Salutations to Swami Tapovanam, 
who is Maheshwara—the Lord of 


Soumyakashi, who is of the nature of 
unbroken existence, auspiciousness, 
consciousness and the Absolute Real- 

ity. He is the Truth of all truths, which 

is experienced by the pure intellect 
alone and is the Supreme Lord— _ 
beyond Pradhan (Prakriti). 
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विज्ञप्ति 


भगवान्‌ की असीम अनुकम्पा से परमहंस परिव्राजकाचार्य दण्डिखामी 
श्रीभागवतानन्द सरखती मद्दाराज द्वारा प्रणीत गीताम्तमज्ञु घा का यह ठृतीयाध्याय 
अकाशित हो रहा है | गीताम्ृतमञ्ञू घा सम्बन्धी विशेष परिचय तथा उसकी पठन 
पद्धति इत्यादि सब वृत्तांत प्रथम अध्याय की भूमिका में दिया गया है| सुदणकाये में 
ae, at रहना स्वाभाविक है। ओर जो रह गया है उसका यथासाध्य परिमार्जन 
gate पत्र में दिया गया है। फिर भी पाठकगण को जो जो भूल, Ble इष्टिपथ Ha 
जाय वह गीतामण्डली को सूचित करने से द्वितीय संस्करण के समय सुधार कर 
“दिया जायगा । 

गीता मंण्डली की स्थापना का उद्देश्य एवं कार्य-प्रणाली प्रथम अध्याय की 
"विज्ञप्ति में दिखाये गये हैं इस नव स्थापित प्रतिष्ठान के लिए इस प्रकार के बृहद्‌ 
अंथ के मुद्रण इत्यादि का व्ययभार वहन करना एक प्रकार से असंभव ही था । परन्तु 
भगवान्‌ की प्रेरणा से, जिनके चरित्र का माधुर्य एवं Rar की तुलना भाज के 
युग में प्राप्त होना कठीन हे ऐसे एक महदानुभावने स्वामीजी की गीता के हिन्दी 
संस्करण के सुद्रणादि कार्यं का संपूण व्ययभार वहन कर गीतामण्डली को 
चिरकाल के लिए कृतज्ञता पाश से बद्ध कर छिया है | दाता का नामनिदेश करने की 
अनुमति न मिलने के कारण उनका नामोल्लेख करने में गीतामण्डरी असमर्थ है | 
'ऐसे एक निष्काम, निरभिमानी मद्दापुरुष की शब्दों द्वारा प्रशंसा प्रकाश करना 
असंभव है । अतः श्रीभगवान्‌ से उनके दीघं जीवन की प्रार्थना के अतिरिक्त गीता- 
:मण्डली के पास आन्तरिक कृतज्ञता व्यक्त करने का दूसरा कोई उपाय नहीं 21 


इति 
'अक्षय्यतृतीया-२०२६ ` श्री अभिजित्‌ कर 
ता० १९-४-६९ सहायक सचिव, गीता मण्डली 
इलाहाबाद | 
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गीता हमारी आत्मा की मुक्ति का महागीत ही नहीं, हमारी कमैसंहिता 
भी है। इस Seq ज्ञानकोष पर अनेक साधक ओर चिन्तकों ने अनेक दृष्टियाँ से 
प्रकाश डाला है । 
प्रस्तुत व्याख्या का विशेष महत्त्व होना स्वाभाविक है। उसमें विद्वान 
और साधक व्याख्याकार ने प्रत्येक अध्याय पर जैसी व्याख्या प्रस्तुत करने का 
संकल्प ओर अनुष्ठान किया है, वैसी अन्यत्र उपलब्ध नहीं है। 
विश्वास है हिन्दी के जिज्ञासुओं को प्रस्तुत हिन्दी रूपान्तर में, जो 
सूळ बंगला से लिया गया है, गीता का सन्देश ग्रहण करने में सुविधा होगी । 
तिथि १०-३-३९- 
महादेवी वर्मा एम. ए, 
feo fade, TAIT, 
उपङुलपति--ग्रयाग महिला विद्यापीठ 
( महिला विश्वविद्यालय ) 
१०६/१५३, दीवेट रोड, 
इळाद्दाबाद्‌ 1 
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3% श्रीपरमात्मने नमः 
४४ नमो भगवते वासु देवाय 


ञी म्न र्द्ध गा ल्ज व्यू गी चा 
तृतीयोऽध्यायः 
भाष्यभू मिका 


qaadt अध्याय में ( दवितीय अध्याय में ) श्रीभगवानने, शास्त्र में कहा 
गया प्रवृत्तिविधयक योगबुद्धि कर्मयोग एवं निवृत्तिविषयक सांख्यबुद्धि 
ज्ञानयोग, इन दो great का वर्णन किया हैं । [ “प्रजहाति यदा कामान्‌ 
इत्यादि तलोक ( २।५५ ) से द्वितीय अध्याय की परिसमास्ति तक, सांढ्यबुद्धिके 
आश्रयकारी पुरुषोंके लिए सभी कर्म्मों का त्याग करना कर्तव्य हे यह कह कर 
“एषा ब्राह्मी स्थितिः? ( २७८ ) इस mle में कहा गया है कि पुरुषों को 
सांख्यबुद्धि के परिपाक के द्वारा अथोत्‌. ज्ञाननिष्ठा के द्वारा ब्राह्मी स्थिति प्राप्त 
कर कृतकृत्यता हो सकती है। जिन लोगों में सांख्यबुद्धि अवलस्बन करने की 
शक्ति नहीं है उन्हें योगबुद्धि ( कमयोग ) अवलम्बन करना आवश्यक है 
अथीत्‌ अपने अपने आश्रमबिहित कर्मो को निष्काम भावसे ईश्वरापेण बुद्धि से 
करना कर्तव्य है, उसे ही 'कम्मेण्येबाधिकारस्ते? इत्यादि इलोक ( २।४७ ) के 
SR अर्थीत्‌ कर्म में ही तुम्हारा अधिकार है, कमं न करने में तुम्हारी रुचि 
न हो इत्यादि कह कर उपदेश दिया है । किन्तु केवळ कर्म के द्वारा ही श्रेयः 
प्राप्ति ( मोक्ष प्राप्ति ) होगी, ये उन्होंने नहीं कहा है [ क्योंकि सांख्य बुद्धि से 
कर्म को निकृष्ट कहा गया है ( गीता-२।४९ ) | ] भगवान्‌ की इस प्रकार की 
विरुद्ध बात पर विचार कर अज़ुंन की बुद्धि अत्यन्त व्याकुळ होने के कारण 
वह कहने लगा | 

मैं तुम्हारा भक्त हूँ, मुझे कैसे मोक्ष की प्राप्ति होगी ? उसे जानना चाह 
रहा हूँ । किन्तु श्रेयः ( मोक्ष ) प्राप्ति का साक्षात्‌ साधन, जो सांख्यबुद्धि में . 
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R गीता [ अ. ३. भाष्यभूमिका 


निष्ठा है, वह मुझे सुनाकर भी गुरु तथा भाई इत्यादि की हिंसा wala अनेक 
प्रकार के प्रत्यक्षीभूत अनर्थ जाळ से परिपूर्ण कर्म मार्ग में झुझको नियुक्त कर 
रहे हों । परन्तु इसे ठीक तरह से अनुष्ठान करने से परम्पराक्रम के अनुसार भी 
( अथोत्‌ चित्त शुद्धि, ज्ञान लाभ इत्यादि के क्रम से भी ) जो इसी जन्म में 
परम श्रेयः ( मोक्ष ) की प्राप्ति होगी ऐसा कोई निश्चय नहीं है। अतः मुझे 
इस प्रकार के कर्ममार्ग में क्यों नियुक्त कर रहे हो ! अजुन की इस प्रकार की 
व्याकुछता युक्तिसंगत ही है । इस लिए तृतीय अध्याय के प्रारम्भ में ही 
“ज्यायसी चेत” इत्यादि इळोक के हारा अजुँन ने जो प्रश्न किया हे वह उनकी 
च्याकुलता के अनुरूप ही है. । उस प्रश्न की निवृत्ति के लिए इस अध्याय में 
ज्ञाननिष्ठा तथा कर्मनिष्ठा का विषय-विभाग जिसके सम्बन्ध में पहले ही कहा 
गया है उसका प्रथक्‌ प्रथक्‌ रूप से भगवान्‌ ने वर्णन किया हैं (यह भो अजुनके 
अर्‌न के अनुरूप ही हैं)। कोई कोई व्याख्याकार अजुन के प्रश्न का अर्थ 
दूसरी तरह से कल्पना कर भगवान्‌ के उत्तर को प्रश्न के प्रतिकूल रूप में वर्णन 
करते हैं । [ अर्थात्‌ अजु नके प्रश्‍न का विषय हे कि यदि ज्ञाननिष्ठा के द्वारा 
कृतार्थता ( मोक्ष) होती है एवं कर्मनिष्ठा के द्वारा वह सम्भव नहीं है तथा 
मुझे कर्म में क्यों नियुक्त कर रहे हो ? यदि ज्ञान कर्म के समुच्चय अवधारण 
करने के लिए प्रश्न होता तब बह समुच्चय निर्देश करने के लिए ही भगवान्‌ का 
उत्तर होता किन्तु ऐसा नहीं है। अतः ज्ञान तथा कर्म का समुच्चय कल्पना 
करना अजुन के प्रश्‍न के प्रतिकूल है। और भगवान्‌ ने जो कुछ कहा है बह भी 
समुच्चय का बिरोधी है। इसके अतिरिक्त उनके अपने ग्रन्थ में भी पूर्वापर 
( आगे पीछे) विरोध दिखता है, ( आनन्द गिरि) ] उन AN ने ( अथोत्‌ 
वृत्तिकार प्रश्नति ) अपने ग्रन्थ की भूमिका में जिस प्रकार गीता की उक्ति का 
त्तात्पर्य प्रदर्शित किया हे उससे इस तृतीय अध्यायमें अजु न के प्रश्न का एवं उसके 
उत्तर का तात्पर्य निर्णय करने में उससे विपरीत अथ प्रतिपादित किया है। बह 
किस प्रकार का है ? यह अब कहा जा रहा है। वृत्तिकारने भूमिका में तो कहा है 
कि गीताशास्त्र में सभी आश्रम के लिए ही ज्ञान तथा कर्म का समुच्चय निरूपण 
किया गया है । और विशेष रूप से यह भी कहा है कि 'जव तक जीवित रहोगे 
तब तक अग्निहोत्र आदि यज्ञ करते रहोगे', इत्यादि श्रुतिबाक्य द्वारा विहित 
कर्म का त्याग कर केवल ज्ञान के द्वारा ही मोक्ष की प्राप्ति सम्भव है--इस 
सिद्धान्तका गीताशाख्न में निश्चित रूप से निषेध किया गया हे । परन्तु 
गीता के तृतीय अध्याय के तीसरे इलोक की व्याख्यामें वे लोग ( वृत्तिकार 
प्रति ) संन्यासीयों का ज्ञाननिष्ठा एवं कर्मीयों लिए कर्मनिष्ठा कतेव्य है, इस 
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कमयोग | गीता R 


ग्रक्रार आश्रम का बिकल्प ( विभाग ) दिखा कर “जब तक जीवित रहोगे” 
इत्यादि क्षेत्र में श्रुतिवाक्य द्वारा विहित कर्म का त्याग करना स्वीकार किया है 
( यद्यपि भूमिका में इस प्रकार के त्याग का निषेध किया गया है )। अब 
शंका होगी कि इस प्रकार के विरुद्ध वचन भगवान्‌ अजु नको क्यों कहेंगे ? 
एवं श्रोता अजु न भी ऐसा विरुद्ध अर्थ किस प्रकार अवधारण (मन में 
धारण ) करेगा ? 


__ पूर्वपक्ष-यदि कहा जाय कि वृत्तिकारने भूमिका में ग्रहस्थ के for ही 
श्रोत कम त्याग कर केवल ज्ञान के द्वारा ही मोक्ष लाभ करने के प्रयत्न को 
निषिद्ध प्रतिपन्न किया है । दूसरे आश्रमस्थित छोगोंके लिए इस प्रकार नहीं 

हा है। 

उत्तरपक्ष-नहीं, इसमें भी पूर्वीपर विरोध होगा क्योंकि सभी आश्रम 
के लिए ज्ञान तथा कर्म का समुच्चय ही गीताशास्र का निश्चित अभिप्राय हे! 
ऐसी प्रतीज्ञा कर अब तृतीय अध्याय में दूसरे आश्रम के लिए ( संन्यासी के 
लिए ) केवल ज्ञान द्वारा हो मोक्ष प्राप्त होता है? इस प्रकार पूर्वोक्त अपने 
सिद्धान्त के विरुद्ध ही वात किस प्रकार कह सकते हैँ ! 


पूवेपक्ष--यदि ऐसा माना जाय कि भूमिका में वृत्तिकार ने जो कुछ 

कहा हैं वह श्रौत कर्म की ओर दृष्टि रखकर ही कहा है अथीत्‌ गृहस्थ श्रोत 

कर्म रहित होकर केवल ज्ञान द्वारा मोक्ष की प्राप्ति करते है उसे उन्होंने निषेध 

किया है। गृहस्थ का स्मात कम विद्यमान रहने पर भी (स्मृति शासत्रविहित 

कर्म कतेव्यरूप में प्राप्त रहने पर भी ) “श्रोतकम रहित होकर केवल ज्ञान द्वारा 
Ày है ९ ~ 

मोक्ष प्राप्त नहीं होता है” इस प्रकार उक्त स्मार्त कम को अविद्यमान की तरह 
Ç S 

उपेक्षा कर ( अथोत्‌ उसकी कत्तंव्यता की उपेक्षा करके ही ) ऐसा कहा है । 


उत्तरपक्ष--यह भी बिरुद्ध बात है । क्‍योंकि गृहस्थ के लिए ही od 
कर्म तथा ज्ञान के समुच्चय से मोक्ष की प्राप्ति नहीं होती है | अथोत्‌ श्रोत 
( यागादि कर्म ) तथा स्माते ( पूजा इत्यादि ) कर्म के साथ (दोनों प्रकार के 
कर्म के साथ ) समुच्चित ज्ञान से ही मोक्ष की प्राप्ति होती है । केवल स्माते 
कर्म के साथ समुच्चित ज्ञान से मोक्ष नहीं होता हे, ऐसा कहा गया है दूसरे 
आश्रम के लिए ऐसा नहीं है, इस वात को विचारवान्‌ मनुष्य किस प्रकार 
मान सकते हैं ? दूसरी बात यह हे कि यदि ऊध्वेरेता पुरुष को मोक्ष ग्राप्ति के 
लिए ज्ञान के साथ केवळ स्माते कमे के समुच्चय को आवश्यकता है तब गृहस्थ 
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के लिए भी मोक्ष के लिए स्माते कमें के साथ ज्ञान का समुच्चय आवश्यक 
होना चाहिए--श्रोत कमे के साथ नहीं | 

पूर्वपक्ष-यदि ऐसा मानें कि ग्रहस्थ को मोक्ष के लिए ही श्रोत तथा 
स्मार्त दो प्रकार के कर्म के साथ ज्ञान के समुच्चय की आवश्यकता होती हे 
और उध्वरेताओं के लिए केवळ स्मार्त कर्म युक्त ज्ञान से ही मोक्ष सम्भव है. । 


उत्तरपक्ष--यदि ऐसा माना जाय तव गृहस्थ के मस्तक के ऊपर 
विशेष परिश्रम युक्त एवं अनेक प्रकार के दुःखरूप श्रोत स्मार्त दो प्रकार के 
कर्मे का भार आरोपित हो जाता है | 


पूर्वपक्ष--यदि कहा जाय कि अनेक परिश्रम करने के कारण ही गृहस्थ को 
मुक्ति प्राप्त हो सकती है. और दूसरे आश्रम में श्रोत निय कर्म के अभाव के | 
कारण दूसरे आश्रम में स्थित व्यक्तियों को मोक्ष प्राप्ति नहीं होती है [ यदि 
कहा जाय कि शाख में तो संन्यास का विधान है तो उत्तर में कहा जायगा कि 
वह केवळ कम में अनधिकारी अन्ध,जरठ प्रश्नति के लिए ही विहित है । ] 


उत्तरपक्ष-ऐसी युक्ति ठीक नहीं है क्योंकि सभी उपनिषद, इतिहास, 
पुराण आदि में तथा योग शास्तन में मुमुक्ष के लिए ज्ञान के अंग के रूप में सभी 
कर्म के संन्यास का विधान किया गया हे. एवं श्रुति तथा स्मृति में आश्रम के 
बिकल्प एबं समुच्चय भी विधान किया गया है. । [ “ब्रह्मचर्य समाप्य गृही भवेत 
WaT वनी भूत्वा ANS यदि वेतरथा ब्रह्मचयादेव प्रत्रजेत्‌ ग्रहाद्‌ चा बनावा’ 
AA AMAA से गृहस्थ, गृहस्थ से वानप्रस्थ एवं वानप्रस्थ से संन्यास आश्रम 
ग्रहण करना पड़ेगा | इस प्रकार जो Ba में निर्देश किया हे वह समुच्चय का 
बिधान है, ओर ब्रह्मचर्य से या गृहस्थ से अथवा वानप्रस्थ से संन्यासाश्रम 
ग्रहण किया जा सकता है यह बिकल्प विधान है । अतः मोक्ष की प्राप्ति के 
लिए गृहस्थ आश्रम को प्राधान्य श्रुति प्रश्चति शास्र मेँ नहीं दिया गया है । 
( आनन्दगिरि ) | 


पूर्वपक्ष तव तो सभी आश्रम के लिए ही ज्ञान तथा कर्म का 
समुच्चय सिद्ध हे ? 


उत्तरपक्ष--नहीं, ऐसा नहीं कह सकते हो क्योंकि gga? लिए 
शास्त्रमे सभी कमो के संन्यास का ( त्याग का ) बिधान है । श्रुतिमें कहा गया 


है--व्युत्थायाथ भिक्षाचर्य चरन्ति’ (Se: So ३।४॥ १) ( सभी प्रकारकेः 
भोगसे विरक्त होकर भिन्षावृत्ति ग्रहण करते हैं) 'तस्मात्‌ संन्यासमेषां तपसामति- 
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रिक्तमाहुः ( alo Fo २।७९ ) ( इसलिए इन तपस्याओं में संन्यास ही श्रेष्ठ है ) 
“न्यास एबालरेचयेत्‌ ( alo उ० २।७८ ) ( संन्यास ही श्रेष्ठ है ), 'न कर्म्मणा 
न प्रजया न धनेन ANA अमृतत्वमानशुः” ( Alo Fo २1१२ ) 'त्रह्मचर्यादेव 
TAAL ( जा. उ, ४ ) (न तो कमं के द्वारा न तो प्रजा के द्वारा न संतान द्वारा न 
घनके द्वारा किन्तु केवल लागके द्वारा ही कोई महापुरुष अमृतत्व प्राप्त करते 
हैं, ब्रह्मचर्य से ही संन्यास ग्रहण करते हें इत्यादि ) बृहस्पति ने भी कच को 
कहा था “थमं तथा अधर्म का त्याग BU | AA तथा अनृत (मिथ्या) इन दोनों का ही 
परित्याग करो । सत्य तथा अनृत इन दोनों का परित्याग कर जिस अहंकार 
के द्वारा इन दोनों का याग करोगे उस अहंकार को भो ट्याग करो | संसारको 
असार मानकर परमतत्त्व के दर्शन करने की इच्छासे अनेक व्यक्ति परम वैराग्य 
का आश्रय लेकर गृहस्थ आश्रम में प्रवेशा न करके ही अथात्‌ ब्रह्मचयाश्रमसे ही 
संन्यास ग्रहण कर लेते हें। महाभारत के शुक्र अनुशासन में भी ऐसा कहा 
गया है 'कर्मणा वध्यते जन्तुर्विद्यया च विमुच्यते | तस्मात्‌ कर्म न कुवन्ति 
यतयः पारदर्शिनः ( महा. शान्तिपव २४१।७ ) अर्थात्‌ प्राणी कर्म के द्वारा ही 
बद्ध होता है एवं ज्ञान के द्वारा ही युक्ति प्राप्त करता है । इस कारण से पारदर्शी 
( आत्मतत्त्वज्ञ ) संन्यासी लोग कर्मका अनुष्ठान नहीं करते है. । गीतामें भी 
आगे कहा जायगा--“सर्वकर्माण मनसा संन्यस्य ( ५।१३ ) अर्थात्‌ सभी 
कर्मो कों मन के द्वारा संन्यास ( त्याग ) कर इत्यादि । इसलिए जो लोग ज्ञान 
कर्म समुच्चयवाद का समर्थन करते हें उनका मत श्र॒ति-स्मृति-पुराण का 
बिरोधी है । 

(२) मोक्ष अकार्य है अर्थात्‌ किसी क्रिया के द्वारा प्राप्त नहीं किया 
जा सकता | इसलिए भी मुमुक्ष के लिए कर्म व्यर्थे हे । 

पूर्वपक्ष--यदि ऐसा कहूँ कि प्रत्यवाय ( अर्थात्‌ बिहितकर्म के अनुष्ठान 
न करने से जो पाप होता है उसे ) दूर करने के लिए (सव आश्रम के 
व्यक्तियों को ) नित्यकर्म का अनुष्ठान करना आवश्यक है । 


उत्तरपक्ष क ) नही, ऐसा नहीं कह सकते हो क्योंकि शाख्न में 
जो कहा गया है कि विहित कर्म न करने से प्रत्यवाय होता है 
वह संन्यासी को लक्ष्य कर नहीं कहा गया है, वह असंन्यासी को 
{ गृहस्थ को) छक्ष्य करके कहा गया है। जैसे, कमं के अधिकारी 
गृहस्थ तथा ब्रह्मचारी को ARa अग्निहोत्र आदि कर्म नहीं करनेसे प्रत्यवाय 
( पाप ) होता है उस प्रकार अग्निहोत्र आदि कर्म नहीं करने से संन्यासी को 
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भी प्रत्यवाय (पाप ) होता है, ऐसी कल्पना करना अनुचित है। (=) 
नित्यकर्म का अकरण नहीं करना अभाव पदार्थ है। अभाव से भाव- 
रूप प्रत्यवाय ( पाप ) की उत्पत्ति हो सकती है, ऐसी कल्पना करना भी 
अनुचित है क्योंकि श्रुतिमें कहा गया है कथमसतः सज्जायते !? otal किस 
प्रकार अभाव से भाव की उत्पत्ति होती है ? अर्थात्‌ अभाव से भाव को 
उत्पत्ति असम्भव है । विहितकर्म के अकरण से (ana बिहित कर्म न 
करनेसे ) पाप सम्भव न होने पर झी यदि वेद कहे किं उससे प्रत्यवाय (पाप) 
होता है, तव वेद अनर्थक होने के कारण प्रमाण के रूपमें गृहीत नहीं हो 
सकता, क्योंकि विहित कर्म नहीं करनेसे पाप होता है यह स्वीकार करनेसे 
वेदचिहित कर्म करने पर तथा नहीं करने पर दोनों अवस्था में ही केवळ 
टुःखरूप फल ही प्राप्त होता है । [ विहित कर्म करते समय भी कष्ट होता हे 
एवं उसका फळ भी जन्म मृत्यु के हेतु होने के कारण क्लेशकर है । फिर 
विहित फर्म नहीं करने पर पाप का फळ भोग करना पड़ेगा वह भी Saas 
है। इस प्रकार दुःख किसी का भी इष्ट नहीं हो सकता | ] फिर यह भी कल्पना 
किया गया है कि शाख ज्ञापक नहीं है किन्तु कारक हे ( अथात्‌ शास्त्र अपूर्व 
शक्ति उत्पन्न करता है ) किन्तु ऐसी कल्पना भो युक्तिशून्य है क्योंकि ऐसी 
कल्पना किसी को भी इष्ट नहीं है । वस्तुतः शास्त्र कारक नहीं है, ज्ञापक है 
( अथात्‌ अज्ञात विषयों का ज्ञान प्रदान करता हे--नवीन किसी शक्ति की 
उत्पत्ति नहीं करता )। इसलिए संन्यासियां के लिए ( विषयों का मिथ्यात्व 
निश्चय कर जो आत्मज्ञान के लाभ में तत्पर हवे, एसे संन्यासियाँ के लिए) 
कोई भी कर्म विहित नहीं हो सकता अथौत्‌ उनके लिए ज्ञान तथा कमे का 
समुच्चय किसी भी प्रकार से स्वीकार नहीं किया जा सकता । ज्ञान ओर 
कमे का समुचय स्वीकार करने से “ज्यायसी चेत्‌ कम्मंणस्ते मता बुद्धिः” 
इत्यादि प्रश्‍न जो अजु नने किये बह भी युक्तिसंगत नहीं हे । यदि ज्ञान तथा 
कम का समुच्चय मोक्ष का हेतु होता एबं यदि भगवान्‌ द्वितीय अध्याय में 
अर्जन को कहते कि ज्ञान तथा कर्म दोनों ही तुम्हें एक साथ करने पड़ेंगे 
तब 'हे जनादन ! यदि कमं की अपेक्षा तुम ज्ञान को श्रेष्ठ मानो? इत्यादि प्रन 
जो अज्ञ नने किया वह भी युक्तियुक्त नहीं हे । यदि भगवान्‌ अज न को एसा 
कहते कि तुम्हें ज्ञान तथा कमें दोनों ही करने पड़ेंगे, तब भगवान्‌ ने तो पहले 
ही ज्ञान को कर्म की अपेक्षा श्रेष्ठ निर्देशकर वह ज्ञान प्राप्त करने के लिए 
अर्जन को उपदेश दिया है अतः ( कमयोग के बिना जव ज्ञान निष्पन्न अथोतू ५ 
प्राप्त नहीं हो सकता तब ) “तत्‌ किं कर्म्मणि घोरे मा नियोजयसि केशव? 
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अथीत्‌ हे केशव ! मुझे घोर कम में क्यों नियुक्त कर रहे हो ? इस प्रकार 
अर्जुन का प्रन किसी प्रकार से भी सम्भव नहीं हो सकता | ओर ऐसी 
कल्पना करना भी नहीं चाहिए कि श्रेष्ठ ज्ञान का अनुष्टान अजु न को करना 
नहीं चाहिए इसे भगवान्‌ के पहले ही कहने के कारण अजु न ने Aga किया 
हे कि 'यदि कर्म की अपेक्षा तुम ज्ञान का श्रेष्ठ मानते हो? इत्यादि | 


यदि ऐसा हो कि ज्ञान तथा कर्म परस्पर विरुद्ध होने के लिए एक ही 
पुरुष के द्वारा एक ही समय में दोनों का अनुष्ठान असम्भव हो एवं इस 
कारण से यदि भगवान ने पहले ही कहा है कि ज्ञान तथा कर्म भिन्न पुरुषोंके 
हारा अनुष्ठान के योग्य है, तव ही “ञ्यायसी चेत्‌? अजुन का ऐसा प्रश्‍न 
युक्तिसंगत हो सकता है। और यदि कल्पना किया जाय कि अजुनने ये 
प्रश्‍न अविवेक के कारण किया हे तब भगवानने जो उत्तर दिया--कि ज्ञान- 
निष्ठा तथा कर्मनिंष्ठा ये दो भिन्न भिन्न पुरुषों के द्वारा अनुष्ठान के योग्य है, 
( गीता ३।३ ) यह युक्तियुक्त नहीं है । [ क्‍योंकि अविवेको पुरुष के निकट 
ज्ञाननिष्ठा के वारे में कहना बृथा है।] और यदि कहो कि भगवान्‌ ने भी 
अज्ञान के कारण ऐसा उत्तर दिया है AA भगवान्‌ का उत्तर भी अज्ञान 
मूलक है तव कहा जायगा कि ऐसी कल्पना करना सभी प्रकार से अनुचित 
है क्योंकि भगवान्‌ का सर्वज्ञत्व सभी शास्त्र में प्रसिद्ध है। अतः भगवान्‌ 
अज्ञान के अधीन होकर प्रश्‍न का उत्तर देंगे यह सम्भव नहीं हे ( आनन्द 
गिरि) | भगवान्‌ का यह उत्तर देखकर यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि ज्ञान- 
निष्ठा तथा कर्मनिष्ठा का अधिकारी भिन्न भिन्न पुरुष हुआ करते हैं। अतः 
इससे यह सिद्ध होता है कि ज्ञान तथा कमें का समुच्चय सम्भव नहीं है । 
इस लिए गीता एवं सभी उपनिपदों में यहो निश्चित किया गया है. कि केवल 
ज्ञान से ही मोक्ष की प्राप्ति सम्भव है । 


यदि ज्ञान तथा कमं में समुचय सम्भब होता तव ज्ञान तथा कम में से 
एक को निश्चय करो, इस प्रकार एक के सम्बन्ध में ही जानने की इच्छा अजुन 
प्रगट नहीं करता । भगवान्‌ भी “कुरु कम्मेंव तस्मात्त्वम्‌? (गीता ४१४ ) 
इस प्रकार के निश्चित कथन के हारा अजुन के लिए ( उस अवस्था में ) ज्ञान 
निष्ठा जो असम्भव थी, उसे न कहते | अथोत्‌ यदि समुच्चय सम्भव होता 
तव अर्जुन को केवल कमे करने के लिए न कहकर ज्ञान तथा कर्म दोनों का 
अनुष्ठान करने को कहते । 


( भाष्यभूमिका समाप्त ) 
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ज्ञान को कमे से श्रेष्ठ कहने में ज्ञान तथा कमे का बिकल्प असम्भव है | 
अर्थात्‌ एक ही अधिकारी मोक्ष की प्राप्ति के लिए इच्छा के अनुसार चाहे कर्म- 
निष्ठा ओर नहीं तो ज्ञाननिष्ठा अवलम्बन कर सकते हें, एसा विकल्प कभी 
भी संगत नहीं हो सकता। क्योंकि उत्कृष्ट ज्ञान तथा निकृष्ट कम में विकल्प 
नहीं हो सकता हे. । यदि विकल्प स्वीकार किया जाय तब उत्कृष्ट तथा अना- 
याससाध्य ज्ञान को छोड़कर उससे AIST एवं अत्यन्त कष्टसाध्य कमं को 
करने की कौन इच्छा करेगा ? ओर यदि ज्ञाननिष्ठा 'तथा कर्मनिष्ठा का अधि- 
कारी भिन्न-भिन्न हो तव तुमने जैसा मुझे उपदेश दिया है उस प्रकार एक ही 
व्यक्ति के प्रति ज्ञाननिष्ठा तथा कर्मनिष्ठा दोनों का उपदेश देना उचित नहीं 
-मेरा जिसमें अधिकार 2 वही तो कहना चाहिए था,--इन समस्त बातों को 
बिचार कर अजुन ने व्याकुळचित्त होकर “ज्यायसी चेत” इत्यादि प्रश्‍न 
किया | ( मधुसूदन ) | 


अजुन उवाच 


(y a 0 € 
ज्यायसी चेत्‌ RANA मता बुद्धिजनादन | 
तत्‌ कि कर्म्मणि घोरे मां नियोजयसि केशव ।॥१॥ 


अन्वय--दे जनादेन। ते चेत्‌ बुद्धिः कम्मेणः ज्यायसी मता, तत्‌ हे केशव ! 
घोरे कम्मेणि मां किं नियोजयसि ? 


अनुवाद--अजुन बोले--“हे केशव ! हे जनादन ! बुद्धि ( ज्ञान ) 
कर्म से ( अथोत्‌ ज्ञाननिष्ठा, कर्मनिष्ठा से ) प्रशस्त ( श्रेष्ठ ) यह यदि तुम्हे 
अभिमत हो तव तुम मुझे भयंकर कर्ममार्ग में क्यों नियुक्त कर रहे हो? 

भाष्यदीपिका-हे जनादन !--अपनी-अपनी अभिलाषा की सिद्धि के 
लिए लोग तुम्हारो aga (प्रार्थना) करते हैं; ओर इसलिए तुम जनादेन हो । मैं 
भी तुम्हारी प्रार्थना कर रहा हॅ कि मेरे लिए कोन मार्ग श्रेयः है | अतः मेरे लिए 
ऐसी प्रार्थना अनुचित नहीं है । (मधुसूदन )। अथवा 'जनं जननं तत्कारणम- 
ज्ञानं च स्वसाक्षात्कारेण अदंयति हिनस्तीति’ अथीत्‌ जन ( जन्म ) एवं उसके 
कारण अज्ञान को अपने साक्षात्कार के द्वारा जो अदेन (नष्ट ) करते हैं, 
उनका नाम है जनादन | तुम तो जनादन हो, तुम मुझे ऐसे मार्ग का उपदेश दो 
ताकि में जन्म-मृत्युप्रवाह रूप इस घोर संसार से मुक्त हो सक, ऐसा अभिप्राय 
लेकर अजुन ने यहाँ पर श्रीकृष्ण को जनादन कहकर सम्बोधित किया | 
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चेत्‌-यदि बुद्धिः--आत्मविषया बुद्धि अर्थात्‌ आत्मविषयक ज्ञान 
'कर्म्मण:--निष्काम कमे से ज्यायसी--प्रशास्ततर अर्थात्‌ अधिकतर श्रेष्ठ 
| मोक्ष का अन्तरंग साधन होने के कारण बुद्धि ही (ज्ञान योग हो ) अधिकतर 
श्रेष्ठ माना जाता है ] ते मता-तुम्हारा अभिप्रेत हो, तत्‌-तव हे केशव-- 
हे सर्वेश्वर! [ तुम सभी प्रार्थित वस्तुओं का प्रदाता हो ओर में तुम्हारा भक्त 
ूँ-"शिष्यस्तेऽहं शाधि मां! अर्थात्‌ मैं तुम्हारा शिष्य हूँ, तुम मुझे उपदेश 
दो, इत्यादि वाक्य कहकर मैंने तुमको ही मानकर तुम्हारा हीं आश्रय लिया 
है अतः मेरे प्रति तुम्हें प्रतारणा करना उचित नहीं है। यही अभिप्राय है 
( मधुसूदन ) ] frat कम्मेणि घोरें-घोर अथोत्‌ हिंसारूप भयंकर 
कमै में ( युद्ध में ) मां-तुम्हारा असन्त भक्त मुझे नियोजयसि--“कम्मण्ये- 
'बाधिकारस्ते” अर्थात्‌ तुम्हारा कमं में ही अधिकार है “तस्मादू युध्यस्व भारत” 
way हे भारत, इसलिए युद्ध करो, ऐसा कहकर विशेषरूप से नियुक्त कर 
रहे हो ? मैं हिंसात्मक युद्ध करना नहीं चाहता हूँ, तुम क्यों मुझे युद्ध करने 
'के लिए कह रहे हो? तुम्हारा ऐसा उपदेश तो उचित नहीं मालूम हो रहा 
है ? ज्ञान जव कर्म से श्रेष्ठ है तव मुझे भी बुद्धि का शारणापन्न होकर अथोत्‌ 
( ज्ञान योग का आश्रय कर ) मोक्ष की प्राप्ति में यत्नवान होने का आदेश 
क्यों नहीं कर रहे हो? 
अतः “तदेकं वद निश्चित्य” ( ३२ ) अथौत दोनों में एक को श्रेयः का 
साधन निश्चय कर कहो । यदि बुद्धि ( ज्ञान) तथा कर्म का समुच्चय इष्ट होता 
aa ज्यायसी चेत्‌ कर्मणस्ते! अर्थात्‌ कम से ज्ञान यदि श्रेष्ठ है इत्यादि वाक्य के 
द्वारा अजुन को कर्म से ज्ञान को बिशेष रूप से प्रथक्‌ करके निर्देश करना किसी 
भी प्रकार से युक्तियुक्त नहीं हो सकता, क्योंकि दोनों का समुच्चय होनेसे 
ज्ञानका फळ Tat फल (कर्म के फल ) से अतिरिक्त या विशिष्ट नहीं हो 
सकता । समुच्चय के पक्ष में ज्ञान तथा कर्म दोनों मिलकर मोक्ष- 
प्राप्तिका साधन होता है, इसलिए दोनोंका मिला हुआ फल एक ही होता है, 
ऐसा स्वीकार करना पड़ेगा। 'दूरेण ह्यवरं कम' ( गीता २४९ ) ऐसा 
कहकर भगवान ने कर्म की अपेक्षा ज्ञान को श्रेयस्कर कहा है. परन्तु अश्रयस्कर 
कर्म करो? यह कहकर प्रेमी भक्त AGA को उपदेश दे रहे हैं, इसका कारण न 
समभकर मानों थोड़ा तिरस्कार कर अर्जुन कह रहा है कि हे केशव, तव क्यों 
मुझे feared अति भयंकर कर्म में नियुक्त कर रहे हो ? [ वृत्तिकार कहते हैँ 
-कि श्रौत तथा स्मात कर्म के साथ ज्ञानका समुच्चय ग्रहस्थ के लिए श्रेय लाम का 
उपाय है, दूसरोके लिए केवल स्माते कर्म के साथ ज्ञान के समुच्चय के डारा ही 
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HA: की प्राप्ति होती है। इस मत का अनुवाद कर भाष्यकार अव कह रहे हैं 
( आनन्द्गिरि ) यदि भगवान्‌ ऐसा कहते हें कि सभी आश्रमीया के लिये ही 
स्मात कमे के साथ ज्ञानका समुच्चय करनापड़ेगा एवं अजुन भी यदि एसा 
सान लेते तव अजुन का यह्‌ बचन ( तत्‌ कि कम्मेणि घोरे इत्यादि बचन ) 
किस प्रकार से युक्तियुक्त हो सकता है? अर्थोत्‌ यह किसी भी प्रकार से 
युक्तियुक्त नहीं हो सकता । 


टीप्पणी-- 

(१) मधुस्‌दन-- प्रथम अध्याय में शाख के अथ का ( गीता शाख के 
प्रतिपाद्य विषय का) चो उपोद्धात ( आरम्भ )हुआ है वही द्वितीय अध्याय में 
सूत्रित किया गया है। शाख्न में मोक्ष का उपाय इस प्रकार प्रतिपादित किया 
गया है-( क ) पहला निष्काम कर्म में निष्ठा (ख) उससे अन्तःकरण को 
शुद्धि ( ग) अन्तःकरण की शुद्धि होने पर शम, दम आदि साधनों से 
सम्पन्न होकर सर्वकम संन्यास (घ ) संन्यास के वाद वेदान्त के वाक्य का 
विचार के साथ भगबद्भक्तिनिष्ठा ( ङ ) भगवदूभक्तिनिष्ठा से तत्त्वज्ञान में 
निष्ठा (च ) उस निष्ठा के परिणामस्वरूप त्रिगुणात्मिका अविद्या की 
निवृत्ति तथा जीवन्मुक्ति की प्राप्ति | जीवन्मुक्ति की अवस्था में ही प्रार्धकम के 
फळ का अन्त होने पर विदेहमुक्ति लाभ होता है । 

जीबन्छुक्ति की अबस्था में परवेराग्य होता है एवं उस वराग्य की 
उपकारिणी देवीसम्पत्‌ ( गीता के १६ अध्याय में वर्णित) स्वतः हो प्रगट 
होती हे एवं उसकी विरोधिनी आुरीसम्पत्‌ नामक अशुभ वासना का 
त्याग किया जाता हे । साक्तिवकी श्रद्धा दंबीसम्पत्‌ का असाधारण 
कारण हे एवं राजसी तथा तामसी श्रद्धा आसुरीसम्पत्‌ का असाधारण 
कारण है | यह देवी सम्पत्‌ उपादेय ( अथोत्‌ ग्राह्य ) एवं आसुरी सम्पत्‌ हेय 
( अर्थात्‌. त्याज्य ) है.। इन दोनों विषयों के विभाग से ही समग्र शाब्रार्थ की 
( शास्त्र के प्रतिपाद्य विषय की ) परिसमाप्ति हुई हे । fata अध्याय में 
जो Met सूत्रित किया गया है उसे ही वाकी १६ अध्याय में विस्तृत 
रूप से वर्णन किया गया हे।-( क ) योगस्थः कुरु काणि ( २४४८ ) आदि 
इलोक में सत्त्वशुद्धि के साधन के रूप में जो निष्काम कर्मनिष्ठा सूत्रित 
( सूचित ) की गई हे बही सामान्य रूप से गीता के तृतीय अध्याय सें एवं 
विशेषरूप से चतुर्थ अध्यायमें कही. गई है । 

( ख ) निष्काम कम निष्ठा के डरा चित्तशुद्धि की प्राप्ति होने से शुद्ध 
अन्तःकरण वाले योगी शाम, दम आदि साधनों से सम्पन्न होकर सवकर्म- 
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संन्यासनिष्ठा प्राप्त करते हें । इसे ही द्वितीय अध्याय के fae कामान्‌ यः 
wary (२।७१) इत्यादि इछोक में सूत्रित होकर gan अध्याय में संक्षेप रूप से 
एवं षष्ठ अध्याय में बिस्ताररूप से वर्णित किया गया है। इस प्रकार प्रथमः 
छः अध्याय में “तत्त्वमसि” महावाक्य के “त्वं? पद का अर्थ निरूपित किया: 
गया है | 

(ग) उसके वाद “युक्त आसीत मत्परः? ( २।६१ ) इत्यादि श्छोक में 
तो वेदान्तबिचार के साथ अनेक प्रकार की भगवद्भक्तिनिष्ठा सूत्रित हुआ हे l: 
बही वाद के छः अध्याय में ( ७-१२ अध्याय में ) प्रतिपादित हुआ है । एवं 
इस छः अध्याय में उक्त महावाक्य का ‘ad’ पद्‌ का अर्थ निरूपित fear 
गया है | 

(घ ) उसके बाद की अवस्था अर्थात्‌ तत्‌ तथा त्वं पद के एकताबोध- 
रूप जो तत्त्वज्ञाननिष्ठा दै बह 'वेदाबिनाशिनं नित्यम्‌? (२२१) इत्यादि होक में 
सूत्रित किया गया है । बही त्रयोदश अध्याय के प्रकृति तथा पुरुष के विवेकः 
( पार्थक्य ) के हारा विस्तृतरूप से वर्णन किया गया है | 


( ङ ) तत्त्वज्ञान निष्ठा का परिणाम है त्रेगुण्यनिवृत्ति ( सत्त्व, रजः 
तथा तमः इन तीनों गुणों की निवृत्ति )। ओर उन तीन गुणों की निवृत्ति ही 
गुणातीत अवस्था या जीबन्युक्ति है । इसे द्वितीय अध्याय के “्रेगुण्यविषयाः 
वेदा निस्त्रैगुण्यो भवाजुंन? ( २।४४ ) इत्यादि इलोक में सूत्रित कर चतुदंशः 
अध्याय के गुणातीत के लक्षण को निर्देश yan विस्तृत रूप से वर्णनः 
किया गया है | 

(च ) 'तदा गन्तासि निर्वेदं? (२।५२) इत्यादि शोक में जो परवेराग्य- 
निष्ठा सूत्रित हुई है उसे ही पञ्चदशा अध्याय के संसार वृक्ष के छेदन के रूप में 
वर्णन किया गया है | 

( छ ) 'दुःखेष्वतुद्रिममनाः? ( २।५६ ) इत्यादि इलोक में स्थितप्रज्ञ केः 
लक्षण निर्देशकर वेराम्य की उपकारिणी देबी सम्पत्‌ आदेय ( ग्रहणीय ). 
एबं “यामिमां पुष्पितां वाचम्‌? ( ३।४२ ) इत्यादि इछोक में उसकी विरोधिनी 
आसुरी सम्पत्‌ हेय ( त्याज्य ) है--इस प्रकार द्वितीय अध्याय में जो सूत्रितः 
किया गया है उसे ही १६ बाँ अध्याय में बिस्तृतरूप से वर्णन किया गया है । 


(ज ) 'निइन्द्वो नियसत्त्वस्थः' (२1४५ ) इत्यादि इलोक में देवीसम्पदू 
का असाधारण कारण जो सात्त्विकी श्रद्धा सूत्रित की गई है उसे ही १७ के 
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अध्याय में वर्णित किया गया है । एवं उत अध्याय में उस सात्त्विकी श्रद्धा की 
-विरोधिनी राजसी तथा तामसी बृत्ति को परिहार करने का भी बर्णन है | 
इस प्रकार से १३ अध्याय से १७ अध्याय तक पाँच अध्याय में ज्ञाननिष्ठा 
एबं उसका परिणाम ( त्रिगुणात्मिका अविद्या से निवृत्त होकर जीवन्मुक्ति की 
"दशा ) विस्तृतरूप से प्रतिपादित किया गया है | 


(क) और अठारहवे अध्याय में पहले कहे गये सभी विषयों का 
Al उपसंहार किया गया है. | यही है समग्र Aana के प्रतिपाद्य विषय की 
aga है gaad अध्याय में 'एपा तेऽभिहिता सांख्ये (२३५) अर्थीत्‌ सांख्य 
के विषय में यह ज्ञान तुम्हें दिया गया है, इत्यादि कहकर भगवान्‌ ने सांख्य- 
बुद्धि का आश्रय कर ज्ञाननिष्ठा के सम्बन्ध में कहा है और miga 
आश्रय कर “योगे Raat »रणु' (२३९) अथोत्‌ कर्मयोग के सम्वन्ध. सें 
अभी श्रमण करो, इत्यादि श्छोक से आरम्भ कर 'कर्म्मण्येवाधिकारस्ते' 
(Fae कर्म में ही तुम्हारा अधिकार है) 'मा ते संगोऽस्त्वक्ेणि' 
(२४४७ ) अथीत्‌ कमे न करने में तुम्हारी प्रीति न हो इत्यादि इछोक तक 
'कर्मनिष्ठा का परिचय दिया है । किन्तु भगवान्‌ ने इस कर्मनिष्ठा तथा ज्ञान- 
“निष्ठा के अधिकारियों का भेद स्पष्ट करके नहीं कहा | पुनः यह धारणा करना 
भी युक्तिसंगत नहीं होगा कि वे दोनों निष्ठा मिलकर एक ही अधिकारी में 
एक ही साथ रहेगी । क्योंकि “दूरेण at कमं बुद्धियोगाद्‌ धनंजय 
(२४५ ) अर्थात्‌ हे धनंजय; कर्मयोग बुद्धियोग से अधिक निकृष्ट है, इत्यादि 
कहकर भगवान्‌ ने ज्ञाननिष्ठा की अपेक्षा कर्मनिष्ठा को निकृष्ट कहा है| पुनः 
ध्यावानथ उदपाने? ( २४६ ) इत्यादि श्छोक में ज्ञान के फळ में सभी कर्मों का 
फळ अन्तर्भूत रहता हे, यह भी कहा है। एवं स्थितप्रज्ञका लक्षण निर्देश 
कर 'एषा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ) ( २७२) ऐसा कहकर प्रशांसा के साथ ज्ञान- 
निष्ठा का उपसंहार किया ढै । पुनः ‘at निशा सर्वेभूतानाम! ( २।६९ ) इत्यादि 
'इलोकों में कहा गया है कि ज्ञानी का डेतद्शन नहीं रहने के कारण उनके 
fou कमानुष्टान असम्भव है. । इसके अलावा अविद्यानिवृत्तिरूप मोक्षरूप 
फल में ( ज्ञान के द्वारा ही अज्ञान की निवृत्ति सम्भव होने के कारण ) लोकिक 
नियम के अनुसार केवल ज्ञान हो एकमात्र साधन हो सकता हे | श्रुति नेभी 
एसा कहा है कि--तमेव विदित्वातिमृत्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय? 
अर्थात्‌ केवळ मात्र वह आत्मतत्त्व ज्ञात होने से ही अतिमृत्यु अर्थोत्‌ मोक्ष- 
आप्ति सस्भव.हे | मोक्षरूप परमा गतिका और कोई दूसरा पथ ( उपाय ) नहीं 
है । इससे यह प्रतिपन्न होता हे कि ज्ञान तथा कर्म आलोक तथा अन्धकार की 
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तरह परस्पर विरुद्ध होने क कारण ज्ञान तथा कर्म का समुच्चय सम्भव नहीं 


हे । एवं दोनों का अधिकारी एक ही व्यक्ति को मानना भी श्रुति, युक्ति तथा 
भगवान्‌ की उक्ति के विरुद्ध हे । यदि कहो कि ज्ञान तथा कर्म का अधिकारी 
विभिन्न ही क्यों न हो ? इसके उत्तर में कहा जा रहा हे--यह ठीक है किः 
अधिकारी में ऐसा भेद सम्भव हे। किन्तु एक ही अजुन के प्रति दोनों का; 
( समुच्चय का ) उपदेश युक्तियुक्त नहीं होता हे अथोत्‌ जो व्यक्ति कर्म का 
अधिकारी हैं उसके प्रति ज्ञाननिष्ठा का उपदेश देना उचित नहीं हैं ओर जो 
व्यक्ति ज्ञान का अधिकारी हैं उसके प्रति कर्मनिष्ठा का उपदेश देना उचितः 
नहीं हे । ओर यदि कहो कि एक ही अधिकारी के प्रति बिकल्परूप से ज्ञाना 
तथा कर्म दोनों का उपदेश दिया गया हे अथोत्‌ ( एक ही अधिकारी इच्छा- 
नुसार कमनिष्ठ भी हो सकता हे अथवा ज्ञाननिष्ठ भो हो सकता हे एवं इनः 
दोनों में से किसी भी उपाय द्वारा मोक्षरूप फल प्राप्त हो सकता हे ) तब कहा 
जायेगा कि ऐसा विकल्पपक्ष भी युक्तिसंगत नहीं हे कारण उत्कृष्ट ज्ञान एवं 
निकृष्ट कर्म का विकल्प नहीं हो सकता हे क्‍योंकि उत्कृष्ट ज्ञान से जो मोक्ष 
प्राप्त होगा वह TSS कम से प्राप्त मोक्ष की अपेक्षा अन्य प्रकार का होगा 
किन्तु मोक्ष शब्द का तात्पय हे आत्मस्वरूप का ज्ञान ( अनुभूति ), वह सर्वेदा 
ही एकरूप हे । अतएव अविद्या निवृत्ति द्वारा जो आत्मस्वरूप मोच प्राप्त होता 
हे उसमें तारतम्य रहना असंम्भव हे । अतः ( क ) ज्ञाननिष्ठा ब कमनिष्ठा का 
अधिकारी यदि प्रथक-प्रथक हो तब एक व्यक्ति के प्रति दोनों निष्ठा का उपदेश 
देना संगत नहीं हे ओर ( ख ) यदि एक ही व्यक्तिज्ञान तथा कर्म निष्ठा का 
अधिकारी हो तब ज्ञान एवं कर्म दोनों ( परस्पर विरुद्ध होने के कारण ) 
उस अधिकारी द्वारा एक साथ अनुष्ठित नहीं हो सकते । अतः दोनों का समु- 
च्चय सम्भव नहीं है । ( ग) यदि ज्ञान एवं कर्म का विकल्प स्वीकार किया 
जाय तब उत्कृष्ट एवं अनायाससाध्य ज्ञान को छोड़कर ज्ञान को अपेक्षा 
ATES एवं बहुकष्ट साध्य कर्म का अनुष्ठान कोई बुद्धिमान्‌ व्यक्ति करना 
स्वीकार नहीं करेगा | इन वातों का विचार कर अजुन ने व्याकुळ चित्त होकर 
“ज्यायसी चेत? इत्यादि प्रश्‍न किया | 


[ तृतीय अध्याय के प्रारम्भ में हो भाष्यकार ने जिन युक्ति तकों के 
द्वारा ज्ञानकमसमुच्चयबाद का खंडन किया है उन युक्तियों का सार संग्रह 
कर मधुसूदन सरस्वती ने यहाँ विषय को सहज तथा सरल रूप से स्पष्ट 


किया है । ] 
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(2) श्रीधर-- स्वर्मण यमाराध्य ATCA मुक्तिमिता बुधाः | तं 
Reo परमानंदं तोषयेत्‌ aima: ( बुद्धिमान्‌ व्यक्तियोंने स्वघम 


` nA X उन 
पालन कर जिनकी आराधनाक छारा मुक्ति को प्राप्त किये हैं बै 
परमानन्द स्वरूप श्रीकृष्ण को सभी कर्मों के हारा संतुष्ट करना सभी का 
ded है. ) | y 
पहले अध्याय Ñ भगवानने 'अशोच्यानन्बशोचस्त्वमू' इत्यादि ए 
“पहले मोक्ष के साधनरूप विवेकबुद्धि का ( अर्थात्‌ देह से आस 4 
“थग्‌ जानने के उपाय का) उपदेश दिया | उसके बाद "एषा ता be 
जद्धियोगे त्विमां शणः प्रश्‍ति इलोक में कर्मयोग का भी उपदेश दिया, किन्तु 
उसमें कोन शष्ठ है, इसे स्पष्टरूप से उन्होंने नहीं कहा है | तव भी इसमें डियर 
स्थितप्रज्ञ का निष्कामत्व, नियतेन्द्रियत्व, तथा निरहंकारत्व शति क्षण नि श 
-कर प्रशंसा के साथ “यही ब्राह्मी स्थिति हैं? एंसा कहकर gn करने $ 
cafe तथा कर्म में बुद्धि ही जो ag दै ऐसा प्रतीत होता है। यही भगवान्‌ का 
अभिप्राय मानकर aya बोले--] कमणः वुद्धिः ज्यायसी BW A ते 
-मता--कर्मयोग से ही मोक्ष का अन्तरंग साधन बुद्धिही दे यह यदि ol हरे 
मतानसार श्रेष्ठ हो तततव कि घोरे कमेणि मां लियोजयसि- किस कार | 
न्तुम मुझे “तस्मात्‌ युद्धस्व' ( इसलिए FLT करो ) “तस्मात्‌ उत्तिष्ठ ( a 
gra के लिए उठो इत्यादि वार-वार कहकर ( गीता RIL, ue ) 
अथौत्‌ हिंसारूप FIST कमे में सुझे Te ( प्रवृत्त ) कर रहे हो: 


(३) दांकरानन्द- न सैवाहं जातु aar ( मैं कभी भी नहीं था, 
'ऐसी बात नहीं हे गीता २१२ ) इत्यादि से आत्मा तथा अनात्मा का. 
-चिवेचन (TATA का विचार) आरम्भ कर “न जायते म्रियते! (आत्मा जात तथा 
“aq नहीं होता है--गीता २।२० ) इत्यादि के द्वारा श्रोभगवानूने 52% 0. से 
आत्मतत्त्व का निर्णय किया है। 'वेदा$विनाशिनम! ( जो इन्हें अविनाशी 
मानते हैं-गीता २।२१ ) इत्यादि के द्वारा AAMAR saya 
होता है, यह भी कहा है। 'प्रजहाति यदा कामान्‌! (जब कामको at 
करते हैं गीता २।५४ ) इत्यादि के हारा आरम्भ कर “स शाम 
ही शान्ति को प्राप्त करते हैं--गीता २७० ) ऐसा कह कर अन्त में ज्ञानी क j 
अद्यनिष्ठा से मोक्षरूप फळ प्राप्त होता है, यह प्रतिपादन कर “न का 
( कामकामी पुरुषको मोक्ष की प्राप्ति सम्भव नहीं दै-गीता २।७० ) अथ ji 
कर्गसंन्यासपूर्वक त्रह्मनिष्ठा के द्वारा ही मोक्षळाभ करना सम्भव at 
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भगवानूने कहा | इसके द्वारा सभी को ही संन्यास की प्रवृत्ति होना चाहिए, 
'ऐसी धारणा होना स्वाभाविक हे । परन्तु श्रुति तथा स्मृति के वचन आदि से 
यही स्पष्ट होता है कि अधिकारी के लिए ही संन्यास का विधान किया 
गया है-अनधिकारी के लिये नहीं, कारण जो अधिकारी न होकर संन्यास 
अहण करेंगे, वे पतित होंगे | यथा-- 
विरक्तः प्रब्रजेद्वीमान्‌ सरक्तस्तु we वसेत्‌। 
सरागो नरकं याति प्रव्रजन्‌ हि द्विजोत्तमाः ॥ 
यदा मनसि संजातं वैतुष्ण्यं सवंचस्तुषु । 
तदा हि संन्यासमिच्छेत्‌ पतितः स्याद्‌ विपर्यये॥ 
प्रतत्तिकक्षणं कम ज्ञानं संन्यासलक्षणम्‌। 
तस्माजूज्ञानं पुरस्कृत्य संन्यसेदिह वुद्धिमान्‌॥ 
यदा लु विदितं तत्त्वं परं व्रह्म सनातनम्‌। 
dams dua सोपवीतां frat त्यजेत्‌॥ 
wena परं ब्रह्म वासुदेवाख्यमव्ययम्‌। 
इति वोधो ढो यस्य तदा भवति Heras ॥ 
प्राणे गते यथा देहः सुखं दुःखं न विन्दति। 
तथा चेत्‌ प्राणयुक्तोऽपि स कैवल्याश्रमं वसेत्‌ ॥ 
अनधीत्याखिळान्‌ वेदाननिष्ट्रेवाडखिळान्‌ सुरान्‌ । 
agar सुतान्‌ विप्रो न संन्यसितुमहंति ॥ 
अकुवेन' विहितं कमे निन्दितं च समाचरन्‌। 
पचरन्निन्त्रिया्थेषु नरः पतनम्॒च्छति ॥ 
अर्थीत्‌ बुद्धिमान्‌ व्यक्ति विरक्त होकर गृहत्याग कर संन्यास ग्रहण 
करेंगे। जो सरक्त है अर्थात्‌ विषयों के प्रति जिनका वेराग्य नहीं है वह गृह में 
ही रहेगा क्योंकि जो सराग अथीत्‌ विषयासक्त हैं वह यदि संन्यास ग्रहण 
करता है तब वह नरक में जाता हे | जब संसार की सभी वस्तु के प्रतिं मन में 
वितृष्ण हो जाती है तभी संन्यास ग्रहण की इच्छा होनी चाहिए, नहीं 
तो पतित होने की सम्भावना है | कमं प्रबृत्तिळक्षण है ओर ज्ञान संन्यासलक्षण 
है अर्थात्‌ प्रवृत्ति ही कर्म का लक्षण हें एवं संन्यास ही ज्ञान का लक्षण हैं। 
इस कारण से इस संसार में बुद्धिमान्‌ व्यक्ति ज्ञानपूर्वक संन्यास ग्रहण 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


१६ गीता [ भ. ३. इलोक. ९ 


करेंगे । जब सनातन परत्रह्मके तत्त्व का ज्ञान हो जाता है तब एक दण्ड ग्रहण 
कर उपबोत के साथ शिखा त्याग करेंगे | भें वासुदेव नामक अव्यय परब्रह्म हर 
एसा दृढ ज्ञान जब होता है तब वे (संन्यास प्रहण कर) भिक्षान्नभोजी हो जाते 
हैं। जैसे देह से प्राण चले जाने से देह में सुख दुःख की अनुभूति नहीं होती 
उसी प्रकार यदि प्राणयुक्त होकर भी कोई व्यक्ति समाधिस्थ होकर सुख 
दुःख का अनुभव न करे तब वह ज्ञानी पुरुष कैबल्याश्रम में निवास करते 
हैं अथोत्‌ कैवल्य में स्थित रहते हैं। ( संन्यास ग्रहण कर सिक्षान्न के हारा 
जीविका निवीह करने में ब्राह्मण का ही अधिकार है.) किन्तु ब्राह्मण 
सकळ वेद का बिना अध्ययन किये, यज्ञ आदि के हारा सभी देवताओं को पूजा 
बिना किये ( गृहस्थ अवस्था में ) पुत्र उन्न बिना किये वह संन्यास का 
अधिकारी नहीं हो सकता है। जो मनुष्य विहित कर्म नहीं करता किन्छु 
निन्दित कर्म का आचरण करता है, जिसकी सकल इन्द्रियाँ विषय भोग में लिए 
रहती हैं बह व्यक्ति पतित हो जाता है | श्रुति में भी कहा गया है कि-- ज्ञात्वा 
सेष्कम्येमाचरेत्‌ सशिखं वपनं कृत्वा बहिः सूत्रं त्यजेद्‌ बुधः? (अथात्‌ तत्त्व का 
जानकर ज्ञानी नेष्कम्ये आचरण करे एवं शिखासहित मुण्डन कराकर यज्ञोपवीत 
को त्याग करें )। पुनः ति ह स्म पुत्रैषणायाश्च वित्तेषणायाद्र लोकैषणायाश्च 
व्युत्थायाथ भिक्षाचयी चरन्ति ( TAL पुत्रैषणा; वित्तैषणा, लोकेषणा त्याग कर 
वे भिक्षा चरण करते हैं ), परं ब्रह्म परिज्ञाय प्रत्रजेत्‌ ब्राह्मणोत्तमः | अन्यथा 
कर्म कुर्वीत न प्रमाद्येत कर्हिचित्‌॥ सवे स्वेडविकारे या निष्ठा स गुणः परिः 
कीत्तितः | विपरीतस्तु दोषः स्याहुभयोरेष निश्चयः ॥? ( उत्तम ब्राह्मण परः 
ब्रह्म को अच्छी तरह से जानकर संन्यास ग्रहण करेंगे । यदि वैसी अवस्था 
प्राप्त न हो तव कमं करेंगे, कभी भी प्रमाद के चशीभूत न हो । अपने-अपने 
अधिकार में निष्ठा को ही गुण कहा जाता ह और उसके विपरीत जो कुछ हे 
बही दोष है, शाख्नकारों ने एसा ही निश्चय किया है. | 


इस प्रकार श्रुति-स्मृति mal अधिकारी के लिए ही संन्यास का 
विधान किया है, अनधिकारी के लिए नहीं । जो अधिकारी न होकर संन्यास 
ग्रहण करते हैं वे पतित होते हें । इस प्रकार ज्ञानयोग तथा कर्मयोग के 
अधिकारियों में भेद रहने के कारण किसी किसी के लिए ज्ञान तथा किसो 
किसी के लिए कर्मयोग बिहित हुआ है एवं इसी कारण से ज्ञान तथा कर्म में भेद 
है । इस ज्ञान तथा कर्म का भेद ( विभाग ) प्रदर्शित करने के लिए एवं चुंकि 
अनधिकारी पुरुषके लिए कर्म ही चित्तश॒ुद्धि उत्पन्न कर मोक्ष का साधन 
होता है, अतः इसके लिए कर्म अवश्य कर्तव्य है यह प्रतिपादित करने के 
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उद्देश्य से तृतीय अध्याय प्रारम्भ किया गया है। इस बिषय में पहले 'कर्म में? ही 
तुम्हारा अधिकार है, फळ में कभी भी तुम्हारा अधिकार नहीं है (गीता २।४७) 
इस प्रकार कह कर भगवान्‌ अजु न के लिए कर्म का विधान कर हे धनंजय, 
ज्ञानयोग से कर्मयोग अयन्त निकृष्ट है । अतः ज्ञान के शरणापन्न हो? 
( गोता २।४९ ) इस प्रकार से ज्ञानयोग का भी विधान किया गया है | इससे 
( अर्थोत्‌ एकवार कर्मयोगा का ) विधान कर पुनः ज्ञानयोग का विधान करने से 
अजुन का द्विधाग्रस्त मन व्याकुळ हो उठा | अजुन ने स्वयं 'कर्म असन्त निकृष्ट 
है? इस वचन का अर्थे ही मन में धारण कर और कर्मयोग की अपेक्षा ज्ञान- 
योग साक्षात्‌ मोक्ष का साधन है एवं श्रेष्ठतर है ऐसा मानकर प्रश्‍न किया- 
ज्यायसी--चेत्‌ इत्यादि । हे जनादन--“जनं जननं तेत्कारणमज्ञानं च स्व- 
साक्षात्कारेण अयति हिनस्तीति जनादँनः” अथीत्‌ जनको ( जन्मको ) 
एवं उसके कारणस्वरूप अज्ञान को अपने साक्षात्कार के द्वारा जो अर्दन अथात्‌ 
नष्ट कर देते हैं, वे ही जनादेन हैं कर्मणः- कर्मयोग से बुद्धिः-ज्ञानयोग 
ही ज्यायसी चेत्‌-यदि श्रेष्ठ ते मता-तुम्दारा अभिमत हो तब कि-- 
किस कारण कर्मणि-'कमं में ही तुम्हारा अधिकार है? (गीता २।४७ ) 
इत्यादि वाक्य के द्वारा ज्ञान की अपेक्षा निकृष्ट कर्म में नियोजयसि--( तुम 
` मुझे ) नियुक्त कर रहे हो । ओर वह कमं भी साधारण कर्म नहीं हे । किन्तु 
घोरे- हिंसात्मक कर्म में | इसलिए 'हि भारत, युद्ध करो? ( गीता २१८) 
इस प्रकार कें वाक्य के द्वारा किस कारण मुझे प्रेरित कर रहे हो? तुम 
ईश्वर हो--तुम्हारे वाक्य का कोई उल्लङ्घन नहीं कर सकता । मैं तुम्हारा 
भक्त तथा अनुरक्त हूँ । अतः जो विषय मेरे लिए योग्य है उसे त्याग कराकर 
अयोग्य विषय में ( हिंसात्मक युद्धरूप कम में ) मुझे किसलिए प्रेरित कर 
रहे हो ? यही अजु न क प्रश्‍न का आशय है | 


( ४ ) नारायणी टीका-- [तृतीय अध्याय के प्रत्येक इलोक का तात्पर्य 
प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में ( नारायणी टीका ) में दिया गया हे । इस 
अध्याय के इलोकों की व्याख्या उक्त तात्पये के साथ मिलाकर पढ्ने से विषय 
अधिकतर स्पष्ट होगा | | 


द्वितीय अध्याय में सांख्यबुद्धि की एवं सांल्यवुद्धि में निष्ठाप्राप्त स्थित- 
प्रज्ञ की भगवान्‌ ने अनेक प्रकार की प्रशांसा की परन्तु अजु'न को 'कमंण्येवाधि- 
कारस्ते? ( कर्म में ही तुम्हारा अधिकार है अतः तुम युद्ध करो, गीता २४७, 
२।१८) ऐसा कहकर भयंकर युद्ध रूप कमं में प्रेरित कर रहे हैं । इस प्रकार 
R 
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एक और ज्ञान की प्रशंसा एवं दूसरी ओर कर्म में प्रेरणा देने का उद्देदय 
be ~ ON e A 
क्या है, उसे ही जानने के लिए अज्जु न का यह TAE | 
[ भगवान्‌ किसी की भी प्रतारणा नहीं करते ( धोखा नहीं देते हें / । 
अर्जुन तो भगवान्‌ को अतिप्रिय हें, उसकी प्रतारणा किस प्रकार करेंगे ? तब 
भी अजुन ने किसलिए प्रथम इलछोक में ऐसे प्रश्न किये हैं, वह अभी 
स्पष्ट करके कहा जा रहा ह । | 


व्यासिश्रेणेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव मे | 
तदेकं वद्‌ निश्चित्य येन श्रेयोऽहमाप्लुयास्‌॥ २ ॥ 


| अन्वय--व्यामिश्रेण वाक्येन इव (a) मे बुद्धि मोहयसि इव । तत्‌ एकं 
'नि्चित्य वद येन भहं श्रेयः भाप्लुयाम्‌ | 

अनुचाद--तुम मानो उलट पुळट बातों के द्वारा मेरी बुद्धि को विश्रान्त 
( भ्रमित ) कर रहे हो । अतः ज्ञान ही हो या कर्म हो हो किसमें मेरा 
अधिकार हे. वह उपाय निश्चय कर मुझे कहो, ताकि मैं श्रेयः प्राप्त करने में 
समर्थं हो सकू | 

भाष्यदीपिका-व्यामिश्रेण वाक्येन इव--व्यामिश्र (see JA) 
बातों के हारा मानो तुम साक्षात भगवान्‌ हो, अतः तुमने सुझको जो उपदेश 
दिया है बह अव्य ही स्पष्टतया कहा हे तथापि मैं मन्दबुद्धि हूँ, इसीलिए 
मुझे वह मानो व्यामिश्र अथोत्‌ अस्पष्ट मालूम हो रहा है अथोत््‌ उसका 
अर्थ मैं स्पष्ट रूप से धारणा नहीं कर सक रहा हूँ यही “इव” शब्द का 
aad दै । | कर्मनिष्ठा तथा ज्ञाननिष्ठा के प्रतिपादक जिन वाक्यों को तुमने 
कहा दे वह भेरी बुद्धि में व्यामिश्र अथोत्त उलट पुलट प्रतीत हो रहा हे कि 
उसक्रा अधिकारी कोन है! एक ही व्यक्ति अथवा विभिन्न व्यक्ति ? ऐसा 
संदेह होने के कारण व्यामिश्र की तरह अथोत्त्‌ संकीणोर्थ ( मिश्रित या उलट 
पुळट ) माळूम दो रहा हे, ( मधुसूदन ) | ( त्वं ) मे--( अतः ) तुम मेरी 
अथीत मन्द बुद्धि मेरी बुद्धि मोहयसि इव-बुदरिध को अथीत्‌ अन्तःकरण को 
मानो मोहित कर रहे दो अथौत विभ्रान्त कर रहे हो। [ बस्तुतः तुम 
मोहित नहीं कर रहे हो, चूँ कि तुम परम कारुणिक परमेश्वर हो। मेरी बुद्धि की 
आन्ति को दूर करने के लिए ही प्रवृत्त होकर तुम वास्तविक रूप से क्‍यों 
मेरी बुद्धि को मोहयुक्त करोगे ! इससे यह माळूम होता हे कि मेरे अपने 
अन्तःकरण में दोष रहने के कारण अथौत्‌ बुद्धि मळिन होने के कारण सोह की 
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सृष्टि हो रही है। इसी आशय से अजुन ने ( इव) शब्द का प्रयोग 
किया है ( मधुसूदन ) ] । 

ततू--ज्ञान तथा कर्म परस्पर विरुद्ध होने के कारण ज्ञाननिष्ठा तथा 
कर्मनिष्ठा का कत्ती एक पुरुष नहीं हो सकता। अतः एक ही पुरुष क द्वारा 
एक ही समय में ज्ञान तथा कर्म का अनुष्ठान असम्भव हे ऐसा यदि मानो 
तव इन दोनों में ( ज्ञान तथा कर्म में ) जो मेरी बुद्धि, शक्ति तथा अवस्था के 
अनुरूप है ae जिसमें मेरा अधिकार या योग्यता है वह एकं--( या ज्ञान 
नहीं तो कमे ) एक को निश्चित्य --निश्चय कर, वदः-मुझे कहो कि दोनो में 
किसका अवलम्वन करना चाहिए | 

[ पूर्वे श्छोक की व्याख्या में कहा गया है कि ज्ञाननिष्ठ तथा कर्मनिष्ठा 
इन दो विरुद्ध पदार्थों में समुच्चय नहीं हो सकता अर्थीत्‌' एक ही पुरुष के 
लिए एक ही समय में ज्ञाननिष्ठा तथा कर्मनिष्ठा एक ही साथ होना असम्भव है, 
पुनः ज्ञान तथा कम में, दोनों में एकार्थता न रहने के कारण अर्थीत्‌ दोनों क 
हारा एक ही प्रकार क प्रयोजन की सिद्धि नहीं होती है इसलिए उनमें 
विकल्प होना असम्भव हे, अतः इच्छानुसार कोई भी व्यक्ति ज्ञान तथा 
कर्म में किसी एक को ग्रहण कर मोक्ष पराप्त कर सके ऐसा भी नहीं हे। अतः 
यदि ज्ञान तथा कमं के अधिकारियों में भेद रहे अथात्‌ ज्ञाननिष्ठा तथा 
कर्मनिष्ठा के अधिकारी भिन्न भिन्न रहेँ तव एक ही व्यक्ति के प्रति [ अर्थात्‌ 
मेरे प्रति, दोनों विरुद्ध निष्ठा का उपदेश देना युक्तियुक्त नहीं माळूम 
होता । अतः तुम्हारे इस प्रकार के बिरुद्ध वचन से मेरी बुद्धि मोह को 
प्राप्त हो रही हे एवं मेरा क्‍या कर्तव्य हे वह निश्चय नहीं कर पा रही है । अतः 
ज्ञान ही हो अथवा कम ही हो किस उपाय में मेरा अधिकार हे, निश्चित कर 
मुझे वैसा करने के लिए कहो | यही कहने का अभिप्राय है (मधुसूदन ) ] 

येन अहं श्रेयः आप्नुयाम्‌-ज्ञान या कर्म, जिसमें मेरा अधिकार at 
उसे कहो एवं कहो कि कौन सा उपाय अवळम्वन करने से मुझे मोक्ष ( श्रेयः ) 
की प्राप्ति होगी | भगवान्‌ यदि ज्ञान को कर्मनिष्ठा का अंगस्वरूप मानते ( जो 
मीमांसक लोग मानते हें ) तब “ज्ञान तथा कर्म में से एक को ही मुझे कहो? 
इस प्रकार अजु न दो उपायों में से एक उपाय को सुनने को इच्छा प्रकट नहीं 
करते । पुनः भगवान्‌ ने यह भी नहीं कहा हे कि में तुम्हें ज्ञान तथा कर्म में से 
एक के ही बारे में कहूँगा, दो के बारे में नहीं कहूँगा, जिससे कि ( ज्ञान तथा 
कर्म की ) अजु न के लिए दोनों की प्रापि सम्भव न होने के कारण उसने 
एक के ही बारे में सुनने की इच्छा प्रकट की ai 
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[ असल बात यह है कि ज्ञान तथा कर्म का अधिकारी एक ही व्यक्ति 
यदि न हो ( अथोत्‌ जो ज्ञान का अधिकारी है बह. कमं का अधिकारी नहीं = 
ऐसा यदि हो तब ज्ञान तथा कर्म सें ) तो समुच्चय या विकल्प होना सम्भव 
नहीं दै। अतः अधिकारियों के भेद को जानने के लिए दी अर्थात्‌ कौन व्यक्ति 
ज्ञाननिष्ठा का तथा कोन व्यक्ति कर्मनिष्ठा का अधिकारी है उसे जानने के [लए 


(> 


ही अजुन ने ऐसा प्रश्‍न किया हे (मधुसूदन ) | 

टिप्पणी (१) श्रीधर--शितीय अध्याय में भगवान्‌ ने बुद्धि को 
ज्ञान से श्रेष्ठ बताया ( गीता 8188 3 किन्तु इसके पहले Aga: धम्योद्धि 
युद्धाच्छेयो5न्यत क्षत्रियस्य न विद्यते ( गीता २४३९ ) अथोत्‌ क्षत्रिय के लिए 
धर्मयुद्ध के अतिरिक्त और कोई श्रेय नहीं हे ( मुक्ति भरा करने का कोई 
साधन नहीं है) इत्यादि वाक्य के द्वारा आश्रमबिहित कर्म का भी श्रेष्ठत्व 
भगवान्‌ ने प्रतिपादन किया । इस प्रकार भगवान्‌ हारा कभी कर्म की, कभी 
ज्ञान की प्रशंसा करने के कारण aga व्याकुछचित्त होकर कहने ळगा। 
इस प्रकार व्यामिश्रेण इव चाक्येन--मानो व्यामिश्र अर्थात्‌ सन्देहोत्पादक 
वाक्य के द्वारा मे बुद्धि मोहयसीव-मेरी बुद्धिको कभी ज्ञान तथा कभी कर्म की 
ओर ले जाकर मोहित कर रदे हो। तुम तो सभी के सुहृत तथा परम 
कारुणिक हो अतः तुम्हारा वाक्य व्यामिश्र नहीं हो सकता और उसमें मोह- 
कर्ब भी नहीं रह सकता। इसे ही aga ने होक में दो वार शब्द के 
द्वारा प्रकाशित किया तब भी मुझे अपनी भ्रान्ति के कारण ही ऐसा बोध हो 
रहा है यह कहकर अजु न ने भगवान्‌ के पास प्रार्थना की तत्‌ एकं निश्चित्य 
चद्‌ येन श्रेयः अहम्‌ आप्लुयाम:-ज्ञान तथा कर्म में मेरे लिए जो कल्याणकर 
अथीत्‌ ( मोक्ष का साधक है ) यह निश्चय कर कहो जिसके अनुष्ठान के द्वारा 
मैं श्रेयः प्राप्त कर सकू | 

(२) शांकरानन्द- पुनः व्यामिश्रेण वाक्येन-एकवार कहा कि 
'कर्म में ही तुम्हारा अधिकार है?, पुनः बोले कि “बुद्धि की शरण लो?। इस 
प्रकार दूध तथा पानी के मिश्रण की तरह ज्ञान तथा कर्म का समुद्वयवोधक 
(बिशेष रूप से मिश्रित ) वाक्य के द्वारा, मे बुद्धि मोहयसि इच-मानो 
मेरी बुद्धि को मोहित कर मुझे कर्म में नियुक्त कर रहे हो। मेरे लिए युद्ध 
करना कर्तव्य है. या उसको लाग करना उचित है, ऐसा संशयग्रस्त होकर से 
तुम्हारी शरण आया हूँ । अतः मेरे भम को दूर करने के लिए तुम कृपा करके 
मुझे उपदेश देने में प्रवृत्त हुए हो, मुझे मोहित करने के लिए नहीं। तब भी 
मुझ जैसे विवेकरहित जड्बुद्धिसम्पन्न को तुम्हारा वचन व्यामिश्र की तरह 
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( अर्थात्‌ ज्ञान तथा कर्म के मिश्रणयुक्त वाक्य की तरह ) प्रतीत हो रहा है ओर 
उस प्रकार के मिश्रित वाक्य क द्वारा तुम मानो मेरी बुद्धि को मोहित कर रहे 
हो, ऐसा प्रतोत हो रहा है । अबश्य यह मेरी बुद्धि का ही दोष है। अब क्या 
कर्तव्य है, यह जिज्ञासा करने के लिए अजु न कहद रहा हे--तत्‌ एकम्‌ 
निश्चित्य बद--ज्ञानयोग तथा कर्मयोग की क्रिया (अनुष्ठान), कारक 
( कत्तो इत्यादि ) एवं फळ सभी प्रथक है। अतः वे परस्पर विरुद्ध होने के कारण 
दोनों का Hal एक नहीं हो सकता । इसलिए मेरी योग्यता तथा अयोग्यता का 
विचार कर मेरे अधिकार के अनुसार ज्ञान तथा कम में ‘eat ( मेरे लि ) 
योग्य है? ऐसा निश्चय करके कहो । येन- ज्ञान तथा कर्म में किसी एकक 
द्वारा जिससे अहं श्रेयः आप्लुयाम--मैं साक्षात्‌ अथवा परम्परा क्रम से श्रयः 
अर्थात्‌ परमपुरुषार्थ ( मोक्ष ) प्राप्त कर सङ । 


(३ ) नारायणी टीका--भगवान्‌ कभी ज्ञान की तथा कभी कर्म की 
प्रशंसा करने लगे तव अज्जु नको भगवान्‌ के वाक्य मानो विशेषरूप से मिश्रित 
वाक्य प्रतीत होने ळगे | अतः ज्ञान तथा कमें में कोन, श्रयस्कर है इसे सममने में 
असमर्थ होने के कारण अजु न चूंकि दोनों ओर डगमगाकर aera होने 
लगा इसलिए अजुन ने श्रेयः लाभ का ( कल्याण मोक्ष प्राप्ति का ) योग्य 
साधन क्या है उसे निर्णय करने के लिए अथोत्‌ ज्ञान का अधिकारी कोन है 
एवं कर्म का अधिकारी कौन है उसे निश्चय कर कहने के लिए भगवान्‌ से 
अनुरोध किया | भगवान्‌ के वाक्य व्यामिश्र वाक्य की तरह प्रतीत होने का 
यह कारण है कि-( १) तुम मुझे निल्नेगुण्यो waga ( गीता २४५ ) 
कहकर वैदिक कर्मादि त्याग करने के लिए कह रहे हो पुनः कह रहे हो 
“कृमेण्येवाधिकारस्ते’ ( वेदादि राख्न में तुम्हारे लिए विहित कमं में ही तुम्हारा 
अधिकार हे-गोता २।४७ ) ( २ ) तुम निर्योगक्षेम आत्मवान्‌ भव! ( गीता 
Ree) कहकर निवृत्तिमार्ग का उपदेश दे रहे हो पुनः धमोद्धि युद्धात्‌ 
श्रयोऽन्यत्‌. क्षत्रियस्य न विद्यते ( गीता २।३१ ) कहकर युद्ध में प्रवृत्त कर 

` रहे हो अतः वेद की विधियों का पाळन करूँगा या त्याग करू गा, भ्रवृत्तिमाग में 
aq या निवृत्ति माग में चल यह कुछ भी नहीं समझ पा रहा FI अतः 
मेरी बुद्धि मोहग्रस्त ( संशयापन्न) हो रही हे यही अजुन के कहने का 
अभिप्राय हे | 


[ अजु न के अधिकारी क भेद के विषय में प्रश्‍न करने पर श्रीभगवान्‌ 
उस प्रश्‍न के अनुरूप प्रत्युत्तर दे रहे हैं | 
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श्रीमगवाचुवाच 


लोकेऽस्मिन्द्रिबिधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ ३ ॥ 


अन्ब॒य-श्रीभगवाचुवाच--हे अनघ ! अस्मिन्‌ लोके द्विविधा निष्ठा मया 
पुरा प्रोक्ता, ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ | 


अनुचाद--श्रीमगवान्‌ ने कहा--वेदरूपधारी मैंने इस लोक में 
ज्ञान तथा कर्म के भेद के अनुसार दो प्रकार की निष्ठा ( स्थिति) पहले ही 
(sate सृष्टि के आदि में प्रजा उत्पन्न कर ) निर्देश की दै, उसमें जो लोग 
शुद्धान्तःकरण ब्रह्मज्ञानी है उसके लिए ज्ञानयोग के द्वारा एक निष्ठा (स्थिति) 
और जो लोग चित्तशुद्ध रहित हैं उन क्मीधिकारियों के लिए कर्मयोग के 
द्वारा दूसरी निष्ठा | स्थिति । ये दो प्रकार की निष्ठा निर्देश की है । 


भाष्यदीपिका-हे अनघ !- हे निष्पाप ! [ इस स्थान में अनघ इस 
प्रकार के सम्बोधन के द्वारा यह सूचित हो रहा है कि अजुन भगवान्‌ से 
ब्रह्मविद्या का उपदेश पाने के योग्य है । ( मधुसूदन ) | अस्मिन्‌ लोके-इस 
लोक में अर्थात्‌ शास्त्र के प्रतिपादित कर्म के ( वेदादि शास्त्रविहित कर्म 
उपासना प्रभ्न॒ति के) अनुष्ठान करने में जिनको अधिकार प्राप्त है. ऐसे त्रिवणे 
( ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य) एवं जिन्हें योग्यता के अनुसार ज्ञानयोग 
अनुष्ठान करने का अधिकार है, उनमें अथवा [ इस लोक में शुद्धान्तःकरण 
तथा अशुद्धान्तःकरण के भेद के अनुसार दो प्रकार के मनुष्यों में (मधुसूदन) । | 


द्विविधा निष्ठा--दो प्रकार की निष्ठा अथोत्‌ स्थिति [ एक ही निष्ठा 
साध्य साधन के भेद से दो प्रकार की है । यह दो निष्ठा स्वतन्त्र तथा परस्पर से 
भिन्न नहीं है, इसे सूचित करने कें लिए निष्ठा शब्द में एक वचन का प्रयोग 
किया गया हे । बाद में भो “एवं सांख्यं च योगं 'च यः पश्यति स पश्यति” 
( गीता XIX) ऐसा भगवान्‌ कहेंगे, ( मधुसूदन ) | मया-मेरे हारा अथोत्‌. 
सर्यज्ञ तथा ईबर स्वरूप मेरे द्वारा, पुरा-सृष्टि क आदि में [ पूर्वे अध्याय में 
( मधुसूदन ) ] प्रोक्ता-प्र ( प्रकृष्ट रूप से ) +उक्ता (कहा गया हें) 
ada स्पष्टरूप से निर्देश किया गया हे। सृष्टि के आदि में प्रजाओं की 
सष्टिकर उन प्रजाओं का अभ्युदय (जागतिक उन्नति) एवं निःश्रेयस 
(मोक्ष ) प्राप्ति के साधनरूप वेदाथ सम्प्रदाय का ( अर्थात्‌ वेदविहित 
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जिन साधन तथा उपायां के द्वारा अभ्युदय तथा निःश्रेयस्‌ की प्राप्ति हो 
सकती हे उन वेदिक कर्मों के अधिकारी [ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेइय इत्यादि 
तोन auf का) मैंने ही आविष्कार किया हे । (प्रकट किया हे) एवं 
उन लोगों को वेदार्थ ( वेद का तात्पर्य स्पष्ट रूप से कहा है । यह दो प्रकार 
की निष्ठा किस प्रकार की हे उसे कह रहे हें-ज्ञानयोगेन सांख्यानाम-- 
ज्ञानरूप योग (उपाय ) उसके द्वारा सांख्यछोगों का अर्थात्‌ जो लोग 
आत्मअनात्म के विषय में विवेकज्ञान सम्पन्न हुए हैं, उन लोगो की निष्ठा 
(स्थिति) के सम्बन्ध में कहा गया हे। जिन छोगों ने ब्रह्मचर्य से ही 
संन्यास ग्रहण किया हे | एवं जो वेदान्त शास्त्र के सम्बन्ध में विशेष ज्ञान से 
सम्पन्न होकर आत्मतत्त्व को जानने में समर्थ हुए हैं, जो लोग परमहंस. 
( परमशुद्धान्तःकरण ) परिब्राजक ( संन्यासी ) हैं, उन सब ब्रह्मनिष्ठ 
महात्माओं का नाम सांख्य हे । उनकी निष्ठा ( स्थिति) ज्ञानयोग के द्वारा. 
ही सिद्ध होती है, ऐसा कहा गया है, अथवा “वेदान्तैः aa: सम्यगाख्यायते 
तात्पर्येन प्रतिपाद्यत इति सांख्यं निविशेषं परं ब्रह्म तदेव स्वात्मत्वेन ये विदुस्ते 
सांख्याः ब्रह्मचिदस्तेषां सांख्यानां ब्रह्मज्ञानम्‌? ( शंकरानन्द टीका) अर्थात्‌. 
सभी वेदान्त के द्वारा सम्यक्‌ प्रकार से प्रकाशित है या तात्पर्य के रूप में 
( तत्त्वतः ) प्रतिपादित , हुये हें । वे सांख्य sala निर्विशेष परब्रह्म -हेँ l- 
उन्हें जो लोग अपने आत्मा के रूप में जानते हें उनको भी सांख्य अर्थात 
त्रह्मज्ञानी कहा जाता है । इस ब्रह्मज्ञानी को ज्ञानयोग के द्वारा ही स्थिति 
प्राप्ति होती है । इस स्थान में जिसके द्वारा ब्रह्म के साथ मुक्त होना सम्भव है, : 
वही योग है, इस प्रकार की व्युत्पत्ति के द्वारा ज्ञानरूप योग-ज्ञानयोग, पुनः 
कर्मधारय समास के द्वारा ज्ञानयोग शब्द का अर्थ ज्ञान ही ( परमार्थ तत्त्व 
का ज्ञान ही ) योग है, ऐसा समझना होगा। ) ] कर्मयोगेन योगिनाम्‌ 
कर्म ही योग है। इस कर्मयोग के द्वारा योगियां की अथीत्‌ कमियां की 
निष्ठा के वारे में कहा गया है। [ चित्तशुद्धि नहीं होने के कारण जिन लोगों ने 
ज्ञानभूमि में आरोहण नहीं किया है । वे कर्माधिकारी योगी कर्मयोग के द्वारा, 
अन्तःकरण की शुद्धि को प्राप्त होता है। अतः अन्तःकरण की शुद्धि के द्वारा. 
ज्ञानभूमि में आरोहण करने के लिए कमयोग में ही निष्ठा (स्थिति) रहना 
आवश्यक हो जाता है । शास्त्रविहित निष्काम कमे के द्वारा अन्तःकरण की. 
शुद्धि के साथ योगळाभ सम्भव होता है। इस कारण उस प्रकार के कमै को 
ही कर्मयोग कहा जाता है। कमेयोग शाब्द का अर्थ है कर्मरूप योग अथात्‌. 
कमे ही योग है | ( अथोत्‌ चित्तशुद्धि लाभ का उपाय है.) इसलिए. भगवान्‌ ने. 
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कहा है--“धम्यीद्धि युद्धाच्छेयोन्यत्क्षत्रियस्य न विद्यते? अथोत्‌ धर्म युद्ध के 
बिना क्षत्रिय को श्रेय लाम का दूसरा कोई उपाय नहीं है.। ( मधुसूदन ) ] । 


यदि एक ही पुरुष एक ही पुरुषार्थ प्राप्त करने के लिए ज्ञान तथा कर्म 
दोनों का अनुष्ठान एक ही समय में करता तो भगवान्‌ का अभिप्राय होता 
अथवा गीता या बेद से इस बात को जाना जाता तो क्‍यों भगवान्‌ 
शरणागत ( विनीत ) तथा प्रिय अजुन को ऐसा उपदेशा देते कि ज्ञान तथा 
कर्म का अनुष्ठान एक ही समय एक ही व्यक्ति के हारा होना असम्भव 
है किन्तु अधिकारी के भेद के अनुसार भिन्न-भिन् पुरुषों के TAT अनुष्ठान 
किया जा सकता है। [ इस कारण से ज्ञान तथा कर्म का समुच्चय विकल्प 
होना असम्भव है । किन्तु निष्काम कमौनुष्ठान करने के कारण जिनका 
अन्तःकरण शुद्ध हो गया हे उनके सभी कर्मो का संन्यास ( त्याग ) होने 
परज्ञान उत्पन्न होता हे अथोत्‌ ज्ञाननिष्ठा में संन्यासियों का ही अधिकार 
हे। "निष्काम कर्म? इसलिए कहा गया हे कि कामनारूप दोष रहने के 
कारण कर्म से चित्तशुद्धि नहीं हो सकती हे । अतः कामनाहीन होकर 
कर्मों का अनुष्ठान करने से अन्तःकरण की शुद्ध प्राप्त कर ज्ञाननिष्ठा का 
अधिकारी हो सकता हे, यही अध्याय के अन्त तक विशेष रूप से कहा 
जायगा। इस कारण से चित्त की शुद्धि तथा ABET रूप दो प्रकार की 
अवस्थाओं में भेद रहने के कारण एक तुम्हें ही “एषा तेऽभिहिता सांख्ये 
बुद्धियोगे त्विमां ag” अथीत्‌ आत्मज्ञान के सम्बन्ध में यह चुद्धि 
तुम्हे. कही गयी दे, अब कमयोग के सम्बन्ध में ऐसी बुद्धि का अवलम्वन 
करोगे उसे सुनो, इत्यादि कहकर दो प्रकार की विद्या के वारे में कहा 
गया है । अतः एक व्यक्ति के पास भूमिका ( अवस्था ) के भेद के अनुसार 
ज्ञानयोग तथा कर्मयोग इन दोनों की ही उपयोगिता रहने के कारण इनके 
अधिकारियों में भेद होने से भी व्यक्ति को दो प्रकार का उपदेश देने से भह 
व्यच नहीं होता है | इसको सूचित करने के लिए ही “न कर्मणामनारम्भान्ने” 
( गीता २४) श्छोक से मोघं पार्थे स जीवति ( गीता ३।१६ तक ) इन तेरह 
लोकों में भगवान्‌ कहेंगे कि अशुद्धचित्त व्यक्ति के चित्त की जब तक 
JR नहीं होती तब तक कर्म का अनुष्ठान अवश्य कतेव्य है दूसरे पक्ष में 
शुद्धचित्त व्यक्ति को कोई कर्म की अपेक्षा नहीं रहती हे । यह भी ( गीता 
३।१७-१८ श्छोक में ) स्पष्ठ करके कहेंगे। फिर “तस्मादसक्तः” (गीता ३।१९) 
इत्यादि श्छोक में निर्देश करेंगे कि कमें साधारणतया संसारबन्धन का हेतु होने 
पर भी फलाक्त्कांक्षारहित होकर अनुष्ठित होने से वह करम चित्तशुद्धि तथा 
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ज्ञानोत्पत्ति का साधन होकर मोक्ष का हेतु होता है ( गीता ३ १९-३५ ) उसके 
पश्चात्‌ ही “अथ केन” ( गोता ३३६ ) अर्थात्‌ किसके द्वारा प्रेरित होकर 
इत्यादि प्रभ उठाकर उसके उत्तर में अध्याय की समाप्ति तक फिर भगवान्‌ 
"कहेंगे कि कामना रूप दोष रहने के कारण ही काम्यकर्म चित्तश्युदिध उत्पन्न 
नहीं कर सकता इसलिए अजुन को कह रहे हैं कि तुम केवळ कामनाझूऱ्य 
होकर वर्णोश्रमबिहित सव कर्म का अनुष्ठान करो तभी अन्तःकरणञुद्ध 
लाभ कर तुम ज्ञान के अधिकारी होओगे | ( मधुसूदन ) ] 


यदि भगवान्‌ का यह अभिप्राय रहे कि ज्ञान तथा कर्म इन दोनों का 
उपदेश सुनकर अजु न स्वयं ही दोनों का ( समुच्चितरूप से ) अनुष्ठान करते 
रहेंगे । एबं अजु न के अतिरिक्त भिन्न भिन्न पुरुष अधिकार-भेद के अनुसार 
ज्ञान या कर्म का अनुष्ठान करेंगे तब भगवान्‌ को रागद्वेष आदि से मुक्त एवं 
अप्रामाणिक मानना पड़ेगा ( अथोत्‌ तव सममना पड़ेगा कि अजुन के प्रति 
भगवान्‌ का विशेष अनुराग हे एवं दूसरों के प्रति उस अनुराग का अभाव 
है । अतः ऐसी विषमता के लिये भगवान्‌ का वाक्य प्रामाणिक नहीं है) 
परन्तु ऐसा मानना भी सभी प्रकार से अनुचित है क्योंकि तब “समः सर्वेषु 
भूतेषु fied परमेश्वरम्‌? ( गीता १३२७ ) इत्यादि वचन के साथ विरोध 
'उपस्थित होगा | इस कारण के लिए किसी भी युक्ति के द्वारा ज्ञान तथा कमें का 
-समुच्चय नहीं माना जा सकता हे । 


3 ओर अजुन जो ( भगवान्‌ के वाक्य के अनुसार ) कहें कि कर्म से 
ज्ञान श्रेष्ठ हे यह स्वतः सिद्ध है क्‍योंकि भगवान्‌ ने अजु न कें प्रश्न के उत्तर में 
उसका निराकरण नहीं किया है । यह भी प्रतीत होता हे कि ज्ञाननिष्ठा में 
अधिकार संन्यासी का हो हे यही भगवान्‌ का मत हे क्योंकि दो निष्ठा 
( कर्मनिष्ठा तथा ज्ञाननिष्ठा ) क अधिकारियो में भेद रहने के कारण भिन्न 
भिन्न पुरुषों के द्वारा अनुष्ठित होता हे यह पहले ही कहा गया है | 


टिप्पणी (१) श्रीधर--अजु न के प्रश्न के उत्तर में भगवान्‌ ने कहा 
है कि हे निष्पाप ! अजु न ! यदि मैं परस्पर निरपेक्ष मोक्ष के साधनरूप 
SAAN या ज्ञानयोग इन दो निष्ठा के बारे में तुम्हें कहता, तब दोनों में जो 
अच्छा तथा कल्याणकर है वह मुझे करो यह प्रश्न संगत होता | किन्तु मैंने 
Fal नहीं कहा है | दोनों निष्ठा के द्वारा ( कम तथा ज्ञान निष्ठा के द्वारा ) एक 
ही ब्रह्मनिष्ठा के वारे में कहा गया है [ ज्ञानयोग साक्षात्‌ रूप से मोक्ष का 
फल देने वाळा है इसलिए वह मोक्ष का प्रधान साधन है. और कर्मयोग चित्त- 
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शुद्धि उत्पन्न कर बाद में ज्ञान उत्पन्न कर मोक्ष का साधन होता है इसलिए 
वह दूसरा मोक्ष का साधन हे । ] इसलिए ही गोण तथा प्रधान रूप से 
फलदायक होने के कारण कर्मयोग तथा ज्ञानयोग प्रथक्‌ नहीं है अधिकारी क 
भेद होने के कारण एक ही निष्ठा का ( एक ही ब्रह्मनिष्ठा का ) केवल प्रकार का 
भेद कहा गया है । लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मया इस शोक में 
अथीत्‌ अधिकारियों में शुद्ध तथा अशुद्ध अन्तःकरण के भेद के कारण डिबिधा 
( दो प्रकार की ) अधिकारी के लिए दो प्रकार की निष्ठा सर्वज्ञ मेरे द्वारा पुरा 
SAL ( पूर्वे अध्याय में ) स्पष्ट रूप से कही गयी है। “ ज्ञानयोगेन सांख्यानां 
कमैयोगेन योगिनाम” इत्यादि के द्वारा एक ही निष्ठा के दो प्रकार के उपाय 
निर्दिष्ट किये गये हैं । 


“ज्ञानयोगेन सांख्यानाम” — जो लोग शुद्धान्तःकरण होकर ( तत्त्व 
ज्ञान प्राप्त कर ) ज्ञानभूमि में आरूढ हुए हैं उनके ज्ञान के परिपाक के लिए 
ध्यान आदि रूप ज्ञानयोग के द्वारा ARITA (ब्रह्मनिष्ठा) प्राप्त करनी होगी; 
इस “तानि सबीणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः” ( गीता २६१ ) इत्यादि के 
द्वारा कहा गया है | 


कर्मयोगेन योगिनाम्‌--किन्तु जो लोग सांख्य भूमि में (ज्ञान भूमि में) 
आरोहण करने के इच्छुक हैं, कर्मयोगी ऐसे अधिकारी लोग चित्तशुद्धि के 
द्वारा उस भूमि में आरोहण कर सकते हैं ( अथात्‌ ब्रह्मनिष्ठा की योग्यता प्रा 
कर सकते हैं) उसो के लिए उसके उपायभूत कर्मयोग निष्ठा के वारे में मैंने कहा 
हे | “धम्योद्वि युद्धाच्छ्रेयोऽन्यत्‌ क्षत्रियस्य न विद्यते” इत्यादि ( गीता २३१ ) 
अतः नित्त की शुद्धि तथा अशुद्धि के भेद के कारण एक ही ब्रह्मनिष्ठा के दो 
प्रकार के उपाय के बारे में कहा गया है-“एषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धियोगे 
त्विमां ag” ( गीता २।३५ ) 


(२) शंकरानन्द--तुम जो कहे हो वह सत्य है. । तुम्हारे ही ge 
दोष के कारण मेरी कही हुई बातों को तुमने नहीं समझा, विद्या, बुद्धि, शक्ति, 
अवस्था आदि का विचार करने से ही कर्म में तुम्हारा अधिकार दीखता हे, 
संन्यास में नहीं । इसलिए मैंने तुम्हें पहले ही कहा है. कि 'कर्म में तुम्हारा 
अधिकार है? तब भी चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञानसिद्धि के लिए तुम कर्म करो, 
फल की आशा करके नहीं, इसे सूचित करनेके लिए ही कहा है “बुद्धो शरण- 
मन्विच्ळुन्‌ कृपणाः फलह्ेतवः” ( गीता २४४९ ) अथोत्‌ बुद्धि को ( ज्ञान की ) 
शरण लो ( चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान लाभ करने के लिए कर्म करो), फल की _ 
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कामना कर जो लोग कर्म करते हैं. वे लोग कृपण हैं । मैंने यह नहीं कहा है 
कि कर्म को त्यागकर, बुद्धि का ( ज्ञान का ) आश्रय लो, ओर यह भो नहीं 
कहा है कि ज्ञान तथा कर्म दोनों ही करो । जिस प्रकार राजसूय . तथा 
बृहस्पतिसवादि यज्ञ एक ही कर्ती के द्वारा सम्पादित नहीं किया जा सकता 
उसी प्रकार ज्ञान तथा कमे का कर्ता प्रथक-प्रथक होने के कारण एक ही पुरुष 
SRT दोनों का अनुष्ठान सम्भव नहों है । इसलिए पहले ही कहा गया है कि--- 
'एषा तेऽभिहदिता सांख्ये बुद्धियोगे fant ry’ अथात्‌ सांख्य के सम्बन्ध में 
इस बुद्धि के बारे में तुम्हें कहा गया है, अब योग के सम्बन्ध में बुद्धि को. 
सुनो | उस विषय के वारे में मैं फिर कह रहा हूँ, उसे सुनो ऐसा भाव प्रगट 
कर श्री भगवान्‌ कह रहें हँ-- 


अस्मिन्‌ छोके--इस लोक में स्वधर्मपरायण ब्राह्मण आदि मुमुक्षुओ के- 
लिए, पुरा- पूर्वकाळ में, मया-वेदरूपी सर्वज्ञ एबं सभी धर्मों के उपदेष्टा के. 
द्वारा, द्विविधा निष्ठा--दो प्रकार की निष्ठा अथात्‌ जिससे शास्त्रीय धर्मों में 
मिश्रण न हो उसके लिये नियमपूर्वक स्थिति या व्यवस्था, प्रोक्ता-कहा 
गया है ( मेरे द्वारा कहा गया है )। वह किस प्रकार का है ? इसके उत्तर में 
कह्‌ रहे हें--सांख्यानाम्‌- सभी वेदान्तों को जो सम्यक्‌ रूप से ख्यायते 
अथात्‌. तात्पर्य के रूप में प्रतिपादित करते हैं उन्हें सांख्य कहा जाता है | अतः 
सांख्य शब्द का अर्थ है निर्विशेष परन्रह्म। इस ब्रह्म को जो लोग अपनी आत्मा के. 
रूप में जानते हैं ( साक्षात्कार करते हें ) उसे भी सांख्य अर्थात्‌ ब्रह्मज्ञानी 
कहा जाता है | इस प्रकार यति लोगों को ब्रह्मज्ञानी कहा जाता हे | 


ज्ञानयोगेन -जिसके द्वारा ब्रह्मज्ञानी ब्रह्म के साथ युक्त होते हैं. उसे. 
योग कहा जाता है। ज्ञान ही योग है (क्योंकि ज्ञान के द्वारा ही Tar एकीकरण 
सम्भव है )। इस प्रकार ज्ञानयोग के द्वारा निष्ठा--'यह wa हृद्य वस्तु 
एवं मै? सब ही ब्रह्म हैं इस प्रकार ATAU a के द्वारा निष्ठा अथोत्‌ निश्चलः 
रूप से स्थिति, प्रोक्ता -सदा एक ही नियम के अनुसार कत्तव्य के रूप में 
विहित किया गया है । “तमेबेकं विजानथ आत्मानमन्या वाचो विमुंचथ! ( उस 
एक आत्मा को ही जानो, अन्य सव बातों का लाग करो), 'ओमित्येबं 
ध्यायथ आत्मानं स्वस्ति चः पाराय तमसः परस्तात्‌? ( परम अज्ञान से मुक्त. 
होने के लिए आत्मा को ॐ के रूप में ध्यान करो, तुम्हारा कल्याण होगा ),. 
विदान्तबिज्ञानसुनिश्चिताथीः? ( वेदान्त विज्ञान के द्वारा उत्तम रूप से निश्चित 
विषय सब), “सर्वं खल्विदं ब्रह्मः (ae सब ब्रह्म हो है), 'तञ्जलानितिंः 
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शान्त उपासीत? ( बह ब्रह्म सृष्टि, प्रलय तथा चेष्टाकारी है--शान्त होकर उनकी 
-उपासना करो ) 'तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत. ब्राह्मणः? | नानुध्यायाइहूळ्छ- 
दान्‌ वाचां विग्लापनं हि तत्‌? ( धीर ब्राह्मण पुरुष उन्हें जानकर प्रज्ञा अथोत्‌ 
जद्यबुद्धि प्राप्त करते हैं, अनेक शब्दों का ध्यान करना उचित नहीं हैं, क्‍योंकि 
इससे केबल वाणी का परिश्रम ही होता है इन चाक्यों के द्वारा दूसरी प्रवृत्ति का 
निषेध कर मुमुक्ष के लिए एकमात्र कतेव्य त्रह्मनिष्ठा ही दै, यही प्रोक्त अथोत्‌ 
विशेष रूप से कहा गया है. | योगिनाम-कर्मयोगी ग्रहस्था के लिए, कर्मयोगेन- 
“जिसके द्वारा अभ्युदय के ( वृद्धि के) साथ योग होता है अथोत्‌ जिसके द्वारा 
अभ्युदय की प्राप्ति होती हे उसे योग कहा जाता है । कमे ही योग है 
[ क्‍योंकि कमे के हारा ही अभ्युदय की अथोत्‌ जागतिक वृद्धि तथा आभ्यन्तरिक 
बृद्धि को (चित्तशुद्धि की) प्राप्ति होती है. ]। इस प्रकार कमयोग के 
st ही निष्ठा--नियमपूबेक स्थिति, प्रोक्ता- कही गयी है । 'अहरहः सन्ध्या- 
-मुपासीत? (प्रतिदिन संध्यावन्दन करना चाहिये) “उदिति सूर्य प्रातजु होति (प्रातः 
काळ में सूर्य उदित होने से हवन करो ), aaa ब्राह्मणो छग्नीनादधीत' 
(aad ऋतु में ब्राह्मण अग्नि की आराधना at), ‘garde कर्माणि 
-जिजीविषेच्छतं समाः? (इस लोक में कर्म करते करते शत बर्षों को आयु को 
इच्छा करो ), 'तस्मात्स्वाध्यायोऽध्येतव्यः | ऋतं 'च स्वाध्यायप्रवचने F | 
सत्यं च स्वाध्यायप्रवचने 'च । अग्नयश्च स्वाध्यायप्रवचने च । अग्निहोत्रं 'च 
-स्बाध्यायप्रवचने च । सत्यं बद्‌ | धर्म चर । तानि त्वयोपास्यानि” ( इसलिए 
स्वाध्याय अथीत्‌ वेद आदि पाठ करना चाहिए, ऋत (यज्ञ ), स्वाध्याय ( जप ) 
“तथा प्रवचन करो, सत्य, स्वाध्याय तथा प्रवचन करो, अग्नि कीं रक्षा करो 
,एवं स्वाध्याय प्रवचन करो; सत्य कहो; धर्म आचरण करो; ( हम छोगों में जो 
शोमनीय चरित्र है उसे करो )--इत्यादि श्रौत तथा स्मातँ कर्मनिष्ठा ही गृहस्थ 
कर्मियों के लिए कत्तव्य के रूप में, प्रोक्ता-कही गयी है. । इस प्रकार कमी 
गृहस्था की एबं अकर्मी ( कमेत्यागी ) संन्यासियों की दो, निष्ठा ( क्रमशः 
afin एवं ज्ञाननिष्ठा ) एरथक-प्रथक रूप से विभक्त की गयी है | 


(३ ) नारायणी रीका-निष्ठा शब्द का तात्पये है द्वितीय अध्याय सें 
.कही गयी ब्राह्मी स्थिति ( गीता २७२ ) जिसके द्वारा ब्रहम निवोण (मोक्ष ) 
-की प्राप्ति होती है। परन्तु जिन लोगों की कमे में रुचि है, जो परमात्मा के साथ 
युक्त होने को इच्छुक हैं, उन्हें 'योगी' कहा जा सकता है। उनके निष्क्राम 
Scam के द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञानयोग के द्वारा आत्मनिष्ठा 
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( आत्मा में निश्चळ स्थितिं) प्राप्त करना होगा | अतः कर्मयोग निष्ठा ( ब्राह्मी 
स्थिति को ) वहिरंग साधन या गोण उपाय है । और जो लोग सांख्य अर्थात्‌. 
TSCA होकर तत्त्वज्ञान प्राप्त कर सर्वकर्म संन्यासी होकर ज्ञानयोग के 
द्वारा आत्मा में (ब्रह्म में) स्थितिं प्राप्त करते हैं। अतः ज्ञानयोग ही 
ब्राह्मीस्थितिरूप निष्ठा का अंतरंग साधन या मुख्य उपाय है। निष्ठा अर्थात्‌ 
त्राह्मी स्थिति एक ही है | इसलिए रोक में निष्ठा'शब्द एकवचन में प्रयोग 
किया गया है। साध्य साधन के भेद के अनुसार दो प्रकार की निष्ठा के बारे में 
कहा गया S| ज्ञानयोग हे साध्य और कर्मयोग है ज्ञानयोग का साधन | 

पूर्वे care में दो प्रकार की निष्ठा के बारे में सुनकर अजु न ने सोचा 
कि ज्ञान के हारा ही जब मोक्ष प्राप्त करना सम्भव है तो भगवान्‌ मुझे 
वन्धन के कारणस्वरूप घोर युद्धरूप कमे में क्यों नियुक्त कर रहे हैं। ऐसा 
सोचकर अजु न विपन्न होकर 'मैं कमे का प्रारम्भ नहीं करूंगा! कहकर संकल्प 
करने लगे, यह देखकर भगवान्‌ उसके संशय को दूर करने के लिए कह 
रहे हैं । न कमेणामित्यादि । अथवा पूर्वश्लोक में जो दो प्रकार की निष्ठा के 
वारे में कहा गया है। उसका एक ही समय में ( दोनों का ) अनुष्ठान सम्भव 
नहीं होने के कारण ज्ञान तथा कम परस्पर एक दूसरे की अपेक्षा न कर 
मोक्ष का कारण बन सकता है ( अथोत्‌ इनमें किसी एक का अवलम्बन कर 
मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है।) ऐसी शंका हो सकती है। अतः इस 
संशय को दूर करने के लिए “कनिष्ठा ज्ञाननिष्ठा का हेतु ( उपाय ) होने के 
कारण कर्मनिष्ठा परतन्त्ररूप से मोक्ष का कारण होती है-स्वतन्त्ररूप से 
नहीं । (अर्थात्‌ कर्मनिष्ठा के द्वारा चित्तशुद्धि को प्राप्ति होती है। एवं 
चित्तशुद्धि होने से ज्ञान की प्राप्ति होती है-ज्ञानसे मोक्ष की प्राप्ति 
होती है । इसलिए कर्मनिष्ठा स्वतंत्रता से मोक्ष की उत्पत्ति नहीं कर सकती ) 
किन्तु ज्ञाननिष्ठा यद्यपि कर्मनिष्ठारूप उपाय के द्वारा ही उदित होती है । 
तब भी शुद्ध अन्तःकरण में ज्ञाननिष्ठा की उत्पत्ति होने से वह तब स्वतन्त्र- 
रूप से ( अथीत्‌ क्म अथवा दूसरे ओर किसी कारण की अपेक्षा न कर ) 
मोक्ष का कारण होती है, उसे दिखाने के लिए [ एवं पहले कमैनिष्ठा न - 
रहने से जो सिद्धि ( मोक्ष) के पथ पर अग्रसर होना असम्भव है । इसे 
स्पष्ट करने के लिए ] भगवान्‌ ने कह्दा है-- 


न कमणामनारम्भान्नेष्कम्यं पुरुषोऽश्नुते । 
न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥ ४ ॥ 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


३० गीता [ भ. ३. इलोक. ४ 


अन्चय--एरुषः कर्मणाम्‌ अनारम्भात्‌ Scart aga ( तथा ) संन्य- 
सनात्‌ एव सिद्धि न च समधिगच्छति | 


अनुबाद--विहित कर्मों का अनुष्ठान न करने से वहिमुखी छोग सर्व- 
कर संन्यासरूप नेष्कम्यै अथोत्‌ ज्ञानयोग में निष्ठा प्राप्त नहीं कर सकते हैं | 
पुनः ( चित्तशुद्रि के बिना ) केवळ मात्र कमेत्याग कर संन्यास आश्रम अहण 
"करने से ही सिद्धि की प्राप्ति होना असम्भव है | 


भाष्यदीपिका--पुरुपः मुमुक्षु द्यन्ति कर्मणाम्‌ अनारम्भाल्‌-कमों के 

रम्भ से अथोत्‌ शाख्बिहित यज्ञादि कर्मो का अनुष्ठान नहीं करने से यज्ञादि 
क्रिया इस जन्म में रा जन्मान्तर में अनुष्ठित होने से पूवेजन्म के संचित पापों का 
-नाश हो जाता 21 इसलिए हो वह क्रिया चित्तशुद्धि का हेतु हो जाती है। 
Ti इस कारण ज्ञानकी उत्पत्ति के द्वारा ज्ञाननिष्ठा प्राप्ति का कारण हो जाती है। 
शास्त्र में कहा गया है कि (ज्ञानमुत्पद्यते पुंसां क्षयात्‌ पापस्य कर्सणः यथा दशेतळ- 
प्रख्ये पदयत्यात्मानमात्मनि’ (महा० शान्ति० २४४८) कर्मों का क्षय होने से पुरुषों में 
ज्ञान का उदय होता है एवं (ज्ञान का उदय होने से) जैसे ऐनक में अपना मुह 
स्पष्ट रूप से दीखता है उसी प्रकार अपनी विमळ आत्मा में ही ( अंतःकरण में 
ही ) शुद्धचित्त व्यक्ति उस परमात्मा को देख सकते हैं । इसलिए नेष्कम्यं न 
-अच्नुते-ज्ञानप्रासि के अनुकूल कर्मा का अनुष्ठान न करने से पुरुष नेप्कम्ये 
अथोत्‌ निष्कर्म भाव या कर्मेशून्यता अथोत्‌ ज्ञानयोग के हारा निष्ठा 

( निष्क्रिय आत्मस्वरूप में ही अवस्थिति ) प्राप्त नहीं कर सकता TI. 


A c 


-निष्कर्सणः संन्यासिनः कर्म ज्ञानं नेष्कम्येमिति ( आनन्दगिरि ) अथोत्‌ ad- 
कर्गत्यागी सन्न्यासियाँ का कर्म जो ज्ञाननिष्ठा है बही नेष्कम्ये है। कर्म का 
आरम्भ नहीं करने से ैष्कम्येसिद्धि की प्राप्ति नहीं होती है। उस वचन से 
यही प्रतिपन्न होता है कि कम के प्रारम्भ से हो नेष्कम्ये की प्राप्ति होती है 
अर्थात्‌ कमै आरम्भ होने से ( निष्काम कर्मयोग के अनुष्ठान से ही ) नेष्कम्ये 
५ अथीत्‌ ज्ञानयोग में निष्ठा ) प्राप्त होती है। कारण के अभाव से कार्यं की 
उत्पत्ति कभी नहीं होती है । अतः ज्ञाननिष्ठा की प्राप्ति के लिए विहित नित्य- 
नैमित्तिक कर्म काः अनुष्ठान इरवरापण बुद्धि में करना अवश्य कत्तेव्य है (आत्म- 
ज्ञान की प्राप्ति ही जीवन का परम पुरुषार्थे है) | निष्कमेतारूप ज्ञानयोग को 
Ta करने का उपाय है कर्मयोग । यह श्रुति तथा भगवद्गीता में भी कहा 
जया है--तमेत॑ वेदातुवचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन इत्यादि ( Yo उ० 
VILI ) अर्थात्‌ वेद का अध्ययन दान, यज्ञ प्रभ्नति कर्म के हारा इस आत्मा को 
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जानने के लिए ब्राह्मण ठोग प्रयत्न करते हें । इसके द्वारा यह प्रतिपादित 
होता है कि कर्मयोग ही ज्ञान योग की प्राति का उपाय है। गीता में 
भी कहा है-- 


cee 

सन्यासस्तु महावाहो दुःखमाप्तुमयोगतः |” ( गीता ५६) 

“योगिनः कर्म कुर्वन्ति संगं त्यक्त्वात्मशुद्धये ।” ( गीता ५११ ) 
° ` 5 

“यज्ञो दानं तपश्चव पावनानि मनीषिणाम्‌ |”? ( गीता १८५ ) 


अथोत्‌ हे महावाहो । योग ( कमयोग) की सिद्धि नहीं होने से 
संन्यास आश्रम को ग्रहण करना केवल दुःख का हेतु होता È | चित्तशुद्धि के 
लिए आसक्ति त्याग कर योगी छोग कर्म का अनुष्ठान करते हैं | यज्ञ, दान तथा 
तपस्या मनीषियों के लिए चित्तशुद्धि की प्राप्ति का उपाय है। कर्मयोग के 
द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त कर जो ज्ञानयोग की प्राप्ति हो सकती है उसे ये सारे 
aea प्रतिपादित कर रहें Sl अव ऐसी शंका हो सकती है कि शाख सें 
जव यह वात है कि “अभयं सर्वभूतेभ्यः दत्त्वा नेष्कर्म्यमाचरेत्‌” अर्थात्‌. 
सभी भूत को अभय दान कर नेष्कम्ये का आचरण करना चाहिए तब तो 
कर्तव्य कर्म त्याग करने से ही नेष्कम्य सिद्धि हो सकती है । खं छोक में भी 
ऐसा प्रसिद्ध है कि किसी प्रकार का कर्म प्रारम्भ नहीं करने को ही नेष्कम कहा 
जाता है [ यथा--“यतो यतो निवत्तेते ततस्ततो विमुच्यते | निवर्तनाद्धि सर्वतो 
न वेत्ति दुःखमण्वपि” अथोत्‌ मनुष्य जिन कर्मों से निवृत्त होता है उन उन कर्मों 
से युक्त होता है। सभी प्रकार के कर्मों से निवृत्त होने से दुःख का लेशमात्र भी 
नही रहता ( आनन्दगिरि ) | अतः जो नेष्कर्म्य को प्राप्त करना चाहते हैँ 
उनके लिए कमोरभ्म की आवश्यकता क्या है ? इसके उत्तर सें कह रहे हैं 
संन्यसनात्‌ एव सिद्धि न च समधिगच्छति-ज्ञान के विना चित्तशुद्धि 
आप्त कर तत्त्वज्ञान का अधिकारी न होकर केवल कर्मों का परित्याग करने 
से ही ( अथीत्‌ अळसता के कारण अथवा क्लेशबुद्धि रहने के कारण जो 
व्यक्ति कर्मा को त्याग किये हैं परन्तु जिनकी चित्तशुद्धि न होने के कारण 
वैराग्य उत्पन्न नही हुआ हे | अतः जो ज्ञान प्राप्त करने के अधिकारी नहीं हुए 
हैं वे यदि केवल मात्र शिखा, यज्ञ एवं सूत्र विहित सर्बेकर्म त्याग कर शुष्क 
संन्यास ग्रहण करें तब उस नाममात्र के संन्यास से सिद्धि अर्थात्‌ नैष्कर्म्य 
लक्षणरूप ज्ञानयोग की निष्ठा ( एबं उसका फल जों मोक्ष है उसे ) सुसुछु व्यक्ति 
सम्यक्‌ रूप से प्राप्त नहीं कर सकते | ] 
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[ कमौलुष्ठान से चित्तशुद्धि की उत्पत्ति होती है, चित्तशुद्धि के विना 
यथार्थ संन्यास नहीं हो सकता । ऑर यदि उत्सुकतावश यथाकथंचित्‌. 
( अवैध ) संन्यास को ग्रहण किया जाय, तब बहू फळपर्यबसायी नहीं होता 
अथीत ैष्कम्यै या ज्ञाननिष्ठा का रूप नहीं होता है । ( मधुसूदन ) ] निष्काम 
कर्म के ढारा चित्तशुद्धि होने से, वेदान्त आदि को सुनने से जो ज्ञान होता है 
उसके द्वारा ही मुक्ति प्राप्त होती है. । श्रुति में भो कहा गया है - “ज्ञानादेव 
तु कैवल्यम्‌” अथोत ज्ञान से ही मुक्ति प्राप्त होती हे। शोक में “च! शब्द 
cq शब्द के अथे में ( व्यवृत्ताथे में अर्थात्‌ ne "g BE 

गया है। केवळ कमेद्याग से प्रकृत संन्यास है, Fie 
डा या मे आरोपित नामरूप का त्याग होने से ही sga संन्यास की प्राप्ति 
होती हे । केवळ कर्म तयाग करने से संन्यास नहीं होता हे, इसे समभाने के 
लिए “च' शब्द को 'तु' शब्द के अथ में प्रयोग किया गया pi ine 
१) श्रीधर--[ अतः सम्यक्‌ प्रकार से चित्तशुद्ध माय 
ज्ञान pa > ia नहो तब तक निज निज avian के अनुकूळ कर्मों को 
करना चाहिए। नहीं तो चित्तशुद्धि के अभाव में ज्ञान की उत्पात्त कभी et 
सम्भव नहीं दे। इसलिए कह रहे हैं कम्मेणाम्‌ अनारस्भात्‌--नणाश्रना- 
चित कर्मों को नहीं करने से नैष्कम्ये- ज्ञानं पुरुपः न aaa AE ge 
प्राप्त नहीं कर सकता हे. | यदि कहो कि श्रुति में कहा गया ह एतमेब प्रत्नाजिनो 
लोकमिच्छन्तः प्रत्॒जन्ति' अथोत्‌ परिन्राजक छोग इस त्रह्मोक को आप्त 
करने की इच्छा करते हैं, अतः संन्यास ही मोक्ष का प्रधान अग होने के 
कारण केवल संन्यास के द्वारा ही जब मोक्ष की प्राप्ति al सकती हेतोकर्मके 
दुबारा और किस फल की प्राप्ति होगी ? इस प्रकार की आशंका के उत्तर सें 
भगवान्‌ कह रहे हँ-न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति-चित्तशुद्धि 
के विना अर्थात्‌ चित्तशुद्धि प्राप्त करने के पहले केवल STANT संन्यास से 
सिद्धि अथीत मोक्ष की प्राप्ति कोई भी नहीं प्राप्त कर सकता E | 

(२) शंकरानन्द्-अच्छा, ऐसा ही यदि हो तब ज्ञान तथा कर्म एकः 
दूसरे को अपेक्षा न करके ही तो साक्षात्‌ मोक्ष का हेतु हो सकता है." नहा, 
एसी युक्ति ठीक नहीं है। क्‍योंकि ‘a कर्मणा न प्रजया” (न तो कर्म के द्वारा 
और न तो सन्तान आदि के द्वारा मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है) इत्यादि aR- 
वाक्य के द्वारा कहा गया है कि कमे दूवारा मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती। | 
पुनः ज्ञानादेव तु कैवल्यम्‌? ( ज्ञान से ही कैवल्य अथोत्‌ मोक्ष की al 
होती है.) इत्यादि वाक्य के दूवारा यह कहा गया है कि ज्ञान ही साक्षात्रूप 
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मोक्ष का साधन है | अतः कर्भ मोक्ष का साधन नहीं हो सकता । किन्तु यद्यपि 
ज्ञान उत्पन्न होने से दूसरे किसी साधन की अपेक्षा न कर ज्ञान स्वयं ही ` 
पुरुष को मुक्ति का सुख Aaa करता है तब भी 'सत्त्वशुद्धौ धुवा स्मृतिः? (अन्तः- 
करण को शुद्धि होने से निश्चित स्मृति अर्थात्‌ आत्मस्वरूप की स्मृति सम्भव है ), 
इस प्रकार सत्त्वशुद्धि के बिना ज्ञानोदय सम्भव नहीं है, यह भी श्रुतिवाक्य में 
कहा गया दै । “त्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन? ( ब्राह्मण छोग यज्ञ, दान 
इत्यादि के द्वारा तत्त्व को जानना चाहते हैं ) इत्यादि श्रुतिवाक्य के द्वारा यही 
प्रमाणित होता है कि यज्ञ, दान आदि सत्कर्म के विना अन्तःकरण की शुद्धि 
नहीं हो सकती | अतः Ria ggg में आत्मज्ञान की उत्पत्ति नहीं हुई है, 
उसकी चित्तशुद्धि के लिए कर्मों को ( शाख्विहित वणोश्रम के अनुकूल कमा 
को ) TATA करना चाहिए नहीं तो मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती, यही 
अव कह रहे हें । कर्मणाम्‌ अनारम्भात्‌-श्रीत आदि ( वेदविहित ) नित्य 
कर्मा का प्रारम्भ अर्थात्‌ आचरण या अनुष्ठान के बिना नैष्कम्य पुरुषः न 
अइनुते-पुरुष नेष्कम्ये प्राप्त नहीं करता है । जहाँ कर्म नहीं है उसे निष्कर्म 
अर्थात्‌ ब्रह्म कहा जाता है क्योंकि श्रुतियों ने ब्रह्म को ही निष्फळ, निष्क्रिय माना 
है | निष्कर्म के भाव को नेष्कम्यै कहा जाता है। नेष्कर्म्ये ( अथीत्‌ निष्क्रिय 
ब्रह्मात्मा में अवस्थान करने से जिस मुक्ति की प्राप्ति होती है उसे) पुरुष 
ma नहीं करता है क्योंकि जिस उपाय के द्वारा ( अथोत्‌ कर्मानुष्ठान के 
द्वारा ) चित्तशुद्धि प्राप्त कर ब्रह्म में स्थिति प्राप्त करना सम्भव हो, वह उसको 
नहीं प्राप्त होता है। उपाय रहने से उपेय की सिद्धि होती हे । उपायभूत 
( उपायरूप ) कर्म का अनुष्ठान न करने से उपेयभूत तत्त्वज्ञान एवं उस 
ज्ञान का फळ नेष्कम्यै ( अथोत्‌ ब्राह्मीस्थितिरूप युक्ति) पुरुष को प्राप्त नहीं 
होता है | अतः HAS को ईरवरार्पणबुद्धि से नित्य तथा नेमित्तिक कमै अवश्य 
करना चाहिए क्योंकि उसके द्वारा ही (चित्तशुद्धि उत्पन्न होकर ) तत्त्वज्ञान 
एवं मोक्ष की सिद्धि होती है । यही कहने का अभिप्राय है। अव शांका है-- 
“न कर्मणा न प्रजया? (न तो कर्म के हारा और न तो प्रजा अथोत्‌ पुत्र 
आदि के द्वारा मोक्ष की सिद्धि होती है.) इत्यादि श्रुतिवाक्य के शारा कहा 
गया हे कि कर्म मोक्ष का साधन नहीं है। पुनः “संन्यासयोग्रात्‌? इत्यादि 
वचन के द्वारा श्रुति कह रही है कि संन्यास ही संन्यासियों के मोक्ष का हेतु 
हे | अतः सभी कर्मों को त्यागकर मेरे लिए तो चुपचाप बैठे रहना ही कतेव्य 
है; कर्म मात्र ही वहुक्लेरादायक है-विशेषकर हिंसाप्रधान युद्धरूप कर्म तो 
कभी भी करना नहीं चाहिए, ऐसा अगर कहूँ! इसके उत्तर में कहा जा 
३ 
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रहा है--न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति-केत्रळ संन्यास के 
द्वारा अथीत मुमुक्षु ब्राह्मण यदि सोचे कि कर्म करने से अधिक क्लेश होगा 
तथा आलस्य के कारण या आपात वैराग्य के कारण शिखा तथा STAT त्याग 
करके संन्यास ( कर्मत्याग ) करें तब ये सिद्धि अथोत्‌ सम्यक्‌ प्रकार से नैष्कर्म्य 
सिद्धि ( विदेह मुक्ति) की प्राप्ति नहीं कर सकते हैं क्‍योंकि वेदान्त श्रवण से 
उतपन्न ज्ञान के बिना मुक्ति नहीं मिल सकती है, इसे श्रुति ने ज्ञानादेव तु 
Saray ( ज्ञान से ही कैबल्य की प्राप्ति होती है) ऐसे प्रसिद्ध वचन के 
द्वारा प्रतिपादित किया है | | 
. शंका--मुक्ति के लिए संन्यास ग्रहण कर अर्थात्‌ सर्वकर्म त्यागकर मैं 
दहरोपासना, वेश्वानरी उपासना, शिवजी की पूजा अथवा शिवजी का नाम 
कीचेन करूंगा ऐसा यदि कहूँ 1 a 
समाधान--मुक्ति के लिए दहरोपासना की आवश्यकता नहीं है क्योंकि 
“सत्यकामः सत्यसंकल्पः इत्यादि श्रुति वाक्य से यह पता लगता है कि दह्रो- 
पासना में सत्यकामत्व आदि गुण वतमान रहते हैं । इस प्रकार गुणविशिष्ट 
उपासना के द्वारा गुणभाव को प्राप्त करने की सम्भावना रहती है । गुणविशिष्ट 
पजा की उपासना करने से निर्गुण अर्थीत्‌ गुणातीत ब्राह्मीस्थितिरूप मोक्ष किस 
प्रकार प्राप्त किया जा सकता है ? यही कहने का अभिप्राय है । पुनः वेश्वानरी 
उपासना भी उचित नहीं है क्योंकि “स सर्वषु भूतेष्यन्ञमत्ति' ( वह स्वभूता में 
अन्न अहण करता है) इत्यादि अर्थबोधक श्रुति के अनुसार बेश्वानरी उपासना के 
दारा सर्वभूतं को आत्मा के रूप में केवळ अन्न भक्षण करने के साम्य 
रूप फल प्राप्त होगा । शिवजी की उपासना या पूजा भी मोक्ष के लिए 
उपयोगी नहीं है क्योंकि 'देवो भूत्वा देवानप्येति” ( देव होकर देवता को प्राप्त 
करता है ) इत्यादि श्रुति बचन से देवता की उपासना के हारा उस देवलोक को 
प्राप्त करने का ही प्रसंग उपस्थित होगा | शिवजी का नाम कीर्तन भी मोक्ष 
के लिए उचित नहीं है. क्योंकि 'नास्ति पातकमहो कलिकाले नामकीत्तेनपरेषु 
नरेषु? 'पुण्यं श्रवणकीत्तैनम! अथीत्‌ कलियुग में नामकीत्तेनपरायण मलुष्य का 
कोई पातक ( पाप ) नहीं रहता है, यही नामकीत्तेन की आश्रयजनक महिमा 
है । 'जिनके नाम को सुनने तथा कीत्तेन करने से ही पुण्य हो जाता है! इन 
चचनों से पता चलता है कि नामकीत्तेन के द्वारा पापक्षय होता है। “यदू 
दर्यं तदसत? ( जो दृश्य है वही असत्‌ अथोत्‌ मिथ्या है) इत्यादि वाक्य से 
स्पष्ट होता हे कि अव्याकृत से स्थूळ पदार्थ तक सब सगुण पदार्थ दृश्य होने के 
RU वे सभी ही असत्‌ हैं एबं सभी उपास्य वस्तु सगुण होने के कारण वह 
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भी असत्‌ हो जाती है । अतः असत्‌ को उपासना के द्वारा जिस फल की प्राप्ति 
होगी वह असत्‌ ही होगी अथोत्‌ सगुण की उपासना के द्वारा कभी भी ae 
भावरूप ( जो हमेशा रहे ऐसे ) फल की प्राप्ति नहीं होगी क्‍योंकि उपासना 
के अनुसार ही फळ की सिद्धि होती है। श्रुति में भी इसीलिए कहा गया है-- 
“तं यथा यथा उपासते तथेव भवति? ( उसकी जिस प्रकार से उपासना की 
जाती हे उसके अनुसार ही फल की प्राप्ति होती है), 'असन्नेब स भवति 
असदूब्रह्मेति वेद चेत्‌? ( जो ब्रह्म को असत्‌ मानता है, वह असत्‌ ही हो जाता 
है )। स्मृति में भी कहा गया है--'ये यथा माम्‌? ( गीता ४1११ ) अथौत्‌ जो 
जिस रूप से मेरी उपासना करता है मैं भी उसके उपर उसी रूप से कृपा करता हूँ | 

पुनः 'असूयो नाम ते लोकाः “न चेदिहावेदीन्‌ महती ale: ( असूयी अथात्‌. 
आत्मा को जो लोग नहीं जानते हैं वे लोग अन्धकारयुक्त छोक को प्राप्त करते हैं, 

यदि यह शरीर रहते ही आत्मा को न जान सको तब अनेक हानियों का 

सामना करना पड़ेगा । ) इस प्रकार श्रुति वाक्य से पता चळता है कि जो छोग 

आत्मतत्त्व को नहीं जान सकते हें उन लोगों को महान्‌ अनर्थं की सम्भावना 

रहती है.। पुनः 'अरून्सुखान्‌ यतीन्‌ शाळावृकेभ्यः प्रायच्छम्‌? ( अरून्मुख 
अर्थोत्‌ भात्मन्ञानशुन्य संन्यासियाँ को इन्द्र ने कुत्ता को दिया था। )-इस 
प्रकार के वाक्य से वेदान्तविमुख संन्यासियों को इन्द्र से भय रहता है, ऐसा सुना 
जाता है । अतः 'प्रत्यकतत्त्वविवेकाय संन्यासः सर्वकर्मणाम्‌ । श्रुत्या विधीयते 
तप्त्मात्तत्त्यागी पतितो भवेत्‌ ॥” ( आत्मतत्त्व के विवेक के लिए अथोत्‌ शुद्धचेतन्य 
स्वरूप आत्मा को अनात्म बस्तु से प्रथक्‌ रूप में अनुभव करने के लिए सभी 
कर्मा का संन्यास श्रुति के द्वारा विहित किया गया है । इसलिए तत्त्वविवेक न 
कर जो लोग केवळ कमेत्याग करते हैं वे लोग पतित होते हैं ) इस प्रकार के 
वाक्य से यह प्रतिपन्न होता हे कि आत्मस्वरूप के सम्बन्ध में विवेक के 
अभाव में संन्यासी का भी पतन हो जाता है । संन्यास भी (कर्म त्याग भी ) 
एक प्रकार का कम ही है, अतः संन्यास के द्वारा ( अर्थात्‌ केवल कमेत्याग के 
द्वारा ) मोक्ष प्राप्ति असम्भव हो जाती है । अतः मुमुक्ष संन्यासिया को वेदान्त 
श्रवण के द्वारा प्रयत्नपूर्वक ज्ञान सम्पादन करना चाहिए ( तत्त्वज्ञान प्राप्त 
करने के लिए प्रयत्न करना कत्तव्य है), इसे ही सूचित करने के लिए 
श्रीभगवान्‌ बोले 'न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति'। यहाँ च =तु 
है । [ तत्त्वविवेक के लिए कमैसंन्यास करने से तत्त्वज्ञान प्राप्त कर मोक्ष की 
प्राप्ति सम्भव है | किन्तु केवळ कर्मसंन्यास अथीत्‌ केवळ कमत्याग के द्वारा ही 

सिद्धि ( मोक्ष ) की प्राप्ति नहीं होती है । इस अर्थ को समझाने के लिए ही 
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“च? शब्द का प्रयोग किया गया है ] और श्रुतिमें जो कहा गया है संन्यास- 
योगात्‌ यतयः YAM!” यहाँ संन्यास शब्द का अर्थ है ब्रह्म में आरोपित 
नाम तथा रूप को त्याग करना--संन्यास शब्द के द्वारा यहाँ कर्म त्याग को 
नहीं समझाया जा रहा है क्योंकि 'यतयः? इस पद्‌ के द्वारा ही संन्यास को 
सिद्धि होती हे ( अथोत्‌ संन्यास के विना यति असम्भव है.) । [ अतः 
शब्द्‌ का अर्थ यदि कर्मत्याग से लिया जाय तब पुनरुक्ति का प्रसंग उपस्थित 
होगा अतः यह सिद्ध होता है कि यति के ( संन्यासी का ) संन्यास का फल 
है बेदान्तंश्रवण से उत्पन्न तत्त्वज्ञान ( जिससे मोक्ष की प्राप्ति होती है) ]। 


(३) नारायणी टीका-'दानेन' एवं दानविषयक श्रुति तथा स्मृति के शातं 
सहस्र वाक्य के द्वारा यही प्रतिपादित होता है कि यज्ञ, दान आदि सत्कर्मों के 
बिना अन्तःकरण को शुद्धि सम्भव नहीं है। इसलिए जिस wag व्यक्ति को 
आत्मज्ञान नहीं हुआ है. उसको चित्तशुद्धि के लिए विहित कमे अवश्य 
करना चाहिए नहीं तो ज्ञान प्राप्त कर नेष्कम्ये ( अथौत्‌ सर्वकर्मशून्य 
होकर निष्क्रिय आत्मस्वरूप में ही निरन्तर स्थिति ) प्राप्त करना किसो 
प्रकार से भी सम्भव नहीं है। यह नेष्कम्ये अवस्था ( त्राह्मीस्थिति ) प्राप्त 
करना और न्रह्मनिबीण ( मोक्ष ) प्राप्त करना एक ही वात है | 

निष्काम करम के द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त होने से ज्ञानळाभ करना 
सम्भव है एवं उस अवस्था में संन्यास का अधिकार प्राप्त होता है । 
कर्मयोग के द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त होने से ही ज्ञान एवं ज्ञान का फल ज्ञान- 
निष्ठा या जीवन्मुक्ति की अवस्था प्राप्त होना सम्भव हे | चित्तशुद्धि के पहले 
ज्ञानहीन संन्यास से ( कमेत्याग से ) सिद्धि अथीत्‌ ज्ञाननिष्ठा या मुक्ति प्राप्त 
करना असम्भव है | संन्यासो के लिए ज्ञाननिष्ठा ( अथोत्‌ निरन्तर आत्मस्वरूप 
ब्रह्म में स्थिति) के अतिरिक्त दूसरा कोई कर्म नहीं हे । और यदि कहा जाय कि 
संन्यास ग्रहण कर (सभी विहित कमे त्याग कर ) संन्यासी किसी इष्ट देवता की 
उपासना करके भी तो सिद्धि ( मोक्ष ) प्राप्त कर सकते हें । इसके उत्तर में 
कहा जायेगा कि अशुद्धचित्त व्यक्ति के चित्त में कामवासना रहने के कारण 
ge विक्षिप्त रहता है। अतः दीर्घकाळ तक किसी देवता के ध्यान में उस 
प्रकार के व्यक्ति के लिए चित्त को स्थिर रखना सम्भबं नहीं । इसके अलावे 
आत्मा से भिन्न अन्य सब उपास्य वस्तु सगुण होती हे । सगुण उपासना भी 
संन्यासी का कर्म नहीं है क्योंकि गुणातीत आत्मस्वरूप में स्थिति प्राप्त कर मोक्ष 
प्राप्त करना ही प्रकृत संन्यास का एकमात्र wea है। श्रुति में भी कहा गया है. 
कि 'त॑ यथा यथोपासते तथेव भवति? अर्थात्‌ परमात्मा की जिस रूप में जो 
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उपासंना करते हैं, वे वेसे ही हो जाते हें । अतः गुणयुक्त किसी वस्तु की 
उपासना करने से निर्गुण ब्रह्म में स्थिति प्राप्त करना असम्भव है। : 

पुनः शास्त्र में कहा है “अरून्‌ युखान्‌ यतीन्‌ शुळावृकेभ्यः प्रायच्छम” 
अर्थात्‌ अरुन्सुख ( आत्मज्ञानशून्य ) संन्यासियो को इन्द्र ने कुत्ता को दिया 
था [ अर्थात्‌ वे लोग कुत्ते का भोजन हुए थे ]। 

इसलिए वेदान्तश्रबणजनित आत्मतत्त्वज्ञान ही प्रकृत संन्यास का 
फल है एवं उस तत्त्वज्ञान से जिस परम पुरुषार्थ या मोक्ष की प्राप्ति होती है 
उसे ही यहाँ सिद्धि शब्द के द्वारा कहा गया है। कहने का अभिप्राय यह है कि 
शाब्रविहित कमो के द्वारा जिन लोगों को चित्तशुद्धि नहीं प्राप्त होती है ऐसे 
मन्दबुद्धि रागद्वेषादियुक्त व्यक्ति आत्मानात्मविवेक के अभाव से नैष्कर्म्य 
अर्थीत्‌ सभी इन्द्रियों के व्यापार से Bea होकर ज्ञाननिष्ठा ( निरन्तर आत्म- 
स्थिति या ब्राह्मीस्थिति ) प्राप्त नहीं कर सकते हैं | अतः कर्मोचुष्ठान के द्वारा 
चित्तशुद्धि उत्पन्न होने के पहले संन्यास ग्रहण करने से अथोत्‌ सर्वकर्म का त्याग 
करने से कभी भो मोक्षरूप सिद्धि की प्राप्ति नहीं हो सकती है । 

[ किस कारण से ज्ञानंरहित होकर केवल्मात्र कमेत्याग के द्वारा 
नैष्कम्यं लक्षणरूप सिद्धि की प्राप्ति नहीं हो सकती, वही अव कहा जा 
रहा है। | 

न हि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमकृत्‌ | 
कार्यते aag कर्म सर्वः प्रकृतिजेगुणेः ॥ ५ ॥ 
अन्वय--कश्चित्‌ जातु क्षणम्‌ भपि अकर्मकृत्‌ न हि तिष्ठति। हि aa: हि 
aaa: ( सन्‌ ) प्रकृतिजेः गुणैः कर्म कार्यते । 

अनुवाद--कोई भी व्यक्ति, किसी समय एक क्षण के लिए भी विना 
कर्म किये नहीं रह सकता है क्‍योंकि ( चित्तशुद्धिविहीन ) सभी प्राणी ही 
प्रकृति या स्वभावजात गुण के द्वारा विवश होकर कार्य में प्रवृत्त होते हैं । 

भाप्यदीपिका--कञ्भित्‌--कोई भी व्यक्ति erate जिसे कमं के द्वारा 
चित्तशुद्धि नहीं प्राप्त हुई है. ऐसे अजितेन्द्रिय बहिमुखी जो कोई व्यक्ति, 
जातु--कभी भी, क्षणमपि-एक क्षण के लिए भी, अकर्मझृत--कर्म विहीन 
न हि तिष्ठति--अवस्थान नहीं कर सकते हैँ । [ चित्त की थुद्धि न होते से 
काम-बासना या UST अवश्य रहेगा एवं चित्त भी विक्षिप्त रहेगा। 
चित्त की चंचलता रहने के कारण किसी व्यक्ति के लिए अबिचलितु या शात्त्त 
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रूप से रहना असम्भव है । वह लौकिक या वेदिक किसी भो प्रकार के कर्म 
करने में अवश्य ही सर्वदा व्यग्र होकर रहेगा । सुषुप्ति के बिना जाप्रत्‌ या 
स्वप्नअवस्था में सर्वदा ही शरीर, मन अथवा वाणी अथवा इन्द्रियों के 
द्वारा वह कुछ न कुछ करता रहेगा ही--कभी भी प्रशान्त ( चुप-चाप ) नहीं 
रह सकता है । (इसे सभी प्रत्यक्ष रूप से देख सकते हैं । इसलिए इसकी 
प्रसिद्धि प्रकाश करने के लिए जोक के पहले वाक्य में “हि? शब्द का व्यवहार 
किया गया है । ) अशुद्धचित्त व्यक्ति को संन्यास सम्भव नहीं है, यही इस 
श्छोक का तात्पये है।] हि--चूँकि, सर्बः-चित्तशुद्धिविहीन मूख सभी 
प्राणी ही ( मधुसूदन ) अवशः ( सन्‌ )--अवश ada इच्छा न रहने से 
अस्वतन्त्र होकर ही प्रकृतिज:--प्रक्ृति से उत्पन्न शुणेः-सत्त्व, रज तथा 
तमोगुण के हारा कर्म कार्यते--छौकिक तथा बेदिक कमे में प्रवृत्त होते है. 
अथीत्‌ कर्म करने के लिए बाध्य होते हैं। [ अशुद्धचित्त व्यक्ति प्रकृतिजात 
गुण के वशीभूत होकर अस्वतन्त्र रूप से सभी कमे करने के लिए बाध्य 
होता है तब उसका कर्मसंन्यास होना असम्भव है। ( अतः बाह्य कर्मों को 
याग करने की इच्छा रहने पर भी) Fa उस प्रकार संन्यास से ज्ञाननिष्ठ प्राप्त 
करने में समर्थ नहीं होता हे । (मधुसूदन) ]। [ प्रकृतिजः गुणः--इस 
वाक्यांश का ऐसा अर्थ हो सकता हे--( क ) प्रकृतिजें:--( अपने-अपने 
स्वभावजात, गुणेः-रागइंष आदि गुणों के द्वारा ( मधुसूदन ) अथवा (ख) 
प्रकृतिजेः--सत्त्वरजस्तमोगुणात्मिका प्रकृति, उससे उत्पन्न । गुणेः-अर्थीत्‌ 
द्रव्यवासना, गुणवासना, कर्मवासना, जातिवासना एवं रागद्वंघ आदि के 
द्वारा । ( शंकरानन्द ) ] “eee” शब्द का अर्थ “समस्त अज्ञ प्राणी” R | 
यह इसलिए है. क्‍योंकि बाद में श्रीभगवान्‌ कहेंगे “गुणेयों न विचाल्यते” 
(गीता १४।३३ ) अथोत्‌ जो व्यक्ति गुण के द्रा विचलित नहीं होते हैं, वे 
ही ज्ञानी हैं । इस प्रकार की उक्ति के द्वारा अज्ञानी से सांख्य या ज्ञानियों का 
प्रथक्‌ रूप से निर्देश किया गया है। इसलिए यह समझना पड़ेगा कि जिन 
लोगों में ज्ञान को उत्पत्ति नहीं हुई है वे ळांग हो प्रकृति के गुणों के वशीभूत 
होकर ( अथोत्‌ उनके स्वभावजात रागद्वेष के द्वारा चालित होकर ) सबेदा 
ही किसी न किसो कर्म में ठग्रस्त रहते हैं । इसलिए इस प्रकार के अज्ञानी 
व्यक्तियों की चित्तशुद्धि के लिए निष्काम कमयोग का अनुष्ठान अवश्य 
कत्तव्य हे । किन्तु ज्ञानी के लिये कार्य करने की कोई आवश्यकता नहीं है 
क्योंकि ज्ञानी व्यक्ति रागद्वंषहीन होने के कारण गुणों के ( सत्त्व, रजः तथा 
तम गुणों के) वशीभूत होकर परिचालित नहीं होते हैं एवं सबेदा ही आत्म- 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


कर्मयोग | गीता ३९ 


स्वरूप में स्थित रहते है ( गोता १४।२३)। अतः ज्ञानी में स्वतः क्रिया का 
अभाव रहने के कारण ज्ञानी को कर्मयोग की आवश्यकता नहीं रहती है। 
पहले “वेदाविना शिनम्‌? ( गीता २।२१ ) इत्यादि इलोक में भी इसी प्रकार की 
व्याख्या को गई है । [ बात यह है कि, जवतक चित्तशुद्धि न प्राप्त हो तब 
तक अज्ञानी को कर्मयोग में ही अधिकार रहता है, कमसंन्यास या कर्मयाग में 
नहीं, क्योंकि क्म न कर वह थोड़ी देर के लिए भी नहीं रह सकता है । 
केवल हाथ-पाँब इत्यादि के क्रियात्मक व्यापार को लाग करने से ही कर्म्याग 
नहीं होता है, बल्कि वह मिथ्य्राचार होता है ( गीता ३।६ ) । शुद्धान्तःकरण 
ज्ञानी में ही कटरत्वबुद्धि याग करने की क्षमता रहती है ( मैं कमे का कता हूँ 
ऐसा अभिमान नहों रहता है ) वही प्रकृत त्याग या संन्यास है। अज्ञ व्यक्ति 
प्रकृति के वश में आकर स्वयं को कत्तो मानकर Ha किया करता है (गीता३।२७) 
किन्तु ज्ञानी प्रकृति से उतपन्न गुण ही प्रकृति से उत्पन्न गुण का कार्य कर रहे हैं 
ऐसा निश्चय कर ( गीता ३।२८ ) प्रकृति के गुण के द्वारा चाळित नहीं होते हैं । 
इस कारण से कर्मयाग करना ज्ञानी के लिए हो सम्भव है । 

टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--[ श्रीधरस्वामी की व्याख्या भाष्यकार से 
भिन्न प्रकार की है । ] क्मसंन्यास का अर्थ दै कमे में अनासक्ति, स्वरूपतः 
aiam नहीं क्‍योंकि वेसा BHAT असाध्य है। इसोलिए भगवान्‌ कह 
रहे हें-कश्चित्‌ जातु क्षणमपि--कभी भी किसी अवस्था में ही क्षण 
मात्र के लिए भी ज्ञानी या अज्ञानी जो कोई भी क्यों न हो अकर्मकझत्‌ न हि 
तिष्ठति--कर्म न करके नहीं रह सकते हें । उसका कारण है प्रकतिजेः गुणेः- 
स्वभाव से उत्पन्न UST आदि गुणों के द्वारा अबशः-पराधीन होकर, 
सर्वः--सभो लोग, कर्म कार्यते--कर्म करने के लिए प्रवृत्त अर्थोत्‌ वाध्य 
होते हैं । [ ज्ञानी जानते हैं कि आत्मा अकत है इसलिए वे आत्मस्वरूप में 
स्थित रह कर मन के द्वारा सभी कर्मों का त्याग करते हें । गोता में भी कहा 
गया है “सर्वकमोंणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी” ( गीता ।१३ ) ज्ञानी की 
दृष्टि से उन्हें किसी कर्म की आबश्यकता नहीं रहती हे एवं वे कुळ नहीं 
करते हैं । भाष्यकार ने ज्ञानी को इस दृष्टि का अबळम्बन करके व्याख्या 
को है । किन्तु ज्ञानी के देह--इन्द्रिय आदि को प्रारब्ध के कारण काय में 
sqm देख कर अज्ञानी लोग ज्ञानी को कर्म करते हुए देखते हैं । इस 
अज्ञानी की दृष्टि को अबलम्बन करते ही श्रीधर स्वामी बोले कि ज्ञानी हो 
या अज्ञानी, कोई भी क्षणमात्र कर्म न करके नहीं रह सकता है । 
इसलिए इन दो प्रकार की व्याख्या में श्छोक के तात्पये के सम्बन्ध में कोई 
बिरोध नहीं हुआ है । ] 
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(२) शंकरानंद्‌-और जो तुम कहो कि में सभी कर्मो का त्याग कर 
चुपचाप बैठा tm, वह भी उचित नहीं है क्योंकि संस्कार से जिस 
प्रवृत्ति की क्रिया उत्पन्न होती है उसे याग करना असम्भव है । जिनकी 
चित्तवृत्ति का एक मात्र अवलम्बन ब्रह्म ही है वैसे ब्रह्मनिष्ठ पुरुप के विना 
किसी के लिए भी चुप होकर बेठे रहना सम्भव नहीं है । इसे ही श्रोभगवान. 
अब कह्‌ रहे हैं- 


कश्चित्‌--इस लोक में जो कोई भी प्राणी हो, जातु-- कभी भी, क्षणम्‌ 
अपि--एक क्षण या आधा क्षण भी अकमैकृत- कोई कर्म न करके, न हि 
तिष्ठति--रहने में समर्थ नहीं होते हें । किन्तु सुषुप्ति अवस्था के विना जाग्रत्‌ 
तथा स्वप्न में सर्वदा ही शरीर के द्वारा, मन के द्वारा अथवा वाणी के द्वारा 
अथवा नेत्र के द्वारा कुछ न कुछ करते ही रहते हें अथोत्‌ किसी समय में भी 
चुपचाप नहीं रह सकते हें । यही कहने का अभिप्राय है। यही सभी को 
प्रत्यक्षसिद्ध है । इसकी प्रसिद्धि को समझाने के लिए श्लोक में हि” शब्द का 
प्रयोग किया गया है। अब प्रश्‍न है किस कारण से चुपचाप नहीं रह 
सकते हैं । इसके उत्तर में कह रहे हैं-हि--निख कारण से, सर्वः--सभी 
प्राणी, प्रकृतिजेः गुणेः--सत्त्व-रज-तमो गुण से उत्पन्न गुणों के द्वारा 
अर्थात्‌ द्रव्यबासना, गुणबासना, कर्मवासना, जातिबासना एवं रागईप 
आदि के द्वारा ( अन्तर से प्रेरित होकर) अवशः--( सन्‌) अवश AAA 
पराधीन होकर कार्यते-कार्यमें--वाहर तथा अन्दर के अनेक प्रकार के कर्म 
करने के लिए वाध्य होते हैं । श्रेष्ठ त्रह्मवित्‌ पुरुष के विना सभी प्राणी वासना- 
रूप प्रवृत्ति के वशीभूत होते हैं। अतः वे कोई भी लोग चुपचाप नहीं रह 
सकते हैं । त्रह्मवित्‌ पुरुष के निर्विकल्प समाधिरूप अभि के द्वारा प्रकृति के 
गुण एवं प्रकृति के कार्य, रुई को तरह दग्ध ( नष्ट ) हो जाने से मेरु पर्वत 
जिस प्रकार वायु के द्वारा विचलित नहीं होता हे उस प्रकार वे भी गुणों के 
द्वारा विचलित नहीं होते हैं किन्तु निष्क्रिय ब्रह्मात्मरूप में चुपचाप ही स्थित 
. रहते हैं । गीता में भी कहा गया है 'उदासीनबदासीनो गुणेर्यो न विचाल्यते! 
( गीता १४२३ ) ( stale. उदासीन की तरह अवस्थित रह कर गुणां के द्वारा 
व्वाल्ति नहीं होते हैँ )। अतः एकमात्र श्रेष्ठ ब्रह्मवित्‌. पुरुष ही चुपचाप रह 
. सकते हैं । ब्रह्मवित्‌ के अलावे दूसरे किसी के लिए भी Far रहना सम्भव 
नहीं है, यही TAH का तात्पय है | 
` (३) नारायणी टीका--प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में aa 
_ अध्याय के तात्पये में? ३।५ श्लोक की व्याख्या द्रष्टव्य है | | 
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[ जिनमें आत्मज्ञान की उत्पत्ति नहीं हुई है बसा व्यक्ति अर्थात्‌ 
age चित्त वाले व्यक्ति यदि आलस्य या क्लेश के कारण विहित कर्मों को 
रप्राग कर केबल संन्यास धर्म अवळम्बन करें तव वह असत्‌ ही होता है अथीत्‌. 
उसके लिए बह कल्याणकर नहीं होता हे क्योंकि संन्यास का फळ उसे नहीं 
मिल सकता | बल्क्रि उसका अकल्याण ही हो जाता है | यही अब कहा जा 


रहा है। ] 
कर्मेन्द्रियाण संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियार्थान्‌ विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ॥ ६ ॥ 


अन्चय--यः विमूढात्मा कर्मेन्द्रियाणि संयस्य मनसा इ्दरयार्थान्‌ स्मरन्‌ 
आस्ते सः मिथ्याचारः उच्यते | 

अनुवाद--जो विमूढृचित्त व्यक्ति वाह्मकर्मन्द्रियों को विषयों के 
उपभोग से विरत रखकर मन के हारा इन्द्रियभोग्य विषय समूहों को सवदा 
स्मरण करता है उसे मिथ्याचारी अथोत्‌ पापाचारी कहा जाता है। 


भाष्यदीपिका--यः--जो विमूढात्मा ( बिमूढान्तःकरण ) अथोत्‌ राग 
(आसक्ति) तथा द्वेष प्रश्नति के द्वारा विशेष रूप से मोहग्रस्त हुआ है. जिसका 
चित्त, वैसा व्यक्ति कर्मन्द्रियाणि--वाक्‌, पाणि (हाथ), पैर, मलद्वार, लिंग इन 
पाँच कर्मों के उपयोगी इन्द्रियां को संयम्य --संयत ( नियमित) कर अथात्‌ 
इन बहिरिन्द्रिय के हारा कोई कर्म न करके मनसा-मन के द्वारा [ WSF 
अञ्चति के द्वारा वशी भूत एवं चालित मन के द्वारा ] इन्द्रियार्थान-इन्द्रियों के 
अथीत्‌ आँख, कान, नासिका, जिह्वा तथा त्वचा इन ज्ञानेन्द्रियों के द्वारा माह्य 
अर्थ ( बिषय ) सब अर्थत्‌ शब्द, स्पर्श रूप, रस, तथा गन्ध आदि विषयों को 
स्मरन्‌ आस्ते-चिन्ता करते रहते हैं। अर्थीत्‌ बाह्य दृष्टि में बिषयों को 
आहरण करने का प्रयत्न छोड़कर निदचेष्ट रूप से बेठे रहने से भी मन में 
विषय की ही चिन्ता करते हैँ [ किन्तु चित्त की अशुद्धि के कारण आत्म- 
तत्त्व का ध्यान या स्मरण नहीं कर सकते हैं । 'मैंने संन्यास का अवलम्बन 
- किया है? ऐसे अभिमान के कारण एवं Bisset के भय से केवळ कर्मेशूत्य 
होकर अवस्थान करने से भी विषय में आसक्ति के कारण विषय को परित्याग 
नहीं कर सकते हैं. ( मधुसूदन ) | सः--वैसा व्यक्ति मिथ्याचारः उच्यते-- 
शिष्ट पुरुष के द्वारा पापाचारी ( आत्मवंचक ) कहलाता है । [ चित्तशुद्धि न 

. होने के कारण संन्यास की फलस्वरूप जो योगनिष्ठा है उसकी प्राप्ति नहीं 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


४२ गीता [ भ. ३. इलोक. ६ 


होती है । फिर कमे का अधिकारी होकर भी कमें का अनुष्ठान नहीं कर 
रहा है ऐसा मिथ्याचारी व्यक्ति उभयभ्रष्ट होता है। wae में कहा 
गया है “त्वंपदार्थविवेकाय संन्यासः सर्वकर्मणाम्‌ । श्रुत्येह्‌ ARA यस्मात्‌. 
तत्त्यागी पतितो भवेत्‌? अथोत्‌ “र? पद्‌ के अर्थ के विवेक के ( आत्मस्वरूप के 
विशेष ज्ञान के ) लिए ही श्रुति ने सभी कर्मों का त्याग कर संन्यास अहण 
करने का विधान किया है | उसके छिए अधिकारी न होकर यदि कोई व्यक्ति 
बिना कारण हो कर्भ का त्याग करे तव वह व्यक्ति पतित हो जाता है । अतः 
श्रवण, मनन, निदिध्यासन के लिए जो लोग संन्यास ग्रहण कर श्रवणादि न 
कर केवल वेष के द्वारा जीविका fete करते हें एवं भें यति हूँ--मैं 
संन्यासी हूँ. अतः मैं कृतार्थ हुआ हूँ? ऐसा मानते हैं, तव भी वे मिथ्याचारी 
हैं । बात यह है कि कर्म के मूळ में काम तथा संकल्प रहता है । यह काम 
तथा संकल्प जबतक रहता है तबतक कर्मयोग का अनुष्ठान करना चाहिए । 
इसके पहले कमेत्याग करने से ही 'मिथ्याचार' होना पड़ेगा। अतः अशुद्ध- 
चित्त व्यक्ति केवळ बाह्य संन्यास के छारा जो सिद्धि प्राप्त नहीं कर सकते 
उसे ही युक्ति के द्वारा यहाँ सिद्ध किया गया है | इसलिए योगवाशिष्ठ में कहा 
गया हे-- 


“न कर्माणि त्यजेद्‌ योगी कर्मभिस्त्यञ्यते Tat | 
° `A 
कर्मणो मुलभूतस्य संकटपस्येव नाशतः॥ 


अर्थात्‌ बुद्धिमान्‌ योगी स्वयं कर्मत्याग नहीं करते हैं, जव कर्म का 
मूलभूत ( अथोत्‌ मूळ कारण ) काम तथा संकल्प का नाश होता है. तब 
कमे उस विरक्त पुरुष को अपने से ही छोड़कर चला जाता है । ऐसा संन्यास 
जो विषय के बेराग्य से स्वतः ही उत्पन्न है वही प्रकृत संन्यास हे । इस 
प्रकार कर्मत्याग के द्वारा ही ज्ञाननिष्टा एवं मोक्ष की प्राप्ति होती हे । इस 
प्रकार संन्यास स्वयं उपस्थित होने के पहले कर्मत्याग करने से इहलोक तथा 
परळोक दोनों ही नष्ट हो जाते हैं, यही कहने का अभिप्राय = | 


टिप्पणी ( १) श्रीधर--[ इसलिए अज्ञ कमेत्यारी की निन्दा कर 
रहे हैं-] कमन्द्रियाणि--वाक्‌ , पाणि इत्यादि कर्मेःद्र्याँ, संयम्य--संयत 
कर, मनसा इन्द्रियार्थान्‌ स्सरन--भगवान्‌ के ध्यान के छल से मन के द्वारा 
इन्द्रिय का अर्थ अथोत्‌ विषयों को स्मरण कर यः आस्ते--जो रहता है, 
सः--वह, मिथ्याचारः उच्यते--कपटाचार तथा दास्मिक कहा जाता है I 
[ मन में विषयों के प्रति आसक्ति रखकर बाहर से कमेत्याग करना दाम्भिकता के 
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अलावा कुछ. भी नहीं हे । ] मन अशुद्ध रहने के कारण चुपचाप बैठे 
रहने से भी आत्मा में कर्मत्यागी को स्थिरता की प्राप्ति नहीं होती हे । पुनः 
उस शुद्धचित्त के अभाव के कारण ही कर्म से उपरत रहकर भी मन में सर्वदा 
विषयों को चिन्ता ही रहती है । अतः वेसा कर्मसंन्यास मिथ्याचार (कपटता) 
के अलावा और कुछ भी नहीं है । 


(२) शंकरानन्दू--सभी कर्मों को त्याग कर हाथ, पैर इत्यादि 
इन्द्रियों को रुद्ध कर (रोककर) बाहर में स्थाणु की तरह चुपचाप निइचळ होकर 
रहना तो दूसरे पुरुषों के लिए भी सम्भव हे. उसके उत्तर में कह रहे हैं वही 
arqa तथा मोक्ष का स्वरूप एवं अपना अधिकार न जानकर जो अज्ञानी 
व्यक्ति निष्फळ एवं अधिक कष्टदायक कमे करके क्या होगा इस प्रकार 
दुष्ट अहंकार से मुक्ति के साधनरूप समस्त वैदिक कर्मों को त्याग कर चुपचाप 
aS रहते हैं वे दम्भाचारी अथोत्‌ दुराचारो ही होते हैं। इसे ही अब 
श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं-- 

यः विसूढात्मा-क्या करना चाहिए एवं क्या नहीं करना चाहिए. 
इस विषय में जिसकी आत्मा ( मन) विवेकरहित हे उसे विमूढात्मा कहा 
जाता है जो पुरुष विमूढ-अन्तःकरण होकर कमन्द्रियाणि संयम्य--अपना 
HUST तथा मुक्ति के साधन वेदिक कर्मों को परित्याग कर बाहर से 
कर्मन्द्रियों का संयम कर ( रुद्धकर ) AM आँख बन्द कर अन्द्र में, 
इन्द्रियार्थान्‌-इन्द्रियों के विषय शब्द आदि को मनसा स्मरन--सन से 
स्मरण अर्थात्‌ चिन्तन करते हुए आस्ते- बैठे रहते हें अथीत मैं ब्रह्मज्ञानी हूँ 
क्योंकि कर्मों को am कर में कृतार्थ हूँ ऐसा सोचता है सः मिथ्याचारः 
उच्यते--वह मिथ्याचारी है एवं शिष्ट पुरुषों द्वारा आत्मप्रवंचक कहलाते 
हं । श्रीभगवान्‌ के इस वाक्य से यह भी सूचित किया गया है कि वेदान्त- 
वाक्य को सुनने के लिए अथवा दूसरे किसी कारण से संन्यास ग्रहण कर 
श्रवणादि न कर जो यति केवळ संन्यास के वेष के द्वारा जीविका निवोह. 
करता है एवं संन्यास लेकर मैं कृतार्थ हुआ हूँ. ऐसा सोचता है तो बह यति भी 
मिथ्याचारी हो जाता है | 

(३) नारायणी टीका-[ terete की टीका में स्पष्ट fear 
गया है ] 

[ अतः अज्ञानी पुरुष को विहित कर्म परित्याग न कर चित्त शुद्धि के 
लिए निष्काम रूप. से शाख्बिहित कर्मों को करना चाहिए | ] 
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यस्त्विन्द्रियाणि मनसा नियम्यारमतेऽञुन | 
कर्मेन्द्रियैः कर्मयोगमसक्तः स ब्रिशिष्यते ॥ ७ ॥ 


अन्वय--दे ada! यः तु इन्द्रियाणि मनसा नियम्य असक्तः ( सन्‌ ) 
-करमेन्द्रियेः कर्मयोगम्‌ आरमते सः विशिप्यते | 3 3 
अनुवाद--हे अजुन; जो व्यक्ति मन के द्वारा ara को निया 
कर ( अथीत्‌ विषयों से अपने को संयत कर ) TA l स्मा 
“किसी फळ की अभिसन्धि न रखकर ) FAA द्वारा 3 रे T शाह 
चित्तशुद्धि के विहित कर्मा को pauda बुद्धि से ) करता रहता बह्‌ 5 
ही श्रेष्ठ माना जाता है | È A 
भाष्यदीपिका--हे aga, तुम तो शुद्धवुद्ध हो। तुम्हारे लिए 
ARa में कहा गया मिथ्याचार या कपट मात्र अवलम्बन करना ( अथोत्‌ 
-चित्तशद्धि प्राप्त करने के पहले ही स्वधर्मेरूप युद्ध परित्याग कर संन्यास 
-ग्रहण करना.) किसो प्रकार भी शोभनीय नहीं दै. | [ इसे सूचित करने के 
-छिए अजुन को ( शुद्धबुद्धि ) कहकर भगवान्‌ ने सम्बोधित किया है । ] 
यः तु-किन्तु जिसका कर्म में ही अधिकार हे ऐसा अज्ञ च्याच 
{ शेद्ध अन्तः करण वाले संन्यासियों से विलक्षणता (भेद) ] दिखाने के लिए "तु 
शब्द का प्रयोग किया गया है. | अतः 'यस्तु' शब्द का अथ है oa SIR SA 
जो शद्ध अन्तःकरणवाले संन्यासियों से भिन्न है तथा चित्तशुद्धि के लिये 
जिसको कर्मयोग की आवश्यकता है अथवा 'तुः शाब्द को पहले श्लोक सें कहा 
carat सिथ्याचारी SHAR संन्यासी से कमंयोगी का श्रेष्ठत्व दिखाने के लिए 


i 


A DON थं c 7 ° = 
अयोग किया गया है | इन्द्रियाणि--इन्द्रियों को अथात्‌ ATi, कणं इत्याद 


ज्ञानेन्द्रियां को मनसा नियम्य--मन के वारा नियमित कर [अर्थात्‌ ताकि वे 


ha) 


staat पाप के देतुस्वरूप शब्द आदि विषयों में fea होकर रागद्वेषरूपादिं 
दोषों में दोषयुक्त न हो उसके लिए उन विषयों से श्रोत्रादि इन्द्रियं को 
विवेकयुक्त सन के द्वारा संयत या निवृत्त कर ( मधुसूदन ) | असक्तः ( सन ) 
ea फळ की अभिसन्धि से रहित होकर अथोत्‌ फळ की इच्छा न कर, 
कर्मेन्द्रियेः-- बाक, पाणि प्रश्नृति पाँच कर्मेन्द्रियं के द्वारा कर्मयोगम्‌ अपने 
अपने आश्रम के अनुकूल जो समस्त Ma ( वेदिक ) या स्मात्त कमा को 
चित्तशद्धि के feu विहित किया गया है. वे कर्म, आरभते--ईशवरापणबुद्धि से 
द्धा के साथ आरम्भ करते हैं अथोत्‌ अनुष्ठान करते हैं सः वह विवेकी 
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जाते हैं। [ मिथ्याचारी व्यक्ति तथा विवेकी व्यक्ति का परिश्रम बराबर 
होने से भी मिथ्याचारी के मनमें विषयों के प्रति आसक्ति रहती हे किन्तु 
विहित कर्मों को त्याग करने के लिए उस में कभी भी चित्तशुद्धि प्राप्त कर तत्त्व- 
ज्ञान प्राप्त करने की सम्भावना नहीं रहती है ela मिथ्याचारी सभी 
पुरुषार्थों से भ्रष्ट ( शून्य ) होता है किन्तु विवेकी व्यक्ति निष्क्राम कर्मयोगः 
अवलम्वन कर चित्तशुद्धि के ढ्वारा परम पुरुषार्थ ( मोक्ष ) प्राप्त कर सकते हैं 
इसलिए वे श्रेष्ठ कहे जा सकते हैं । कहने का अभिप्राय यह है कि जब तकः 
अज्ञान की अवस्था रहती है तब तक कर्म त्याग न कर आसक्तिहीन होकर 
कर्मयोग का अनुष्ठान करना ही प्रत्येक मनुष्य का कत्तंव्य है। अन्द्र से 
विषयों के प्रति आसक्ति (विषयवासना, रागद्वेष) रखकर बाहर से कर्मेन्द्रिया काः 
व्यापार वन्द्‌ रखने से ( अथौत्‌ बाह्मकर्म न करने से) वह मिथ्या- 
चारी हो जाता है किन्तु भीतर से ज्ञानेन्द्रियों को नियमित कर बाहर से विहित 
कर्मा का अनुष्ठान, फलाकांक्षारहित होकर ईश्वरापणबुद्धि से करने से चित्तशुद्धि 
प्राप्त होती है एवं ज्ञानोत्पत्ति के द्वारा अन्त में मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है. 
यही हैं दोनों भेद | 

टिप्पणी ( १) श्रीधर- [ga इछोक में कहा गया है कि कमेत्यागी से 
कर्मकत्ती ही श्रेष्ठ हैं इसे ही अब कह रहे हैं ] यस्तु-मिथ्याचार से विपरीतः 
कर्मकती ज्ञानेन्द्रियाणि मनसा नियम्य--आँख, कान आदि ज्ञानेन्द्रियो को 
मन के ma नियमित कर (वशीभूत कर) ईश्वरपरायण कर [ erate 
आँख, कान, नासिका, feral तथा त्वचा के द्वारा जो कुछ ग्रहण किया जाता है 
बह सभी ईश्वर को अर्पण कर अथवा शब्द आदि विषयों के रूप में एकमात्र. 
ईश्वर ही विद्यमान है ऐसी बुद्धि को | असक्त+--फलाकांक्षारहित होकर 
कर्मन्द्रियेः कर्मयोगम्‌ आरभते-वाक , पाणि प्रति कमंन्द्रिया के द्वारा 
कर्मयोग ( कर्मरूप योग अथोत्‌ उपाय ) आरम्भ करते हैं. ( अनुष्ठान करते है) 
सः विदिष्यते--बह व्यक्ति विशिष्ट ( श्रेष्ठ कहे जाते दै क्योंकि कम के- 
द्वारा चित्तशद्धि प्राप्त कर वे तत्त्वज्ञान प्राप्त कर aa हैं। [ अनासक्ति या. 
कर्मफल को त्याग करना ही प्रकृत कर्मयोग है; वही संन्यास की प्रथम अवस्था 
है । जिस संन्यास के ड्रारा ज्ञाननिष्ठा प्राप्त कर ज्ञानी व्यक्ति संसार से युक्तः 
हो जाते हैं । निष्काम कर्मयोग ही उस प्रकृत संन्यास का सावन या उपाय द 
योग शब्द का अथी है उपाय | जो कर्म तत्त्वज्ञान का उपाय या साधन है 
कर्मयोग कहा जाता हे । ] 
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(२) शंकरानन्द--अनात्मन्ञ मुमुक्ष के लिए कर्म संन्यास की अपेक्षा 
कर्मयोग ही श्रेष्ठ है यह अब कहा जा रहा È | 
यः तु-_जो किन्तु, यहाँ तु’ शब्द का व्यावृत्त के अर्थ में प्रयोग किया 
गया है arate, पूर्व इलोक में कहा गया मिथ्याचारी से इस श्लोक में जिसके 
बारे में कहा गया है उनकी Hea ( भेद ) प्रतिपादन करने के लिए "तु! 
शब्द का व्यवहार किया गया है । जो कोई अनात्मन्ञ मुमुक्ष SAAT न 
करके ही इन्द्रियाणि मनसा नियम्य--आँख इत्यादि इन्द्रियाँ ताकि राग द्वेष 
आदि दोषों को बिषय नहीं कर सकते हैं इसलिए इन्द्रियां को मन के द्वारा 
५ अंतर में ) नियत ( संयत) रखकर असक्तः ( सन्‌ )—स्वयं अनासक्त 
होकर अथोत्‌ फळ प्राप्ति के लिए ( विषय्रभोग के ) संकल्प से रहित होकर 
केवळ ईश्वरापणबुद्धि से कमेन्द्रियैः-वाणी Tula कर्मेन्द्रियं द्वारा FA- 
योगम्‌--श्रौत तथा स्माते कर्मयोग, आरभते-आरम्भ करते हैं अथोत्‌ 
ages चित्तशुद्धि के लिए कर्म करते हैं, सः विशिष्यते--वे श्रेष्ठ माने 
जाते हैं अथीत्‌ मोक्ष के साधन कर्मयोग में उनकी निष्टा रहने के कारण वह 
कर्मयोगी पूर्वोक्त दाम्भिक कमेसंन्यासी की अपेक्षा AB कहे जाते हँ--यही 
कहने का अभिप्राय है | 
(३) नारायणी टीका-हाथ, पैर इत्यादि कमेन्द्रियो को कर्मे से 
'निवृत्तकर मन से जो पुरुष शब्द आदि विषयों का चिन्तन करते हैँ अर्थात्‌ 
चाहर के छोंगों के पास “में संन्यासी हूँ” ऐसा अभिमान कर एकान्त में 
ध्यान का बहाना कर कर्मशून्य होकर चुपचाप वेठे रहते हैं, तथा मन में 
सोचते हैं कि भक्तळोग मुझे अच्छी-अच्छी चीजें देँ, ऐसे पुरुषों को कमे- 
संन्यास के द्वारा किसी पारमार्थिक वस्तु की प्राप्ति तो होती ही नहीं, बल्कि 
चे छोग मिंथ्याचारी अथीत्‌ कपट एवं प्रबंचक बन जाते हें । एक ओर कर्मे- 
संन्यास के नाम से दूसरों का प्रवंचन करना और दूसरी ओर कत्तव्य कर्मों को 
नहीं करने के कारण चित्तशुद्धि तथा तत्त्वज्ञान की प्राप्ति से बंचित रहकर 
अपने को भी ऐसा कर्मत्यागी प्रतारित ही करता है। इस कारण से चे केवल 
-मिथ्याचारी विशेषरूप से भूढता ( विवेक-हीनता ) प्राप्त होने के लिए उन्हें 
विमूढात्मा भी कहा जा सकता है । क्‍योंकि क्या करने से उन लोगों का 
यथार्थ कल्याण होगा तथा जो कुछ वे लोग कर रहें हैं उससे उन लोगों का 
अकल्याण ही होगा इसे उन लोगों की विवेकबुद्धि धारण नहीं कर सकती | 
ऐसे मिथ्याचारी, कर्मत्यागी या दुष्ट संन्यासी की अपेक्षा जो लोग 
ओत्रादि (चक्षुः कर्ण प्रश्चति ) ज्ञानेन्द्रियों को शब्द आदि विषयों के प्रति 
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अनासक्त होकर उन इन्द्रियों को नियमित रूप से अर्थात्‌ बिवेकयुक्त मन से 
ईश्वरपरायण कर, एवं किसी प्रकार को फल की आकांक्षा न कर हाथ, 
पैर इत्यादि कर्मेन्द्रिया के द्वारा कर्मयोग का अनुष्ठान करते हैं, वे लोग उन 
मिथ्याचारी कर्मत्यागियों से श्रेष्ठ हैं । [ श्रवण आदि इन्द्रियों का शब्द आदि 
विषयों के प्रति स्वाभाविक राग ( आसक्ति ) एवं द्वेष रहता है ( गीता ३।३४ ) 
किन्तु इन्द्रियों के द्वारा विषयों को यदि अपने अहंकार की तृप्ति के लिए ग्रहण 
न कर इन्द्रिय तथा विषय के संयोग के साथ-साथ विषयों को ईश्वर में ही 
अर्पित किया जाय एवं इस प्रकार से इन्द्रियां के सभी कर्मों में ईश्वर ही 

एकमात्र उपास्य रहता है तथा इन्द्रियाँ ईश्वरपरायण होकर संयत होती हैं 

अथोत्‌ रागद्वेषों से मुक्त हो जाती हैं अतः कर्मयोग कर्मेन्द्रियों के द्वारा अनुष्ठित 

होते रहने से भी निष्काम कमंयोगी क्रमशः चित्तशुद्धि तथा तत्त्वज्ञान प्राप्त 

कर मोक्ष के भागी हो सकते हैं। इसलिए पूर्वे इळोक में कहे गये कर्म- 

स्यागी से ऐसा कर्मयोगी विशिष्ट ( श्रेष्ठ ) है, इसे स्वीकार करना हो पडेगा । 

[ इस कारण से योगवाशिष्ठ में कहा गया है--जो ज्ञानेन्द्रिय से विमुक्त 

हुए हैं वे कर्मेन्द्रिय में आबद्ध रहने से भी विमुक्त हैं, और जो ज्ञानेन्द्रिय में 

आवद्ध हैं वे कमेन्द्रियाँ से विमुक्त होने पर भी उन्हें बद्ध जानोगे | योगवाशिष्ठ 

स्थिति प्रकरण १५ अध्याय ) ] 

[पूर्व शछोक में जो कारण निर्दिष्ट हुआ है उस कारण के लिये मुमुक्षु को 
सिद्धि प्राप्त करने के लिए (ada ज्ञाननिष्ठा प्राप्त करने के लिए) एवं 
Renaa निवारण करने के लिए, अवश्य कर्म करना चाहिए, यह कहा 
जा रहा है। ] 

नियतं कुरु कर्म त्वं कर्म ज्यायो AFAT: | 
शरीरयात्रापि च ते न प्रसिध्येदकर्मणः || ८ ॥ 


अन्वय--व्वं नियतं कर्म कुरु | हि भकर्मणः कर्म ज्यायः | अकर्मणः ते शरीर- 
यात्रा अपि च न प्रसिध्येत्‌ । 

अनुवाद--तुम नियत अथीत्‌ अवञ्यक्तेव्य नित्य तथा नेमिक्तिक 
कर्म करते रहों | कर्म नहीं करने की अपेक्षा कमें करना ही श्रेयस्कर है। 
पुनः देखो, तुम यदि कर्म न करो तब ( केवळ जो तुम्हारी चित्तशुद्धि नहीं 
होगी, यह बात नहीं ) तुम्हारी शारीरयात्रा भी ( जीविकानिर्वाह भी ) सिद्ध 
नहीं हो सकेगी । 
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भाष्यदीपिका -त्वं--तुम अजुन अर्थात्‌ जो तुम अब भी कर्मयोग का 
अबलम्बन कर सम्यक्‌ भ्रकार से अन्तःकरण की शुद्धि प्राप्त नहीं कर सके हो 
बह तुम नियतं कर्म कुरु--जिस कर्म का फल श्रुति में विशेषरूप से निर्दिष्ट 
नहीं किया गया है अथीत्‌ दरोपूर्णमासादि काम्य कर्म के द्वारा जिस प्रकार 
स्वगीदिम्राप्तिरूप के बारे में श्रुत में कहा गया है उस प्रकार जिन कमा का 
विशेष कोई फळ शास्त्र के द्वारा निर्दिष्ट नहीं है परन्तु जो कमे उस 
कर्म के अधिकारी के लिए अवश्यकत्तंव्य ऐसा शास्त्र द्वारा विहित किया 
गया है वह श्रौत या स्मात्ते नित्यकंम या नेमित्तिक कर्मे ही ( संध्यावन्दनादि 
अग्निहोत्रादि कर्म ही ) उस व्यक्ति के लिए नियत कर्म है । जो युद्धादि कर्म 
क्षत्रिय राजाओं के लिए शास्त्र में नित्यकमे के रूप से विहित हैं उसे तुम इंधरा- 
पेणवुद्धि से कत्तृत्वामिमान तथा फलाकांक्षा का त्याग करके करो-यही कहने का 
अभिप्राय है । निष्काम भाव से शास््रविहित नित्य कर्मा को नहीं करने से चित्त 
पाप या मलिनता से सुक्त होकर शुद्धि प्राप्त नहीं कर सकता है। इसलिए 
भगवान्‌ नियत कर्म करने का उपदेश दे रहे हैं | अशुद्ध अन्तःकरण वाले व्यक्ति 
के लिए और भी किन कारणों से निष्कामरूप से शास्त्रविहित कर्मों को करना 
चाहिए बह अब कहा जा रहा है--हि--चूँ कि, अकमेणः--अकमं की अपेक्षा 
अर्थात्‌ बाहर की कर्मेन्द्रियों को व्यापारहीन रखकर कुछ नहीं करने की अपेक्षा 
कर्म ज्यायः--कर्म हो अधिकतर श्रेष्ठ है। क्योंकि विहित कर्मों का अनुष्ठान 
करने से अधिकतर फल (अथौत्‌ चित्तशुद्धि) की प्राप्ति होगी । केवळ यही नहीं- 
शरीरयात्रा'अपि च--तुम्हारे कर्महीन होने से अथीत्‌ युद्धादिकर्म न करने से 
तुम्हारी शरीरयात्रा भी ( शरीर स्थिति भी ) न प्रसिध्येत्‌--प्रसिद्ध अथोत्‌ 
प्रकृष्टरूप से सिद्ध नहीं हो सकेगी । [ युद्ध आदि कर्म नहीं करने से तुम्हारी 
जीवनयात्रा धर्म के अनुसार नहीं होगी। अतः स्वधर्म से विच्युत होने के 
कारण तुम्हारे शरीर की स्थिति अति हेय प्रतिपन्न होगी । इस कारण से कर्म 
करना एवं न करने से जो विशेषता ( वेलक्षण्य ) है वह इस लोक में 
( संसार में ) सभी लोगों को ही प्रत्यक्ष होवी है। क्षत्रियवृत्ति का अवलम्बन 
कर जीवनयापन करना ही क्षत्रिय की प्रकृष्ट वृत्ति हे । क्‍योंकि यदि युद्धः 
भूमि त्यागकर मिक्षावृत्ति अवळम्बन कर जीवनयात्रा निवोह करना 
चाहो, तब वह क्षत्रिय के लिए अत्यन्त अशोभनीय होगा । ( मधुसूदन ) | 
दूसरा जब तक चित्तशुद्धि प्राप्त कर तत्त्वज्ञान प्राप्त न कर सको 
तब तक शारीर के प्रति सम्पूर्ण उदासीन नहीं हो सकोगे । अतः पूर्ण वेराग्य के 
अभाव फे कारण अन्तर में ( मन में ) विषयों की चिन्ता चलती रहती है 
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(गीता २।६) एवं बाहर से शरीररक्षा के लिए भो तुम्हारी चेष्टा रहेगी | 
जो देहात्मबुद्धि तुम्हारी अकृत आत्मा को आवृत कर अनादि काळ से gre 
जन्म-सत्यु के क्लेशपूर्ण चक्र में अमण करा रही है उस देह की रक्षा करने के 
लिए यदि सर्वदा चेष्टा करो और अन्य सब कत्तेव्य कर्म ( शाब्रविहित युद्ध 
आदि कर्म ) को त्याग कर अपनी आत्मा का उद्धार करने के लिए कर्म न 
करो तो उससे बढ़कर मूढता और क्या हो सकती है? अतः शाखविहित 
स्वधम के अनुकूल युद्ध आदि कर्मों को फलाकांक्षा रहित होकर, ईश्वरापण- 
बुद्धि स चित्तशुद्धि प्राप्त कर, आत्मतत्त्वज्ञान प्राप्त कर आत्मा का दुःख- 
सागर से उद्धार करो। तब यह जो महामूल्यवान्‌ मनुष्य शरीर है, उसकी 
यात्रा अर्थात्‌ मोक्ष की ओर उसकी यात्रा ( गमन या गति ) प्रसिद्ध होगी 
अथात्‌ Taser से सिद्धि प्राप्त कर सकोगे। पुनः बाह्य शरीरयात्रा भी 
( अथात्‌ निबोह या स्थिति भी) धर्मशास्र तथा रिष्ट्रलोगों के आचरण के 
अनुकूल होने के कारण प्रसिद्ध हो सकेगी। यही “प्रसिद्धथेत? शब्द का 
तात्पर्य है। ] [ श्छोक में 'अपि च? शब्द का तात्पर्यं यह है कि कर्मों के 
त्याग से तुम्हारी शरीरयात्रा, fale करना भी असम्भव होगा | तथा ma- 
बिहित कर्मो को त्याग करने से तुम्हारी चित्तशुद्धि लाभ करना भी असम्भव 
होगा ( मधुसूदन ) । ] 


टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--[ चित्तशुद्धि के लिए कर्म करना ही अच्छा 
है यह कहकर उपसंहार कर रहे हें । ] नियतं कर्म कुरु--[ जब कर्म करने के 
सिवा दूसरा उपाय ही नहीं तब ] नियत अर्थात्‌ शास्त्रविहित नित्यकर्म उपासना 
इत्यादि करो । हि अकर्मणः कमे ज्यायः-- चू कि कर्म नहीं करने की अपेक्षा 
कर्म करना ही श्रेष्ठ है, अकर्मणः ते शरीरयात्रा अपि न प्रसिध्येत--सभी 
कमा SA होने से अथौत्‌ कर्म नहीं करने से शरीरयात्रा का भी ठीक से 
निर्वाद्द नहीं होगा अर्थात्‌ जीवन का पाळन [श्रीधरस्वामी ने कमे शब्द का अर्थ 
“सर्वकर्म? से ळगाया है एबं भाष्यदीपिका के अकर्मणः कमे उपाय इस वाक्य में 
कर्मे शब्द का अर्थ है विहितकमे | क्योंकि जीवित अवस्था में कोई भी 
सारे कर्मो का त्याग नहीं कर सकता है, इसे पूर्ववर्ती ५ वे इछोक में ही 
कहा गया है.। | न 

(2) दांकरानन्द--नेष्कम्येसिद्धि के छिंए एवं मिथ्याचारत्व आदि की 
निवृत्ति के लिए मुमुछ को अवश्य कमं करना चाहिए इसे सूचित करने के 
लिए कह रहे हैं । 
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हि--जिस कारण से अकरमेण/ः--जिससे पुरुषों के कमं का वन्धन न 
हो उसे अकर्म अथोत्‌ कर्मसंन्यास कहा जाता है. इस अकम से कर्म ज्यायः-- 
कर्म श्रेष्ठ है.अथीत मूढ़ व्यक्ति के द्वारा कर्मत्याग की अपेक्षा बिवेकी पुरुष के 
द्वारा मोक्ष के साधन के रूप में किया गया कमें ही अधिक श्रेष्ठ दै । यद्यपि 
“संन्यास एवाऽयरेःचयत्‌? (संन्यास ही सर्वोत्तम है) इत्यादि श्रुति ने संन्यास को 
ही सभी वस्तु से उत्कृष्टतम बताया है तब भी 'योग्यप्रयुक्त॑ साधनं कार्येसाधकम्‌? 
(योग्य व्यक्ति के द्वारा प्रयुक्त साधन कार्ये का साधक होता है ) इस 
नियम के अनुसार “मैं कर्म नहीं करता हूँ? ऐसा अभिमानी मूढृतम पुरुष के 
द्वारा कृतसंन्यास ( कर्मत्याग ) की अपेक्षा में परमेश्वर को आराधना कर 
संसार से उत्तीण हो जाऊं गा? इस प्रकार निरभिमानी Bag के लिए ईश्वरापण- 
बुद्धि से अनुष्ठित कमं ही श्रेष्ठ है, ऐसा उपचार रूप से ( गोण रूप से ) कहा 
गया है । ऐसा कहने से प्रकृत संन्यास के सम्बन्ध में किसी प्रकार का दोष 
आरोपित नहीं किया गया हे | किन्तु बित संन्यास तथा विविदिषासंन्यास से 
विलक्षण केवळ कर्मयागरूप संन्यास किसी स्वस्थ पुरुषको नहीं करना 
चाहिए, आळसी इसे ही यहाँ कहा जा रहा है क्योंकि इस प्रकार के संन्यास की 
कोई विधि शास्त्र में नहीं है। (यदि आत्मतत्त्व को न जानकर एवं आत्म- 

तत्त्व जानने को इच्छा न जानकर) कोई नितान्त मूढ़ व्यक्ति कर्मसंन्यास 
अथीौत्‌ कर्म्याग करता है तब उसको घार प्रकार के अनर्थ अवश्य होंगे-- 
(१) विहित कमं न करने के कारण प्रत्यवाय ( पाप ) होता है; (२) उस 
चाप के फलस्वरूप .नरकपात; ( ३ ) पुनजेन्म में दुष्टयोनि की प्राप्ति एबं ( ४ ) 
Maria | ओर यदि विहित कर्म का अनुष्ठान करें तत्र किसी प्रकार का 
प्ररवाय न होने के कारण क्रमशः ईश्वरप्रसाद, चित्तशुद्धि, ज्ञान एवं अन्त में 
मोक्ष ग्राप्त करने में समर्थ होता है । अतः चूँकि कर्मत्याग की अपेक्षा कमें का 
अनुष्ठान करने से अधिक फळ की प्राप्ति होती है. अतः त्वं नियतं कर्म कुरु 
तुम नियत कर्म करो अथोत्‌ विधियुक्त ( शाञ्रविहित) अथवा नित्य या 
नेमित्तिक कमं को ईश्वर की प्रीति के लिए एवं चित्तशुद्धि के लिए केवल 
परलोक के लिए ही ( स्वर्ग आदि की प्राप्ति के लिए ही) कर्म करना होगा ऐसी 
कोई युक्ति नहीं है। इह लोक के लिए भी कर्म करना चाहिए क्योंकि, 
अकर्मणः--देह को निश्चल कर स्थाणु की तरह चुपचाप अवस्थान करने को 
अकमे कहा जाता है अतः अकम शब्द का अर्थ हे कर्मसंन्यास, इस प्रकार 
अकर्म होने से अथीत्‌ अन्त में कमे का परित्याग करने से ते- तुम्हारी; 
शरीरयात्रा अपि-शारीरयात्रा भी, न प्रसिध्येत्‌-प्र (gages अथोत्‌ 
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अनायास ही) सिद्ध नहीं होगी । बृहत्‌ प्रत्र की तरह गुहा में जो चुपचाप 
बैठे रहते हैं उनके लिए शरीर के अनुकूल किसी न किसी व्यापार के विना 
शारीर यात्रा निवोह करना सम्भव नहीं है । अतः शरीरयात्रा के लिए भी कर्म 
करना ही कत्तेव्य है । और यदि कहो कि जितने ही कर्म के द्वारा शरीर की 
रक्षा की जाय उतना ही कर्म करूँगा उससे अधिक नहीं तब भी तुम 
अत्यन्त मूढ़ हो एवं संन्यास के अयोग्य माने जाओगे क्योकि अपने से 
भिन्न अनात्म देह की ही रक्षा करने की इच्छा कर रहे हो किन्तु 
अपनी आत्मा की रक्षा करने की इच्छा नहीं कर रहे हो। तुम्हारी यह 
आत्मा जन्म-मरण फे प्रवाह के कारण पतित होकर वार वार संसार 
सागर में डूब रही है और पुनः सागर से उठ रही है एवं इस 
प्रकार से निरन्तर दुःख के वारा क्लेश को प्राप्त कर रही है | तुम इस 
आत्मा की रक्षा न कर शान्नुरूपी अनात्मदेह की रक्षा के लिए प्रयत्न 
कर रहे हो। अतः शरीर की रक्षा के लिए अत्यन्त आस्था के साथ जिस 
प्रकार कर्म करते हो उसी प्रकार दुरभिमान त्याग कर अथीत देहात्मबुद्धि 
याग कर असन्त आस्था के साथ (श्रद्धा के साथ ) अपने परिश्रम के 
अनुकूल mafa कर्मों को करके, उसके द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त करने के 
बाद अपरोक्षळक्षण आत्मज्ञान को सम्पादित कर (आत्मसाक्षात्कार कर ) अपने 
आत्मा का दुःखसागर से उद्धार करो । गीता में- वाद में -श्रीभगवान्‌ कहेंगे 
“उद्धरेदात्मनाऽत्मानम्‌ः अथीत्‌. आत्मा का आत्मा के द्वारा उद्धार करो। 
इस वाक्य के द्वारा यही स्पष्ट होता है. कि आत्मा के मोक्ष के लिए ही तुम्हें 
कर्म करना चाहिए दूसरे किसी प्रयोजन की सिद्धि क लिए कभी . भी कर्म 
नहीं करना चाहिए । 

(३) नारायणी टीका — चूँकि अज्ञान की- अवस्था में कोई एक क्षण 
भी कर्म के विना नहीं रह सकता है अतः कर्मत्याग की बात न कर नियत 
कर्म अथोत्‌ जिस कमं को तुम्हारे वणोश्रम के अनुसार शास्त्र द्वारा विहित 
किया गया है ( जैसे कि क्षत्रिय का कर्म राज्य की रक्षा तथा प्रजा के पाळत के 
लिए युद्ध करना ) उसे करो । मनुष्य की जीवन-यात्रा तीन प्रकार से प्रसिद्ध 
हे। (क) जिसका जैसा नियत कर्म है, (ma के हारा नियमित या 
बिहित कर्म ) उसका अनुष्ठान करने से, न्यायानुसार उपार्जित घन के द्वारा 
आहार संग्रह कर देवयज्ञ, अतिथिसेवा इत्यादि पत्चनमहायज्ञों को पूण कर 
जो कुछ अवशिष्ट रहता है उसके द्वारा शरोरयात्रा निवोह करने से सभी 
पापों से मुक्त होकर चित्तशुद्धि दारा ज्ञान प्राप्त करने से (गीता 
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४३१ द्रष्टव्य) | ma के अनुसार शारीरयात्रा निबोह करने के 
लिए कर्म करना आवश्यक है। (ख) यदि शारीरयात्राका निवीह करना 
शिष्ट लोगों के आचरण के अनुकूल हो तव इहलोक में कीत्ति की प्राप्ति 
होती है कारण साधारण लोग उनको आदर के रूप में मानते हैँ एवं इस 
कारण उसका शरीर धारण करना भी सफळ हो जाता है क्षत्रिय को 
संन्यास का अधिकार नहीं है । अतः भिक्षा के द्वारा शरीरयात्रा निवीह करना 
क्षत्रिय के लिए शिष्टाचार के विरुद्ध है एवं शास्त्र के द्वारा मना किये गये इस 
प्रकार के सिक्षान्न के द्वारा पुष्ट जीवन कभी भी समाज में प्रशंसित नहीं हो 
सकता। (ग) दुळेभ मनुष्य-जीवन का परम पुरुषार्थ है मोक्ष की प्राप्ति। 
इस मोक्ष की प्राप्ति के लिए ही अथोत्‌ परमानन्द की प्राप्ति के लिए ही अनादि 
काळ से जीव की शारीरयात्रा ( गति) चळ रही है । त्राह्मोस्थिति या ज्ञान- 
निष्ठा प्राप्त करने से ही मोक्ष की प्राप्ति होती है। एबं जो जीवित अवस्था में 
ही उसे प्राप्त करने में समर्थ होते हें उनकी शारीर ( जीवन ) यात्रा ही 
सफळ है । अथात्‌ प्रकृष्ट रूप से (पूर्णरूप से) उन्हें सिद्धि ( कृतकृत्यता ) प्राप्त 
हो गई है, ऐसा समझना पड़ेगा। किन्तु अनादिकाछ से कर्म से उत्पन्न संस्कार 
चित्त को शुद्ध रखकर (विषयों में अनासक्त कर ) तत्त्वज्ञान की प्राप्ति के 
पथ में प्रतिबन्धक बन जाते हें । जिसके लिए शास्त्र सें जैसा कर्म निश्चित 
किया गया है उसे ही भगवान्‌ की प्रीति के लिए यज्ञ के रूप में करने से अज्ञान से 
उत्पन्न बिषयसंस्कार नष्ट हो जाते हें । एबं भगवत्संबंधी संस्कार जाग्रत 

होकर उसके साथ साथ चित्त की शुद्धि होती रहती है। चित्तशुद्धि होने से 

ज्ञान की प्राप्ति होती हे एवं अन्त में ज्ञाननिष्ठा के द्वारा मोक्ष प्राप्त करने से 

शरीरयात्रा प्रसिद्ध at सम्यक्‌ प्रकार से सिद्ध हो जाती है। किन्तु 

निष्काम भाव से कत्तंव्यकर्म अनुष्ठान नहीं करके उक्त क्रम से ( अथीत्‌ 
चित्तशुद्धि, ज्ञानप्राप्ति इत्यादि क्रम से ) मोक्ष की प्राप्ति करना किसी प्रकार भी 

सम्भव नहीं है। अतः जव तक तत्त्वज्ञान प्राप्त न हो तव तक कर्मत्याग की 


अपेक्षा नियत कर्म ( शास्त्रविहित कत्तव्य कमे ) भगवदर्पणचुद्धि द्वारा निष्काम 
रूप से करना ही भ्रष्ठ है । 


[किन्तु शास्त्र में कहा गया है 'कर्मणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विमुच्यते” 
HAL कमं के द्वारा जीव को बन्धन प्राप्त होता है एबं विद्या या ज्ञान के द्वारा 
युक्ति प्राप्त होती दै । मुमुक्षु व्यक्ति बन्धन त्याग करना चाहता हे । किन्तु 
कर्मे करने से ही जव बन्धन होता है तब उसके लिए कर्म अनुष्ठेय नहीं है । 
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यह्‌ बात अजुन के मन में उठ सकती है, ऐसी आशंका कर भगवान्‌ कह रहे 
हैं कि यदि तुम मानो कि कमं ही वन्धन का कारण है एवं इसलिए कर्म करना 
नहीं चाहिए” तो ऐसी धारणा भी असत्‌ अर्थात्‌ भूल हो है ।] 


यज्ञाथीत्कमणोऽन्यत्र लोकोऽयं कर्मवन्धनः | 
ए € ने « 
तदथं कमं कोन्तेय मुक्तसंगः समाचर ॥ ९॥ 


अन्वय--यज्ञार्थात्‌ कर्मणः अन्यत्र अयं लोकः कर्मबन्धनः भवति। हे 
कौन्तेय ! ( त्वम्‌ ) मुक्तसंगः ( सन्‌ ) तदर्थम्‌ कर्म समाचर | 

अन्नुचाद-यज्ञ के अथात्‌ परमेश्वर की प्रीति के उद्देश्य से जो कर्म 
किया जाता है उससे अतिरिक्त जो कर्म (कामना के वश से) किया 
जाता है, उस कमें के द्वारा छोग ( अर्थात्‌ कर्माधिकारी पुरुष ) संसार में 
वद्ध हो जाता है । हे कुन्तीनन्द्न ! तुम उस उद्देश्य से हो (अर्थात्‌ परमेश्वर को 
प्रीति के लिए) निःसंग होकर विहित कर्म का अनुष्ठान करो | 


भाष्यदीपिका-यज्ञार्थात्‌ कर्मणः अन्यत्र--“यज्ञो वे विष्णुः? श्रुति में 
कहा गया हे कि यज्ञ ही विष्णु (परमेश्वर ) है। इस परमेश्वर की आराधना के 
लिए जो कमें किया जाता है वहो यज्ञार्थं कर्म है। उस कर्म के. अलावा यदि 
कोई कमं ( काम्य या विहित कर्म ) किया जाय तब, अयं छोकः--यह कमो- 
घिकारी कतोपुरुप, कर्मचन्धनः-उस कमं फे द्वारा बन्धन प्राप्त करता हे | 
कमं जिसका बन्धन है उसे कमंवन्धन कहा जाता है। विहित कर्मो को नहीं 
करने से अथवा काम्य या निषिद्ध कर्मा के अनुष्ठान से कमकत को जन्ममृत्यु- 
रूप संसार आवद्ध कर देता है किन्तु ईश्वर की आराधना के लिए जो कमं 
किया जाता È उनसे वन्धन नहीं होता है। हे कौन्तेय !--अतः हे कोन्तेय 
( कुन्तीपुत्र अजु न ) ! त्वं-तुम अर्थात्‌ कर्म के अधिकारी तुम, मुक्तसंगः 
सन--कर्म फल में आसक्ति रहित होकर अथात्‌ BAS की आशा न कर 
तद्‌थे--उस यज्ञ के लिए अर्थात्‌ यज्ञपुरुष परमेश्वर की तृप्ति के लिए, 
समाचर--क्तैव्य कम का सम्यकूरूप से अर्थात्‌. श्रद्धा के साथ आचरण 
करो ( अनुष्ठान करो ) | तब परमेश्वर की कृपा से शुद्धान्तःकरण होकर ज्ञान 
प्राप्त कर मुक्त हो सकोगे । 
टिप्पणी (2) श्रीधर--सांख्यलोग कहते हैं कि समस्त कमे ही 
वन्धन का हेतु है, अतः उनके मतानुसार कर्म नहीं करना चाहिए । इस 
सत का निराकरण करने के लिए भगवान्‌ कह रहे हँ--यज्ञाथ--यज्ञ शब्द का 
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अर्थ है विष्णु ( परमेश्वर ) । क्योंकि श्रुति में कहा गया है “यज्ञो वे विष्णुः? 
इति। उस यज्ञस्वरूप विष्णु की आराधना के लिए जो कर्मे किया जाता है, 
अन्यत्र कर्म--उसके अलावे दूसरे किसी कर्म का अनुष्ठान करने से, अयं 
लोकः-ये मनुष्य लोग, कर्मेबन्धनः--उन कर्मों फे हारा आवद्ध होते हैं । 
किन्तु ईश्वर की आराधना के लिए किये हुए कर्म मनुष्य को बद्ध नहीं कर 
सकते हैं। दूसरे कर्म ही संसार के बन्धन के कारण हें । भतः मुक्तसंगः 
सन--निष्कास होकर ( फळाकांक्षारहित होकर ) तदर्थ कर्म समाचर 
विष्णु प्रीति के लिए कर्मों.का सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठान करो | [ इस प्रकार 
परमेश्वर की प्रीति के लिए निष्काम कर्म करने से चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञान 
प्राप्त करोगे--यही कहने का अभिप्राय है | | d 
(2) शांंकरानन्द--कर्मणा बद्ध चते जन्तुर्विद्यया च बिमुच्यते' 
( प्राणी कर्म के द्वारा बद्ध होते हैं एवं विद्या के द्वारा अथोत्‌ तत्त्वज्ञान के ठरा 
मुक्ति प्राप्त करते हैं ) इस प्रकार के स्मरति वाक्य से पता चलता हे कि कमं ही 
बन्धन का हेतु है । अतः उस बन्धन करने वाले कर्मा को करना किस प्रकार से 
उचित है. ? ऐसी शांका यदि की जाय तो कहा जायेगा कि यह आशंका युक्तियुक्त 
नहीं है. क्योंकि काम्यकर्म ही बन्धक ( बन्धन का हेतु ) है, ईश्वरार्पण बुद्धि से 
कमे करने से बह बन्धक नहीं होता है। इसे ही अब स्पष्ट रूप से कहा जा 
रहा है-- 
यज्ञार्थात्‌-'यज्ञो वे विष्णुः? इस श्रुति वाक्य के अनुसार यज्ञ 
शब्द का अर्थ है विष्णु अर्थीत्‌ परमेश्वर | उस परमेश्वर की संतुष्टि के लिए 
यदि किसी भी प्रकार का वैदिक कर्म किया जाय तो उसे ‘age’ कहा 
जाता है कर्मणः-उस परमेश्वर की प्रीति के लिए जो नित्यनैमित्तिक कर्म 
किया जाता है उससे, अन्यत्र-भिन्न दूसरे काम्य कमे से अयं लोकः 
अधिकारी ब्राह्मण आदि, कमंवन्धनः-( कमफल द्वारा वद्ध होते हैं )। 
कमे ही बन्धन ( जन्म मरण आदि का निबन्धन या हेतु ) जिनका है उन्हें 
कर्मबन्धन कहा जाता है। अभिप्राय यह है कि वैदिक कर्मों के अधिकारो 
ब्राह्मण लोग काम्य कर्मे का अनुष्ठान कर बन्धन को प्राप्त करते हैं) बिहित 
कमों को नहीं करने से या काम्य या निषिद्ध कर्मों को करने से मनुष्य वद्ध हो 
जाते हैं | किन्तु ईश्वरप्रीति के लिए कर्म करने से बन्धन नहीं प्राप्त करते हैं । 
स्म्तिशा्न में कहा गया है तत्कर्म यन्न बन्धनाय? ( जो बन्धन का कारण 
नहीं है, वही कर्म हे ) । अतः ईश्वर की आराधना के लिए जो कर्म किया 
जाता है उससे बन्धन नहीं होता है. किन्तु ईश्वर की आराधना रूप कर्म के 
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बिना अन्य समप्त कर्म ही बन्धन कें हेतु हैं। अतः तद्थम्‌-उस ईश्वर की 
प्रीति क लिए, सुक्तसंगः-फळकामनारहित होकर कर्म-तुम अवश्य विहित 
कमा का, समाचर--सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठान करो | क्योंकि इस प्रकार से 
कर्म करने से ईश्वर को प्रसन्नता के द्वारा शुद्धचित्त होकर तत्त्वज्ञान प्राप्त कर 
तुम मोक्ष प्राप्त कर सकोगे | 


(३) नारायणी टीका--[ कर्मणा बध्यते ag: ( जीव कर्म के 
द्वारा बद्ध होता है) ऐसा कह कर कर्मशब्द के द्वारा आसक्तियुक्त कर्म को 
समझाया जा रहा है। कटत्वामिमानयुक्त क्रिया करने से उस कमं के 
फल के लिए आसक्ति भी रहेगी | इसलिए कतृ त्वाभिमानयुक्त तथा 
आसक्तियुक्त क्रिया को ही साधारणतः कर्म कहा जाता है-उससे ही संसार का 

बन्धन होता है। किन्तु मैं प्रभु का दास या यंत्रमात्र हूँ--वे जिस प्रकार 
मुझे शक्ति या प्रेरणा दे रहे हैं एवं उन्हीं की शास्ररूप वाणी से मेरे लिए. 
जो कम विहित किये हैं उसके द्वारा उनकी ही ठस्ति होगी एवं उनके श्री- 
चरण कमल में वे कर्म तथा उन कर्मों के कर्मफल को अपण करना ही मेरा 
कर्तव्य है, ऐसा निश्चय जिनमें हैं, उनमें ager तथा भोत्कृत्वाभिमान न 
रहने के कारण उनकी समस्त क्रिया ही अकर्म हो जाती है। अतः वह बन्धन का 
कारण न होकर मुक्ति का ही हेतु होती है। इसलिए भगवान्‌ कहते हें कि 
उस सर्वव्यापी आत्मा जिसको वेद में “विष्णु! या 'यज्ञपुरुष कहा गया ह 
उन्हीं की तृप्ति के लि ही फलाकांक्षारहित होकर कर्म करो एवं उनमें ही 
सभी कर्मों को समर्पित करो । इस प्रकार तुम कर्म करते हुए भी कर्म से उत्पन्न 
संसार-वन्धन को नहीं प्राप्त करोगे। ] | 


[ वक्ष्यमाण कारण के लिए भी ( अभी जो कहा जा रहा है उस 
कारण के लिये भी ) कर्म में अधिकार प्राप्त व्यक्ति को कर्म करना ही चाहिए । 
( अभिप्राय यह है कि, पहले के कुछ इलोकों में (क) नेष्कम्ये सिद्धि के 
लिए ( ख ) मिथ्याचार की निवृत्ति के लिए एबं (ग) शरीरयात्रा की सिद्धि के 
लिए कर्म अवश्य कर्तव्य है यह कहकर अव 'धर्मेज्ञसमयः प्रमाणम्‌ अर्थात्‌. 
धर्मज्ञ पुरुष का सिद्धान्त प्रमाण है, इस नियम के अनुसार घमज्ञतम ( अथोौतू 
जो सभी से श्रेष्ठ धर्मज्ञ हैं ) ब्रह्माजी जो कुछ कहते हैं उस प्रमाणित धम. 
कर्म में अधिकारी gag को अवश्य विहित कर्मों को करना चाहिए, उसे ही 
भगवान्‌ अब कह रहे हैं ] HR et: 
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सहयज्ञाः प्रजा; ggi पुरोवाच प्रजापतिः | 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष बोऽस्त्वष्टकामधुक्‌ ॥ १० ॥ 
अन्वय--पुरा प्रजापतिः AKAM: प्रजाः सट्टा उचाच--“भनेन प्रसविष्यध्वम्‌ 
एुषः यज्ञः वः इष्टकामधुक्‌ अस्तु’ | 
अनुवाद--पहले ( सृष्टि के पहले ) प्रजापति ने यज्ञ के साथ ( अथौत्‌- 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा बेइय इस त्रिवर्ण की) सृष्टि कर उन लोगों को कहा था कि 
तुम लोग इस यज्ञ के द्वारा वृद्धि लाभ करो। यह यज्ञ तुम्हारे अभिलषित 
फल को प्रदान करने में समर्थ हो | 
भाष्यदीपिका--पुरा-पहले अर्थात्‌ सृष्टि के पहले अथवा कल्प के 
आदिकाल में प्रजापतिः-प्रजाओं का सृष्टा, सहयज्ञाः--झयज्ञ के साथ विद्य- 
मान [ अर्थात्‌ अपने अपने आश्रम के अनुसार विहित कर्मों के साथ जो लोग 
चत्तमान रहते हैं उन लोगों को 'सहयज्ञ' कहा जाता है। अतः agam? 
शब्द के द्वारा यज्ञ आदि कर्म में अधिकृत पुरुषों को समझाया जा रहा है | 
( मधुसूदन ) ] इस प्रकार प्रजाः--ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा बेइय यह तीन वर्ण 
[क्योंकि वे लोग वेदिक यज्ञ आदि कर्मों को करने का अधिकार प्राप्त किये है] । 
सष्ट्वा--सृष्टि कर, उवाच--कहे थे । [ उन लोगोंने जो कहा था वही अब 
कहा जा रहा है--] | अनेन प्रसविष्यध्वम्‌--इसके द्वारा (इस यज्ञ के द्वारा) 
तुम छोग प्रसव ( उत्पत्ति ) करो । [ प्रसव शब्द का अर्थ है वृद्धि या उत्पत्ति | 
अतः 'प्रसव करो? इस शब्द का अथे है क्रमशः वृद्धि प्राप्त करना (मधुसूदन) ] 
अब भरन हो सकता है कि इस यज्ञ के हारा किस प्रकार वृद्धि हो सकती है ? 
उसके ही उत्तर में कह रहे हें-एषः यज्ञः--यह यज्ञ अर्थात्‌ यज्ञनामक 
वणोश्रम के धर्मीनुकूळ कर्म चः--तुमछोगों का, इष्टकामधुक्‌ अस्तु--जो इष्ट 
( अर्थीत्‌ अभिळषित ) काम ( अथोत्‌ काम्य फळ) को दोहन करता है अर्थात्‌ 
प्राप्त करा देता है वही (इष्टकामधुक? हे । यह यज्ञ इष्टकामधुक्‌ हो अर्थात्‌ 
यज्ञ तुम्हारे अभीष्ट ( आक्रांक्षित ) काम्य फल अथवा अभीष्ट भोग को प्रदान 
करने में समर्थ होवे ! : 
[ मधुसूदन सरस्वती कहते हें--इस oats में 'यज्ञ' शब्द का आश्रमो- 
चित सभी कत्तव्य कर्म के उपलक्षण के रूप में व्यवहार किया गया है अर्थात्‌ 
यज्ञ! कहने से केवल यज्ञकम को ही नहीं समझा रहा हे बल्कि सभी आवश्यक 
निय, नेमित्तिक कमं को समझाया जा रहा है क्‍योंकि इन कर्मों को नही करने 
से जो प्रयबाय अर्थोत्‌ पाप होगा, वह बाद में कहा जायगा । इष्टकामधुक्‌? 
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शब्द के हारा काम्य कर्मों को करने का प्रस्ताव किया गया है वह भी नहीं 
क्योंकि “at कर्मफल्हेतुर्भूः ( गोता २।४७) ada तुम कमफल हेतु न 
चनो इत्यादि कहने के कारण काम्ग्र कर्म की कत्तब्यता पहले ही निराकृत हो 
गई है, तव भी फळ के उद्देश्य से कर्म नहीं करने से भी उन कर्मों के 
स्वभाव के अनुसार स्वतः हो फल की उत्पत्ति होती दै । इस कारण से “एषः 
चः अस्तु इष्टकामधुक' अयौत्‌ यह तुम्हें अभीष्ट फल प्रदान करें, यह जो 
कहा गया है, वह युक्तियुक्त ही है अर्थात्‌ चित्तशुद्धि के लिए निष्काम ( फळा- 
कांक्षारहित ) कर्म का उपदेश देने के प्रसंग में कर्म का जो फल निर्दिष्ट किया 
गया है बह असंगत माळूम होने से भी स्मरण रखना पड़ेगा कि इस स्थळ में 
फळ मुख्य नहीं है वल्कि आनुषंगिक है अथोत्‌ स्वतः ही उत्पन्न होता है । 
आपस्तस्भ स्मृति भी ऐसा कहतो हैं--“तद्यथाम्रे फलार्थ निर्मिते छायागन्धा- 
बनूतपद्येते एवं धर्मख्ार्थभानमथो अनूस्न्ते नोचेदनूतपद्यन्ते न धमंहानि- 
भवतीति” अ्थीत्‌ जिस प्रकार आम्रवृक्ष फल के लिए निर्मित होने से भो 
उसकी छाया तथा गन्ध आनुषंगिक रूप से ( स्वतः ही ) उत्पन्न होते & उसी 
अकार धर्म का आचरण करते रहने से (फल की कामना न रहने से भो ) 
योगरूप फल आनुषंगिक रूप से उत्पन्न होता रहता है. ओर यदि वह उत्पन्न 
न हो तो उसके लिए धर्मे की कोई हानि नहीं होती है । एक ही कमे काम्य 
कर्म तथा नित्यकर्म दोनों हो सकता हैं । कास्यकमे में फळ की कामना रहती 
है और नित्यकर्म में बह वात नहीं है। फल की अभिसन्थि नहीं रहने से भी 
यदि कर्म के स्वभाव के कारण स्वतः ही फळ उत्पन्न हो तव भी नित्य कर्म के 
fea में 9५ Y >] Ee. 
Be DI हान त क प्रजापति के कथनाचुसार भी कमकता जो 
अठ हैं उसे चार 'छोकों में कह रहे हैं] सहयकज्ञाः--यज्ञों के साथ वतमान 


gala यज्ञ के अधिकारी, प्रजाः- त्राण आदि प्रजाओं को पुरा-सुष्टि के 
आदि में, सृष्टा- सृष्टि कर, प्रजापति उचाच--प्रजापतिं ( ब्रह्मा ) यह बोले 


थे, अनेन-इस यज्ञ के द्वारा, प्रसविष्यध्बम्‌--उत्तरोत्तर अभिदृद्धि प्राप्त 
करो ( प्रसव शब्द का अर्थ है वृद्धि ) | एषः इष्टकामचुक्‌ वः अस्तु = यदद 
यज्ञ तुम छोगों का इष्टान्‌ ( अभिळपित ) कामान्‌, ( समःत भोगा को) 
दोग्धीति ( दोहन करता है. ), यह इष्टकामधुक्‌ हो sal यह अभोष्ट भोगप्रद 
हो । यहाँ आव्यक कर्म फे उपलक्षण के रूप में यज्ञ शब्द का प्रहण किया 
गया हे । इससे काम्यकर्म की प्रशंसा नहीं की जा रही है। सामान्यतः 
अकर्म से कर्म श्रेष्ठ है, ऐसा ही कहा गया है इसलिए [ इष्टकामधुक इत्यादि 
कहने में ] कोई दोष नहीं है | 
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(२) शंकरानन्द--पूबइलोक में नेष्कम्य सिद्धि के लिए एवं 
मिथ्याचार की निवृत्ति के लिए एवं शरीरयात्रा की सिद्धि के लिए भी कर्म 
अव्य कत्तव्य है, एसा कहकर अब 'धर्मज्ञसमयः प्रमाणम्‌? ( धर्मक् 
व्यक्ति का सिद्धान्त प्रमाण हुआ करता है। इस सूत्रोक्त रीति के अनुसार 
घर्मज्ञतम ब्रह्मा के द्वारा कथित, प्रमाणित इस परमधर्म को इन्द्र आदि 
देवताओं की प्रसन्नता के लिए, पालन करना अवश्य कत्तव्य है, इसे अव. 
श्रीभगवान्‌ दो Sate कह रहे हैँ । पुरा_पूर्वेकाल अथोत्‌ सृष्टि कॉ 
आदि में, प्रजापतिः-न्रह्मा, सहयज्ञाः--श्रुति में उक्त यज्ञ आदि के साथ 
प्रजाः--त्राह्मण आदि वणो को, सट्टा- उत्पन्न कर, उवाच--उन प्रजाओं को 
कहे थे, अनेन-तुमलोग इस श्रोत तथा स्माते यज्ञ के हारा प्रसविष्यध्वम्‌ 
चरुपुरोडाश आदि द्रव्यों के हारा देवताओं की प्रीति उत्पन्न करो । एषः-- 
देवताओं क उद्देहय से श्रद्धा के साथ किये गये ये यज्ञ भी, बः--तुमळोगों का. 
इष्टकामधुक्‌ भवेत्‌-इष्ट ( अथीत्‌ इच्छा के विषयोभूत ) समस्त काम को 
(जो कामना की जाती है, वह काम अथात्‌. फळ या भोग उसको ) जो 
दोहन करता है अर्थात्‌ प्रदान करता है उसे इष्टकामधुक्‌ कहा जाता हे । 
देवताओं के लिए जो लोग निष्कामरूप से यज्ञ करते हैँ, उनके ज्ञान के 
ग्रतिबन्धकरूप पापों का क्षय हो जाता है एवं जो छोग कामना क साथ 
करते हें उन लोगों को स्वर्गसुख मिळता है । इस प्रकार दोनों प्रकार के 
कर्मियों की कामना (इच्छा ) की ght हो जाने के कारण ऐसा कर्म, 
इष्टकामधुक्‌ भवेत्‌-- 

( ३ ) नारायणी टीका-ब्रह्म जगत्‌ रूप में विवत्तित होने से ( माया कें 
द्वारा अपने को प्रगट करने से ) उन्हें विराट्‌ पुरुष कहा जाता द्वै । यह विराट 
पुरुष ही ब्रह्मा है । पुनः वे प्रजा की भी सृष्टि करते हैं इसलिए उन्हें प्रज्ञा 
पति भां कहा जाता है । प्रजा की सृष्टि कैसे होती है ? वह [ ऋग्वेद में पुरुष 
सुक्त में कहा गया है--श्राह्मणो5स्य झुखमासीदू वाहू राजन्यः कृतः । उरू 
तद्स्य Fea? पद्भयां झाद्रोऽनायत॥ ] ब्रह्मा या प्रजापतिने यज्ञ के साथ 
प्रजाओं को अपने अपने आश्रम के अनुसार वेद्विहित कर्मों के साथ सृष्टि 
की है अतः प्रत्येक प्रजा ही निस्त्रैगुण्य ( आत्मज्ञ ) न होने तक यज्ञादि 
कर्म की अधिकारिणी है। इस प्रकार से प्रजापति ब्रह्मा ने ब्राह्मण आदि प्रजाओं का 
कत्तव्य निर्धारित कर दिया है कि यज्ञ के द्वारा अर्थात्‌ अपने अपने 
PUA क अनुष्ठान क द्वारा तुम लोग बृद्धि प्राप्त करो। तुम लोग जो कुळ 
इष्ट ( अभिलषित ) मानकर कामना करोगे उस यज्ञरूप कर्म से तुम लोग वहीः 
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रापत करोगे ( क्योंकि इस प्रकार यज्ञादि कर्म तुम लोगों के लिये )इष्टकामधुक- 
अथात्‌ यदि कामना क.साथ कर्म करो तब सांसारिक वृद्धि या स्वर्ग सुख प्राप्त 
करोगे | ओर यदि निष्काम रूप से कर्मों को ईश्वरापंणबुद्धि से यज्ञ क रूप में 
कमं करोगे तब चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञान के द्वारा मोक्ष भी प्राप्त कर सकोगे |. 
यहाँ यज्ञ शब्द के द्वारा शास्रबिहित सभी कर्मा को उपळक्षण मान कर कहा 
गया है । [ यज्ञ से ही जगत्‌ की समस्त वस्तु की सृष्टि हुई है। इसलिए 
कालिकापुराण में कहा गया है कि--थज्ञेषु देवास्तिष्ठन्ति यज्ञे सर्ब प्रतिष्ठितम्‌ b 
यज्ञेन ध्रियते प्रथ्वी यज्ञस्तारयति प्रजाः। अन्नेन भूता जीवन्ति पर्जेन्यादन्न- 
सम्भवः | पर्जन्यो जायते यज्ञात्‌ सर्वं यज्ञमयं ततः | | 
[ यज्ञ किस प्रकार से इष्टफल प्रदान करता है, वह अब कहा जाः 

रहा है-- | उ 

देवान्‌ भावयतानेन ते देवा भावयन्तु व! | 

परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ ॥ ११ ॥ 


अन्वय--भनेन देवान्‌ भावयत ते देवाः वः भावयन्तु परस्परं भावयन्तः: 
परं श्रेयः अवाप्स्यथ | 

अनुवाद--इस यज्ञ के द्वारा तुम लोग देवताओं की वृद्धि करो। 
(तृप्ति साधन करो ) एवं वे देवताएँ भी परितृप्त होकर तुम छोगों को afar 
( तृप्त ) करेंगे | इस प्रकार परस्पर को वर्धित कर ( तृप्त कर ) तुमलोंग परमः 
भ्रयः को प्राप्त करोगे | | 

भाष्यदीपिका-अनेन--इस यज्ञ के डारा, देवान-इन्द्र आदि 
देवताओं को, भावयत-भावित करो अर्थात्‌ हविभौग के हारा सम्यक 
प्रकार से वरद्धित करो अर्थात्‌ उन छोगों को TA करो । ते देवाः देवतालोग 
तुम लोगों कडारा भावित ( TA) होकर वः भावयन्तु--तुम छोगों को भावित 
करें अथीत्‌ उत्तम रूप से बृष्टि प्रति के द्वारा अन्न आदि उत्पन्न कर तुम. 
लोगों को सम्यक्‌ प्रकार से वर्द्धित करें ( तुम छोगां को Ta करें ) | परस्पर 
भावयन्तः--इस प्रकार देवता लोग एवं- तुम लोग परस्पर की वृद्धि करते हुए: 
( तृप्त करते हुए ) परं श्रेयः--यदि निष्काम रूप से कर्मे करो तो तुम ढोंग 
चित्त शुद्धि तथा ज्ञान प्राप्त कर परम श्रेयः निवीण ( मोक्ष ) प्राप्त करोगे ओर 
यदि सकाम रूप से यज्ञ आदि करोगे तब स्वगोदिरूप परम AA, अवाप्स्थथ-- 
प्राप्त करोगे । निष्कांम कर्मीलोग जो ज्ञान प्राप्ति रूप परम श्रेयः को प्राफ़ 
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“करते हें उसका कारण यह है कि यज्ञ आदि कर्म के द्वारा इन्द्रियाँ साक्त्विक 
बन जाती हैं एबं चित्त को मलीनता दूर होने पर ज्ञान का आलोक प्रकाशित 
“हो जाता हे | अतः ae निष्काम कर्म परम श्रेयः प्राप्ति का ( मोक्ष का) हेतु 
बन जाता È | [ मधुसूदन सरस्वती इस प्रकार अर्थ माने हें- श्रेयः परम्‌ 
( अभिमत अर्थे अथोत्‌ जिस विषय की कामना की जाती हे) अवाप्स्यथ-- 
प्राप्त करो । देवताएँ तृप्ति लाभ करें ओर तुम लोग स्वर्गे नामक परम श्रेयः को 
आप्त करो ] 


टिप्पणी ( १) sa| यज्ञ किस प्रकार से इष्टकाम दोग्धा! 
(anise फलप्रद ) होता हे उसे कह रहे हैं-- ] अनेन--इस यज्ञ क द्वारा 
तुमलोग, देवान्‌ भावयत--देवताओं को हृविभांग ( घृताहुति) के द्वारा 
भावना करो अथोत्‌ संवर्धन करो, ते देवाः वः भावयन्तु--वे देवताएँ भी 
तुम लोगों को बृष्टि आदि के द्वारा अन्न की उत्पत्ति कर संवद्धित करें | परस्परं 
-भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ--इस प्रकार से परस्पर के संवद्धन के 
द्वारा देवताएँ एवं तुम लोग परस्पर श्रेयः अर्थात्‌ अभीष्ट अर्थ ( विषय ) 
TA करोगे | | भावना-संवद्धे न-जद्धि--अभी ष्सिद्धिःदृप्ति | 


(२) शंकरानन्द--यह यज्ञ किस प्रकार से हम लोगों के इष्ट के 
सिद्धि में सहायक होते हैं ? इसक उत्तर में कह रहे हें अनेन--इस श्रोत तथा 
स्मात यज्ञ के हारा देवम्‌- इन्द्र आदि देवताओं को भावयत-_चरुपुरोडारा 
आदि क द्वारा संतुष्ट करो । इस प्रकार सम्भावित होकर अर्थात्‌ तुष्ट होकर 

“ते देवाः-वे समस्त इन्द्रादि देवता वः--तुम लोगो को भाचयन्तु--इष्ट विषय 

प्रदान कर सन्तुष्ट करें। इस प्रकार से परस्परं भावयन्तः--परस्पर एक 
“दूसरे को सन्तुष्ट करते हुए ( देवताओं के प्रसाद से सम्पूर्णरूप से प्रतिवन्ध 

( fia विभ्रष्ट होने से ) अथोत्‌ निःशेष रूप से प्रतिवन्ध रहित होकर अन्तः- 
“करण की शुद्धि द्वारा तत्त्वज्ञान प्राप्त कर परं श्रेयः--निरतिशाय ( परम ) 
आनन्द रूप भ्रयः अथात्‌ विदेह कैवल्य अवाप्स्यथ--प्राप्त करोगे । यद्यपि 
यहाँ “परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ? इस प्रकार कहने में मालूम 
"होता है कि दोनों पक्ष को ही परम श्रेयः ( परमानन्द रूप मोक्ष ) की प्राप्ति 
के लिए विधि बनाया गया है तब भी विचार करने से पता चलता है कि प्रजा 
-ही धर्मोपदेश का विषय है अथोत्‌. प्रजा को उद्देश्य करके ही धर्मोपदेश दिया 
गया है अतः प्रजाओं के छिए ही उक्त धर्म के अनुष्टानळभ्य परम श्रेयः को 
आप्त करने की विधि बताई गयी है ( प्रजाएँ हो उक्त धर्मों का पालन करने से 
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परम श्रेयः अथात्‌ मोक्ष प्राप्त कर सकेंगी ऐसा ही विधान बनाया गया है ) 
किन्तु प्रजाओं पर अनुग्रह करने वाले देवताओं के लिए परम श्रेयः को प्राप्त 
करने की विधि नहीं वताई है । देवता इन उपदेशों का विषय नहीं है क्योंकि 
देवता स्वयं प्रभात विज्ञान है (वे आत्मतत्त्वज्ञान प्राप्त किये हैं ) एवं वे 
लोग जीवन्मुक्त हें अतः सम्भावना ही ( संतुष्ट करने में ही ) “परस्पर पद का 
सम्वन्ध हे AA प्रजा तथा देवता परस्पर एक दूसरे को भावना ( संतुष्ट ) 
करेंगे यही यहाँ परस्पर” पद्‌ का तात्य है किन्तु परस्पर परं श्रयः ( मोक्ष )' 
को भी प्राप्त करेंगे, ऐसी विधि निर्णय करने के लिए “परस्पर? पद्‌ को व्यवहृतः 
नहीं किया गया है । श्लोक का अर्थ भी इस प्रकार है । 


(३ ) नारायणी टीका--प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में 'तृतीय अध्याय केः 
तात्पर्य! में ३३११ शलोक की व्याख्या द्रष्टव्य है | 

[ यज्ञ से केवळ पारछोकिक फल की ही प्राप्ति होती है, ऐसी aw 

नहीं, इससे ऐहिक फल की भी प्राप्ति होती है। इसे ही अब कहा जा रहा है | 


इष्टान्‌ भोगान्‌ हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः | 
तेदत्तानग्रदायैभ्यो यो भुङक्ते स्तेन एव सः ॥१२॥ 


अन्वय--देवाः यज्ञभाविताः ( सन्तः ) इष्टान्‌ भोगान्‌ वः दास्यन्ते | हि तेः 
दृत्तान्‌ एभ्यः अप्रदाय यः भुङ्क्ते सः स्तेनः एव । 

अनुचाद्‌-देवताएँ यज्ञ के द्वारा परितोषित (aa) होने से तुम 
लोगों को अभीष्ट भोग प्रदान करेंगो | उन देवों ने जो कुछ दिया है, उनकी 
भोग्य वस्तुओं को देवताओं को न देकर स्वयं भोग कर लेने से, वह व्यक्ति 
चोर के सिवा और कुछ नहीं है । 

भाष्यदीपिका-देवाः--देवताएँ, यज्ञभाविताः-यज्ञ के द्वारा परिवर्धित 
होकर अर्थात्‌ परितोषित होकर ( तृप्त होकर ) इष्टान्‌ भोगान्‌-तुम छोगों के 
द्वारा इच्छा किये गये पुत्र, खो, पशु, अन्न, सुवण आदि के भोगों को, वः-- 
तुम छोगों को दास्यन्ते--प्रदान करेंगे, हि तैः दत्तान--चूँकि वे अनेक. 
चीजें दान करते हैं एवं तुम लोग उनके ऋणी हो इसलिए उन. 
देवताओं के डारा दिये गये भोग, एभ्यः--इन्हें अथोत्‌ इन देवों को, 
अप्रदाय-न प्रदान कर अर्थीत्‌ देवताओं के उद्देश्य से यज्ञ में चरुपुरोडाश 
आदि आहुति न देकर ( देवताओं के प्रति जो ऋण है उससे यज्ञ आदि के. 
द्वारा अपने को मुक्त न कर ), सुङक्ते--जो व्यक्ति भोग करता है। अथोत्‌ 
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केवळ अपने देह तथा इन्द्रियां की तृप्ति करता है सः--वह देवधन-- 
अपहरणकारी व्यक्ति स्तेनः एव--चोर के अलावा ओर कुछ नहीं है | अथौत्‌ 
ag शिष्ट व्यक्तियों के द्वारा अत्यन्त निन्दित होता है। एवं मृत्यु के बाद 
देवताओं को दी जानेवाळी बस्तु न देने के कारण उसको अधोगति प्राप्त होती 
है । [ 'अप्रदाय' शब्द का अर्थ ग्रहण से सुक्त न होने से लिया गया है । इसका 
अभिप्राय यह है कि गृहस्थ मात्र को पंच महायज्ञ द्वारा पंच ऋण से उण 
होना चाहिए | देवताओं का ऋण यज्ञ के द्वारा, ऋषियों का ऋण ब्रह्मचर्य 
त्था शास्र के अध्ययन के द्वारा एबं पितरों का ऋण तर्षण तथा प्रजाओं की 
सृष्टि के द्वारा, च॒ ऋण तथा भूत-ऋण अन्न आदि के द्वारा परिशोध करना 
“चाहिए | इन ऋणों को परिशोध न कर अथात्‌ देवताओं का सन्तोष उत्पन्न 
न कर जो मूढ़ व्यक्ति केवळ अपने देह तथा इन्द्रिय के संघात ( पिण्ड) को 
ही पुष्ट करने क॑ लिए भोजन आदि में सवेदा व्यस्त रहता हैं वह 
चोर ही हे | 


(१) श्रीधर-- इन यज्ञ आदि क्रियाओं के फळ को स्पष्ट करके 
"कहते हुए यज्ञादि कर्म को न करने से क्या दोष होता हे, वह कह रहे हैं -] 
यज्ञभाविताः देवाः वः इष्टान्‌ भोगान्‌ दास्यन्ते हि--यज्ञ के हारा भावित 
संधित ) होकर देवताएँ बृष्टि आदि के हारा तुमलोगों के अभीष्ट भोगों को 
निश्चय ही प्रदान करेंगी | [ fe’ शब्द का अवधारण के अर्थ में ( निश्चय कें 
अर्थे में ) व्यबहार किया गया हे । ] अतः तैः दत्तान्‌ पभ्यः अप्रदाय-- 
देवताओं के द्वारा दिये गये अन्न आदि उनळोगों को ( देवताओं को ) पंचयज्ञ 
आदि क द्वारा देकर, यः भुडक्ते--जो भोग करता है, सः स्तेनः एव-- 
वह चोर ही है | 


(२) शंकरानन्द्-यनज्ञ के द्वारा सन्तुष्ट होकर देवता लोग मुमुक्षु 
sated को जो केवळ परलोक का ही सुख देते हे, यह वात नहीं, वे उनको 
जागतिक सम्पत्ति तथा सुख भी प्रदान करते हें । इसलिए देवताओं को प्रसन्न 
करने के लिए यज्ञ आदि अवश्य करना चाहिए। क्योंकि ऐसा न करने से 
aga प्रत्यवायी ( पापी ) हो जाता है । इसे सूचित करने के लिए कह रहे 
हँ--यज्ञभाविता:-- श्रोत तथा स्माते यज्ञ आदि क॑ द्वारा भावित अर्थात्‌ सन्तुष्ट 
देवाः-इन्द्र आदि देवता वः--तुम लोगो के इष्टान--इच्छा के विषयी भूत 
९ इच्छित ) भोगान्‌--पशु, पुत्र, स्री, धन, धान्य आदि भोगों को हि-- 
'निश्चय ही दास्यन्ते-प्रदान करेंगे अथोत्‌ वितरण करेंगे इस प्रकार से तेः- 
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उन देवताओं के द्वारा दत्तान्‌-- प्रदत्त पदार्थों को अप्रदाय--चरुपुरोडाश 
आदि के रूप में न प्रदान कर अर्थात्‌ देवता, ऋषि एवं पितरों का ऋण 
क्रमशः यज्ञ, ब्रह्मचर्यं एवं प्रजा ( सन्तानोत्पत्ति ) के द्वारा परिशोध न कर 
यः भुडक्ते--जो अपने शरीर की पुष्टि के लिए हो भोग किया करता है 
(आहार करता है) सः स्तेनः एव-वह चोर है एवं शिष्ट पुरुष के द्वारा 
निन्दित होता है । अतः देवता तथा ब्राह्मणों के धन को चोरी करने वाले चोर 
'की जो गति होती है वही गति उसको भी प्राप्त होती है यही कहने का 
अभिप्राय हे | | 


O (३) नारायणी टीका--प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में तृतीय 
अध्याय के तात्पय में १२ वें श्छोक का तासप्ये निर्णीत हुआ हे । 


[ दूसरी ओर जो लोग पंचमहायज्ञ आदि का अनुष्ठान कर यज्ञ का 
अवशिष्ट अन्न भोजन करते हें वे लोग सभी पापों से मुक्त होते हैं। ] 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो पमुच्यन्ते सर्वकिल्बिषे | 
भुज्ञते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १३ ॥ 


EA 


अन्वय--यज्ञदिष्टागिनः सन्तः AAE: सुच्यन्ते | ये तु आत्मकारणात्‌ 
चचन्ति, ते अघं भुञ्जते, पापाः ( च भवन्ति) | 


अनुवादं--जो समस्त साधु व्यक्ति यज्ञ का अवशिष्ट ( अमृतरूप ) 
अन्न भोजन करते हैं वे लोग सभी पापों से मुक्त हो जाते हैं fag जा 
लोग केघळ अपनी परिद्धप्ति के लिए अन्न आदि को पकाते हैं, वे लोग पाप को 
ही भोजन करते हैं एवं पापी ही हो जाते हैं | 


भाष्यदीपिका - यज्ञशिष्टाशिनः सन्तः-यज्ञ का अवशिष्ट भोजन 
(भक्षण) करना जिनका काम स्वभाव या शीळ है उन लोगों को 'यज्ञ-शिष्टाशिनः” 
कहा जाता है। ऐसा होकर [ देवयज्ञ, पिठृयज्ञ, ऋषियज्ञ ( ब्रह्मयज्ञ ), 
मनुष्ययज्ञ एबं भूतयज्ञ यह जो पाँच महायज्ञ है । गृहस्थ के पंचसुनाकृव 
पाप का नाश करने के लिए ( अथोत्‌ गृहस्थ के घर में उदूखल ( ऊखळ ), 
चाकी, चूल्हा, जलकलश एवं माजनी--इन पाँचों द्रव्य के द्वारा प्राणोहिंसा 
होने के कारण जो पाप होता है उसके नाश के लिए ) शास्र में पञ्महायज्ञ का 
अनुष्ठान अवशय कत्तेव्य रूप से विहित किया गया है। उन पंचमहायज्ञों का 
सम्पादन करने के बाद TATA जो अन्न ( भक्ष्य वस्तु ) अवशिष्ट रहता है 
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उसे जो लोग अशनया भक्षण करते हैं वे लोग। ] [ मधुसूदन सरस्वती 
“सन्तः? शब्द का अर्थ साधु या शिष्ट करते हैं, चूँकि वे लोग वेद्‌ में कहे 
गये कर्म के द्वारा देवऋण परिशोध करते हें । ] सर्वकिल्विषः-सभी पापों से 
अथोत्‌ ( क ) ऊपर में कहा गया उदूखल ( ऊखल ) इत्यादि से पञ्चसून्नाजनित 
पाप एबं (ख ) विहित कमे न करने से जो पाप उतपन्न होते हैं एवं ( ग) 
प्रमादवश हिंसा आदि से उत्पन्न अनादिकाळसे संचित पाप जो आत्मज्ञान की 
प्राप्ति-के लिए प्रतिबन्धक है, पापों से सुच्यन्ते-बिमुक्त हो जाते हे. अर्थात्‌ 
अतीत तथा अनागत पातक के संसगे का उनलोगों को भोग नहीं करना पड़ता है | 
विहित कर्म करने से पाप से मुक्ति मिल सकती है, इसे अन्बय-मुख से इस 
sae में दिखाया गया है | अब उन कर्मों को नही करने से क्या दोष होता हे 
वह आगे बतायेंगे | 


ये तु-जो लोग उदर-परायण हैं, अथीत्‌ यज्ञ आदि कर्मो के अधिकारी 
होकर भी शूद्र की तरह जो देवताओं के लिए पंच महायन्ञों को न कर 
[ अथवा वेइवदेबादि नित्य कर्म न कर ( मधुसूदन ) ] [ 'तुः शब्द अवधारण 
के अर्थ ( निश्चय के अर्थ में ) व्यवहार किया गया है जो लोग यज्ञ के अन्त में 
अवशिष्ट अमृत अन्न भोजन करते हैं वे सभी पापों से सुक्त हो जाते हे--उनसे 
पापभोजियों को व्यावृत्त ( प्रथक्‌ ) रूप से दिखाने के लिए व्यवहृत किया गया 
है । किन्तु मधुसूदन सरस्वती कहते हैं कि 'तुः शब्द को अर्थात्‌ जो लोग 
पंचमहायज्ञादि न कर केबल अपने लिए हो अन्नपाक करते हैं वे लोग अवश्य 
ही पाप भोजन करते हें । ) ] आत्मकारणात्‌ पचन्ति--केवछ अपना पेट 
भरने के लिए ही भोजन बनाते हें किन्तु वेश्वदेव आदि के लिए नहीं बनाते 
हें, ते-वे लोग, अघं सुञ्जते-केबळ पाप को ही भक्षण करते हैं । क्योंकि पंच- 
महायज्ञ आदि नित कर्मो को नहीं करने के कारण dagg आदि से उत्पन्न 
जो संचित पाप है, वह नष्ट नहीं हो सकता है afen दिन दिन पंचमहायज्ञ 
तथा वेइवदेवादि के कर्म को नहीं करने से नये-नये पापों की वृद्धि होती 
है । इसलिए उन लोगों का समस्त भोग ही पापों में परिणत हो जाता है एवं 
(ते ) पापाः च भवन्ति-एऐसा पापभोग करने के कारण वे लोग स्वयं ही 
पापी बन जाते हैं | 


टिप्पणी ( १ ) मधुसूद--नअथ सुञ्जते-गृहस्थ छोगों को metea- 
धर्म पालन करने के कारण स्वतः ही पाँच प्रकार के पापों की उत्पत्ति होती 
रहती है-- 
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कन्डनी पेषणी sit उदयकुम्भी च मार्जनी । 

पचसूना गृहस्थस्य ताभिः स्वगं न विन्दति॥ 
अर्थात्‌. कन्डनी ( चक्की तथा उदूखल प्रश्नति ), पेषणी ( शिन JA 
जळकळश एवं माज्जनी ( झाडू ) गृहस्थ को इन पंचसूना ( पाँच ay 
पाप ) अथोत्‌ इन पाँचों के द्वारा इच्छा न रहने पर भी अनजान में ही चोंटी 
प्रभृति को मारने के कारण पाप संचय होते हैं और उन पापो के कारण 
व्यक्ति en प्राप्ति से वंचित रहता है | “पंचसूनाकृतं पापं पंचयज्ञेरव्यंपो्हातः?? 
अर्थात्‌ पंचसूनाकृत पापों से मुक्ति पंचमदद।यज्ञों को करने से ही मिल सकती है | 

अहा इस प्रकार हैँ--'अध्यापनं ब्रह्मयज्ञः पिठ्यज्ञस्तु तर्पणम्‌. 
दबो बळिभौतो नृयज्ञोऽतिथिपूजनम्‌ ॥ अर्थात्‌ चेद्‌ आदि al 
अध्ययन है ब्रह्मयज्ञ, तर्पण है पितृयज्ञ, होम है देवयज्ञ, प्राणियों के उद्देश्य से 
किया गया अन्नादि का दान है भूतयज्ञ और अतिथि सत्कार है 
चुयज्ञ ( गारुड़पुराण ११५ अध्याय )। श्रुति में भी ऐसा ही कहा गया हे 
“इद्मेवास्य तत्‌ साधारणमन्नं यदिदमद्यते स य एतदुपास्ते न स पाप्मनो 
व्यावततते मिश्रं ह्येतत्‌?’ (FE. उ. ९।४।१० ) erat जो कुछ खाया जाता है 
चह सब कुछ ही समस्त भोक्ताओं का (चींटी तक समस्त प्राणियों का ) 
साधारण ( सर्वोपभोग्य ) अन्न है जो इनकी उपासना करता है अथीत्‌ केवळ 
अपने लिए इन अन्नों का व्यवहार करता है बह पाप (अधर्म ) से निवृत्त 
नहीं हो सकता है क्‍योंकि यह मिश्र हे अर्थात्‌ बह अन्न सभी का साधारण 
अन्न है । वेद में भी ऐसा कहा गया है-“मोघमन्नं विन्दते5प्रचेताः सत्यं ब्रवीसि 
वध इत्‌ स तस्य । नायमिषां पुष्यति नो सखायं केवळाघो भवति केवळादी” 
( ऋग्वेद १०।१२९।५ ) eia यह अग्रचेता ( हदयहीन ) व्यक्ति विफळ 
अन्न भोजन करता हे, मैं सय कह रहा हूँ. कि यह उनके वध का ही ( ध्वंस 
या अधःपतन का ही ) स्वरूप है । वह व्यक्ति सूर्य को भी पुष्ट नहीं करता है 
अथोत्‌ वेश्वदेव यज्ञ के द्वारा अभि में विधिपूर्वक प्रच्षेप आहुति नहीं करने के 
कारण वह सूर्य में उपस्थित नहीं होता है एवं वह अपने सखा अथोत्‌ दूसरे जीव 
को भी पुष्ट नहीं कर सकता है । वह केवळ अपना पेट भरने में ही व्यस्त रहता 
है । इस प्रकार जो व्यक्ति केवळ अपने ही भोजन करता है उसे पापी कहा 
जाता है। यहाँ जिस बेश्वदेव यज्ञ के बारे में कहा गया है वह स्मृतिविहित 
पंचमहायज्ञ का एबं श्रुतिविहिंत नित्य कर्मों का उपलक्षण है अथोत्‌ इसके द्वारा 
श्रौत तथा स्मात्त सभी प्रकार के कर्म के बारे में ही कहा गया है । १० श्लोक 
से १३ इलोक तक प्रजापति का वचन कहा गया है । अभिप्राय यह है कि. 
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जब तक कमौधिकारी व्यक्ति को चित्त-शुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्त न हो तब 
तक स्व स्व अधिकार के अनुरूप विहित कर्मों का अनुष्ठान करना आवश्यक 
कत्तंव्य है | 

टिप्पणी ( १) श्रीधर--] पूवे श्छोकोक्त कारण से अतिरिक्त दूसरे 
कारण से भी यज्ञ आदि को करने बाले श्रेष्ठ माने जाते हैं, जो लोग यज्ञादि 
कर्म नहीं करते हें वे श्रेष्ट नहीं हे -इसे अव कह रहे हैं| | 


यज्ञदिष्टाशिनः सन्तः--जो लोग वेश्‍वदेव आदि यज्ञ के अवशिष्ट को 
भक्षण करते हैं, सर्वेकिट्बिषः मुच्यन्ते--वे छोग पंचसूना आदि के द्वारा 
किये गये सभी पापों से मुक्त हो जाते हैं, [ स्मृतिशास्त्र में पंचसूना के वारे में 
कहा गया है--'कन्डनी, पेपणी, gel, 'चोदकुम्भी च मार्जनी। पंचसूना 
गृहस्थस्य ताभिः स्वर्ग न गच्छति ।' अथोत्‌ (उदूखल) TES, चक्की, चूल्हा, 
जल का कलश तथा माजेनी ( झाडू), गृहस्थ को यह पाँच सूना ( वध 
करने का स्थान ) अथीत्‌ इन स्थानों में कीट आदि का बध होता है । उस 
चध से उत्पन्न पाप के लिए गृही लोग स्वर्ग में नहीं जा सकते हैं । किन्तु 
daaa को करने से उन पापों से निवृत्ति हो जःती हे । [ daqa — पियज्ञं 
qaa भूतयज्ञं च स्वेदा | नृयज्ञं पितृयज्ञं च यथाशक्ति न हापयेत्‌ ( मु ) 
ऋषियज्ञ-वेद का अध्ययन तथा आरति उपासना आदि, देवय़ज्ञ--अभिहोत्र 
आदि, भूतथन्ञ-बलिवेश्वदेवादि, नृयज्ञ--अन्नादि से अतिथिसत्कार, पिठ्यज्ञ- 
श्राद्ध तर्पण आदि | ] ये तु आत्मकारणात्‌ पचन्ति--जो छोग केवळ अपने 
भोग के लिए ही भोजन बनाते हैं, अथोत्‌ वैश्वदेव आदि के लिए नहीं 
बनाते हैं, ते पापाः अघं भुक्तते--वे पापीलोग ( दुराचारी लोग) पाप का ` 
ही भक्षण करते हैं। 


(२) शंकरानन्द--जो लोग पंच महायज्ञो ( प्रतिदिन देवयज्ञ, अर्थात्‌ 
देवपूजा आदि, ऋषियज्ञ अथोत्‌ ऋषि के द्वारा प्रणीत शास्र आदि का पाठ, 
पितृयज्ञ अथीत्‌ पितृपुरुषो का तर्पणादि, नृयज्ञ अथोत्‌ अतिथि सेवा अथवा 
मनुष्यों को अन्न दान करना आदि, एवं भूतयज्ञ अथोत्‌ प्राणियों को खाद्य 
वितरण इत्यादि ) का अनुष्ठान कर अन्नभोजन करते हैं। वे सभी पापों से 
सुक्त हो जाते हें । ओर जो ळोग देवता, अतिथि प्रश्नति के उद्देश्य से भोजन 
नहीं बनाकर केवळ अपने ही लिए भोजन बनाते हैं वे लोग पापका ही 
भक्षण करते हें | इस प्रकार पंचमहायज्ञों का अनुष्ठान करने से क्या फळ 
होता ह एवं अनुष्ठान नहीं करने से क्या कुफल होता है ? इसे प्रतिपादन 
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करने के लिए पंचमहायज्ञ प्रतिदिन का अवश्य कर्तब्य है। इसे इढ़ करने के 
लिए अब कह रहे हैं-- 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्तः-त्राह्मण लोग देवयज्ञ, पितृयज्ञ इत्यादि श्रुति में 
कहे हुए पंचमहायज्ञों का अनुष्ठान करने के वाद जो अन्न अवशिष्ट रहता है, 
केवळ उसको भक्षण कर सर्वकिल्विषेः--सभी पापों से अथीत््‌ 'कन्डनी 
पेषणी get set च माड्जेनी । पंचसूना गृहस्थस्य पंचयज्ञात्‌ 
प्रणश्यति! ( ऊखछ, चक्की, चूल्हा, जल का कलश एबं झाड़ू-इन पाचों के 
द्वारा ग्रहस्थों को प्राणिहत्यारूप पाप होता है। यह पाँच प्रकार के पाप 
पंचमहायज्ञ के द्वारा नष्ट हो जाते हैं । ) इस प्रकार स्मृतिवाक्य में कहे गये 
पापों को यदि बुद्धिपूर्यक किया गया हो अथवा यदि हाथ पैरों के संचाळन से 
पाप उत्पन्न हुआ हो अथवा यदि अवश होकर किया जाय तो उन पापों से 
सुक्ति इन पंचमहायज्ञों के द्वारा मिल सकती हे । इन पापों से मुक्त होने से 
चित्तशुद्धि की प्राप्ति होती है। जो कि ज्ञान तथा मोक्ष प्राप्त कराने में 
सहायक है । यही कहने का अभिप्राय है। दूसरी ओर, ये पापाः 
पंचमहायज्ञ का अनुष्ठान न करने बाले पापी त्राह्मणछोग, जो आत्मकारणात्‌- 
अपने उद्र की पूति के लिए ही शूद्र की तरह भोजन बनाते हैं. अ्थीत्‌ देवता 
तथा वेश्वदेव के लिए भोजन नहीं बनाते, एवं जो देवताओं को, पितरों को 
एबं ब्राह्मणों को अन्न प्रदान न कर स्वयं ही भोजन किया करते हैं । ते तु 
अघं सुञ्जते-वे छोग पाप को ही अर्थात्‌ अन्न के रूप में पाप को ही भोग 
करते हँ--अन्न को नहीं | 


वह पापी व्यक्तियों की दृष्टि से अन्न प्रतीत होने पर भी शान तथा 
देवताओं की दृष्टि से पाप ही है । अतः कहने का अभिप्राय यह है कि इस 
प्रकार के अन्न को भक्षण करने बाले को पापिष्ठतम कहना चाहिए | ata भी 
ऐसा ही कहती है, यथा--'मोघमन्नं विन्दते अम्रचेता? (जो व्यक्ति यज्ञ 
नहीं करता है वह बृथा ही अन्न भोजन करता है) Gao भवति 
केबळादी' ( अकेले जो भोजन करता है. वह पापी है) एका क्रिया व्यर्थक्री 
चभूव' ( एक क्रिया का दो अर्थ होता है) इस न्याय के अनुसार श्रोत्रिय 
BUS के द्वारा कर्म अनुष्ठित होने पर अन्तःकरण की शुद्धि उत्पन्न कर मुमुक्ष 
अपने लिये मोक्ष प्राप्ति कर सकता है फिर वह कर्म ही, ( देवताओं की 
कृपा से ) वृष्टि आदि के द्वारा जगत की स्थितिका कारण बन जाता है! 
अतः इन दोनों अभिम्राय की सिद्धि के लिए यज्ञ आदि कर्म अबइयकतंव्य हैं | 
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(३) नारायणी टीका-ग्रथम अध्याय के परिशिष्ट में aia 
अध्याय के तात्प में श्लोक का अभिप्राय क्या है ! उसका वणन किया गया È | 


[ केवल मात्र प्रजापति के वचन के अनुसार अतः वह द्रष्टव्य ही कर्म 
कर्तव्य हे ऐसी बात नहीं है, बल्कि कमे संसारचक्र की safe का हेतु 
भी है । इस कारण से भी कर्म को अवश्य करना चाहिए | कम किस प्रकार से 
संसार चक्र की प्रवृत्ति का हेतु है ! वही अब कहा जा रहा हे । ] 


अन्नाद्‌ भवन्ति भूतानि पजन्यादन्नसम्भवः | 
यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्यो यज्ञः HATTA: I १४ ॥ 


अन्वय--भन्नाद्‌ भूतानि भवन्ति, TAT अन्नसम्भवः यज्ञात्‌ qa a: 
भवति यज्ञः कमससुद्धवः | 

अनुवाद--अन्न से प्राणियों की उत्पत्ति होती है, पर्जन्य ( बादल 
अथात्‌ वृष्टि ) से अन्न की उत्पत्ति होती है, यज्ञ से पर्जन्य (वादळ) की 
उत्पत्ति होती दै और उस अपूर्व रूप यज्ञ की उत्पत्ति वेदिककर्म से ही होती है। 


भाष्यदीपिका-अन्नादू भूतानि भवन्तिखी ओर पुरुषों के द्वारा 
खाये गये अन्नरजःशुक्र के रूप में परिणत होने से उससे भूत अथोत्‌ 
प्राणियों का जन्म होता है। इसे सभी प्रयक्ष ही देख सकते हैं। पञ्जन्यादू 
अन्नसम्भवः--प्ञ न्य अर्थात्‌ वृष्टि से अन्न का सम्भव होता है अथोत्‌ 
अन्न की उत्पत्ति होती है । इस विषय में कर्म की उपयोगिता है वही अव 
कहा जा रहा है-- 
यज्ञात्‌-यन्ञ से [ अभिद्दोत्र आदि यज्ञ से अर्थात्‌ उक्त यज्ञ से 
अपूर्व नामक जिस घर्म की उत्पत्ति होती है उससे ( मधुसूदन ) ] 
पज्नन्यः--वृष्टि की उत्पत्ति होती है । [ अग्निहोत्र की आहुति परम्परारूप से 
किस प्रकार वृष्टि एबं प्रजासृष्टि का कारण (जनक ) वन जाती है उसकी 
व्याख्या शतपथन्राह्मण के अष्टाध्यायी कांड में जनक तथा याज्ञवल्क्य के संवाद 
नामक छः प्रश्नों में की गई है ( मधुसुदन ) ]। मजु ने भी कहा दै-- 
अग्नौ प्रास्ताइतिः सम्यगादित्यसुपतिष्ठते | 
आदित्याज्ायते चृष्टिवष्टेरन्नं ततः प्रजाः ॥ (Ago २७६ ) 
अथोत्‌ अग्नि में सम्यक्‌ रूप से दी गयी ( यथाविधि देवताओं का 
ध्यान आदि करके प्रक्षिप्त) आहुति रश्मि के द्वारा सूर्य में जाकर उपस्थित 
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होती है । सूर्य से बृष्टि की निष्पत्ति होती है, वृष्टि से अन्न उत्पन्न होता है 
एवं अन्न से प्रजा का जन्म होता है। [ अर्थात्‌ माता का रज तथा पिता का 
शुक्र-दोनों मिलकर प्रजा अर्थात्‌ प्राणियों की सृष्टि होती हे (आनन्दगिरि) |] 
यज्ञः कर्मससुद्भचः--उस अपूर्व नामक धर्म का हेतु जो यज्ञ है उसकी 
उत्पत्ति ऋत्विक्‌ तथा यजमान के व्यापाररूप कर्म से ही ( tale होम, मन्त्र, 
तन्त्र आदि क्रिया के द्वारा साधित याग आदि कमें से ही ) होती है । [होक में 
“च? शब्द द्रव्य तथा देवताओं का संग्राहक अर्थात्‌ ( क ) होम, मन्त्र, तन्त्र, 
आदि क्रिया; (ख) होम आदि के लिये उपयुक्त द्रव्या एबं (ग) जिन 
देवताओं के उद्देशां से होम आदि किया जाता है वे देवताएँ,--इन तीनों के 
संयोग द्वारा साधित याग आदि कर्म से ही यज्ञ की उत्पत्ति होती है, ऐसा 
अर्थ समझना होगा ( आनन्दगिरि ) | 


टिप्पणी ( १) श्रीधर--[ कम जगत्‌ चक्र को प्रवृत्ति का हेतु दै । 
इसलिए भी कर्म करना चाहिए इसे ही अब तीन इलोकों में कहा जा Ele | 
अन्नात्‌-अन्न से अथोत्‌ अन्न छुक्र तथा रज के रूप में परिणत होने पर 
भूतानि भवन्ति-भूत अथोत्‌ प्राणियों कौ उत्पत्ति होती हे । पर्जन्याद्‌ 
अन्नसस्भवः--वृष्टि से अन्न की उत्पत्ति होती है । पजञन्यो यज्ञाद्‌ भवति 
बह बृष्टि उस यज्ञ से उत्पन्न होती है aa: कर्मससुद्भवःओर कर्मे से 
अर्थात्‌ यजमान आदिं की क्रिया से यज्ञ की उत्पत्ति होती है। श्रुति में कहा 
राया है--“अग्नो प्रास्ताहुतिः सम्यगादितयमुपतिष्ठते। आदित्याज्जायते वृष्टिः 
वृष्टेरन्नं ततः प्रजा: I वेदिक अभि में अर्थात्‌ अग्निद्दोत्र आदि में जो आहुति 
देता हे वह आदित में पहुँचती है। आदिल से बृष्टि, वृष्टि से अन्न एवं 
अन्न से प्रजा को उत्पत्ति होती है | 

(२) दांकरानन्द--मुच्यन्ते सर्वेकिल्बिषेः ( सभी पापों से मुक्त हो 
जाता है गीता ३३१३ ) न कर्मणामनारम्भात्‌ नेष्कम्य॑ पुरुषो5इनुते? ( पुरुष 
कर्म का आरंभ नहीं करने से ही मोक्ष की प्राप्ति नहीं कर सकता हे--गीता ३।४ ) 
इत्यादि बचन के द्वारा प्रतिपादित होता है कि कर्म ही मोक्ष का हेतु है। अब 
निरूपण किया जाता है कि कमे जगत्‌ की स्थिति का भी हेतु है | 

यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्यः-स्मृतिशासत्र में कहा गया है अग्नो 
प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते | आदित्याज्जायते वृष्टिवेष्टेरन्नं ततः प्रजाः I? 
( अग्नि में सम्यक्‌ प्रकार से दी गई आहुति आदिल को प्राप्त होती है; 
आदिल से वृष्टि एवं वृष्टि से अन्न एवं अन्न से प्रजा की sata होती है) 
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श्रोत्रिय ब्राह्मण के द्वारा शाख्र के अनुसार यज्ञ करने से उक्त स्मृति में जैसा 
कहा गया है उस प्रक्रिया के अनुसार पजेन्य ( वृष्टि ) होता है । 

पर्जन्याद्‌ अन्नसम्मवः--वृष्टि से अन्न सम्भव है, अर्थात्‌ अन्न की 
उत्पत्ति होती है । अन्नाद्‌ भूतानि भवन्ति--अन्न से अर्थात्‌ श्री पुरुषों के 
द्वारा खाये गये अन्न रजः तथा वीर्य में परिणत होने से भूत अर्थात्‌ प्राणियों की 
उत्पत्ति होती है । पुनः उत्पन्न होकर वे प्राणी अन्न के द्वारा ही जीवित 
रहते हैं । इस प्रकार बृष्टि तथा अन्न ही जगत्‌ के जीवन का हेतु है, उस 
यज्ञकमसमुद्भवः--यज्ञ की उत्पत्ति कर्म से होती हे । ऋत्विक यजमान आदि 
के द्वारा किया गया होम, मंत्र, तंत्र आदि वैदिक क्रिया को कर्म कहा जाता है। 
इस प्रकार के कर्म से जिसका उदूभवः अथोत्‌ उत्पत्ति होती है उसे कर्मसमुद्भव 
कहा जाता है । यज्ञ को कमेंसमुदूसव कहने से सूचित किया गया है कि यज्ञ 
अपूर्वलक्षण है अथात्‌ यज्ञ आदि कर्म से अपूर्वं की सृष्टि होती है । 

(३) नारायणी टीका--अक्षरं परमात्मा स पुरुष के निःश्वास की 
तरह स्वतः ही वेदों का आविभोव हुआ है । वेद ही मनुष्य के कत्तंव्यत्व तथा 
अकत्तेव्यत्व के सम्बन्ध में एकमात्र प्रमाण है | अतः कर्मों की उत्पत्ति बेद से 
ही होती है । ऋत्विक्‌ तथा यजमान के व्यापारसाध्य यज्ञ की उत्पत्ति वेद- 
विहित कर्म से ही होती है। यज्ञ से अपूर्वं नामक धर्म की उत्पत्ति 
होती है । एवं उस धर्म के प्रभाब से यज्ञ में जो कुळ आहुति दी जाती दै 
वह आदित्य में उपस्थित होकर वृष्टि की उत्पत्ति होती है । वृष्टिसे अन्न को 
उत्पत्ति होती है एवं वह अन्न खाये जाने पर पुरुष के शरीर में शुक्र एवं 
स्री के शरीर में रज के रूप में परिणत हो जाने पर उन के संयोग से प्रजा की 
( प्राणी की ) सृष्टि होती है । [ इस इलोक तथा इस के परवती इळोक में भी 
इसी प्रकार जगत्‌ चक्र के क्रम के बारे में कहा गया है । ] चूँ कि वेदविहित 
यागादि कर्म साक्षात्‌ रूप से जगत की स्थिति तथा सृष्टि का कारण है अतः 
कर्म अवश्यकत्तंव्य है, यही कहने का अभिप्राय है | 

[ अब, कमे ( यागादि कर्म ) की उत्पत्ति किस प्रकार होती है । वह 
कहा जा रहा है | 


कम ब्रह्ोदूभवं Ale बरह्माक्षरसञ्ुद्‌भवम्‌ | 
Ou, e SS A 
तस्मात्‌ सवगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञ प्रतिष्टितम्‌ ॥ १५ ॥ 
अन्वय -- कर्म ब्रह्मोद्‌भव॑ विद्धि, ब्रह्म अक्षरससुञ्भवम्‌ , तस्मात्‌ सवंगतं ब्रह्म 
यज्ञे. नित्यं प्रतिष्ठितम्‌ | £ 
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` अजुवाद--यज्ञ आदि के कारणभूत. कमे की उलत्ति वेद से हुई है 
अथात्‌ वेद्‌ ही कमे का प्रबत्तेक है । वेद को उत्पत्ति अक्षर ( परमेश्वर ) से 
हुई है । इस कारण से सवगत ( अर्थात्‌ सर्वप्रकाशक ) वेद ( जिन कर्मों से 
अपूर्वं की उत्पत्ति होती है। ऐसे यज्ञ आदि सभी कर्मों में नित्य सदा नियम- 
gan) स्थित हे अर्थीत्‌ वेद अशुद्धचित्त व्यक्ति के लिए उन कर्मों का 
कत्तेव्य के रूप में विधान करता है। 
भाष्यदीपिका-कर्म-पूर्व॑वर्ती इछोक में अपूर्वं नामक यज्ञ के हेतुभूत 
यागादिकर्म के बारे में जो कहा गया है, वह, ब्रह्मोद्मव॑ विद्धि--त्रह्म अथात्‌ 
वेद उन कर्मों का उद्भव है अर्थात्‌ कारण (या प्रमाण ) है उन्हें ब्रह्मोद्‌भव 
कहा जाता है | अभिप्राय यह है कि उन कर्मो को वेद से ही जाना जाता है । 
वेदविहित कर्म ही अपूर्व का साधन है किन्तु नास्तिक के द्वारा प्रतिपादित 
वेद--वहिभूत कमै कभो भी अपूर्व की सृष्टि नहीं कर सकता है, यही 
कहने का अभिप्राय है | अब प्रश्‍न हो सकता है कि वेद में एसा कोन-सा 
वेलक्षण्य ( विचित्रता ) है जिससे कि वेद के द्वारा प्रतिपादित सव कुछ ही 
धर्म है । उसके अछावे ओर कुछ भी धर्म नहीं हो सकता है! इसके उत्तर में 
कहा जा रहा है, ब्रह्म-वेद नामक AG, अक्षरसमुद्भवं च--अक्षर से अर्थात 
सभी दोषों से विवर्जित सांचदानन्द ब्रह्म या परमात्मा से समुद्भूत हुआ है। 
( आविभूंत हुआ है) [aaa पुरुष के निःश्वास की तरह, वेद स्वतः ही 
विना प्रयत्न से परमात्मा से आविभूत हुआ। परमेश्वर ने वेद को बुद्धि के द्वारा 
नहीं बनाया है | इसलिए वेद को नित्य एवं अपोरुषेय माना जाता है श्रुति में 
भी कहा गया हे--'अस्य महतो भूतस्य निःरबसितमेतद यदृग्वेदो ayaa: 
सामवेदोऽथर्वागिरसः इतिहासः पुराणं विद्या उपनिषद्‌ः श्छोकाः सूत्राणन्यनु- 
व्याख्यानानि व्याख्यानान्यस्येवेतानि निःश्वसितानि! (go go २1 ४ १० ) 
अथोत्‌ ऋग्वेद, agi, सामवेद, अथर्वांगिरस, इतिहास, पुराण, विद्या, 
उपनिषदू श्लोक, सूत्र, अनुव्याख्यान एवं व्याख्यान, AE सब ही उन मद्दत. 
( अनवच्छिन्न) भूत के ( परमात्मा के) निःश्वास की तरह हें जिस 
कारण से पुरुष के निःश्वास की तरह विना प्रयत्न के ही परमेश्वर से वेद 
आदि शास्त्रा का आबिभोब हुआ है ( बुद्धि के द्वारा नहीं ), अतः अतीन्द्रिय 
विषयों में वेदबाक्य ही एकमात्र प्रमाण है | क्योंकि वेद आदि, अपौरुषेय एवं 
सभो प्रकार के दोषों से बर्जित होने के कारण बही प्रमितिं का अथोत्‌ यथार्थ- 
ज्ञान का जनक है किन्तु नास्तिक लोगों का वाक्य बुद्धि के द्वारा एवं प्रयत्न के 
द्वारा प्रेरित होने के कारण बह प्रमिति का ( यथार्थज्ञान का ) जनक नहीं हो 
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सकता है, क्योंकि वे ( वेदबहिभूत ) प्राणी ऐसे व्यक्तियों के द्वारा प्रणीत 
किये गये हैं ( रचे गये हैं ) जिनमें स्वभावतः ही भ्रम, प्रमाद, इन्द्रिय की 
अपटुता एवं विप्रलिप्सा अथोतू प्रतारणा की इच्छा विद्यमान रहती है । 
इसलिए वेद को ही सभी अलौकिक विषयों का प्रमाण माना गया है 
( मधुसूदन ) ], तस्मात्‌--जिस कारण से वेद का आविभाव पुरुष के 
निःशवास की तरह परमात्मा से स्वतः ही हुआ हे | उस कारण सर्वंगत ब्रह्म- 
चेद सबोर्थ प्रकाशक हे । इस कारण वेद सर्बेगत हे एवं सर्वगत होने के 
कारण नित्यं--सदा नियमित रूप से, यज्ञे--याग आदि कमे से उत्पन्न अपू 
नामक अतीन्द्रिय धर्म में ( मधुसूदन ) प्रतिष्ठितम--तात्पर्य के रूप में 
प्रतिष्ठित हे । वेद में यज्ञ आदि कर्मों की विधि का विस्तृत रूप से वर्णन है 
एवं यज्ञविधि में वेद की प्रधानता हे। इस कारण वेद सदा aa में 


प्रतिष्ठित हे, ऐसा कहा गया हे। इसलिए वणोश्रम धर्मपालन करनेवाले पुरुषों का . 


कर्भ किस विधि के अनुसार अनुष्ठित होना चाहिए उस विषय में वेद को ही 
यथार्थ प्रमाण के रूप में मानना चाहिए। अंतः नास्तिकों के द्वारा प्रचारित 
उपधर्म परित्याग कर कत्तेव्याकत्तेव्य के व्यापार में वेदविहित धर्म का ही 
अनुष्ठान करना चाहिए, यही कहने का अभिप्राय हे ( मधुसूदन ) | 

टिप्पणी ( १) श्रीधर--कर्म ब्रह्मोद्भवं विद्धि--यजमान आदि जो 
कर्म करते हैं वे सब ag ely वेद से प्रवृत्त हुए हैं । ब्रह्माक्षरससुद्ध वमू-- 
बह्‌ जो वेदाख्य ब्रह्म हूँ वह अक्षर अर्थात्‌ परब्रह्म से उत्पन्न हुआ हे । 
शति में कहा गया है--इस महाभूत के ( परब्रह्म के) निःरचास से अथोत्‌ 
विना प्रयत्न से ही स्वतः ऋग्वेद, यजुवेद तथा सामवेद की उत्पत्ति हुई है | 
चू कि अक्षर परब्रह्म से यज्ञों की उत्पत्ति होती है इसलिए यज्ञ परमेश्‍वर का 
अयन्त ( प्रिय ) अभिप्रेत है | तस्मात्‌ सवंगतं ब्रह्म नित्यं ag प्रतिष्ठितम- 
अक्षरत्रझ सवगत होने से भो निय ( सर्वदा ) यज्ञ में प्रतिष्ठित रहता है 
अथात्‌ यज्ञरूप उपाय के द्वारा इसकी प्राप्ति होती हे । [ यज्ञरूप उपाय के 
द्वारा क्रमशः अक्षर ब्रह्म की अर्थात्‌ परमात्मा की स्वरूपता प्राप्त होती है । ] 
इसलिए कहा जाता है कि ब्रह्म नित्य ( सबंदा ) यज्ञ में प्रतिष्ठित रहता है । 
जैसे कि कहा जाता है कि लक्ष्मी सदा उद्यम में स्थित है अर्थात्‌ लक्ष्मी 
सवेदा उद्यम के द्वारा ही प्राप्त की जाती हे । अथवा--चूँ कि जगत्‌ चक्र का 
मूल ही कमे है। wages यज्ञ आदि ही कर्म है। यज्ञ आदि के द्वारा 
जीव की सबोर्थसिद्धि होती है । यज्ञादि कर्म में जिन विधि तथा आख्यानों के 
द्वारा सभी प्रयोजनों की सिद्धि होती है उन विधि एवं आख्यानो में 
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चेदसन्त्र तथा अर्थवाद ( प्रशंसा ) के द्वारा सवगत aa. स्थित ( विद्यमान ) 
रहता है । अतः वेदरूपी ब्रह्म तात्पर्यं के रूप में सर्वदा यज्ञ में प्रतिष्ठित 
है । अतः यज्ञादि कर्म अवश्य कत्तव्य हैं। [ क्योंकि वेदोक्त कर्म के द्वारा 
'केवळ जो संसार में अभ्युदय (बृद्धि) ही होता हे ऐसी वात नहीं-- 
निष्कामरूप से कर्म करने पर वह चित्तशुद्धि प्रदान कर मोक्ष का लाभ 
'करने में सहायक होता है । ] 


(२) शंकरानन्द--कर्म ब्रह्मोद्धवं विद्धि-यज्ञ के कारणभूत जो 
कर्मे हे वह ब्रह्म से ( ऋक आदि वेद ) उद्भव (उत्पन्न) हुआ है, ऐसा 
जानो | ब्रह्म अक्षरसमुद्भधवम--और, वह त्रह्म, या वेद अक्षर ( परमात्मा ) से 
उत्पन्न हुआ है ऐसा जानना चाहिये । श्रुति में कहा गया है--'अस्य महतो 

. भूतस्य . निःः्वसितमेतद्यरग्वेदो agi (उस महान्‌ पुरुष के अथात्‌ 
समस्त जगत्‌ के कारणभूत अक्षर परमात्मा के निःश्वास के रूप में ये ऋग्वेद, 
यजुर्वेद इत्यादि स्वयं ही आविभूत हुए हें ) । अतः ब्रह्म को अर्थात्‌ वेद को 
नित्य तथा अपौरुषेय मानना पड़ेगा | तस्मात्‌--चूँकि जगत्‌ की उत्पत्ति 
तथा स्थिति का मूळ यह यज्ञ ही होता है अतः संगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञ 
गर्तिष्ठतम्‌-स्वयं सबंगत ( समस्त अर्थ के अर्थात्‌ धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष 
इन पुरुषार्थो के प्रकाशक के रूप में एवं सबेलोक में धर्म की नियति का अथीत्‌. 
"नियंत्रण के स्थापक के रूप में waa स्थित ) रहकर भो ब्रह्म ( वेद ) यज्ञ में 
[ ब्राह्मण आदि के द्वारा अनुष्ठान करने के योग्य उपासना से आरम्भ कर 
अइवमेध तक समस्त यज्ञ कर्म में उन कर्मों का विधान करने के लिए प्रतिष्ठित 
रहता है नियमपूर्वक स्थित रहता है 1] समस्त वणे तथा आश्रमवासियों के 
कत्तव्य कर्म को वेदविहित ही कर देना है--यही कहने का अभिप्राय हे | 


(३) नारायणी टीका--पृवेबती जोक की टिप्पणी (३ ) द्रष्टव्य है. | 


[ अच्छा ऐसा ही मानों हुआ, तो उसका फल क्या हुआ ? इसका 
उत्तर दे रहे हैं । ] 
एवं Wiad चक्र नानुवर्तयतीह यः | 
अघायुरिंद्रियारामो मोघं पार्थं स जीवति || १६ ॥ 


अन्वय-दे पार्थ ! एवं प्रवर्तितं चक्रं यः इद्द न अजुवत्तेयति, सः अघायुः 
इन्द्रियारामः मोघं जीवति | 
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अनुवाद--इस प्रकार जो व्यक्ति परमेश्वर के द्वारा प्रवर्तित संसार- 
चक्र को वेदविहित यज्ञ आदि के अनुष्ठान के द्वारा अनुवर्तन नहीं करता है, 
उसका जीवन पापमय हो जाता है क्योंकि वह व्यक्ति इन्द्रिय की afa- 
साधन में ही व्यस्त रहता है। अतः उन लोगां का जीवित रहना निष्फलः 
( बेकार ) है । 

भाष्यदीपिका । हे पार्थ-हे प्रथा पुत्र अजुन ! परमेश्वररूप मुझसे 
संसारचक्र प्रवर्तित हुआ है। तुम्हारी माता कुन्ती ने मुझको ही निरन्तर 
स्मरण कर इस संसार-चक्र से मुक्त होने को योग्यता प्राप्त की है। तुम उस 
प्रथा के पुत्र हो एवं स्वयं मेरे परम भक्त हो अतः तुम्हारा जीवन कभी भो 
विफल नहीं होगा | इस प्रकार का आइवासन देने के लिए ही भगवान्‌ ने 
यहाँ “पार्थः कहकर सम्बोधित किया हे | एवं प्रवत्तितं चक्रम---इस प्रकार 
परमेश्वर ने वेदबिहित यज्ञ आदि के द्वारा जो संसारचक्र प्रवत्तित किया है 
उसको [ प्रथमतः, परमेश्वर से सबीबभासक अर्थात्‌ सभी प्रकार के अर्थ के 
प्रकाशक या प्रतिपादक नित्य निर्दोष वेद का आविभोब होता है। उसके बाद 
उस वेद से यज्ञ आदि कर्मों का ज्ञान होता है। यज्ञ आदि कर्म से अपूव 
नामक धर्म की उत्पत्ति होती है। उससे वृष्टि एवं उस वृष्टि से प्राणियों का 
जन्म होता है । पुनः संस्कार के कारण जीवों की कर्म में प्रवृत्ति होती है | 
यज्ञ आदि कमे से वृष्टि, वृष्टि से अन्न एबं अन्न से प्रजा की उत्पत्ति होती है, 
इस प्रकार के जगत्‌ चक्र को, यः--जो कर्माधिकारी पुरुष, इह--इस लोक में, 
न अनुवत्तयति--अनुवतेन नहीं करता है [ जगत्‌ निवीह के लिए परमेश्वर ने 
जिस क्रम से संसार-चक्र की व्यवस्था की है उस क्रम से वेदविहित यज्ञ आदि 
कर्म के अनुष्ठान के द्वारा अनुवतेन नहीं करता है अर्थोत्‌ उन विहित कर्मों का 
अनुष्ठान नहीं करता है ( मधुसूदन) सः अघायुः--उसका जीवन पापमय हो 
जाता है, इन्द्रियारामः--उससे इन्द्रियों को ( विषय भोग में ही ) सुख 
मिळता है किन्तु धर्म में या आत्मा में सुख नहीं मिलता है । इन्द्रियों के 
द्वारा जिसको केवळ विषय में ही सुख प्राप्त होता है अथोत्‌ आरमण या 
आक्रीड़ा होती है [| आ-समन्तात्‌ अर्थात्‌ सभी ओर रमण या क्रीड़ा 
होती है ] अर्थात्‌ विषय के सुख के पीछे ही सर्बदा जो भागता रहता हे एवं 
बिषयो का भोग करने से ही जिसे तृप्ति प्राप्त होती है. किन्तु जगत-चक्र की 
रक्षा एवं जगत्‌. के कल्याण के लिए अथवा आत्मचिन्तन के लिए क्षणकाळ के 
लिए भी जिसकी इन्द्रिय ( मन, बुद्धि तथा इन्द्रियाँ ) व्याप्रत नहीं रहती हैं 
उसे इन्द्रियाराम कहते हैं | 
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मोघं जीवति--अतः वह कमोधिकारी होकर भी यदि शास्रविहित 
कर्म न करे तो अघायु ( पापस्वरूप ) एवं इन्द्रियाराम होकर मच्छर, मक्खी को: 
तरह वृथा ही जीवन धारण करता है अर्थात्‌ उसका जीवन निष्फळ हो 
जाता है क्योंकि मनुष्य जीवन का परम पुरुषार्थ जो मोक्ष है, उसे वह 
कभी भी नहीं प्राप्त कर सकता है । [ हे पार्थ ! उसको जीवित रहने की अपेक्षा 
मरना ही अच्छा है ( अघायुः न होकर मृत्यु ही अच्छी है.) क्योंकि तब वह 
दूसरे जन्म में धर्म-कर्म करने में प्रवृत्त हो सकता है। (इस सम्बन्ध सें 
बृहदारण्यक उपनिषद्‌ का १।४।१६ मंत्र. द्रष्टव्य हे ) । ] पंच महायज्ञ प्रश्वति 
कर्मों को नहीं करने के कारण उसको पंचसूना के पाप से मुक्ति नहीं मिल. 
सकतो है । बल्कि ईश्वर को आज्ञा न मानने के कारण एवं विहित ( नित्य, 
नैमित्तिक, अम्निहोत्र आदि ) कर्म न करने से उसका पाप उत्तरोत्तर बुद्धि. 
पाने के कारण इस जन्म में वह्‌ वृथा ही जीवन-यापन करता हैं तथा मृत्यु के. 
बाद भी उसे अनेक कल्पां तक नरक में ही रहना पड़ता है । इस कारण से 
अनात्मज्ञ परन्तु कर्मे के अधिकारी लोगों के लिए ही कम कत्तव्य है, यही 
तात्पर्य है । आत्मज्ञाननिष्ठा की योग्यता प्राप्त करने के पहले अनात्मज्ञ एवं. 
कर्म के अधिकारी पुरुष को ( चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्त करने के लिए ). 
कर्मयोग का अनुष्ठान अवश्य कत्तव्य दै । इसे A क्मणामनारम्भात्‌? इत्यादि 
शोको से आरम्भ कर “शरीरयात्रापि च ते न प्रसिध्येदकमेणः” इस. 
इलोक ( ३।४ से ३८) तक जो कहा गया हं उसके द्वारा प्रतिपादित किया 
गया हे । “aerate कमैणोऽन्यत्र” “मोघं पार्थ स जीवति” तक ( ३।९ से 
३।१६ इलोक तक ) प्रसंग के क्रम से अनात्मज्ञ तथा कमोधिकारी व्यक्ति को. 
कर्म का अनुष्ठान अवश्य कत्तेव्य है इस विषय में अनेक कारणों का 
( ईश्वरक्ृपा प्राप्ति इत्यादि ) श्रीभगवान्‌ ने निर्देश किया हूँ. एवं. 
८वैर्दत्तानप्रदाय” इत्यादि इलोकों के द्वारा यही प्रतिपादित किया है कि यज्ञ 
आदि को नहीं करने से दोष हुआ करता हे । [ अतः तत्त्वज्ञान न होने तक 
स्व स्व बणीभ्रमोचित कर्मों को अबश्य करना चाहिए, यही भगवान्‌ के 
कहने का अभिप्राय हे । ] 

टिप्पणी ( १) श्रीचर- चूँकि परमेश्वर ने ही जीव की पुरुषाथे- 
सिद्धि के लिए कमौदि चक्र को प्रवर्त ( स्थापित) किया है अतः उस कमै: 
चक्र का जो अनुवर्त्तन ( अनुसरण ) नहीं करता है उसका जोवन वृथा है,. 
इसे ही अब कह रहे हैं--] परमेश्वर के वाक्य से उत्पन्न वेदाख्यत्रह्म से 
पुरुष की कर्म में प्रवृत्ति होती दे, उससे कर्म निष्पन्न होता है एवं वे यज्ञः 
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आदि कर्म सम्पादित होने से पर्जन्य, पर्जन्य ( बृष्टि ) से अन्न, अन्न से भूत 
( प्राणी ) उत्पन्न होता है एवं भूतो की ( प्रजाओं की ) पुनः पूर्व संस्कारवश 
-कमै में प्रवृत्ति होती है । एवं प्रवत्तितं चक्र यः इह न अजुवत्तेयति--इस 
अकार प्रवत्तित चक्र का जो इस लोक में agada नहीं करता हे अथोत्‌ यज्ञ 
आदि कर्म नहीं करता है. सः अघायुः इन्द्रियारामः--वह पापायुः होता है 
क्योंकि वह इन्द्रियाराम रहता हे अर्थात्‌ इन्द्रियां के द्वारा विषयों में सदा 
रमण करता है किन्तु ईश्वर की आराधना के लिए कोई कर्म नहीं करता है 
अतः हे पार्थ | मोघं ख जीवति-हछे अजुन ! ऐसा व्यक्ति व्यर्थ ही जीवन 
“धारण करता है | 


(२) शंकरानन्द--ईश्वर ने श्चि के द्वारा ( वेद विधि के aa ) यज्ञ 
आदि का विधान कर यज्ञ के द्वारा वृष्टि तथा अन्न उत्पन्न कर प्राणियों की 
सृष्टि तथा उसकी स्थिति निवोह करने की इच्छा कर स्वयं ही पूर्वेवती 
sale में उक्त चक्र को प्रवत्तित किया है । एवं प्रवत्तितं चक्रम- ईश्वर के दारा 
अबत्तित ( चालित) उस चक्र का नियमपूर्वेक, इह-इस लोक में यः-जो 

mam आदि कमोधिकारी पुरुष, न अनुवत्तयति अनुष्ठान नहीं करता ह 
अथौत्‌ परमेश्वर के द्वारा वेदविहित कर्मयोग का अनुष्ठान नहीं करता ह 
बह ईश्वर की इस आज्ञा का पालन न कर स्वयम्‌ इन्ट्रियारामः इन्द्रियों के 
विषयों में सर्वदा रमण करता है। उसे इन्द्रियाराम या विंषयळस्पट कहा 
जाता है। इस प्रकार बह बिषयलम्पर होकर, अघायुः-पापायु होता है | 
जिसकी आयु ( जीवन ) फळ अघ अर्थीत्‌ पापयुक्त ही रहती है; उसे अघायु 
-कहा जाता हे । इस प्रकार मोघं स॒ जीवति-बह व्यर्थ जीवन व्यतीत 
करता है । कोवे या शाल्मली वृक्ष की तरह उसका जीवन मोघ अर्थात्‌ व्यर्थ 
`या निष्फळ हो जाता है । केवळ इतना ही नहीं, बल्कि ईश्वर को आज्ञा को 
“न मानने के कारण एवं विहित कर्मों को नहीं करने के कारण रोज उसका 
याप संचित होता जाता है | इसके फलस्वरूप अनेक कल्पां तक उसे नरक का 
भोग करना पड़ता है--यही “मोघ” शब्द का तात्पर्ये हे । अतः विवेकी, 
Bag एबं अनात्मज्ञ व्यक्ति को संसार से उत्तीण होने के लिए एवं लोगों के 

“हित के लिए वेद में कहे गये कर्मों को अवश्य ही करना चाहिए, यह 

-भगबान्‌ की वाणी से सिद्ध हुआ हे ! 


(३) नारायणी टीका-जो अज्ञानी पुरुष परमेश्वर के द्वारा प्रवत्तित 
“जगत्‌ चक्र का अनुवर्तन नहीं करता है उसके सम्बन्ध में श्लोक में “अघायुः” 
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८“इन्द्रियाराम:” “मोघं जीवति” इन तीनों शब्दों का प्रयोग किया गया छै । 
अघ ( अथोत्‌ पाप ) का फल है. दुःख तथा पुण्य का फड है सुख | सर्वोत्कष्ट 
पुण्य उसे ही कहा जाता है जिसके द्वारा सर्वोत्तम अथात निरतिशय सुख की 
प्राप्ति हो श्रुति में कहा गया है. “भूमेम सुखम्‌” अर्थात्‌ भूमा ही ( ब्रह्म 
या प्रलगात्मा ही ) सुखस्वरूप है। इसके अलावा और सव कुछ ही तुच्छ 
(अल्प) है। अल्प में सुख नहीं है (नाल्पे सुखमस्ति) । भतः जब 
आत्मानन्द की प्राप्ति होती है तभी समझना होगा कि sales पुण्य कीः 
प्राप्ति हुई है । जो कुछ उस आत्मानन्द से हटा लिया जाता है वही पाप हे 
क्योंकि वह व्यक्ति को जन्म तथा मृत्यु के प्रवाह में निमज्जित कर देता हैं 
( डुबाता है) इसलिए उसको स्वेदा ही दुःख प्राप्त होता है परन्तु वेदविहित 
ये समत्त कम निष्कामरूप से अनुष्ठित होने पर वे आत्मानन्द में पहुँच 
जाते हें । इस लिए वह सव ही पुण्य का हेतु है। परमेश्वर के द्वारा प्रवत्तितः 
संसार के वारे में १४-१४ श्लोक में जो कुछ कहा गया है उसका मूल सूत्र यह 
है कि अपने-अपने कर्म के द्वारा आत्मदान ( आत्मत्याग ) कर दूसरे की बृद्धि 
करना यज्ञ आदि कर्म ( अपूर्वं नामक धर्म ) अपने को ळय कर मेघ बृष्टि को 
उत्पादन करता है; मेघ या बृष्टि अपने को ळय कर अन्न का उत्पादन करती है;. 
अन्न आत्मदान कर ( अपने को लय कर ) प्राणी का उत्पादन करता é | 
जगत्‌ की दूसरी प्राकृतिक वस्तु ( क्षिति, जल, आग्रि, वायु, आकाश एवं उनका 
कार्य पत्थर वृक्ष प्रश्नति ) ही इस आत्मदान का उज्ज्वल दृष्टान्त है । इस प्रकार 
आत्मदान से ही जगत्‌ की प्रत्येक बस्तु की सार्थकता होती है । जो लोग 
जगत्‌ के इस नियम का उल्लंघन कर इन्द्रियाराम होते हैँ अथोत्‌ केवळ अपने. 
इस परिच्छिन्न छुद्र देह तथा इन्द्रियों की तृप्ति के लिए ही व्यस्त रहते हैं उन. 
लोगों की देहात्मबुद्धि कभी भी नष्ट नहीं होती हे। अतः वह कभो भी 
भूमा में (ब्रह्म में ) आत्मबुद्धि कर ( अहं ब्रह्मासि अथोत्‌ भें ही ब्रह्म हूँ 
इस प्रकार की भावना के द्वारा ) परमानन्द की प्राप्ति नहीं कर सकता a 
इन्द्रियाराम होने के कारण देह-इन्द्रिय के हारा वेदविहित कर्मों को करके. 
अपने संचित पापों को तो नष्ट कर ही. नहीं सकता हैं बल्कि वेदरूपी 
इश्वराज्ञा को न मानने के कारण पाप क्रमशः बढ़ता जाता हू एवं 
बह अन्त में अघायु अथोत्‌ पापस्वरूप हो जाता है। पुनः बिहित कर्मों को 
न करने से उसकी चित्तशुद्धि कभी भी नहीं हो सकती। एवं चित्त- 
शुद्धि के अभाव के कारण देहेन्द्रियादि से विलक्षण चैतन्य स्वरूप आत्मा को 
प्रथक्‌ कर आत्मद्शेन कर मलुष्यजीचन की छक्ष्य वस्तु जो मोक्ष है उसे 
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प्राप्त नहीं कर सकता है । अतः इस प्रकार के व्यक्ति का मनुष्य-जीचन 
यथ ही हो जाता हे ( मोघं पार्थं स जीवति )। कीट, मच्छर, इत्यादि जैसे 
जन्म लेळर कुछ दिन के बाद ही मर जाते हैं विषयी छोगों का जीवन भी 
जगत्‌ के किसी कल्याण के लिए अथवा आत्मकल्याण के लिए कुछ भीन 
-करने के कारण निष्फळ हो जाता है। अथीत्‌ विहित कर्मों को न करने से 
ug निषिद्ध कर्मों को करने से उन्हें पापमय जीवन यापन करना ( विताना ) 
"पड़ता है एवं मृत्यु के पश्चात्‌ इस कारण. नरक में जाकर उन्हें ओर भी 
दुःखों का भोग करना पड़ता हे । यही इस HH का तात्पये हे। 


[ पूवी कुछ छोकों में जो कुछ कहा गया है वही अगर सिद्धान्त 
'हो तब आत्मज्ञ तथा अनात्मज्ञ इन दोनों को ही क्या परमेश्वर के द्वारा 
safia za जगत्‌ चक्र के अनुवत्तेन के लिए विहित कर्म का समान रूप से 
अनुष्ठान करना पड़ेगा ! अथवा क्या यह समझना चाहिए कि आत्मतत्त्वज्ञ 
-साँख्ययोगी लोग केवल ज्ञानयोग के दवारा जिस निष्ठा की प्राप्ति करते हें 
"एवं पूर्वोक्त कर्मयोग के अनुष्ठानरूप उपाय के जो masa ( साध्य ) हैँ चह 
ज्ञाननिष्ठा जिस व्यक्ति को नहीं पराप्त हुई हे, उस प्रकार के आत्मविदू व्यक्ति को 
A इस जगच्चक्रं के अनुसार कर्म करना पड़ेगा ! इस प्रकार का प्रश्न 
अजुन के मन में उदित हो सकता है, ऐसी आशंका कर भगवान्‌ उसके उत्तर सें 
कह रहें हैं-“यस्त्वात्मरतिरेव स्याद्‌” इत्यादि | अथवा “इस आत्मतत्त्व को 
जानकर ( अथौत्‌ परमात्मा, ब्रह्म तथा जीवात्मा एक दूसरे से अभिन्न हे, इसका 
“निश्चय कर ) जिनका मिथ्याज्ञान निवृत्त हुआ हे एबं जिन इच्छाओं को 
९ कामनाओं को ) [ पुत्रेषणा (पुत्र की कामना), वित्तेषणा (वित्त की कामना) 
ud लोकैषणा ( लोक में मान, प्रतिष्ठा के लिए कामना ) ] मिथ्याज्ञानवान्‌ 
'पुरुष लोग किया करते हैं, उन इच्छाओं से जो ज्ञानी लोग निवृत्त होकर 
केवल मात्र शरीर यात्रा के लिए भिक्षाचयो करते हैं उन पुरुषों को आत्म- 
ज्ञान की निष्ठा के अतिरिक्त दूसरा कोई कार्य नहीं करना चाहिए ( Igo Yo 
३।५।१ ), इस प्रकार श्रुति वाक्य का अर्थ ( तात्पर्य ), गीताशास्न में स्वयं 
ही प्रतिपादन करने की इच्छा कर श्रीभगवान्‌ अब कह रहे F— 


यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतप्तश्च मानवः | 
आत्मन्येच च सन्तुष्टस्तस्य काय न विद्यते ॥ १७ ॥ 


' अन्वय--यः तु मानवः आत्मरतिः एव आत्मतृप्तः च भस्मनि एव सन्तुष्टः 
च्च स्यात्‌ तस्य कायं न विद्यते । 
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अनुवाद--दूसरी ओर जो व्यक्ति केवळ आत्मा में रमण करता हे 
ud केवळ आत्मा में ही तृप्ति लाभ करता हे एवं आत्मा से ही संतुष्ट रहता है 
स व्यक्ति के लिये कोई कत्तव्य कम नहीं हे । 


भाष्यदीपिका--यः तु मानव!--पूर्वे छोकों में कथित अनात्मज्ञ 
व्यक्ति से प्रथक्‌ जो सांख्य अर्थात्‌ आत्मज्ञाननिष्ठ संन्यासी [पूरवबर्ती श्लोक़ों में 
कहे गये अनात्मज्ञ व्यक्ति को आत्मज्ञ व्यक्ति से प्रथक्‌ करने के लिए 'तु 
शब्द का 5यवहार किया गया हे । ] [ भगवान्‌ शंकराचार्य के मतानुसार 
“मानव? शब्द का अर्थे ह संन्यासी । शांकरानन्द कहते हें--“बहिरन्तश्च संत्र 
ब्रह्मन मापयति ग्राहयति मानं प्रत्मग्द्शनं तदेव सर्वदा वाति भजतीति मानवो 
ब्रह्मविद्‌ यतिः? अथोत्‌ वाहर तथा अन्दर सभी जगह ब्रह्म को ग्रहण कराता हँ 
उसे मान या ग्रत्मग्द्शन कहा जाता हे । उस प्रत्यग्दर्शन का जो सर्वदा भजन 
करता हे उसे मानव या ब्रह्मज्ञानी कहा जाता हे । मधुसूदन सरस्वती कहते हैं 
जो व्यक्ति तत्त्वज्ञ होंगे उनको ही ऐसा होगा अथीत्‌ वे ही कृतकृत्य होंगे-- 
Faga जन्म की उत्कर्षता के लिए ही व्यक्ति ब्राह्मण इत्यादि होते हैं, ऐसी 
वात नहीं, इस प्रकार के अर्थ प्रकाश करने के लिए 'मानवः पदको प्रयुक्त 
feat गया है ] 

आत्मरतिः एच स्यात्‌--आत्मा में ही रति है अथोत्‌ परमात्मा के 
साथ अपनी आत्मा का ऐक्य अर्थात्‌. “अहं ब्रह्मास्मि | | मैं ब्रह्म ही हुँ? ऐसा 
साक्षात्कार कर नित्यानन्द, एकरस, परत्रह्मस्वरूप आत्मा में जिसकी रति 
( अन्तःकरण से रमण क्रीड़ो या सबंदा बिहार ) है] किन्तु शब्द आदि विषय में 
अथवा माळा, चन्दन, खनी प्रश्चति में किसी प्रकार का अनुराग नहीं रहता 
उस महात्मा को ही 'आत्मवृत्तिः कहा जाता =I 

आत्मतृप्तः च--आत्मा के डारा ही जिसको ठति होती हे, स्वादिष्ट 
अन्न तथा रस आदि में ( भोग्य चोजों में) जो तृप्ति का अनुभव नहीं 
करते हैं । [ यहाँ “च? शब्द्‌ “एब अर्थ में प्रयुक्त किया गया है । आत्मठृप्तः 
आत्मतृप्तः एब ( जो व्यक्ति आत्मतृप्त ही रहते हैँ, इस प्रकार के अर्थ में 
व्यवहार किया गया ह |) ] 

Corneal परं विद्यते” अथोत्‌ आत्मलाभ से श्रेष्ठ ओर कुछ भी 
नहीं हे । अतः आत्मानन्द से पूर्ण होने पर उनके लिये प्राप्त करने की या 
आकांक्षा करने की कोई भी चीज नहीं रहती हे। अतः जो सबंदा ही 
आत्मानन्द में निमग्न रहते ह, वे ही आत्मतृप्त हे । 
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आत्मनि एव च सन्तुष्ट-सभी विषयों से तृष्णाहीन होकर जो 
संन्यासी आत्मा में ही सन्तुष्ट रहते हें। सभी लोगां को वाह्य विषयों को 
प्राप्त करने में सुख प्राप्त होता हे किन्तु बाह्य विषयों को प्राप्त करने की अपेक्षा 
न कर अथोत्‌ सभी विषय भोगों से तृष्णाहीन होकर जिसको वाह्य तथा 
आभ्यन्तर चित्तवृत्ति ( जिस प्रकार कामीपुरुष भोग्य पदार्थों को भोग 
करने में ही सन्तुष्ट रहता हे, उसी प्रकार ) आत्मा में परितुष्ट रहती है । 
[ आत्मन्येव च सन्तुष्टः’ इस स्थान में “च” शब्द का समुच्चय के अर्थ में प्रयोग 
किया गया हे । अथोत्‌ जो एक ही साथ आत्मरति, आत्मतृप्त एवं आत्मा में 
ही सन्तुष्ट रहते हे--इस प्रकार तीनों विशेषणो को समुच्चय ( एकत्र) करने के 
लिये “च” शब्द्‌ का व्यवहार किया गया हं | तस्य-जो ऐसे तत्त्वज्ञानी हैं 
उस महापुरुष को ( आत्मविदू को, ) कायं न विद्यते-कोई कार्य नहीं 
रहता है | 


टिप्पणी ( १) मधसदन--इन्द्रियाराम व्यक्ति माला, चन्दन प्रमृति 
वस्तुओं में रति--अनुभव करता हे, मनोज्ञ अन्न, पान आदि में त्ति -- 
अनुभव करता हे एवं पशु, पुत्र, वित्त तथा सुवणे आदि को प्राप्ति में एबं 
रोग आदि के अभाव में तुष्टि--अनुभव करता हे। रति, ठृप्ति तथा ge ये 
सब मनोवृत्तियाँ हैं एवं इनकी अनुभूति साक्षी चेतन्य के द्वारा होती हे । जो 
व्यक्ति आत्मसाक्षात्कार कर आत्मज्ञान में निष्ठां प्राप्त करते हैं उनके पास 
(क ) जागृत अवस्था में ( समाधि से उत्थान होने पर ) द्वेतवस्तु की प्रतीति 
होने से भी उनकी दृष्टि में आत्मा के अतिरिक्त सभी वस्तु तुच्छ प्रतीत होती 
al अतः उनमें विषयों के प्रति कोई तृष्णा नहीं रहती हे । अतः उनको 
आत्मा में ही रति रहती है। (ख) सभी प्रकार के आनन्द की प्रतिष्ठा या 
आधार जो ब्रह्मानन्द है, उसे प्राप्त करने से स्वतः ही दूसरे सब आनन्द की 
प्राप्ति होती है, इसे “यावान्‌ अर्थ उदपाने” इसे ( गीता २४६) पहले ही 
कहा गया ह्‌ | अतः वे आनन्द्स्वरूप आत्मा में ही तृप्त रहते हें | ( ग ) तत्त्वज्ञ 
पुरुष को “सर्व खल्विदं ब्रह्म” “वासुदेवः सर्वमिति’ (सब ही वासुदेव या 
Aa है ) इस प्रकार सर्वत्र एक ही आत्मा, ब्रह्म या वासुदेव भगवान्‌ के रूप में 
दर्शन होने के कारण अपने से भिन्न कोई वस्तु नहीं रहती हे अतः रमण 
करने कं लिये अथवा सन्तोष लाभ करने के लिये उन्हें आत्मा से भिन्न किसी 
दूसरी वस्तु की आवश्यकता नहीं रहती हे । अतः वे आत्मा में ही संतुष्ट 
रहते हे । इस प्रकार क आत्मरत, आत्मतृप्त तथा आत्मसंतुष्ट व्यक्ति के 
लिये कोई कार्य ही नहीं रह सकता हे अर्थात्‌ तत्त्वज्ञानी को किसी दूसरे 
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विषयों कीं आवश्‍यकता न रहने के कारण लौकिक अथवा वैदिक किन्हीं कर्म के. 
सम्बन्ध में कत्तेव्यता नहीं रहती हे | 
(2) आनन्दगिरि--आत्मरतिः आत्मतृप्तः .आत्मनि सन्तुष्टः 

रति, तृप्ति तथा सन्तोष का मोद, प्रमोद तथा आनन्द की तरह भेद है। 
अथवा रति--विषयासक्ति | ( आत्मरतिः-वाह्म बिषयासक्ति से शून्य होकर 
आस्मविपय में ही जिनकी आसक्ति हे, वे आत्मरति हैं) तृप्ति--विषयों के 
सम्पर्क से उत्पन्न सुख | अतः आत्मतृप्तः--आत्मा के साथ विशेष सम्पर्क के 
कारण जिनको तृप्ति या सन्तोष मिलता हे, वे, सन्तोष-अभीष्ट विषयों को 
प्राप्तकर जिन साधारण ( अविशेष ) सुखा की प्राप्ति होती हे उसको सन्तोष 

हा जाता हे। अतः आत्मनि सन्तुः-अभीष्ट आत्मा को प्राप्तकर जिनको 
सामान्य ( अविशेष ) सुख या सन्तोष प्राप्त होता है, वे | 


(३) श्रीधर स्वामी-[ कमे नहीं करने से कोई भी नेष्कर्म्य-सिद्धि 
या ज्ञान प्राप्त नहीं कर सकता हे । इसलिये अज्ञव्यक्ति को चित्तशुद्धि के लिये 
कर्मयोग का अनुष्ठान करना कतव्य हे, ऐसा कहकर १७-१८ इलोक में hal 
जा रहा हे कि ज्ञानी व्यक्ति को कमे करने को कोई आवश्यकता नहीं हे ।] 
यः तु--परन्तु जो व्यक्ति, आत्मरतिः--आत्मा में रत रहता हे अर्थात्‌ 
जिसको, आत्मा से ही प्रीति हे, आत्मतृप्तः--अपने स्वरूपानन्द के अनुभव में 
मग्न है अतः आत्मनि च सन्तुष्टः-आत्मा में ही सन्तुष्ट हे [ सन्तोष प्राप्त 
करने के लिये आतमा के बाहर ( आत्मविरक्ति ) किसी वस्तु की आवश्यकता 
जिसको नहीं रहती हे अर्थीत्‌ बाह्य किसी प्रकार के भोग की जिसे अपेक्षा 
नहीं हे ], तस्य कार्य न विद्यते-उनके लिये कोई कत्तंव्य-कर्म नहीं रहता हे। 


(2) दांकरानन्द--गोताशाख्र में श्रीभगवान्‌ ने “ज्ञानयोगेन सांख्यानां 
कर्मयोगेन योगिनाम्‌? ( सांख्य अर्थात्‌ संन्यासियों को ज्ञानयोग के द्वारा एवं 
योगी अर्थात्‌ गृही को कर्मयोग के द्वारा ) इस प्रकार उत्तर दक्षिण मागे के 
बरावर दो भिन्न-भिन्न निष्ठा विभाग कर ‘age वद्‌ निश्चित्य’ ( उनसें किसी 
एक के वारे में कहो ) इस प्रकार अपने कत्तव्य के वारे में कमोधिकारी 
अजुन के प्रश्न करने AFA की समस्या सामने उपस्थित रहने के कारण 
अजुन के हित के लिये उपदेश देते समय--'न कर्मणामनारम्मात्‌? 
( कमारम्भ के बिना ) इत्यादि वचन के द्वारा कर्मयोग आरम्भ कर “नियतं 
कुरू कर्म स्वम्‌? ( तुम नियत कर्म करो ) इतनी दूर तक अजुन के लिये उपदेशा 
देकर amda (गीता २९) से आरम्भ कर A पार्थं स जीवति? 


& 


~ 
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( गीता ३१६ ) इन इलोकों में कहा कि अनात्मज्ञ मुमुक्ष को अन्तःकरण की 
शुद्धि के लिये कम अवश्य करना चाहिये। क्योंकि विहित कमे करने से 
देवताओं एवं ईश्वर का प्रसाद प्राप्त होता हे, इसे सूचित करने के लिये अनेक 
प्रक्रियाओं के द्वारा कर्म की करत्तेव्यता को निश्चय कर सांख्य यति के 
( ज्ञानयोग में अधिकारी संन्यासियों के लिए ) लिये ज्ञाननिष्ठा के विना दुसरा 
कुछ भी कर्तव्य नहीं हे--इसे सूचित करने के उद्देश्य से श्रीभगवान्‌ अब 
कह रहे हैं-- 

यः तु मानवः--' शब्द का, अनात्मवस्तु में जिसकी रति है wa 
आत्मरति मानव को व्यावृत्त करने के लिए ( भेद दिखाने के लिए ) प्रयोग 
किया गया हे । बाहर तथा अन्दर सर्वत्र ही सवेत्र ब्रह्म को ही 'मापयति-- 
ग्राहयति’ sala मापयति ग्रहण कराता हें उसे मान अथीत्‌ प्रत्यगात्मदर्शन 
कहा जाता है । उस प्रत्यग्दर्शन को “बरति भजतीति? अथौत्‌ जो संदा भजन 
करते हैं उनको मानव अथोत्‌ ब्रह्मज्ञानी यति कहा जाता हें। इस प्रकार जो 
मानव आत्मरतिः--'अहं ब्रह्मास्मि’ ( मैं ब्रह्म हुँ.) इस प्रकार श्रुति में कहे गये 
रीति के अनुसार अपनी आत्मा के रूप में साक्षात्क्रत नित्यानंदेकरस अहितीय 
परन्रह्म में ही जिनकी स्वाभाविक रति ( अन्तःकरण में रमण ) अर्थात्‌ क्रीडा 
(सर्वदा विहार ) होती है वह “आत्मरति' हें । श्रुति में भी कहा गया हैं 
“आत्मरतिरात्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः? अर्थोत्‌ जो ब्रह्मज्ञानी स्वेदा 
आत्मा में ही विहार करता है, अनात्मा में ( देह आदि में या वाह्य विषयों में 
जिसका विहार या रति नहीं है ) आत्मतु्तः च--एवं जो ARATA हे अर्थात्‌. 
आनन्दैकरसपूर्ण आत्मा का साक्षात्कार कर जो तृप्त रहता हे क्योंकि स्मृति 
शास्त्र में कहा गया है 'आत्मळाभान्न परं विद्यते! ( आत्मलाभ से वड़ा भोर 
कुछ लाम नहीं है )। अतः दूसरी कोई प्राप्तव्य बस्तु न रहने के कारण 
आत्मा की प्राप्ति से ही समस्त जागतिक वस्तु में जिनकी अलंबुद्धि ( पर्याप्त 
बुद्धि ) होती हे वह आत्मतृप्त होता है | आत्मनि एव सन्तुष्टः जिस प्रकार 
आँख रूप के दर्शन से ही संतुष्ट हो जाती हे उस प्रकार बाहर तथा भीतर 
सर्वत्र एकमात्र चिदानन्दैकरस ब्रह्मरूप आत्मा ही चित्तवृत्ति का विषयभूत 
रहने के कारण जो संतुष्ट रहते हैं अथवा जिस प्रकार का भी पुरुप इष्ट अर्थ 
में ( अभिलषित विषय में ) संतुष्ट रहता ह उसी प्रकार जव आत्मा में ही 
मानव संतुष्ट रहता है तच तस्य-उस महात्मा आत्माराम संन्यासी को; 
कार्य -कर्त्तव्य़ कर्म विद्यते-नहीं रहता हैं क्योंकि पूर्णकाम होने के कारण 
उसके लिए प्राप्त करने की और कोई वस्तु नहीं रहती हे | 


è 
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शंका--विद्वान्‌ व्यक्ति को कमे में समान अधिकार हे | अतः ert 
को भी वैदिक कर्मानुष्ठान]करना चाहिए क्योंकि कर्मविधि सभी के लिए ही 
घरावर हे । विद्वान We और उसके अर्थ एवं नियम जानते हैं. एबं शाख से 
ही विद्वान्‌ यजते ( विद्वान्‌ यजन करते हैं ) इस प्रकार विशेष विधान रहने के 
कारण विधिवळ के अनुसार fier को अवश्य कर्तव्य करना हैँ, ऐसा 
यदि है ! 

समाधान--नहीं, ऐसी शंका युक्तियुक्त नहीं है । इस विषय में मैं 
आपको प्रश्‍न करूंगा--जो पर तथा अवर का ( ब्रह्म तथा जीव का) एकत्व 
विज्ञानरूप aig के द्वारा gasa को समूळ नष्ट कर दिये हैं इस प्रकार के 
जीवन्मुक्त ब्रह्मज्ञानी, जो सव कुछ ब्रह्म के रूप में हो दर्शन करते हैं 
उनका कर्म क्या अपने लिये या दूसरों के लिये होगा ? यदि अपने लिये हो 
तो वह EHS या परळोक के फळ के लिये होगा? यदि इहलोक के फळ के 
लिये हो तब क्या वह कर्म शरीर की रक्षा के लिये होगा, न कि परिग्रह की 
रक्षा के लिए होगा या भोग-विळास के लिए होगा ? 

प्रथम पक्ष--जीवन्मुक्त पुरुष को शरीर की रक्षा के लिए कर्म करना 
सम्भव नही है क्‍योंकि सभी वस्तु उनके पास मिथ्या सिद्ध होने के कारण 
वे मिथ्या वस्तु को प्राप्त करना केबल परिश्रम ही समभते हैं अतः इसळिए वे 
प्रयत्न भी नहीं करते | पुनः वे शरीर की स्थिति को आरव्ध के अधीन ही 
मानते हें अतः देह की रक्षा के लिए भी विद्वान्‌ पुरुष कर्म नहीं करते हैं । 

द्वितीय पक्ष-अर्थात्‌ परिग्रह रक्षा करने के छिए भी वे कर्म करना 
युक्त नहीं मानते हैं. क्योंकि “एवं बै तमात्मानं बिदित्वाः ( इसप्रकार उस 
आत्मा को जानकर ) इत्यर्थक श्रुतिबाक्य से पता चलता है कि जो लोग 
मिथ्याज्ञान से निवृत्त हुए हैं वैसे ब्रह्मज्ञानियों की सभी प्रकार की कामनाएँ 
( पुत्र की कामना, वित्त की कामना, लोक में मान प्रतिष्ठा की कामना) 
नष्ट हो जाती हैं | अतः विरक्त विद्वान्‌ पुरुष को किसी प्रकार का परिग्रह न 
रहने के कारण परिम्रह रक्षा के लिए कर्म करना भी सम्भव नहीं होता है। 


तुतीय पक्ष-अर्थोत्‌ विलास के लिए कमे करना भी विद्वान्‌ व्यक्ति के 
लिए युक्तिसंगत नहीं है क्योंकि जो समस्त वस्तु को एकमात्र आत्मा के रूप में 
ही दर्शन करते हैं, जिनको आत्मा में ही निरन्तर रति है। उस बिद्वान्‌ 
पुरुष को आत्मा के अतिरिक्त ओर किसी बस्तु सें रति होना असम्भव है । 
अतः उनके पास विळास नाम की कोई वस्तु नहीं रहती है । एवं बिळास के 
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लिये कर्म करना भी उनके लिये असम्भव ही है। और यदि कहो कि परलोक में 
स्वर्ग ated फल के लिये विद्वान्‌ व्यक्ति कर्म करे, तो प्रहन है कि (क) 
परळोक में स्वर्ग प्राप्ति के लिए विद्वान्‌ व्यक्ति कर्म करें, या (ख) मोक्ष प्राप्ति के 
लिए और न तो (ग) आत्मशुद्धि के लिए कर्म करें! इनमें प्रथम पक्ष तो 
संगत नहीं है क्योंकि 'पयोप्तकामस्य कृतात्मनस्तु इहैव सर्वे प्रविलीयन्ति 
कामाः? (पयीप्तकाम ऋतात्म पुरुष की समस्त कामना Fel अथोत्‌ इस शारीर में 
ही नष्ट हो जाती है.) इस प्रकार श्रुतिवाक्य से पता 'चळता है कि विद्वान्‌ 
व्यक्ति की सभी कामनाएँ नष्ट हो जाती हैं। अतः विद्वान्‌ व्यक्ति Ñ स्वर्गप्राप्ति के 
लिए कामना नहीं रहने के कारण स्वग-प्राप्ति के उद्देश्य से कमे करना 
भी असम्भव है । द्वितीय पक्ष-अथोत्‌ मोक्ष प्राप्ति के लिये भी कर्म करना संगत 
नहीं है, क्योंकि “न कर्मणा न प्रजया? (न तो कर्म के द्वारा ओर न तो प्रजा 
अथीत्‌ सन्तान आदि के द्वारा मोक्ष की प्राप्ति होती है) इस प्रकार श्रुति 
वाक्य में कर्म को मोक्ष का साधन नहीं माना है अथौत्‌ वे प्रति कम के द्वारा 
मोक्ष की प्राप्ति नहीं होती है। इसके ASAT विद्वान्‌ पुरुष के लिये, 
मोक्ष प्राप्त करने के उद्देश्य से कर्म करने की कोई आवश्यकता नहीं है। 

तृतीय पक्ष भी युक्तिसंगत नहीं है क्योंकि यदि आत्मशुद्धि का AT शरीर 
शुद्धि से लिया जाय तो 'कलेवरं मूत्रपुरीषभाजनम्‌? ( यह शारीर मूत्र तथा 
विष्ठा का पात्र है) इस प्रकार के स्मृतिबचन रहने के कारण ओर वह 
प्रद्यक्षसिद्ध होने के कारण भी मल्मांसास्थिविशिष्ट शरीर की शुद्धि किसी 
कर्म के द्वारा भी सम्भव नहीं है। और यदि आत्मशुद्धि का अर्थ चित्तशुद्धि से 
लिया जाय तो 'यतयः शुद्धसत्त्वाः--इल्यादिं थ्रुतिवचन से प्रमाणित होता है 
कि चित्तशुद्धि होने से ही सम्यगज्ञान की उत्पत्ति होती है। अतः जिस 
विद्वान में सम्यगूज्ञान उत्पन्न हुआ है उसे पुनः चित्तशुद्धि की अपेक्षा नहीं 
रहती है। इसलिए चित्तशुद्धि के लिये कर्म करना उसके लिये संगत नहीं 
है । और यदि कहो कि आत्मशुद्धि का अर्थ है आत्मा की शुद्धि, तब कहूँगा 
कि 'अस्नाबिरं शुद्धमपापविद्धम? ( आत्मा नाड़ीविहीन शुद्ध अपापविद्ध 
निष्पाप है । ) 

इस प्रकार श्रुतिचाक्य से पता चलता हे कि आत्मा fa शुद्ध है। 

उसके अलावा आत्मा निरवयव है अतः वह कर्म का अविषय है। अतः कर्म के 

द्वारा आत्मा की शुद्धि होगी, ऐसी कल्पना करना भी युक्तिसंगत नहीं है । 

जिस आत्मा के ज्ञान के बळ से विष्णु, रुद्र, आदि देवता लोग शत शत 

करोड़ अकायै करके भी स्वयं शुद्ध रहते हैं. एबं दूसरे `को शुद्ध कराते हैं 
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उस आत्मा को कोन एवं किसके द्वारा शुद्ध करेगा ? शास्र में कहा गया है 
“स्वत एव सतः शुद्धिनीऽसता येन केनचित? ( सत्‌ बस्तु की शुद्धि स्वतः हो 
होतो है, कोई असत्‌ अर्थीत्‌ मिथ्या बस्तु के द्वारा सत्‌ बस्तु की शुद्धि नहीं हो 
सकती है ) | अतः आत्मा स्वतः ही शुद्ध हे। ओर यदि कहो कि विदान्‌ का 
कर्म तव दूसरे के लिए ही हो? तव प्रश्न है-दूसरों का अर्थात्‌. लोगों के 
हित के लिए जो कर्म करते हें वे क्या अपरोक्ष ज्ञानी हैं या परोक्षज्ञानी ? 
यदि अपरोक्ष ज्ञानी हों तब क्या वे संन्यासो हैं या गृहस्थ ? प्रथमपक्ष युक्त 
नहीं है अर्थात्‌ अपरोक्षज्ञानी संन्यासी के लिए दूसरों के हित के लिए कर्म 
करना सम्भव नहीं है. क्योंकि वे निरभिमान होने के कारण एवं सभी कर्म 
तथा कर्मों के साधनों को त्याग करने के कारण उनमें कर्मशब्द प्रयुक्त नहीं हो 
सकता है अथीत्‌ उनके द्वारा कर्मानुष्ठान सम्भव नहीं है । देह, बर्ण तथा आश्रम 
आदि में में? तथा ‘Aa’ ऐसा अभिमान, प्रपंच में सत्यत्वबुद्धि, विषयों की 
इच्छा, कत्तंव्यता की बुद्धि, कत्तव्य न करने में पाप का भय एवं We का 
भय--इन सव कमो में प्रवृत्त का बीज हे। इन सब को ही ब्रह्म तथा 
जीवात्मा का एकत्वबिज्ञानरूप महामि के द्वारा समूळ दग्ध कर स्वयं निष्क्रिय 
ब्रह्मस्वरूप में स्थित रह कर अनात्मवस्तु के ( देहेन्द्रिय आदि के) साथ 
तादात्म्यरूप ( एकरबबोध ) रहने के कारण जो अज्ञानःग्रन्थि विद्यमान थी 
उसे जो दग्ध किये हैं एबं सभी बस्तु में आत्मभाव ( में ही यह हूँ, यह भाव ) 
प्राप्त हुए हैं इस प्रकार के स्वात्माराम यति के लिए जब कुछ कहना हो 
( आत्मा से भिन्न दूसरी चीज के सम्वन्ध में कहना ही ) सम्भव नही हे तव, 
उनकी कोई कर्म में प्रवृत्ति होना सम्भव नहीं है, इसमें तो कहना ही 
क्या है ? श्रुति में इसलिए कहा गया है-“प्राणी aa सर्वेमूतैर्विभाति विज्ञानन्‌ 
विद्वान्‌ भवते नातिबादो’ (Fe प्राण ही अर्थात्‌ ब्रह्म ही सर्वेभूत के द्वारा 
प्रकाशित हो रहा है, जो बिद्ठान्‌ ऐसा जानते हैं वे अतिवादी नहीं होते हैं 
अर्थात्‌ आत्मा के अतिरिक्त और किसी मिथ्या विषय क सम्बन्ध में बात नहीं 
करते हें ।) इसलिए जो ब्रह्मनिष्ठ एवं आत्मरति हो गये हैं उनके लिए, अपने 
लिए एवं दूसरों के लिए कर्म में प्रवृत्त होना सम्भव नहीं दै | अनेक हजार 
जन्म में किये गये पुण्यकर्म के फलस्वरूप एवं ईश्वर प्रसाद से सभी दृश्यों का 
मिथ्यात्व निश्चित कर “मैं ब्रह्म हुँ” इस प्रकार ब्रह्मस्वरूप के साथ एकत्व 
विज्ञान जब अप्रतिवद्धरूप से समुत्पन्न होता है तब Deer भी याज्ञवल्क्य 
आदि की तरह बासनाओं से मुक्त हो जाते हैं एवं अज्ञानरूप कारण न रहने के 
कारण उनके लिए a? तथा 'मेरा” ऐसा संकल्प कर कर्म करना सम्भव 
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नहीं है । देह आदि में अहंभाव एवं देहादि से भिन्न पदार्थ में ममत्व बोध ही 
संसार का कारण है । भें ब्रह्म हूँ” इस एकत्व विज्ञान के छारा जिनका ये 
दोनों ही नष्ट हो गया है उनको जन्ममरणरूप संसार नहीं रहता है। 'में 
ब्रह्म ही हूँ? यह विज्ञान और 'मैं ब्राह्मण हूँ? “यह मेरा है? ऐसी बुद्धि प्रकाश 
तथा अन्धकार की तरह परस्पर विरुद्ध है । अतः एक पुरुष में दोनों का रहना 
सम्भव नहीं है । इसलिए ब्रह्मतत्त्वविज्ञानरूप खड्ग के द्वारा जिन्होंने हृदय- 
ata को ( अज्ञान ग्रन्थि को ) छेदन कर दिया है, उस बिद्ठान्‌ के लिए पुनः 
पुनः संस्मरण ( संसार चक्र में अमण ) सम्भव नहीं è | अतः ज्ञान प्राप्त 
करने के बाद गृहस्थ विद्वान्‌ भी संसार से मुक्त हो जाते हैं । यदि वेसा गृहस्थ 
विद्वान मुक्त न हो तब उस ( संन्यासी ) विद्वान्‌ पुरुष का भी अज्ञान तथा 
अज्ञान के कार्यों से निवृत्ति होने से भी मुक्ति होना सम्भव नहीं है। ओर 
यदि कहो कि मुक्ति के लिए प्रारब्ध न रहने के कारण ही त्रह्मभाव-प्राप्त 
गृहस्थ भी गृहत्याग नहीं कर सकते हैं, तो इसके उत्तर में कहा जायेगा कि 
ऐसी उक्ति युक्ति संगत नहीं है। वह बिद्वान्‌ गृहस्थ जड भरत की तरह गृह में 
ही रह जाते iT तथा Aw ऐसा भाव उनमें नहीं रहता हे । इसलिए 
उनको संसारगति नहीं प्राप्त होती हे क्योंकि जगत्‌ के मिथ्यात्व का ज्ञान तथा 
संसार-गति परस्पर विरुद्ध हे । 
जिस प्रकार fase मरुभूमि को देख कर अथोतू मरु में पानी 
नहीं हैं ऐसा जानकर दूर से पानी प्रतीत होने से भी उस जळ को ग्रहण 
करने के लिए अथवा जल को पीने के लिए विवेकी व्यक्ति कभी भी नहीं 
जाते हैं । बलवान्‌ व्यक्ति के द्वारा प्रेरित होकर स्वयं वेगपूर्वक अथवा हर्षे के 
साथ कभी नहीं जाते हैं. किन्तु हाय कितना कष्ट है इस प्रकार रोते हुए धीरे- 
धीरे चलते रहते हैं एवं दूसरों को भी वेसा कार्य करने के लिए प्रेरित नहीं 
करते हैं इस प्रकार प्रतिकूल प्रारब्धवान्‌ होकर भी सर्वमिथ्यात्वदर्शी जागतिक 
सब वस्तु मिथ्या है ऐसा जो प्रत्यक्ष अनुभव किये हैं इस प्रकार के विद्वान्‌ 
कर्म करते समय आनन्द का अनुभव नहीं करते हें एबं दूसरों को भी कर्मे में 
नियुक्त नहीं करते हैं किन्तु भग्नकरि ( जिसकी कमर टूटी हुई है ) सर्प की 
तरह मन्दगति हो जाते हैं क्योंकि समत्त प्रवृत्तियों का हेतु जो अनात्म- 
देहेन्द्रियादि में अहंभाव ( बोध ) ‘ae’ और “उनका!” नहीं रहता है | जिस 
प्रकार ब्राह्मण 'चंडाळ को स्पशे करने में रुचि नहीं रखता है उसी प्रकार “A ब्रह्म 
ही हूँ! इस प्रकार ब्रह्म के साथ एकात्मबोध के द्वारा ब्रह्म में स्थित विद्वान्‌ को 
अपने शारीर को स्पशे करने की रुचि ( अर्थात्‌ शरीर में मैं? यह बोध ) 
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सम्भव नहीं है । देह के साथ तादात्म्यत्रोध नहीं रहने से 'मैं? तथा 'मेरा? 
एसा व्यवहार करना सम्भव नहीं है | ब्रह्मज्ञानी के लिए देहादि में तादात्म्य- 
बुद्धि भयानक दुःखकर है एवं उस तादात्म्य के द्वारा मै? तथा भेरा? ऐसी 
प्रवृत्ति भी असन्त दुःखदायक होती है एवं इस प्रकार को प्रवृत्ति के द्वारा 
कर्म करना और भो दुःख का कारण है, ऐसा जानकर विद्वान्‌ व्यक्ति गृहस्थ 
होने से भी समस्त कर्मों का त्याग कर देते हँ--वे अपने लिए अथवा दूसरो 
के लिए कर्म करने में समर्थ नहीं होते हैं । 

अतः चतुर्थे अध्याय में एबं इस तृतीय अध्याय में जिस लोकसंग्रह के 
वारे में श्रीभगवान्‌, कहेंगे वह परोक्ष-ज्ञानी के लिए ही करना सम्भव है, 
अपरोक्षज्ञानी के लिए वह असम्भव हे क्योंकि अनात्मदेहेन्द्रियादि में उसका 
अहंभाव सम्पूर्णरूप से निवृत्त हो गया है । शांका हो सकती है कि योगयुक्तो 
विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । सर्वभूतात्मभूतात्मा कुर्वेन्नपि न लिप्यते |? 
“नेव किख्बित्‌ करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ ।' ( योगयुक्त, बिशुद्धान्तःकरण 
जितेन्द्रिय एवं स्वेभूत में जो आत्मबुद्धि करते हैं. ऐसे विद्वान्‌ कर्म करके 
भी लिप्त नहीं होते हैं । युक्त पुरुष ऐसा सोचते हैं कि वे कुछ भी नहीं 
करते हैं--गीता ५।७-८ ) इत्यादि वाक्यां का अर्थ विचार करने से जब अप- 
रोक्षज्ञानी को भी छोक-संग्रह के लिए नित्य कर्म करना कत्तव्य प्रतीत होता है 
तव परोक्षज्ञानी ही लोक-संग्रह के छिए कर्म करेंगे, ऐसा नियम कैसे बनाया 
जा सकता है ? और विशुद्धात्मरबादि विशेषण safes ब्रह्मज्ञ के बिना 
परोक्षज्ञानो में किस प्रकार प्रयुक्त हो सकता है ? पुनः उक्त वाक्य में “सुनि? 
तथा 'तत्त्वबित्‌? शब्द के द्वारा ब्रह्मवित्‌. का लक्षण ही दीखता है । अतः 
अपरोक्षज्ञानी को भी लोकसंग्रह के लिए कर्म करना कत्तव्य दै, ऐसा यदि 
कहें ! इसके उत्तर में कहा जायेगा-यह बात सत्य है कि बिशुद्धात्मस्वादि 
बिशेषणों के द्वारा अज्ञानी व्यक्ति से ब्रह्मवित को प्रथक्‌ कर दिखाया गया है- 
क्योंकि इस प्रकार की मुक्ति का लक्षण शत जन्म में भी दूसरों के fea wa 
करना सम्भव नहीं है । तब तुमको पूँछ रहा हूँ-अपरोक्षज्ञानी तो दो प्रकार का 
होता है (१) सिद्ध अपरोक्षज्ञानी एबं (२) साधक अपरोक्षज्ञानी, इनमें 
सिद्ध अपरोक्षज्ञानी का लोकसंग्रह करना कत्तव्य हे न कि साधक अपरोक्ष 
ज्ञानी का । सिद्ध अपरोक्षज्ञानी मुक्त पुरुष होने के कारण उनके द्वारा लोक 
संग्रह असम्भव है.। में और यह सब ब्रह्म है? इस प्रकार निलनिरन्तर 
ब्रह्मनिष्ठा के द्वारा तीचणीकृत जीव तथा ब्रह्म का एकत्वविज्ञानरूप खड्ग के द्वारा 
Faaa बन्ध को काटकर ब्रह्मादि स्तम्बतक समस्त प्राणी के साथ जो ब्रह्मज्ञानी 
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यति अपने को भी मुक्त मानता है उसकी दृष्टि में कोई भी प्राणी वद्ध नहीं है 
क्योंकि समस्त प्राणी ब्रह्म के रूप में अनुभूत होने के कारण उसको दृष्टि में 
सभी ही मुक्त हो जाते हैं । अतः बेसे ब्रह्मज्ञानी के लिए लोकसंग्रह का कोई 
मररन ही नहीं है । जिस प्रकार देवदत्त सभी के पहले स्वयं भोजन कर अपने 
को ही मुक्त देखते हैं, दूसरों को नहीं, अथवा जिस प्रकार यज्ञदत्त स्वयं 
सवके पहले निद्रा से उठकर अपने को ही जाग्रत देखता है उस प्रकार विद्वान्‌ 
केवल अपने को ही मुक्त नहीं देखते हें बल्कि स्व॒रूपविज्ञान के द्वारा 
अपने को एवं सम ज्ञ प्राणि को मुक्त देखते हैं । जिस प्रकार बुद्धिमान्‌ व्यक्ति 
अपने चेतनतायुक्त विज्ञान के द्वारा ब्रह्मांड में स्थित प्राणियों को चेतनत्व- 
धर्म विशिष्ट ही मानता है अथवा जिस प्रकार पाचक पात्र के एक चावल को 
उबला हुआ देखने से दूसरों को भी उबला ही मानता है उस प्रकार ब्रह्मज्ञानी 
यति अपनी मुक्ति के हारा सभी को ही मुक्त मानते हें । यदि कोई केवळ 
अपने को ही मुक्त देखता है, दूसरों को नहीं तो बह व्यक्ति ब्रह्मवित्‌ नहीं है 
एवं मुक्त भी नहीं है. अथोत्‌ वह वाणी के द्वारा ही मुक्त हे किन्तु अविद्या- 
चन्ध से मुक्त नहीं है, जिस प्रकार विवेकी पुरुष सूक्ष्म बुद्धि के द्वारा तरंग, 
बुद्बुद आदि को जलमय अथोत्‌ उन्हें पानी के रूप में देखते हैं अथवा जिस 
प्रकार स्पर्णकार मुकुट, एवं दूसरे गहनों में स्वर्ण को ही देखता है अथवा जिस 
व्यक्ति ने रब्जु को जान लिया है वह जिस प्रकार रञ्जु में प्रतिभासित सर्प को 
रज्जुमात्र ही देखता है उस प्रकार ST AAT दृष्टि के द्वारा अपने को एवं समस्त 
जगत्‌ को ब्रह्म-मात्र मानते हैं. वह aga ही अद्वेतदर्शी एवं अविद्यावन्ध से 
बिमुक्त हो जाते हैं, जो व्यक्ति निद्रा से उठे हुए व्यक्ति को तरह अपने से 
(आत्मा से) भिन्न दूसरे किसी को नहीं देखता है, इस प्रकार के अद्वेतदर्शी की, 
qes में अबस्थित, त्रह्मविद्वरिष्ठ, सिद्ध महात्मा की दृष्टि में लोकिक 
विधि-विधान और विधेय आदि का अभाव होने के कारण विधि, विधान 
अथवा विधेय के उद्देश्य से किसी कर्म में भी प्रवृत्ति नहीं होती है । 
और यदि कहो कि गीता में 'कुबन्न न लिप्यते' ( कर्म करते हुए भी वह 
लिप्त नहीं होता है) ऐसा प्रवृत्तियोतक वचन विद्यमान रहने के कारण ब्रह्मवित 
महात्मा की कर्म में प्रवृत्ति नहीं होती है, ऐसी बात केसे कहो जाय ? इस 
SFA का उत्तर गीता के ५।७ इळोक की व्याख्या में कहा जायेगा । 


“बिद्वान्‌ यजते’ (fier यजन करते हैं) इस वाक्य में विद्वान्‌ 
शब्द का अर्थ ब्रह्मवित्‌. नहीं है. परन्तु जो ब्राह्मण वेद को जानते हैं 
उनको लक्ष्य कर यहाँ विद्वान्‌ शब्द को प्रयुक्त किया गया है | क्योंकि ब्रह्मवित्‌. 
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संन्यासी का सव कर्म संन्यास (त्याग ) होने के कारण समस्त लौकिक 
विषयों की तरह का भी मिश्या कोटो के भीतर प्रवेश होने के कारण अर्थात्‌ 
जगत्‌ का मिथ्यास्व निश्चित होने के पश्चात्‌ विधि प्रभृति भी मिथ्या निश्चित 
होने के कारण उस प्रकार के विद्वान्‌ के लिए किसी प्रकार का कर्मविधि- 
अयुक्त नहीं हो सकता है । द्वितीय पक्ष अथोत्‌ 'साधक? अपरोक्षज्ञानी लोक 

संग्रह करेंगे ऐसा कहना भी युक्तियुक्त नहीं है। क्योंकि मुमुक्ष साधक 

संन्यासी के लिए शास्र में कोई विधि नहीं है अथात्‌ मुमुक्ष संन्यासी, जो 

निदिध्यासन का अभ्यास करने में ही तत्पर है उसके लिए समाधि के विना 

खोकसंग्रह के लिए अन्य किसी भी कर्म को करना कोई विधि शास्र में नहीं है । 

तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत ( आत्मा को ही जानकर धीर अथोत्‌ विवेकी 

पुरुष प्रज्ञा करते अथोत्‌ आत्मा ब्रह्म ही है ऐसी बुद्धि ) परं त्रह्मानुसन्दध्यात! 

(maa का अनुसाधान करते हें) 'यच्छेद्वांङमनसी प्राज्ञ” (विद्वान 
sate वाणी को मन में लय कर देते हैं ), ब्राह्मणः पांडित्यं निर्विद्य वाल्येन 

तिष्ठासेत्‌! ( ब्राह्मण पांडित्य को त्याग कर वाक्य रूप में अवस्थान करेंगे ) 

इस प्रकार की ज्ञाननिष्ठा ही मुमुक्षु साधक के लिये कत्तव्य है, श्रुति ऐसा ही 

निर्देश करती है । स्मृति में भी (गीता में) कहा गया है “मनः संयम्य 

मच्चित्तः? ( मन को संयत कर सुभमें अथोत्‌ आत्मा में चित्त को सन्निशिष्ट 

करो |), "ध्यानयोगपरो नित्यम्‌? ( नित्य ध्यानयोगपरायण होओ 

रीता १८।५२ ), “वाचं यच्छ मनः यच्छः (मन को संबरण अथोत्‌ संगत 

करो, वाणी का संबरण करो ) | इन वाक्यां से यही सिद्ध होता है कि जो 

संन्यासो 'मैं बरह्म हूँ? इस प्रकार के आत्मतत्त्व को जानते हैं ( एबं निरन्तर 

आह्यीस्थिति प्राप्त करने के लिये समाधि का अभ्यास कर रहे हैं, अतः जो 

अभी भी साधक की अबस्था में है अथीत्‌ जो साधक अपरोक्ष ज्ञानी है ) 

उनके लिए समाधि ही कर्तव्य है। दूसरे किसी प्रकार का श्रोत या स्मृति 

कर्म स्वार्थ या परार्थं के लिए (अपने लिए अथवा दूसरे के लिए ) करने का 
विधान विधिशाख्न में नहीं है | 


“शौचमाचमनं स्नानं न तु चोदनया चरेत्‌’ ( शौच, आचमन अथवा 
स्नान विधि के बशीभूत होकर नहीं करते हैं) ऐसे स्सृतिवाक्य ज्ञान- 
निष्ठापुरुष के लिए विधि के अभाव को ही सूचित कर रहा दै। श्रुति में 
भी कहा गया है--'एतमेब प्रब्राजिनो लोकमिच्छन्तः प्रब्रजन्तिः ( संन्यासी 
इस आत्मलोक को प्राप्त करने की इच्छा कर गृहदयाग कर परित्राजक बन 
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जायेंगे ) अथीत्‌. जिज्ञासा उत्पन्न होने के कारण जो सभी कर्मों का लाग किये 
हैं ऐसे जिज्ञासु यति के लिए कहा गया हे जिज्ञासायां dead नाक्रियेत्‌ 
कर्मचोद्नाम? ( जिज्ञासा में प्रवृत्त होकर कर्मविधि का आदर नहीं करे ) | 
अतः जिज्ञासु संन्यासी का भी जव श्रवण आदि ज्ञान के साधनों के बिना: 
कोई कत्तव्य नहीं रहता है एवं उनको भी कर्मविधि की उपेक्षा करने का 
उपदेश दिया गया है तब सिद्ध ब्रह्मविदूबरिष्ठ अपरोक्षज्ञानी का अथवा जो 
आत्मतत्त्व को जाने हैं परन्तु जो समाधि के लिए साधनरत हैं, ऐसे पुरुषों के: 
लिए कर्म का तन्त्र या बिधान नहीं हो सकता है, इस विषय सें कहने को: 
ओर क्या है ! अतः जो अनेक बार वेदान्त आदि को श्रवण कर आभासतः: 
आत्मज्ञानी बने हैं अथोत्‌ आत्मतत्त्व का आभासमात्र प्राप्त किये हैं किन्तु “मैं” 
ओर मेरा इत्यादि ( बुद्धि को बशीभूत होकर ) वाह्य वासनाओं के द्वारा वद्ध 
हैं ऐसे परोक्षज्ञानी ही छोक-संग्रह वचन का विषय हें अर्थात वैसे परोक्ष- 
ज्ञानी के लिए ही छोक-संग्रह के लिए कर्म करना सम्भव है । अथवा लोक में 
सभी के प्रति अनुग्रह करने के लिए ब्रह्मा के द्वारा सृष्ट alga व्यास, 
अगस्य, पराशर, वशिष्ठ आदि एवं उनके वराबर के अन्य अधिकारी पुरुष जो 
निग्रह या अनुग्रह करने में समर्थ हैं, वे ही लोकसंग्रह के वचन का विषय 
बनते हैं। ( अर्थात्‌ तत्त्वज्ञानी होने पर भी उनके लिए कर्म करना सम्भवः 
है क्योंकि वे अधिकारी पुरुष हैं )। सिद्ध या साधक मुमुक्षु यति उक्त छोक- 
संग्रह वचन का विषय नहीं है । इस कारण से सर्वज्ञ भगवान्‌ ने कहा हें--- 
“तस्य कायं न विद्यते! ( उनका कोई कतेव्य नहीं रहता है ) | 

(४ ) नारायणी टीका--प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में ‘adie 
अध्याय के TTY’ में ३३१७-१८ ज्छोक का तात्पर्य द्रष्टव्य है । 

[ आत्मतत्त्वज्ञ व्यक्ति को क्यों किसी प्रकार का कत्तव्य कर्म नहीं; 
रहता है, उसे विशेष रूप से कह रहे हैं--] 


A ~n 
नत्र तस्य कुतेनाथो नाकृतेनेह कश्चन । 
c A 
न चास्य सवभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥ १८ ॥ 


अन्वय--तस्य FE कृतेन कश्चित्‌ अर्थः न एव ( भस्ति ) अकृतेन च कश्चक 
न | अस्य सर्वभूतेषु कश्चित्‌ अर्थव्यपाश्रयः न | 


_ अनुवाद--इस आत्मवित्‌ व्यक्तिका किसी प्रकार के कार्य के द्वारा 
कोई प्रयोजन सिद्ध नहीं होता है, किसी बिहित कर्म को नहीं करने से भीः 
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कोई अनर्थ नहीं होता है, इस जगत्‌ में सभी प्राणियों में किसी के भी: 
पास से उसको किसी प्रयोजन की अपेक्षा नहीं रहती है । 


भाष्यदीपिका-इह--इस लोक में कृतेत-अनुष्ठित कर्म के द्वारा 
तस्य-परमात्मा में, जिनको रति हुई है एसे ज्ञानी पुरुष का अर्थः--कोईः 
प्रयोजन न एव--रह ही नहीं जाता है। [ एबं शब्द का निश्‍चय के अर्थ में 
व्यवहार किया गया हे | अर्थात्‌ तत्त्वज्ञ पुरुष को किसो कर्म के द्वारा किसी 
प्रयोजन-सिद्धि की आवश्यकता नहीं रहती है क्योंकि वे स्वर्ग आदि रूप. 
अभ्युदय ( समृद्धि ) की प्रार्थना नहीं करते हैं ओर निःश्रेयस ( मोक्ष ) कर्मः 
साध्य नहीं है केवळ कर्म के द्वारा असम्भब है ( अर्थीत्‌ ज्ञान न होने तक ), 
मोक्ष की प्राप्ति सम्भव नहीं है। अतः उनको किसां. भी प्रकार की कर्म की 
अपेक्षा नहीं रहती है । श्रुति में भी कहा गया है “नास्यकृतः कृतेन? ( Fo उ०- 
१।२।१२ ) aia अक्रत ( निल मोक्ष) कृतकम के द्वारा नहीं प्राप्त किया. 
जा सकता है | “नेव” शब्द के द्वारा प्रकाश किया जा रहा है कि मोक्ष ज्ञान-- 
साध्य भी नहीं है अथौत्‌ उसे ज्ञान के द्वारा भी उत्पन्न नहीं किया जा सकता 
है । क्‍योंकि निःश्रेयस ( मोक्ष) आत्मा का ही स्वरूप है, अतः वह AANE: 
है | अज्ञान ही उसे ( आत्मस्वरूप को ) आबृत किया हुआ है । तत्त्वज्ञान के 
प्रभाव से वह अज्ञान दूर हो जाने से आत्मा का स्वरूप स्वतः ही प्रकाशित. 
होता है, अतः उस आत्मवित्‌ का कर्मसाध्य या ज्ञानसाध्य कोई प्रयोजन नहीं: 
रहता है अथात्‌ उसको किसी भी प्रकार का प्रयोजन नहीं रहता है जो कि. 
किसी कमं के द्वारा या ज्ञान के द्वारा सिद्ध हो सके | ( मधुसुदन ) | 


अव शंका हो सकती है कि अभ्युदय ओर निःश्रेयस्‌ के लिए तत्त्व- 
ज्ञानी को किसी प्रकार के कमं का प्रयोजन न रहने पर भी विहित कर्मो को 
न करने से प्रत्यबाय ( पाप) अवश्य होगा । अतः प्रत्यवाय (पाप) का परिहार 
करने के लिए ज्ञानी को भी कमो को करना उचित हे.। इसके उत्तर में 


इह अकृतेन कश्चन न--विहित कों को (नित्य नेमित्तिक कर्मों को) न 
करने से इस संसार में उन्हें किसी प्रकार का प्रत्यवाय या आत्महानि ढक्षण- 
रूप अनर्थ नही होता हे, [ विहित कर्मों को नहीं करने से प्रद्यवाय ( पाप ) 
होने पर उनके लिए स्वर्गं आदि प्राप्त करना असम्भव होता अथवा विहित 
कर्मों को नहीं करने से यदि पूर्वलब्ध चित्तशुद्धि का अभाब होता तब ज्ञान केः 
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आत्मसाक्षात्कार प्राप्त करना सम्भव नहीं होता। एसा होने पर ज्ञानी को 
आत्महानि लक्षणरूप अनर्थ की प्राप्ति होती । किन्तु ज्ञानी को कर्म 
परित्याग करने से वैसा किसी प्रकार का अनर्थ नहीं होता हे । ( क्योंकि ज्ञानी 
व्यक्ति पहले ही चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञानप्राप्त किये हैं । तत्त्वज्ञान प्राप्त 
करने के वाद ज्ञानी का चित्त फिर अझुद्ध नही हो सकता है । तत्त्वज्ञान प्राप्त 
कर ज्ञानी जीवन्मुक्ति की अवस्था प्राप्त करते हैं। मोक्ष स्वर्ग से नित्य, निरति- 
शय एवं अनन्तसुखदायक है | अतः ज्ञानी व्यक्ति को कर्मत्याग करने सें किसी 
अकार को हानि को सम्भावना नहीं रहती हे। यही इस न्छोक में कहने का 
-तात्पये हे । ] न च--इस स्थान में “च” शब्द का हेतु के अर्थ में व्यवहार 
“किया गया हैं अर्थात्‌ चूँकि नहीं इस अर्थ में प्रयोग किया गया ह (मधुसूदन) 
अस्य--इस आत्मनिष्ठ व्यक्ति का सवंभूतेषु--त्रह्मादि स्थावर तक ग्राणिया स 
किसी के पास कश्चित--किसी प्रकार का अर्थव्यपाश्रयः-ठय्रपाश्नय R | 
-व्यपाश्रय शब्द का अर्थ हे अधलम्त्रन ( आनन्दगिरि ) ओर “अथ! शब्द का 
अर्थ हे प्रयोजन | अतः अर्थव्यपाश्रय-अर्थ के (प्रयोजन के) लिए 
-च्यपाश्रय अवलस्वन या आश्रय ) अर्थीत्‌ स्वार्थसिद्धि के लिए व्यक्ति को 
रह्मा से स्थावर तक किसी प्राणो-विशेष की आवश्यकता नहीं होतो हुं इसे 
ही अर्थव्यपाश्रयः न? पद का तात्पर्य हे। कहने का अभिप्राय यह हँ कि 
ज्ञानी व्यक्ति के प्रयोजन की सिद्धि के लिए कोई क्रियासाध्य वस्तु नही ह 
अथीत किसी प्राणी या देवताविशेष को अबलम्बन (आश्रय) कर कर्मे के 
द्वारा किसी वस्तु को प्राप्त करने की आवश्यकता ज्ञानो व्यक्ति को नही 
रहती हे अतः उन्हें कोई कर्म करने को भी आवश्यकता नहीं रहती हे | 
ज्ञानी के लिए कर्म करना या न करना दोनों ही निष्प्रयोजन हे । इस कारण 
ससे श्रुति कह रही हे--नेनं कृताकृते तपतः? अर्थीत्‌ ज्ञानी को कृत अथवा 
asa ( कोई कमे तापित नही' कर सकता S| यज्ञ आदि कर्मों को न करने से 
देवताओं के द्वारा विघ्न की सम्भावना रह सकती है--यह बात ज्ञानोदय के 
पहले ही होती हे | किन्तु आत्मज्ञान में निष्ठा होने से देवताएँ भी उसके लिए 
किसी प्रकार के विघ्न या प्रतिबन्ध को सृष्ट नही' कर सकते हैं। इसलिए 
श्रुति में कहा गया हे--“तस्य धन देवश्चनाभूत्ये ईशत आत्मा ह्येषां स भवति” 
(ago so) अर्थात्‌. देवताएँ भो उसको विघ्न नही पहुँचा सकते हैं 
क्योंकि वह ( ज्ञानी ) सभी का आत्मस्वरूप हो जाता हे । अतः मोक्ष के 
“पथ में विध्न का निवारण करने के लिए भी ज्ञानी व्यक्ति को देवताओं की 
“आराधना करने की कोई आवश्यकता नही रहती है । ( मधुसूदन ) ] 
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हे अजुन, तुम अव तक इस “सर्वतः संप्ठुतोदकस्थानोय सम्यक्‌ दर्शन में 
स्थित नहीं हो सके हो अतः तुम्हारे लिए बिहित कर्म करना कत्तव्य है। यही 
भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय है । 

टिप्पणी (१) मधुसूदन-( क) न चास्य सर्वभूतेषु कश्चित्‌ अर्थ 
व्यपाश्रयः-वशिष्ठदेव ने 'ज्ञान को सात भूमिकाएँ निरूपित की हैं 
(2) झुमेच्छा--नित्य-अनित्य वस्तुओं के विवेक के हारा मोक्ष प्राप्त करने की 
इच्छा (जिस कारण प्रत्रज्या (संन्यास) ग्रहण करना पड़ता है), (२) विचारणा- 
संन्यास के वाद गुरूपसदनपूवेक श्रबणमननरूप वेदान्त वाक्यों का विचार; 
(३) तनुमनसा--विचार के वाद्‌ निदिध्यासन के अभ्यास के द्वारा एकाग्रताः 
प्राप्त करने से मन की GRA वस्तुओं को ग्रहण करने की योग्यता | यह तीन 
का साधन एवं जव तक यह साधन अवस्था रहती है तव तक इसे योगियों की 
जाग्रदावस्था कही जाती है क्योंकि मुमुक्षु के पास इस अवस्था में जगत्‌ से' 
सम्वन्धित भेदज्ञान विद्यमान रहता है; (४) सस्वापत्ति-वेदान्त वाक्यों को 
श्रवण करने से निर्विकल्प ब्रह्म तया आत्मा के ऐक्य का साक्षात्कार यह: 
योगियों की स्वप्नावस्था है अर्थात्‌ जिस प्रकार स्वप्न में दृष्टविषय मिथ्या 
प्रतिपन्न होते हैं उसी प्रकार सत्त्वापत्तिको अवस्था में भी समस्त जगत्‌. 
स्वप्न के रूप में मिथ्या प्रतीत हुआ करता है, इस अवस्था को प्राप्त करने से 
योगियों को waa कहा जाता है, (५) असंसक्ति--सविकल्प समाधि के 
अभ्यास फे कारण मन निरुद्ध होने से जिस निर्विकल्प समाधि अवस्था की 
प्राप्ति होती है उसे असंसक्ति कहा जाता है । यह योगियों की सुषुप्ति अवस्था है. 
अर्थात्‌ जागतिक विषयों में कोई भेद बुद्धि नहीं रहती है । फिर सुषुप्त व्यक्ति की 
तरह इस अवस्था में योगी दूसरों के प्रयत्न के विना स्वयं ही उत्थित हो 
जाते हैं । इस प्रकार के योगी ब्रह्मविदो में उत्कृष्ट हैं, (६) पदार्थभाविनी-- 
असंसक्ति का अभ्यास परिपक होने से ज्ञानी की जिस अवस्था में अनेक feat 
तक निर्विकल्प समाधि रहतो है उसे पदार्थभाविनी अवस्था कहा जाता है। 


इसे योगियों की “गहरी सुषुप्ति’ अवस्था कही जाती है क्योंकि इस अवस्था में _ 


योगी स्वयं समाधि से उत्थित नहीं होता है. किन्तु दूसरों के प्रयत्न से उनका 
उत्थान होता है। ऐसे पुरुषों को बरह्मविदों में उत्कृष्ट कहा जाता है, (७) लुरीय- 
इस अवस्था में योगी स्वतः या परतः उत्थान प्राप्त नहीं करते हैं. क्‍योंकि वे. 
सभी प्रकार के भेद दर्शनों से रहित हो जाते हैं । वे तब व्यापक रूप से परि- 
पूर्ण परमानन्दस्वरूप ब्रह्म में ही तन्मय हो जाते हैँ-उनके किसो प्रकार के 
प्रय के बिना ही उनकी प्राण-वायु परमेश्वर के हारा ही प्रेरित हुआ करती है. 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


ag गोता [ भ. ३. इलोक. १८ 


:एवं उनकी जीबन-यात्रा भी दूसरों के हारा ही निवीहित होती है। उस 
अकार फे योगियों को ब्रह्मविदो में ब्रह्मविद्वरिष्ठ ( उत्कृष्टतम ) कहा जाता है । 
इस भूमिका को योग की विदेहमुक्ति की अवस्था कहा जाता है। यह अवस्था 
aqra से अगम्य है--यह शान्त स्वरूप है एवं योगभूमियों में यही शेष सीमा 
-या चरम स्थान है । इस'अवस्था को लक्ष्य करके ही भागवत में कहा जाता 
:हे--“देहं च नश्वरमचस्थितसुस्थितं वा सिद्धो न पझ्यति यतोऽध्यगमत्‌ स्वरूपम्‌ | 
नदेवादपेतमुत देबबशादुपेतं वासो यथा परिकृतं मदिरामद्न्धः। देहोऽपि 
' -देबबशागः खळ कर्म यावत्‌ स्वारम्भकं प्रतिसमीक्षत एव सासुः । तं सप्रपंच- 
मधिरूढसमाधियोगः स्वाप्नं पुनने भजते प्रतिबुद्धवस्तुः । (भागवत ११।१३।३६,३७) 
अथीत्‌ मदिरा पान कर मत्ततावशतः वाह्य ज्ञानशून्य व्यक्ति को जिस प्रकार 
-ag बोध नहीं रहता है कि कटिदेशा में कपड़ा है या नहीं उस प्रकार सिद्ध 
:( तत्त्वज्ञानी ) महापुरुष को भी देववश से प्राप्त अथवा देवक्रम से परित्यक्त 
-यह नश्वर देह रहा या नष्ट हो गया उसका कोई ध्यान नहीं रहता है क्योंकि वे 
सर्वदा ही स्वरूप में अवस्थित रहते हैं । पुनः देव के अधीन उसका यह देह 
` “भी तबतक प्राणयुक्त रहता है. जब तक प्रारव्ध कर्म वलवान्‌ रहता है | स्वप्नभंग 
-होने के बाद जागा हुआ व्यक्ति जिस प्रकार VISTA का अनुसरण नहीं करता 
“है उस प्रकार समाधियोग में अधिरूढ व्यक्ति भी ganda के साथ देह को पुनः 
-आप्त नहीं करते हैं । श्रुति में भी कहा गया है--“तदूयथाहिनिल्वयनी वल्मोके 
“मृता AAS शयीतैवमेवेदं शारीरं शोतेऽयायमशरीरो सृतः प्राणो Aaa तेज 
-एव इति” अथीत्‌ साँप का ऊपर का आवरण जिस प्रकार चींटी आदि की 
चालो हुई मिट्टी के ढेर के ऊपर परित्यक्त होकर पड़ा रहता है ! ठीक उस 
प्रकार ज्ञानी व्यक्ति का भी यह शारीर पड़ा रहता हे और यह जो अशरीर 
अम्रतप्राण ( आत्मा ) हे बह्‌ तेजःस्वरूप ब्रह्म में परिणत हो जाता हे । 


चतुर्थी भूमिका ज्ञानं fre: स्युः साधनं पुरा | 
जीवन्सुक्तरवस्थास्तु परा तिस्रः प्रकीत्तिताः ॥ 


. अर्थात्‌ उक्त सात भूमिकाओं में चतुर्थ भूमिका सत्तापत्ति है। ( ज्ञान 
की अवस्था ) उसके पहले की तीन ( शुभेच्छा, बिचारणा, तनुमनसा ) 
सत्तापत्ति के साधन हैं ओर सत्तापत्ति की परवर्तिनी तीन भूमिका ( असंसक्ति, 
पदार्थभाविनी तथा तूरीय ) को जीवन्मुक्ति की अवस्था कहा जाता है । इन 
सातों में प्रथम तीन भूमिका में यदि अज्ञानी व्यक्ति भी आरूढ़ रहता है तब 

-चह्‌ कर्म का अधिकारी नहीं रहता है। अतः जो सत्तापत्ति की अवस्था प्राप्न 
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'कर ज्ञान भूमि में आरूढ़ है अथवा परवर्ती जीवन्मुक्त की तीन अवस्थाओं में 
"किसी एक को प्राप्त करता हे तो वह किंस प्रकार कर्म का अधिकारी वन 
'सकता है ? अतः ज्ञानी व्यक्ति को किसी प्रयोजन की सिद्धि के लिए आश्र 
`या कर्म की आवश्यकता नहीं रह सकती है । 


श्रीधर--[ आत्माराम पुरुष कों क्यों कार्य नहीं रहता है उसका हेतु 
निर्देश कर रहे हैं ] इह कृतेन--इस जगत्‌ में कर्म के द्वारा तस्य अर्थः न 
'एव अस्ति-उसका पुण्य नहीं होता दै. न अकृतेन कश्चन--कमं को नहीं 
-करने से भी कोई प्रत्यवाय ( दोष या पाप) नहीं होता है क्‍योंकि उसमें 
अहंकार न रहने के कारण वह विधिनिषेध से अतीत हो जाता है । तव भी 
श्रुति कहती हे--'तस्मादेषां तन्न प्रियं यदेतन्मनुष्या विदुरिति? ( मनुष्य ब्रह्मको 
जाने-यह वात देवताओं को प्रिय नहीं है ) अतः मोक्षप्राप्त करने में देवताओं 
के द्वारा विध्न की सम्भावना रहने के कारण उन विध्नों को दूर करने के 
feu कम के द्वारा देवताओं की सेवा करनी चाहिए ऐसी यदि आशंका हो 
'तब इसके उत्तर में कर रहे हैं अस्य सर्वभूतेषु--इस आत्माराम पुरुष का 
सर्वेभूत में अथोत्‌ ब्रह्मा से स्थाबर तक सभी प्राणियों में कश्चित्‌ ad- 
व्यपाश्रयः च न--अर्थ के ( मोक्ष के) लिए कोई व्यपाश्रय ( आश्रय अर्थात्‌ 
आश्रय करने के योग्य कोई ) भी नहीं है। इस पुरुष को देवताओं से भी 
किसी प्रकार के विध्न की सम्भावना नहीं है इसे ala ने भी कहा हैतस्य 
ह न देवाश्वनाभूदा ईशते आत्मा ह्येषां स भवति ( आत्मतत्त्वज्ञ पुरुष को 
अभूति ada ब्रह्मभाव के ्रतिवन्धक उपस्थित करने में देवता लोग भी समर्थ 
'नहीं होते हें क्योंकि ये आत्मतत्त्वज्ञ पुरुष उनकी भी ( देवता लोगों की भी ) 
आत्मा ही हुआ करते हैं (अपनी आत्मा का कोई भी अनिष्ट करना नहीं 
चाहता हवै ) अतः सम्यक्‌ ज्ञानोत्पत्ति के पहले ही देवता विन्न की सृष्टि कर 
सकते हैं । [ श्रुति के वचन में “च न? अव्यय शब्द का अर्थ है अपि अथीत्‌. 
देवता भी । अतः 'यदेतदूत्रह्म मनुष्या विद्युस्तदेषां देवानां न प्रियसिति? 
( देवताओं के निकट मनुष्यों का ब्रह्मज्ञान अप्रिय होता हे) ऐसा कहकर 
श्रुति सूचित कर रही हे कि देवता अज्ञानी व्यक्ति के कमे में ही विध्न डाळ 
सकते हैं तत्वज्ञानी के नहीं ) | 


(३) शंकरानन्द्‌-त्र्मा इयादि अपने अपने पद को प्राप्त क्र जिस 
सुख को प्राप्त किये हैं वह सब ही कमंजन्य हे अर्थात्‌ वे लोग पूरवेजन्म में 
जिन अच्छे कर्म का अनुष्ठान करके प्रकृति-पुण्य प्राप्त किये थे उसी का फळ 
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हे । यह पद अथीत्‌ ब्रह्मा, इन्द्र आदि का पद्‌ | कमै के वारा ही सबंत्र सुख 
प्राप्त होता हे । अतः ब्रह्मज्ञानी भी जब सुख की ही सर्वेदा कामना करते हैं 
तब निरन्तर उस सुख को प्राप्त करने के लिए उन्हें किसी न किसी प्रकार का 
कर्म करना ही चाहिए ऐसा यदि कहूँ | समाधान--नहीं ऐसा कहना 
युक्तियुक्त नहीं दे क्यों कि “आनन्दं ver 'विज्ञानमानन्द ब्रहम ( आनन्द 
ब्रह्म हे विज्ञान तथा आनन्द ब्रह्म हे) इस प्रकार ब्रह्म के आनन्द्करूपत्य 
श्रुति वाक्य से जाना जाता है। अतः निरन्तर ब्रह्मनिष्ठा के दारा जो ब्रह्मभाव 
प्राप्त होकर अखंडानम्द स्वरूप में स्थित हैँ. इस प्रकार क याति को निरन्तर 
अनवच्छिन्न ब्रह्मानन्द के रस का अनुभव स्वतः होते रहने के कारण उनको 
अनिद्य क्रियाजन्य ( कर्म से उत्पन्न ) सुख की अपेक्षा नहीं रहती हँ। अतः 
कर्म के हारा जिसकी प्राप्ति हो सकती हे ऐसे किसी विषय के हारा ब्रह्म- 
विदू का कोई प्रयोजन सिद्ध नही हो सकता हे अथवा वह विषय प्राप्त नही 
होने से ( उस विषय क अभाव में ) कोई अनथ या हानि नहीं होती & । 
इसे ही अब कह रहे हैं । 
तस्य कृतेन अथां न एच--मैं ही यह सव हूं? इस प्रकार सभी 
वस्तु में अद्वितीय आत्मा को जो देखते हें उस आत्माराम एव आत्मानन्द में 
सिद्ध निरन्तर स्थित संन्यासिया के लिए कम के द्वारा प्राप्त होने कें योग्य कोई 
अर्थ ( प्रयोजन सिद्धि) रह ही नही जाता हे क्‍योंकि वे आत्मा में ही लु 
रहते हैं एवं आत्मा के अतिरिक्त अन्य सब कुछ ही मिथ्या मानते है। 
यौगिक क्रिया के द्वारा प्राप्त्य आकाशगमनादि एवं अणिमादि सिद्धि की भी 
वे अपेक्षा नही करते हैं एवं सर्वतोभाव प्राप्त होने क कारण तपस्या रूप क्रिया के 
द्वारा प्राप्तव्य ब्रह्मा या इन्द्र आदि के पदों की अपेक्षा करना उनके लिए सम्भव 
नही है। पुनः जीवन्मुक्त अवस्था प्राप्त होने के कारण वेदिक क्रिया के हारा 
चित्तशुद्धि प्राप्त कर जो मोक्ष की प्राप्ति सम्भव ह उस मोक्ष की भी उनको 
अपेक्षा ( प्रयोजन ) नही रहती हे | इस कारण ब्रह्मविद्‌ पुरुष को कर्मरूप 
साधन्‌ योग्य अथोत्‌ कमं से प्राप्ति करने के योग्य कोई अथे विषय नहीं 
WRI / 
प्रश्न ह--अच्छे कमे के द्वारा प्राप्तव्य अर्थ की (विषयों की) अपेक्षा 

नहीं रहने से भी ब्रह्मज्ञानी के लिये विधियों को न मानने के कारण दोष और 
विहित कर्मों को न करने के कारण प्रत्यवाय ( पाप ) तो होगा ही । अतः इस 
प्रकार के दोषों से ज्ञानहानि या स्घरूपहानि का प्रसंग तो रहेगा att 
इस शांका के उत्तर में कह रहे हैं-- 
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न इह अकृतेन कश्चन ( अनर्थः सम्भवति )--उक्त लक्षणविशिष्ट 
ब्रह्मवित्‌ पुरुष के अकृतेन अथोत्‌ विहित कमो का आचरण नही' करने से भी 
इस लोक में पूर्वोक्त ज्ञानहानि या स्वरूपहानि ( स्वरूप से च्युति ) रूप कोई 
अनर्थं नहीं हो सकता हे। 'मायामात्रमिदं द्वेतम” (ये सब हेत माया मात्र है) 
इस न्याय के अनुसार विधि भी अविद्यारूप होने क कारण मिथ्या ही है । 
अतः विद्वान्‌ क लिये विधियों को न मानने से किसी दोष की उत्पत्ति नहीं 
होती हे | श्रुति में कहा गया है 'उभे Gag एते आत्मानं Ys ( पाप तथा 
पुण्य दोनों को ही ये अपनी आत्मा के रूप में जानते हैं) इस वाक्य के 
अनुसार सर्वेत्र एकमात्र ब्रह्म दर्शन होने से अकर्म का.भी ब्रह्म के विना और कोई 
प्रथक्‌ नहीं रहने के कारण अकम से कोई दोष नहीं हो सकता | अतः जो 
निरन्तर ब्रह्मनिष्ठा में स्थित हैं उस प्रकार के विद्वान्‌ के कर्म नही' करने से 
उसके द्वारा ज्ञान हानि होने को कोई सम्भावना नही' रहती हे | “एष नित्यो 
महिमा ब्राह्मणस्य? ( ब्राह्मण की यह नित्य महिमा ) इस श्रुति वाक्य के द्वारा 
यही सिद्ध होता हे कि कमे तथा अकमे के द्वारा wala पुरुष के स्वरूप की 
किसी प्रकार वृद्धि या क्षय नहीं होता है। अतः अकम से ब्रह्मज्ञानी के 
स्वरूप की हानि भी नहीं होती हे । अतः ‘sada’ अथोत्‌ कर्म नहीं करने के 
कारण उनका कोई अनर्थं नहीं होता | 

परन्तु त्रह्मवित्‌ पुरुष की भी मुक्ति के प्रतिबन्ध की निवृत्ति के लिए 
अथवा आध्यात्मिक आदि उपद्रवों के लिए उपासना के द्वारा शिव, विष्णु 
अथवा दूसरों का (विशेष रूप से ) आश्रयण करना ( आश्रय लेना) 
उचित है; अथवा शरीर यात्रा के लिए ब्राह्मण या क्षत्रिय का आश्रयण करने 
का प्रयोजन है । अतः ers लिए wae कर्म-याग करना युक्तियुक्त 
नहीं है ऐसी आशंका यदि कोई करते हैं तब उनके उत्तर में कह रहे हैं-- 
अस्य--5क्तलक्षणविशिष्ट ब्रह्मवित्तम के सवंभूतेघु--शिव, विष्णुप्रश्नति 
देवता विशेष में अथवा ब्राह्मण या अन्य समस्त प्राणियों में कञ्चित्‌ 
अपि--पूर्वोक्त किसी प्रकार के कार्य को उद्देश्य कर ( अथोत्‌ मुक्ति के 
प्रतिबन्ध की निवृत्ति के.ळिए अथवा आध्यात्मिक उपद्रवों को निवृत्ति के लिए) 
कुछ का भी अर्थेव्यपाश्रयः न च--( प्रयोजन सिद्धि के लिए ) आश्रणीय नहीं 
होता है “इहैव तेजितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं मनः! गीता ५।१९ अथात्‌ वे 
ही संसार को जय करते हैं जिनका मन समता में स्थित रहता हे इस वचन के 
अनुसार ‘sta अथोत्‌ इस शारीर में ही निय निरुत्तर ब्रह्मनिष्ठा के द्वारा 
भावी शारीर प्राप्ति का हेतु अज्ञान एवं अज्ञान के कार्य-संचित कमा को 
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fage कर अपने शरीर के साथ सम्बन्ध रहित होकर सदा ( सम त्रह्मखरूप 
आश्रय में ) स्थिर रहने के कारण ब्रह्मवित्‌ पुरुष इस शरीर को धारण करके ही 
सुक्त हो जाते हैं अतः उनकी मुक्ति के feu कोई प्रतिबन्धक नहीं रहने के 
कारण एवं शिव, विष्णु आदि देव मिथ्याकोटी में प्रविष्ट होने के कारण 
( अर्थात्‌ वे भी माया के कार्य होने से मिथ्या ही हैं ऐसा निश्चय होने के 
कारण ) वे विद्वान्‌ पुरुषों की आराधना का विषय नहीं बन सकते हैं। ओर 
आध्यात्मिक आदि उपद्रव एवं शरीर की रक्षा प्रारव्ध के अधीन होने के 
कारण एवं इस विषय में पुरुष के प्रयत्न की व्यवस्था सत्र प्रसक्ष होने के 
कारण ब्राह्मण आदि कोई व्यक्ति भी विडान्‌ के आश्रयणीय नहीं होते हैं 
qa आश्रय करने के योग्य नहीं होते हैं। इसलिए व्रह्मविदूवये मुक्त 
पुरुष का कभी कुछ भी कत्तव्य नहीं रहता है यदि कोई कत्तव्य रहे तो वे 
aa नहीं हैं स्मृति भी यही कहती हे--ज्ञानास्तेन तृप्तस्य ST 
योगिनः | नेवास्ति किंचित्‌ कर्ततव्यमस्ति चेन्न स तत्त्ववित्‌॥ ( ज्ञानरूपी 
अमृत के द्वारा तृप्त कृतकृत्य योगी का कोई कत्तव्य नहीं रहता है | यदि कत्तव्य 
रहे तो समझना पड़ेगा कि वे तत्त्ववित्‌ नहीं हैं । ) 


(४) नारायणी टीका--इस जगत में कृत कर्म के द्वारा ज्ञानी व्यक्ति को 
पुण्य नहीं होता है पुनः कर्मों को नहीं करने से भी उसको किसी प्रकार का 
TINA या पाप नहीं होता हे. क्‍योंकि वह निरहंकार हे तथा सदा ही 
आत्मा में स्थित रहता है उसको किसी कर्मे में कठत्वाभिमान नहीं है एवं 
कमे के फल की आकांक्षा भी नहीं है अतः विहित या अविहित किसी भी 
प्रकार के कर्मों के द्वारा उसको किसी प्रयोजन की सिद्धि नहीं होती है । अतः 
किसी प्रकार के कर्मा को करने से या नहीं करने से उसको किसी प्रकार 
हानि या लाभ नहीं होता है । ज्ञानी की दृष्टि से आत्मा के अतिरिक्त किसी 
इँतबस्तु की सत्ता नहीं है। अतः उसे किसी प्रकार को वस्तु की आवश्यकता 
नहीं रहती है अथवा प्रयोजन की सिद्धि के लिए किसी का भी आश्रय लेने की 
आवश्यकता अथवा कमाँ की भी आवश्यकता नहीं रहती दै। इस कारण से 
ही आत्मरति, आत्मतृप्त एवं आतमा में ही संतुष्ट ब्रह्मविद्‌ पुरुष के लिए कोई 
कार्यं ( कत्तव्य ) नहीं रहता है। 


[जो आत्मरति हैं, आत्मतृप्त हे तथा आत्मा में ही संतुष्ट रहकर योगा- 
रूढ़ हुए हैं उनको Sat कोई आवश्यकता नहीं है । किन्तु हे aga! तुम 
Bae हो--तुम्हें अब भी कर्म में ही अधिकार है । अतः ईश्वर को प्रीति के 


L 
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लिए जव तक तुम में ज्ञानोदय न हो, तथ तक कर्मे करते रहो। इसे ही 
अव श्रीभगवान्‌ कह रहे हैँ-] 


तस्मादसक्तः सततं कायं कर्म समाचर | 
असक्तो ह्याचरन्‌ कर्म परमाम्नोति पूरुषः ॥ १९ ॥ 


अन्चय--तस्मात्‌ असक्तः (सन्‌) सततं कार्यं कर्मं समाचर हि पुरुषः भसक्तः- 
{ सन्‌ ) कर्म आचरन्‌ परम्‌ आप्नोति । 


अनुचाद्‌-इसलिए तुम अनासक्त होकर अथौत्‌ फळासक्ति विहीन होकर 
सर्वदा कर्तव्य क्म करते रहो, चूँकि पुरुष को अनासक्त होकर कर्तव्य कार्ये का 
अनुष्ठान करने से (यथासमय में ) परम पुरुषार्थ ( मोक्ष ) की प्राप्ति हो 
सकती है | 

भाप्यदीपिका-तस्मात्‌--चूँकि तुम पूर्ववर्ती श्छोक में कहे गये 
ज्ञानियों की तरह ज्ञानी नहीं हो किन्तु अव भी कमीधिक्कत (कर्मे का अधिकारी) 
मुमुक्ष हो इसलिये असक्तः सन-संग वञ्जित होकर अर्थात कर्मा के फल की 
आकाह्ला न रखकर सततं--सर्वदा कार्य कर्म-कर्तेव्य निकमे [ यावज्जीव- 
ममभिहोत्रं जुहुयात! इत्यादि श्रुतिषिहित एबं “तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा 
विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन तपसाऽनाशकेन? TAL ब्राह्मण लोग इस आत्मा को 
वेदानुबचन के द्वारा, यज्ञ के द्वारा, दान के द्वारा एवं अनशनपूर्वक तपस्या 
के द्वारा जानना चाहते हैं इस प्रकार के श्रुति वाक्य के हारा आत्मज्ञान के 
उपाय के रूप में जो अमिहोत्रादि यज्ञ, वेदपाठ, दान, तपस्या इत्यादि कर्म 
aaga कर्त्तव्य माना गया है उन a तथा नेमित्तिक कर्मों को (मधुसुदन) ] 
समाचर--पम्यक्‌ रूप से करो अथात्‌ शास्त्र में जिस प्रकार विहित किया 
गया है उसी प्रकार से आचरण करो अथौत्‌ कर्म का अनुष्ठान करो | 

'हि--चूँकि पुरुषः--मुसुक्षु व्यक्ति असक्तः-फलामिसन्धिरहिंत अथोत्‌ 
निष्काम होकर कर्म कुर्चन--श्रद्धा तथा भक्ति के साथ ईश्वर के उद्देहय से 
कर्म कर ( तथा उसके फलस्वरूप चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्त कर ) परम-- 
मोक्ष आप्रोति-प्राप्त करते हैं। अतः तुम भी निष्काम होकर ( अ्थोत्‌ कर्म 
फळ के लिए आकांक्षा न रखकर ) ईश्वरापंण--बुद्धि के द्वारा कर्म करने से 
चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्त कर मोक्ष को प्राप्त करोगे | ज्ञान ही मोक्ष का 
साक्षात्‌ कारण है । तथापि तब तक श्रुति तथा स्मृति शाखां में विहित धर्मों के 
अनुष्ठान के द्वारा पापक्षय होकर चित्तशुद्धि उत्पन्न न हो तव तक ज्ञान को 
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उत्पत्ति नहीं हो सकती है एवं ज्ञान ( आत्मसाक्षात्कारजनित हा ‘st 
प्राप्ति न होने से मोक्ष की प्राप्ति असम्भव हे । मोक्ष ही चरस फळा, ig 
मोक्ष को “परं? कहा गया है । [ इछोक में पुरुष ue के Ta y í 
हो रहा है कि जो इस जोबन में ही मोक्ष प्राप्त करने मे pi होते हैं वे ह 
यथार्थ सत्‌ पुरुष हैं। अन्य दूसरों का जीवन सफल नही ह 1 ISE )1] 
हे अजुन ! तुम्हें अब भी कमे में अधिकार प्राप्त है। अतः ATW के द्वारा 
ज्ञानोदय जब तक न हो तब तक वणीश्रमोचित नित्य, नैमित्तिक कमा को करते 
यही का अभिप्राय | : 

= tat (१) श्रीधर--[ चूँ कि पूर्वोक्त प्रकार के सम्यक ज्ञानियों को 
कर्म का प्रयोजन नहीं रहता हे किन्तु दूसरों (अज्ञानी) को ba की 
आवश्यकता (चित्त शुद्धि के लिए ) है । अतः तुम कर्म करो ( क्योंकि तुम में 
अभी भी तत्त्वज्ञान का उदय नहीं हुआ है )। इसे ही अब sa कर 
रहे हैं-- ] तस्मात्‌--चूँकि तुम में तत्त्वज्ञान का उदय नहीं हुआ ह्‌ इस 
लिए असक्त+-फलसंग ( फलकामना ) रहित होकर खततं-- सबेदा, कार्य 
कर्म--अवश्य कर्तव्य के रूप में विहित निय, नैमित्तिक कर्मों को समाचर-- 
arin रूप से ( अनुष्ठान ) करो । हि--चूँ कि असक्तः ( सन्‌ )--आसक्ति- 
शून्य होकर कमै आचरनः-कमे करने से पुरुषः परम्‌ आशझ्लोति- पुरुष 
चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञान के द्वारा परम अथोत्‌ मोक्ष को प्राप्ति करते हू | 


(२) शंकरानन्द--पूर्ववर्ती इछोक में कहा गया हे कि योगारूदू 
सुक्त आत्माराम यति का कोई कत्तव्य नहीं रहता हे, किन्तु तुम आरुरुक्षु 
मोक्षार्थी हो | अतः तुम्हारा कत्तव्य हे कमे करना, इसे अजुन को स्पष्ट कर 
श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं | 


हि-चूंकि असक्त पूरुषः सुसुछु पुरुष स्वयं असक्त ( फल की 
अभिलाषा से रहित ) होकर कमे आचरन्‌ हि-( वणोश्रम के अनुकूल ) वेदः 
विहित कर्मों का आचरण अर्थात्‌ सम्यक्‌ प्रकार से ( ठीक ठीक ) अनुष्ठान 
करके ही परम्‌-परमपुरुषार्थरूप मोक्ष आझोति--प्राप्त करते हैं, जैसे यह 
आत्मरति पुरुष ने इस जन्म में अथवा पूवेजन्म में वेदबिहित कर्मों को कर के ही 
चित्तशुद्धि प्राप्त कर आत्मज्ञान के द्वारा मुक्ति को प्राप्त किया है, उसी प्रकार 
कर्मभूमि में स्थित दूसरे व्यक्ति भी कर्म के द्वारा ही ज्ञान प्राप्त कर मुक्त हो 
जाते हँ--मोक्ष प्राप्त करने का दूसरा कोई उपाय नहां है। इस कारण से 
तुम भी असक्तः--निष्काम होकर, कार्य कर्म-कार्यकर्म अर्थीत्‌ वेदः 
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विधि के द्वारा विहित निय एवं नेमित्तिक कत्तव्य कर्मो को सदा समाचर-- 
सम्यक्‌ प्रकार से अर्थात्‌ श्रद्धाभक्ति के साथ, ईश्वरापेणबुद्धि के द्वारा ठीक 
ठीक करो । कर्भ के द्वारा ही चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञान एवं मोक्ष की प्राप्ति 
होगी । यही कहने का अभिप्राय हे । “धर्मेण पापमपनुदति” ( धर्म के द्वारा 
पाप नष्ट होते हैं ), 'ज्ञानमुसद्यते पुंसां क्षयात्‌ पापस्य कर्मणः? ( पापकर्मा का 
क्षय होने से पुरुष को ज्ञान प्राप्त होता है), “ज्ञानादेव तु कैवल्यम्‌! 
( ज्ञान से ही कैवल्य की प्राप्ति होती है) इत्यादि श्रुति स्मरति के वचनां के 
द्वारा यही प्रतिपन्न होता है. कि धर्म के अनुष्ठान से पाप का क्षय, पाप के 
क्षय से ज्ञानोत्पत्ति एवं ज्ञान से हो मोक्ष की प्राप्ति होती है | 


(३) नारायणी टीका-तुम सुमुछु होने पर भी कर्म के ही अधि- 
कारी हो | अतः जब तक आत्मसाक्षात्कार न हो तब तक तुम्हें चणोश्रम के 
अनुकूल अबश्यकत्तव्य निने मित्तिक कर्मे का शाख्जविधि के अनुसार सम्यक्‌ 
प्रकार से अनुष्ठान करना उचित है | क्योंकि फळाकांक्षारहित होकर ईश्वर की 
प्रीति के छिए जो सत्‌ पुरुष कर्मों का अनुष्टान किया करते हैं वे चित्तशुद्धि 
तथा ज्ञान प्राप्त कर परं अथीत्‌ परम पुरुष को ( परमात्मा को अथोत्‌ देहादि 
से भिन्न निय, सत्य, परमानन्दस्वरूप आत्मा को ) प्राप्त करते हैं अथोत्‌ 
आत्मा के यथार्थस्वरूप का साक्षातकार (IAR ) करते हैं। आत्मसाक्षात्कार 
तथा मोक्ष एक ही बात है । 


[ अच्छा, केवल्मात्र ज्ञानी का ही कर्म में अनधिकार है, ऐसी बात 
नहीं | विविदिषु व्यक्ति का भी अर्थात्‌ जो व्यक्ति विरक्‍त होकर ज्ञान का 
अभिलाषी है उसके लिए भी सभी कर्मों को त्याग कर श्रवण, मनन तथा 
निदिध्यासन के द्वारा ज्ञाननिष्ठा की प्राप्ति के लिए संन्यास लेने की विधि R I 
अतः उसका भी कर्म में अधिकार नहीं है । अतः मैं भी जब विरक्त होकर 
ज्ञान का अभिलाषी हुआ हूँ तव मुझे भी तो अवश्य-कर्म त्याग करना चाहिए ? 
क्षत्रिय का संन्यास में अधिकार नहीं है, इसे दृष्टान्त के द्वारा प्रमाणित कर 
भगवान्‌ अर्जुन की इस आशंका को दूर कर रहे हैं । ( मधुसूदन ) एवं जनक 
आदि के दृष्टान्त के अनुसार भी, अज/ुंन को कर्म करना चाहिए, इसे कह 
wel) ' 

कर्मणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः | 
लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कत्त महसि ॥ २० ॥ 
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अन्चय--द्िं जनकादयः कर्मणा एव संसिद्धिम्‌ आस्थिताः | लोकसंग्रहम्‌ एव 
हंसि 
अपि संपञ्यन्‌ कत्तु म्‌ Mele | 


अनुबाद-जनक आदि महापुरुष लोग ( निष्कामरूप से ) शास्रविहित 
कमा के अनुष्ठान के द्वारा ही सम्यक्‌ सिद्धि प्राप्त किये हैँ । फिर व. 
वुष्ठान के द्वारा) लोकसंग्रह हो सकता है, इसे देखकर भी तुम्हें कर्म 
करना चाहिए । 
भाष्यदीपिका-हि--चूँ कि, जनकादयः प्राचीनकाळ से जनक, 
अइचपति, अजातशत्रु प्रश्चति विद्वान्‌ क्षत्रिय लोग, कर्मणब--( कमेसंन्यास के 
विना ) श्रौत, स्मार्त कमानुष्ठान के द्वारा ही चित्तशुद्धि तथा ज्ञान प्राप्त कर 
संसिद्धिम्‌ आस्थिताः-संसिद्धि ( मोक्ष ) प्राप्त के लिए आस्थित अर्थात्‌ 
प्रवृत्त हुए थे। [ अथवा संसिद्धि में अर्थात्‌ श्रवणादि के डारा साध्य 
ज्ञाननिष्ठा में आस्थित अथात्‌ संपूणरूप से स्थित होकर कृताथ 
हुए थे ( मधुसूदन ) ] । यदि स्वीकार किया जाय किं जनकादि सम्यक्‌ दर्शन 
प्राप्त कर तत्त्वज्ञानी हुए थे, तो वे तो प्रारव्धकमो होने के कारण अथोत्‌ 
mer के अनुसार लोकसंग्रह के लिए कमे करते रहने पर भी ( संन्यास- 
ग्रहण के बिना ही ) परम सिद्धि को प्राप्त हुए थे । ( जीवन्मुक्ति को अवस्था 
प्राप्त किये थे) और यदि ऐसा कहा जाय कि प्राचीन जनक प्रश्नति राजर्षि लोग 
सम्यगद््शन ( आत्मतत्त्व ) प्राप्त नहीं किये थे, तो इसका अर्थ यह होगा कि 
जनक, अश्वपति प्रश्नृति क्षत्रिय लोग वणोश्रम के द्वारा विहित कर्मोनुष्ठान कर, 
सच्त्वशुद्धि प्राप्त कर क्रमशः संसिद्धि में ( ज्ञाननिष्ठा में) आस्थित हुए थे 
अथोत्‌ मोक्षप्राप्ति किये थे। [ अथवा--लोक के अन्वय का परिवर्तन कर 
ऐसा अर्थ भी किया जा सकता है--हि ज़नकादयः--चूं कि प्राचोनकाल में 
जनक, अश्वपति प्रश्नति बिद्वान्‌ क्षत्रिय लोग संसिद्धिम्‌ प्राप्य अपि--संसिद्धि 
प्राप्त कर भी अथीत्‌. ज्ञानयोगनिष्टा में आरूढ होकर भी ( जीवन्मुक्त की 
अवस्था प्राप्त करके भी) कर्मणा एव--्म्याग न कर कर्म के साथ 
ही आस्थिताः-स्थित अर्थात्‌ वत्तंमान थे अर्थात्‌ स्वयं कृतार्थी होकर भी 
{न्यासमागं का अवलम्बन न कर मूढ़ ळोगों का त्राण करने के लिए ( अर्थात्‌. 
उनकी शिक्षा के लिए) जीवन के अन्त दिन तक अपने-अपने प्रारब्ध कर्म के 
अनुसार शास्रबिह्ित कर्म का ही अनुष्ठान किये थे। यदि योगारूढ़ जनक 
आदि इस प्रकार से कमं का अनुष्ठान करें, तो तुम्हारी तरह अनास्मज्ञ आरु: 
रूछु व्यक्ति को, जो मोक्ष के fer कर्म करना कर्त्तव्य है, इसमें ओर कहने का 
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ही क्या है ? इस प्रकार से मुमुक्ष अनात्मज्ञ एवं आरुरुक्षु को मोक्ष के लिए 
कर्म अवश्य करना चाहिए इसे निर्धारित कर जिन लोगों का सन्यास में 
अधिकार नहीं है, ऐसे ब्राह्मण के विना, जीवन्मुक्त पुरुष को भी अपना कोई 
प्रयोजन न रहने पर भी लोकहित के लिए अपने-अपने आश्रमों के अनुसार 
कर्म करना कत्ते्य है, इसे समझाने के लिये अजु न को भगवान्‌ कह 
रहे दें ]- 

लोकसंग्रहम्‌ एवं अपि संपद्यन्‌ कतुम्‌ अर्हसि. यदि ga 
अपने को तत्त्वज्ञ मानो एवं यदि ऐसा सोचो कि प्राचीन जनक प्रश्नति राजि 
लोग आत्मतत्त्वज्ञ न होने के कारण तत्त्वज्ञान न होने तक ही कत्तव्य कमे को 
किया करते थे, किन्तु जो आत्मतत्त्वज्ञ होकर कृतार्थ हो गये हैं वे किस 
प्रयोजन को सिद्ध करने के लिए विहित-कर्मों का अनुष्ठान करेंगे ! इसके 
उत्तर में कहा जा रहा है कि तत्त्वज्ञ व्यक्ति लोकसंग्रहरूप प्रयोजन के प्रति 
दृष्टि रखकर भी प्रारव्ध संस्कार के अनुसार कर्म कर सकते हैं । ] तुम क्षत्रिय, 
कुल में जन्म ग्रहण किये हो। तुम्हारा संन्यास में अधिकार नहीं हे एवं 
तुम्हारे में रजोगुण का संस्कार प्रवळ रहना ही स्वाभाविक हे। अतः क्षत्रियों के 
स्वभाव के अनुसार लोकसंग्रह के लिए तुम्हें कर्म करना चाहिए | असन्माग से 
लोगों की प्रवृत्ति का निवारण कर, cata सत्कमंमार्ग दीखाकर छोगों को 
अपने-अपने धर्म में प्रवृत्त करना एवं उन्मार्ग से [maa द्वारा विगर्हित 
( निषिद्ध ) मार्ग से )] निवृत्त करने को लोकसंग्रह कहा जाता है । [ छोक- 
संग्रहम्‌ एवं संपरयन! पद्‌ का अर्थ यह हे कि लोक संग्रहरूप प्रयोजन कें प्रति 
दृष्टि रखकर भी और 'अपि' शब्द का अर्थ यह है कि महापुरुषों का शिष्टाचार 
अवलोकन करके भो अथीत्‌ जनक आदि क्षत्रिय राजा लोग जिस प्रकार लोक: 
संग्रह के लिए कर्म किया करते थे उन दृष्टान्तं का अनुसरण करके भी तुम 
विविदिषु ( तत्त्वज्ञान को जानने के इच्छुक ) हो अथवा विद्वान्‌ ज्ञानी हो; 
तुम्हें कम करना चाहिए यही कहने का अभिप्राय हे । ( मधुसूदन ) | 


टिप्पणी (१) मधुसूदन-श्रति में कहा गया है. “ब्राह्मणाः पुत्रेषणायाश्च 
वित्तैषणायाश्च लोकैषणायाश्च उत्थानार्थ भिक्षाचर्या चरन्ति” (बृह०-उ० ४।४।१२) 
अर्थात त्राह्मणलोग पुत्रेषणा (पुत्र की इच्छा) से वित्तेषणा से एवं लोकैषणा से 
ऊपर उठकर अर्थात्‌ पुत्र, वित्त ( घनादि ) एवं छोकिक .मानग्रतिष्ठा की 
इच्छा त्याग कर (उन विषयों में वैराग्य का भुवळम्त्रन कर) भिक्षाचयो करते हैं। 
इस श्रुति वाक्य में कहा गया है कि ब्राह्मणों को ही विधिपूर्वक संन्यास-घर्म म्ण 
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करने का अधिकार है, दूसरों को नहीं | स्मृतिशास््र में भी कहा गया है “चत्वारो 
आश्रमा ब्राह्मणस्य, त्रयो राजन्यस्य at वेश्यस्य” अथौत्‌ ब्राह्मण के लिए ब्रह्म- 
चर्य, गा्हरथ्य, वानप्रस्थ एवं संन्यास--यह चार आश्रम विहित हैं, क्षत्रिय के 
लिए ब्रह्मचर्य, गाहंस्थ्य एवं वानप्रस्थ, ये तीन आश्रम एवं देश्य के छिए 
ब्रह्मचर्य तथा गाहस्थ्य--ये दो आश्रम विहित हैं । अतः इससे यह भी प्रमाणित 
होता है कि क्षत्रिय का संन्यास में अधिकार नहीं है । पुराण में कहा गया है- 

“मुखजानामयं धर्मों यद्विष्णोलिंगधारणम्‌ | बाहुजातोरुजातानां नायं धः 
` प्रशस्यते’ अर्थात्‌ मुखजात व्यक्तियों का ( ब्राह्मणों का) यही धर्म हे कि वे 
` विष्णु का चिह्न धारण करें अथात्‌ संन्यास ग्रहण कर दण्डधारण करें किन्तु 
चाहुज्ञात क्षत्रियों का एवं ऊरुजात वेश्या के लिए यह धर्म प्रशस्त नहीं है अर्थात्‌ 
क्षत्रिय एबं बेइय का संन्यांस में अधिकार नहीं हे । यह वात ही ( इस इलोक में 
भी ) कही जा रही है। भगवान्‌ शंकराचाय ने भो गीताभाष्य में इसलिए ही 
कहा है-संन्यास में अथोत्‌ विधिपूर्वेक संन्यास ग्रहण करने में केवल त्राह्मण का 
ही अधिकार है, दूसरों का नहीं, किन्तु तत्त्वज्ञान में सभी का अधिकार है, 
इसे उन्होंने दूसरी जगह पर कहा हे [ वात्तिककार सुरेश्वराचार्य ने स्वीकार 
किया है कि यदि कोई क्षत्रिय या वेशय तत्त्वज्ञान प्राप्त करने में समर्थ 
हो सके तो वे कमेत्याग कर सकते हैं किन्तु इस कारण उन्हें भिक्षा करने का 
अधिकार है, ऐसी बात सुरेश्वराचार्य ने नहीं कही है । यदि क्षत्रिय या वैश्य. 
अल्याश्रम भी होकर सभी कर्मों को द्यागकर अयाचित ( आजगरी ) वृत्ति को 
अबलम्बन करें ( अर्थात्‌ किसी से कुछ नहीं मांगकर जैसा स्वतः प्राप्त हो उससे 
जीका ate करें ) तो शास्र के साथ इसका कोई विरोध नहीं होगा, यही 
सुरेश्वराचार्य का कहने का अभिप्राय है । संन्यास ग्रहण कर भिक्षावृत्ति के द्वारा 
जीविका fate करने में asma ब्राह्मण का ही अधिकार है, इसे सभी ने 
स्वीकार किया है । ] इसलिए ही अजुन को श्रीभगवान्‌ ने कहा है । यदि 
तुमने तत्त्वज्ञान प्राप्त नहीं किया है तो चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्त करने के 
fax तो तुम्हें अबर्य कर्म करना चाहिए। और यदि तत्त्वज्ञ हो गये हो 
तब भी कमेत्याग कर संन्यास ग्रहण करने का तुम्हें अधिकार नहीं है । 
उस अवस्था में जनक आदि राजर्षियों की तरह लोक-संग्रह के प्रति दृष्टि रखकर 
तुम्हें क्षत्रिय धर्म के अनुसार कर्म करना चाहिए | 


Re 2 श्रीधर--[ इस विषय में साधुओं का सदाचार प्रमाण है, 
इसे दिखा रहे हें-- ] कर्मणेव हि संसिद्धिम्‌ आस्थिताः जनकादयः 
. जनक आदि ज्ञानी लोग कर्म के द्वारा सत्त्वशुद्ध होकर ( चित्तशुद्धि लाभकर ) 
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-संसिद्धि अथौत्‌ सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त किये थे । लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्‌ 


कत्तु म्‌ अहसि--यदि तुम अपने को सम्यक्‌ ज्ञानी भी मानो तो भी कर्मों का 
आचरण ( अनुष्ठान ) करना तुम्हारे लिए मंगळजनक ही होगा क्योंकि लोक- 
संग्रह के लिए भी अर्थात्‌ छोगों को स्वधर्म में प्रवृत्त ( नियुक्त) करने के 
लिए भी तुम्हें कर्म करना चाहिए | तुम्हें यह वात सोचकर भी कर्म करना 
चाहिए कि मैं अगर कर्म करूँगा तो सभी लोग कमे करेंगे। नहीं तो ज्ञानी 
व्यक्तियों के दृष्टान्तं का अनुसरण कर अज्ञ व्यक्ति भी अपने धर्म ( वणो- 
श्रमानुकूल mada नित्य कमौदि को त्याग कर पतित हो जायेगे। 
इस प्रकार लोक रक्षा की प्रयोजनीयता का विवेचन करके भी तुम्हें कर्म 
करना चाहिए, कर्मा का त्याग नहीं करना चाहिए । 


(३) शंकरानन्द--अतः जो आत्मतत्त्व को नहीं जानते हैँ तथा जो 
मुमुक्ष हैं, ऐसे व्यक्तियों को अबऱ्य हो कमे करना चाहिए, ऐसा उपदेश 
aadi श्लोक में देकर इस विषय में बृद्धाचार को प्रमाण के रूप में श्रीभगवान्‌ 
उल्लेख कर रहे हैं-जनकादयः जनक (वदेह) जिन छोगों का आदि है 
उन लोगों को जनकादि कहा जाता है अथोत्‌ अश्वपति, भगीरथ प्रश्नति क्षत्रिय 
राजा लोग कर्मणा एव--कर्म के द्वारा ही अर्थात्‌ श्रोत-स्मातेरूप कमे के 
अनुष्ठान के द्वारा ही संसिद्धिम्‌ आस्थिताः चित्तशुद्धि प्राप्त होकर ज्ञान के 
द्वारा संसिद्भि अथीत्‌ मोक्ष प्राप्त कर कृतार्थ हो गये हैं, अतः तुम भी कर्म 
करके ही, उसके द्वारा उसन्न चित्तशुद्धि के द्वारा, ज्ञान प्राप्त कर, मुक्ति प्राप्त कर, 
सुख के साथ ( परमानन्द में ) रहो, यही कहने का अभिप्राय है। अथवा 
जनकादयः संसिद्धि प्राप्य अपि कर्मणा एव आस्थिताः-जनकादि 
ज्ञानयोग की निष्ठा में बिरूढ़ ( परिपक्क ) होकर संसिद्धि अर्थीत्‌ युक्ति प्राप्त 
-करके भी लोकहिंत के लिए कर्म के साथ ही स्थित थे अथीत्‌ कर्म से विरक्त 
नहीं हुए थे ( ये कर्मत्याग नहीं किये थे ) | कृतार्थ होकर भी मूढ़ लोगों का 
उद्धार करने के लिए कर्म करके ही स्थित थे अथोत्‌ जीबन को अतिवाहित 
किये थे, यही कहने का अभिप्राय है । योगारुढ़ होकर भी जब जनकादि 
-राजा लोग कर्म किये तव तुम जैसे अनात्मज्ञ, आरुरुछु व्यक्ति को मोक्ष के 
लिए जो अवश्य हो कर्म करना चाहिए, इस विषय में और कहना ही 
क्या है ? इस प्रकार BES, अनात्मज्ञ, आरुरुक्षु को मोक्ष के लिए अवश्य 
क्से करना चाहिए, सुक्त होने पर भी जो आधिकारिक पुरुष के 
रूप में जन्मम्रहण किये हैं उनको भी लोकहित के लिये कर्म करना 
“चाहिए, इसे कहने के लिए ज्ञानवृद्ध जनकादि की प्रवृत्ति का दृष्टान्त के रूप में 
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उदाहरण देकर श्रीभगवान्‌ अजुन को उपदेश दे रहे हैं. कि तुम भी अगर 
सोचो कि तुम्हें भी वे आधिकारिक पुरुषों के जैसे अधिकार प्राप्त है तो उसी 
प्रकार रहो किन्तु तब भी जनक आदि की तरह छोगों के हित के लिए तुम्हें 
SAT कर्म करना चाहिए | महापुरुषों की प्रवृत्ति के द्वारा शास्त्र का प्रामाण्य, 
कर्म का प्राश्य ( उत्कृष्टता ) एवं अज्ञानियां का तारण इस परम्पराक्रम से 
सदाचार की वृद्धि अवश्य ही होती है । इसलिए महान्‌ मुक्त पुरुष को भी 
(आधिकारिक पुरुष को ) अवश्य ही कर्म करना चाहिए, इस आशय से 
अब कह रहे हैं-लोकसंग्रहम्‌ एव अपि संपझ्यन्‌-लोक शब्द का 
अथै है निकृष्ट ठोक, लोग संग्रह शब्द का अर्थे ही सतम का माग दिखाकर 
उनको संसार से सुक्त करना अथवा कुमार्गे से उनको निवृत्त करना। कवळ 
लोकसंग्रह की आवश्यकता का विचार करके भी अर्थात्‌ मेरे द्वारा क्रियमाण 
कर्म ( लोगों के उपकार के लिए होगा, ऐसा जानकर ), कर्म कतुंम्‌ अहंसि-- 
तुम कर्म करने के योग्य बनो अर्थात्‌ तुम्हें कमं करना चाहिए । [ तुम यदि 
भनात्मन्ञ, आरुरुक्षु योगी हो, तो तुम्हें मोक्ष के लिए कर्म करना चाहिए | 
और यदि अपने को आस्मज्ञ एवं मुक्त मानो एवं यदि तुम आधिकारिक. 
पुरुष हो तव भी जनकादि की तरह लोकसंग्रह के लिए तुम्हें कमे करना 
चाहिए, यही कहने का अभिप्राय हे । ] 

(४) नारायणी टीका- युधिष्ठिर, भीष्मपितामह्‌, जनक, अश्वपति, 
भगीरथ प्रश्रति ज्ञानी व्यक्ति थे तथापि उन्होंने जीवन के अन्तिम क्षण तक. 
कामनाशून्य होकर स्वधर्मो चित कर्मों को किया क्योकि वे ( क ) क्षत्रिय थे एवं 
(ख) राजा तथा श्रेष्ठ व्यक्ति थे ( ग) प्रत्येक देह पूर्वजन्माजित संस्कार के 
कारण उत्पन्न होता है एबं उन संस्कारों के अनुसार प्रत्येक देह में प्रबृत्ति भो 
होती हे | क्षत्रिय का देह अपने स्वभाव के कारण ( अर्थात्‌ रजागुण के. 
संस्कार को प्रबळता के कारण ) क्षत्रियोचित कर्म में ही प्रबृत्तिपरायण 
होता है--ज्ञान की प्राप्ति होने पर भी देह की वैसी प्रवृत्ति स्वाभाविक है । 
इसलिए क्षत्रिय का संन्यास में अधिकार नहीं है । जीबन के अन्तिम दिन तक 
उनके लिए कर्मे की व्यवस्था हे । अतः भगवान्‌ ने अज्जु को कहा कि तुम 
ज्ञानी बनो या जिज्ञासु बनो-दोनों अबस्था में ही तुम्हें लोकसंग्रह के लिए 
कर्म करना चाहिए | [ क्षत्रिय होकर भी जो निर्विकल्प समाधि में स्थित है. 
उसक लिए किसी कमोनुष्ठान का विधान नहीं हो सकता है। उसका ad 
कर्म संन्यास स्वतः ही हो जाता है । एवं वह गुणातीत होने के कारण गुण के 
हारा सृष्ट वणे, आश्रम, कर्म, लोक एबं लोकसंग्रह इत्यादि सव कुछ ही उसकी 
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: दृष्टि में विलीन हो जाता है । किन्तु ज्ञानी होकर भी तत्त्वज्ञान में निष्ठा केः 


लिए जव तक अभ्यास चलता रहता है तव तक ही लोकसंग्रह के लिए कर्म 
करना सम्भव है। निरन्तर ब्राह्मीस्थिति में कोई कर्म ही सम्भव नहीं है | |) 
( ख ) राजा एवं श्रेष्ठ व्यक्ति होने के कारण भी लोक संग्रह के लिए तुम्हें कर्म 
करना चाहिए क्योंकि शास्त्र में कहा गया है--“सर्बे राजाश्रिता धमो राता 
घर्मस्य धारक» ( समस्त धर्म राजा का आश्रय किया हुआ है खं राजाही 
धर्म को धारण किये हुए हैं । ) राजा एवं श्रेष्ठ व्यक्तियों के आचरण का ही 
प्रजा अनुकरण करती है । लोग ताकि शाखविरुद्ध कर्म कर उन्मार्गगामी न 
बनें उसके लिए राजा तथा श्रेष्ठ व्यक्ति का अपने-अपने आचरणों के द्वारा 
Swi को स्वधर्म में प्रवृत्त रखना कर्तव्य दै. । तुम भी (aga भी) क्षत्रियः 
तथां श्रेष्ट पुरुष हो । तुम्हें तत्त्वज्ञान प्राप्त हो जाने पर भी एवं तुम्हें अपना: 
कोई प्रयोजन न रहने पर भी लोक-संग्रह् के लिए ( लोगों को अपने दृष्टान्त È- 
द्वारा सत्‌ पथ में चालित करने के लिए) तुम्हें वर्णोश्रमों के अनुसार 
कर्म करना चाहिए | यही यहाँ कहने का अभिप्राय है | [ आध्यात्मिक दृष्टि से 
कौन क्षत्रिय है एवं किस कारण उनका BAT करना उचित नहीं है 
इसका प्रथम अध्याय के परिशिष्ट में द्वितीय अध्याय के तात्पर्य निर्णय करते 
हुए २। ३१-३८ MAL की व्याख्या में विस्तृत रूप से विचार किया: 
गया है । | 

[ अच्छा, मेरे कर्म करने पर भी छोग क्यों मेरा अनुकरण करेंगे ?' 
ऐसी शंका अजु न के मन में हो सकती है इसके उत्तर में श्रेष्ठ व्यक्ति rat 
कर्म करते रहते हैं इस को भगवान्‌ वता रहे हैं-- 


यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः | 
स यत्‌ प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवर्चते ॥ २१ Ul 


अन्वय ~ श्रेष्ठः यत्‌ यत्‌ आचरति इतरः जनः तत्‌ तत्‌ एव आचरति । सः: 
यत्‌ प्रमाणं कुरुते लोकः तत्‌ भनुवत्तंते | 2 

अनुवाद-श्रेष्ठ व्यक्ति जो. जो आचरण करते हैं साधारण छोग भी 
उन कर्मों को करते हैं श्रेष्ठ व्यक्ति जिसे प्रमाण मानते हैं साधारण छोग भो 
उसे ही प्रमाण मान कर उसी का अनुसरण करते हैं। 

भाष्यदीपिका-श्रे छः यत्‌ यत्‌ आचरति-जिन सम्प्रदायों में जो श्रष्ठ हैं: 
अथीत्‌ प्रधान माने जाते हैं वे जिन जिन विहित या निषिद्ध अथोत्‌ शुभ या 
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अशुभ कर्मो का आचरण करते हैं ( अनुष्ठान करते हैं) इतरः जनः तत्‌ एव 
( आचरति )--उन सम्प्रदायों के प्राकृत छोग अर्थोत साधारण व्यक्ति भी 
इन श्रेष्ठ व्यक्तियों के अनुगत होकर. ठीक उन्हीं कर्मो कों उसी प्रकार से किया 
करते हैं। [ अथीत्‌ उनमें स्वाधीन रूप से किसो दूसरे प्रकार के कर्म करने का 
सामर्थ्य नहीं है | अव प्रश्‍न है साधारण लोग भी शाख क वेध तथा अवध कमा का 
परित्याग कर शास्रीय कर्मों को क्यों नहीं किया करते हैं ? इसके उत्तर में 
कहा जा रहा है--शाख की प्रतिपत्ति ( aera ) के सम्वन्ध में भी साधारण 
लोग श्रेष्ठ व्यक्तियों की बुद्धि का अनुसरण करते हैं ( मधुधूदन ) | सः यत्‌ 
प्रमाणं कुरुते -- वे श्रेष्ठ व्यक्ति जिस अथोत्‌ लौकिक हो या वेदिक, जिस 
बिषय को भी प्रमाण मानते हैं लोकः तत्‌ अलुवत्तते--साधारण लोग उसी का 
अनुसरण करते हैं. अ्थीत्‌ उसे ही प्रमाण मानते हैं किन्तु स्वाधीन रूप से 
शास्त्र के अनुसार कोन वेध एवं कोन अवेध है इस विषय में निर्णय करने का 
सामथ्य उनमें नहीं है । [ अतः तुम जव राजा होने के कारण प्रधान माने 
जाते हो तब तुम तत्त्वज्ञानी होने पर भी छोकसंरक्षण के निमित्त |[ अथोत्‌ 
लोगों में धर्म की मयोदा स्थापित करने के लिए ( आनन्दगिरि ) | कर्मा का 
अनुष्ठान करना अवइय कत्तेव्य है क्योंकि तुम जैसा करोगे, तुम्हारे अनुगत 
लोग भी उसी के अनुसार कर्म करेंगे । 


टिप्पणी (2) श्रीधर--[ कर्म करने से लोक-संग्रह किस प्रकार से 
होता है उसे कहा जा रहा हे--] यत्‌ यत्‌ श्रेष्ठः आचरति- श्रेष्ठ व्यक्ति जो जो 
आघरण करते हैं इतरः जनः तत्‌ तत्‌ एवं ( करोति )--इतर ( प्राकृत या 
साधारण ) लोग भी वेसा ही करते Fl सः--वह श्रेष्ठ व्यक्ति यत्‌ प्रमाणम्‌ 
'कुरुते-कर्मशास््र अथवा निवृत्तिशासत्रों में जिसे प्रमाण माना करते हैं लोकः 
तत्‌ अनुवत्तंते-साधारण लोग भी उसी का अनुसरण करते हैं अथोत्‌ 
उसी के अनुसार कर्म किया करते हैं । 


(२) शंकरानन्द्‌-मेरे द्वारा किये गये कमो के द्वारा लोगों का 
उपकार किस प्रकार होगा, ऐसी शंका यदि aga करे तो उसके उत्तर में 
भगवान्‌ कह रहे हे-यः श्रेष्ठ--वेदशास्त्रों को पढ्ने में एवं पढ़ाने में, 
उसका अर्थ समने में सममाने में, एवं उसमें विहित कर्मों का अनुष्ठान 
करने में एवं कराने में जो दक्ष हैं एबं जो कुळ, शीळ आदि महत्त्वसम्पन्न 
द्विजश्रष्ठ हैं, वे, यत्‌ यत्‌ आचरति-जो जो आचरण करते हैं अर्थीत्‌ जो 
जो श्रोत अथवा स्मार्त अथवा दूसरे प्रकार का कर्म करते हैं ( नियमपूर्वेक 
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उसका अनुष्ठान करते हैं.) इतरः जनः- दूसरे व्यक्ति अर्थात्‌ अतिसाधारण 
मुमुक्ष भी तत्‌ तत्‌ आचरति--उन कर्मों का आचरण ( अनुष्ठान ) करते 
हे-परन्तु स्वयं ( अपनी बुद्धि से कुछ नहीं करते हें क्‍योंकि are, We से 
उत्पन्न ज्ञान एवं शास्त्र में विहित कर्मों का परिज्ञान ( विशेष ज्ञान ) उनमें नहीं 
है । पुनः सः--पूर्वोक्तलक्षणविशिष्ट श्रेष्ठ व्यक्ति यत्‌-जिन elt को प्रमाणं 
कुरुते--'यही प्रमाण है? ऐसा निश्चय कर उस शास्त्र के अनुसार व्यवह।र 
करते हैं। छोकः--मूढ़व्यक्ति तत्‌-उसे ही अथोत्‌ उन श्रेष्ठ पुरुषों के द्वारा 
प्रमाणीकृत, MAA आचरण का अनुसरण करते हैं अथोत्‌ उस शाख्न को ही 
स्वयं प्रमाण मानते हैं । निकृष्ट व्यक्ति श्रेष्ठ व्यक्ति का अनुकरण करते हैं, यही 
हने का अभिप्राय है। इस कारण श्रेष्ठ कृतार्थ पुरुष को लोगों के हित के 
लिए कमे करना चाहिए, यही सिद्ध हुआ | 
(३ ) नारायणी टीका--अर्जुन ! तुम राजा हो एवं शोर्य, तेज, 
विद्या एवं पौरुष के लिए तुम श्रेष्ठ होने के कारण सभी के श्रद्धा-पात्र हो । 
श्रेष्ठ व्यक्ति जैसा आचरण करते हैं साधारण लोग भी उसी कमें का, चाहे. 
चह कर्म शुभ हो या अशुभ, अनुकरण कर कर्म करते Fl केवळ 
वे नहीं, वह श्रेष्ठ व्यक्ति लौकिक या वेदिक कर्म के सम्बन्ध में जिसे प्रमाण 
मानते हैं, साधारण लोग भी स्वतंत्ररूप से कोई विचार न कर, उन्हीं के 
द्वारा स्वीकृत प्रमाण का अबलम्बन कर उसी के अनुसार आचरण करते a! 
अतः विद्वान्‌ व्यक्ति को अपना कोई प्रयोजन नहीं रहने पर भी लोगो में 
धर्म की मयोदा की रक्षा करने के लिए बिहित कर्मों का अनुष्ठान करना चाहिए | 
इस जगत्‌ में लोकसंग्रह की कत्तंव्यता के सम्बन्ध में यदि तुम्हारा 
कोई संशय रहे तो मुझे ही क्यों नहीं देखते हो ! इस विषय में तो में ही 
दृष्टान्त हूँ-इसे ही अब कह रहे हैं :-- 
न मे पाथीस्ति कत्तव्यं त्रिषु लोकेषु किञ्चन | 
नानबाश्चमवास्च्यं AT एव च कर्मणि ॥ २२ ॥ 


अन्वय--हे पार्थ ! त्रिषु लोकेपु मे किञ्चन कत्त॑व्यं न अस्ति! अनवाप्तम्‌ 
aaao किञ्चन न ( अस्ति ) ( तथापि ) अहं कर्मणि वत्तं एव च | 


अनुवाद--हे पार्थ ! त्रिभुवन में मेरे लिए कुछ भी कत्तव्य नहीं है । मेरे - 


लिए अप्राप्त वस्तु या भविष्य में प्राप्त करने योग्य ( अर्थात्‌ किसी प्रकार की, 
काम्य ) वस्तु भी नहीं है | मुझे किसी भी वस्तु की कामना नहीं है। तोः 
भी मैं कम में बत्तमान ( अथोतू कमे में प्रवृत्त ) हूँ। 
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भाष्यदीपिका - हे पार्थे ! तुम विशुद्ध क्षत्रिय बंश में जन्म ग्रहण 
-क्रिये हो पुनः इधर तुम मेरे पिता की वहन एथा के (grat के ) पुत्र हो । 
इस कारण तुम में जो रक्त बह रहा हैं बह्‌ सुम में भी हे। अतः मैं जिस 
अकार से कर्म किया करता हूँ उस प्रकार निष्कास रूप से कमं करने की 
योग्यता तुम में भी है | इसे स्मरण करवाने के लिए ही भगवान्‌ अजु 7 का 
यहाँ ae? कहकर सस्त्रोधन कर रहे है । fag ळोकेषु- तीन लोकों में-- 
Di ql PABA, सत्यसंकल्प, qad गुणों से सम्पन्न सर्वेश्वर 
परमात्मा का किश्चन-- किसी प्रकार का कत्तेव्यं--करणीय-कमे न अस्ति-- 
नहीं है । अनवाप्तम- क्यॉकि ऐसी कोई वस्तु नहीं है जो मुझे अप्राप्त है 


~ `~ 
ष्‌ अथोत्‌. मुझे प्राप्त नहीं हुई है ) और अवाप्तव्यम्‌ a 3 अस्ति-मेरे 
mga AA अभिलाषा करने के योग्य कोई वस्तु नहीं है। [ जनुक 
भगवान्‌ सकाम, सत्यसंकल्प हैं इस कारण समस्त ag ही उनको कल्प 
'मात्र से ही प्राप्त होती हे अतः अप्राप्त नाम की कोई चीज ही उनके पास 
नहीं है, । चूँकि वे स्वयं प्राप्तकाम या पूर्णकाम हें इसलिए उनक लिए कामना 
-करने के योग्य अर्थात्‌ mas कुळ भी नहीं है । अतः भगवान्‌ को किसी 
-चस्तु को उद्देश्य करके कमे करने को कोई आवश्यकता र्हीं रहने के कारण 
उनके लिए कोई कर्तव्य नहीं हे यही कहने का अभिप्राय है । [ प्रश्‍न होगा, 
ag तुम्हारा कुळ भी प्रयोजन नहीं है तो तुम कर्म क्‍यों करोगे ! इसक 
उत्तर में कह रहे हैं--] ( तथापि ) अहं कर्मणि वत्ते एव च--तब भी अथोत्‌ 
मेरा कोई प्रयोजन न रहने पर भी मैं ( भगवान्‌.) लोगों की उन्मार्ग से रक्षा 
“कर उन्हें सन्मार्गमें चालित करने के लिए लोकसंग्रहरूप कमे में बत्तमान रहता हूँ 
अथोत्‌ मैं कर्म करता हूँ। [ वैदिक तथा छोकिक में मेरी जो प्रवृत्ति हे वह 
सभी को प्रत्यक्षसिद्ध हे । इस प्रसिद्धि का प्रकाश करने के लिए “च” शब्द 
“हि? शब्द के अर्थ में व्यवहृत किया गया हे | “ad एव च” इत्यादि का तात्पर्य 
-यह हे कि-मेरा कोई प्रयोजन न रहने पर भी aa क्षत्रिय वंश में अवतार 
(ara) ग्रहण किया हे, इसलिए संन्यास में मेरा अधिकार नहीं हे। अतः 
में जागतिक किसी विषय की प्रयोजनीयता न रहने पर भी, केवळ शाख- 
TAG की रक्षा करने के लिए, लोकसंग्रह के लिए कर्मे में प्रवृत्त रहता हूँ 
` ताकि मेरा अनुसरण कर साधारण लोग अपने-अपने वणोश्रम धर्म में ही 
'नियुक्त रह सकें। तुम क्षत्रिय हो एबं श्रेष्ठ व्यक्ति हो अतः तुम भी मेरी 
AE परधर्मं ( संन्यास ) ग्रहण न कर ( प्रयोजन न रहने पर भी Haw लोकः 
संग्रह के लिए ) स्वधर्मरूप युद्धादि कर्म का अनुष्ठान करते रहो | ] 
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टिप्पणी (१) श्रीधर--[ इस विषय में में ही (भगवान्‌ ही) दृष्टान्त हूँ, 
इसे अब तीन इलोकों में कह रहे हें-- ] हे पाथं ! हे aga! मे कर्तव्यं 
नास्ति-मेरा कत्तेव्य कुछ भी नहीं है, चूँकि त्रिषु छोकेघु--तीनां लोकां में 
नानवाप्तम्‌ अवाप्तव्यम्‌ ( अस्ति )-मेरा अप्राप्त तथा अप्राप्य कुछ भी नहीं है, 
[ अथोत्‌ मैं आप्तकाम होने के कारण सभी वस्तु मुझे विना प्रयत्न से ही 
प्राप्त है अतः प्राप्य ( प्राप्त करने योग्य वस्तु) वस्तु मेरे लिए कोई नहीं 
हे । ] तव भी कर्मणि वत्त एच चमे कम में वर्तमान हूँ अथोत्‌ मैं कमे 
कर रहा हूँ। 
(२) झांकरानन्द--कृतार्थं सहात्मा के लिए कर्मों के द्वारा साध्य 
( प्राप्तव्य ) कुछ भी नहीं रहता है । अतः वे कहीं भी कम करते हुए नहीं 
दीखते हैं । इस प्रकार की आशंका अजुन क मन में उदित हो सकती है, 
ऐसी शंका को दूर करने के लिए श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं कि इस विषय में मैं ही 
प्रमाण हूँ--हे पार्थ--हे अजुन! मे-मेरा अर्थात्‌ पड़ेश्वर्गुणों से सम्पन्न, 
प्राप्सरवंकाम, सर्वेश्वर का, किञ्चन कत्तेव्यं नास्ति--किसी विषय को प्राप्त 
करने के उद्देश्य से कोई भी कर्म नहीं ढे । क्यों नहीं हे ! अनवाप्तम्‌ 
(मेरा) अप्राप्त अथवा अवाप्तव्यम्‌-मेरे क्रिया द्वारा प्राप्तव्य वस्तु fa 
'लोकेघु ( नास्ति )--तीन लोकां में कुछ भी नहीं हे । जिस प्रकार घर में 
रहनेवाली सारी चोजें गृहस्वामी के अधिकार में ही रहती हें उसो प्रकार 
ब्रह्मांड Ñ स्थित समस्त वस्तुएं ब्रह्मांड के स्वामी मुझे ही प्राप्त हे अतः मेरा 
प्राप्तव्य कुछ भी नहीं है, तव भी कर्मणि वत्त एच च--इस प्रकार महाभाग्य, 
वैराग्य तथा ज्ञान से समृद्ध होकर भी मैं लोकसंम्रहरूप कर्म में वत्तमान 
रहता हूँ अर्थात्‌ अपना कोई प्रयोजन न रहने पर भी लोकसंग्रह के लिए 
के किया करता हूँ | 'च--हि अर्थीत्‌ वैदिक तथा लौकिक कर्म में मेरी 
अत्ति तुम सभी को प्रसक्ष-सिद्ध ही हे । इस प्रकार “च? शब्द की 'हि? 
अर्थ में प्रसिद्धि वोध कराने के लिए व्यबहार किया गया है | 


_ (३) नारायणी टीका--पुनः देखो कि मुझे कोई भी बस्तु नहीं हे 
'क्याँकि में सससंकल्प तथा सत्यकाम हूँ। अतः मुझे किसी भी बस्तु का 
अभाव नहीं है। पुनः मेरे लिए कोई प्राप्तव्य वस्तु नहों है क्योंकि मैं आप्त- 
काम होने के कारण मुझे किसी भी वस्तु की अपेक्षा नहीं है । जब अप्राप्त या 
माप्तव्य कुछ भी नहीं है तत्र मुझे किसी वस्तु का प्रयोजन भी नहीं हे अतः 
मेरा कत्तेव्य भी कुछ नहीं है। तत्र भी मेरा अनुकरण कर लोग 
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erates कर्मों का परित्याग कर उन्मार्गगामी न बनें तथा अपने अपने स्वधर्म- 
पालन में प्रवृत्त रह सकें इसलिए इस अवतारी देह के द्वारा ( क्षत्रिय 
शरीर में ) वैदिक तथा लौकिक कर्मों को स्वयं में उनकी शिक्षा के लिए 
अनुष्ठित कर रहा हूँ | 
[ भगवान्‌ को कर्म करने की आवश्यकता नहीं रहने पर भी वे क्यों 
छोकसंग्रह के लिए कर्म करते हैं, इसका कारण ओर स्पष्ट रूप से कह 
Rg] 
A ट्‌ ae c A 
यदि ह्यहं न वर्त्तेयं जातु कमंण्यतन्द्र्तः | 
0 
मम वत्मानुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सवश; ॥ २३ ॥ 


अन्वय- है पार्थ ! यदि अहं जातु अतन्द्रितः सन्‌ कर्मणि न वत्तेयम्‌ , मनुष्याः 
ada: मम aA अनुवत्त॑न्ते हि । 


अलुवाद--यदि मैं कभी भी आलस्यहीन होकर कर्म में प्रवृत्त न होऊँ 
( अथौत्‌ कर्म न करूं) तो लोग भी सभी प्रकार से मेरे हो पथ का अनुसरण 
करेंगे अथोत्‌ मुझे कमं-हीन देखकर वे भी कर्म नहीं करेंगे | 

भाष्यदीपिका-हे पार्थं !--हे aga ! [ इस प्रकार के सम्वोधन का 
तात्पर्य पूर्वे इलोक की व्याख्या में द्रष्टव्य है। ] यदि अहं--यदि मैं अथात्‌ 
सर्वेश्वर वासुदेव जातु- कभी भी अतन्द्रितः सन--अनलस होकर अथीत्‌ A 
पूर्ण हूँ, में कृताथे हूँ, मुझे कम करने को क्या आवश्यकता है ? इत्यादि 
सोचकर, कर्म करने में स्वभावतः जो आलस्य होता है, उस अळसतो का 
परित्याग कर कमणि--कर्म में न वत्तेयम्‌-वत्तमान न रहूँ अथोत्‌ कभी भी 
अगर मैं कर्म से निवृत्त होऊ तब भलुष्याः--कर्मोधिकारी मनुष्य लोग 
सर्वेशः--सभी प्रकार से मम aA अनुवत्तंन्ते-मेरे पथ का अनुसरण करेंगे 
अर्थात्‌ मैं सर्वज्ञ, सर्वेश्वर समस्त जीवो से श्रेष्ठ होने के कारण “अश्रेष्ठः श्रेष्ठा- 
तुसारी' (साधारण व्यक्ति श्रेष्ठ व्यक्तियों का अनुसरण करते हैं) इस नियम के 
अनुसार मैं जिस पथ का अवलम्बन Be दूसरे लोग भी उसी पथ का 
अनुसरण ha । मुझे कर्मत्याग करते हुए देखकर वे भी कर्मत्याग करेंगे एवं 
बिहित कर्मों का अनुष्ठान नहीं करने के कारण चित्तशुद्धि तथा ज्ञान प्राप्त 


करने में असमर्थ होंगे एवं मनुष्य जीवन के परम श्रेयः ( मोक्ष ) से चिर 
वंचित रह जायेंगे। 
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टिप्पणी ( १) श्रीधर--[ कर्म नहीं करने से लोगों का नाश होता है 
इसे दिखा रहे हैं--] हि-चूं कि, जातु-कभी भी यदि अहं कर्मणि अतन्द्रितः 
न वत्तेयम्‌-यदि मैं अतन्द्रित ( आलस्यरहित ) होकर कर्म में वर्तमान न 
रहूँ अर्थात्‌ कर्मों का अनुष्ठान न करूँ तब मम वत्मै-मेरे ही मार्ग को मनुष्याः 
ada: अनुचतेन्ते-सभी मनुष्य सभी प्रकार से अनुवर्चन ( अनुसरण ) 
करेंगे | 

(R) शंकरानन्द--यदि कहो कि तुम सर्वेश्वर हो अतः लोकसंग्रह के 
लिए भी तुम्हारा कोई कतव्य नहीं रह जाता है क्योंकि तुम्हारा कोई अनर्थ 
नहीं हो सकता है |? इसके उत्तर में कहूँगा--नहीं, ऐसा कहना युक्त नहीं है | 
‘ents ( साधारण व्यक्ति ) श्रेष्ठ का अनुसरण करते हैं? इस न्याय के अनुसार 
ये कृष्ण सर्वज्ञ हैं” ऐसा जानकर सभी मेरा अनुसरण करेंगे । मेरे कर्म नहीं 
करने से सभी लोग अकमं ( कर्महीन ) हो जायेंगे एवं उससे लोगों की हानि 
होगी | अतः मुझे कर्म करना 'चाहिए, इस अभिप्राय को व्यक्त करने के लिए 
कह रहे हैं--अहं--'मैं कृतार्थ हूँ? ऐसा मानकर यदि मैं अतन्द्रितः सन्‌-- 
आहलस्यरहित होकर अथौत्‌ मन्त्रतन्त्र आदि के प्रयोगों में अप्रमत्त (सावधान) 
होकर यदि कर्मणि जातु न वर्तेयम्‌-किसी स्थान में एबं किसी समय में 
विहित कर्मों को न करूँ अथात्‌ मैं विहित कर्मों का कती न बनूँ तब मुझे कर्म- 
हीन देखकर सभी मनुष्य अकर्म (कर्मरहित) हो जायेंगे हि--चू कि सर्वशः- 
सभी मचुष्याः-मनुष्य मम वर्म अनुवत्तन्ते-मेरे ही मार्गों का अनुसरण 
करते हैं। “यह भगवान्‌ सर्वज्ञ हैं? इस प्रकार मुझे सर्वज्ञ मानकर AAN 
श्रेष्ठ व्यक्ति का अनुसरण करते हे? इस नियम के अनुसार मेरे ही प्रदर्शित 
पथ में वे चलने लगते हें । अतः मेरे कर्मों को त्याग करने पर वे भी कर्म 
त्याग कर देंगे | 

( ३) नारायणी ठीका--भगवान्‌ श्रीकृष्ण को किसी कर्म-फल की 
आकांक्षा या प्रयोजन नहीं है अथवा कर्म नहीं करने पर भी उनको किसी 
प्रकार का पाप होने की सम्भावना नहीं है। तब भी वे जगतू में सवंश्रष्ठ 
पुरुष हे, अतः वे कमे से विरत होने पर मनुष्य उनका ही मार्ग अनुसरण 
कर कत्तव्य कर्म से विरत होने पर चित्तशुद्धि प्राप्त करने में समर्थ नहीं होंगे 
अतः चित्त-शुद्धि के अभाव में ज्ञान प्राप्त करने में असमर्थ होकर मनुष्य 
जीवन का परम पुरुषार्थ जो मोक्ष है उससे चिरकाळ के लिए वंचित रह 
जायेंगे । दूसरी बात विहित कर्मों का अनुष्ठान न करने पर साधारण छोगों को 


पाप होता है इस कारण मनुष्यों को पाप से बचाकर मोक्ष का अधिकारी 
é 
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ha 

बनने के लिए अबतारी शरीर में भगवान्‌ अपने ही श è BLS 

लौकिक, सभी कर्मों का शाख के अनुसार हाइ कर ap! 
करते हें | भगवान्‌ का यहाँ पर कहने का अ be म 
sgr का अनुसरण कर जिन सम्प्रदाय में अथवा बण या आः र 
ठ नें भी मनुष्यों के कल्याण के लिए स्वधर्मविहित कमो को करना 
पोह ae साधारण व्यक्ति उन श्रेष्ठ व्यक्तियों के द्ष्टान्तां का saing 
उतूपथगामी न वने एवं अपने धर्मों के पालन में ह | 
जीबन का. परमश्रेयः ( मोक्ष ) प्राप्त करने की योग्यता प्राप्त 


दि तुम्हारे agadi 
च्छा, तुम यदि कमे याग करो और मनुष्य य i 
होकर प as करें तब उससे क्या दोष होगा? इसके उत्तर में 
कह रहे हैं. ] i 
` उत्सीदेयुरिंमे लोका न gat कमं A 

संकरस्य च कती स्याश्ुपहन्यामिमाः प्रजाः ॥ २४ ॥ 


अन्वय--अहं चेत्‌ कर्म न कुर्याम्‌ इमे लोकाः उत्सीदेयुः अहं सङ्करस्य च 
कर्ता स्याम्‌ इमाः “जाः उपहन्याम्‌ | 


अनुबाद्‌-भें यदि कर्म न करू तब ये लोग भी ( कर्मों को न करने के 
कारण) विनष्ट हो जायेंगे । तो मैं ही वर्णसंकर का कारण बन जाऊगा एब 
( उसके द्वारा ) इन प्रजाओं के विनाश का भी हेतु वन जाऊंगा | 


भाष्यदीपिका--अहं चेत्‌ कम न कुर्याम्‌-भैं (aaa ईश्वर ) चि 
कर्म न कुर्याम--कर्म न करूं तब इमे लोकाः उत्सीदेयुः--[ WT शति s 
मेरे agadi हैं उनका भी कोई कर्म नहीं रहेगा एवं ऐसा होने पर अन्नादू 
सबन्ति भूतानि! ( गीता ३।१४-१६ ) इस जगत्‌ चक्र के नयम के अनुसार 
यज्ञ आदि कर्म न किये जाने पर हविभीग के अभाव के कारण देवता भी 
क्षीण हो जायेंगे एवं इससे वृष्टि एवं अन्न Tula के अभाव के कारण 
मनुष्य आदि प्राणियों को उत्पत्ति नहीं होगी एवं जिनकी उत्पत्ति हुई है, 
उनकी. भी रक्षा ठीक ढंग से-नहीं हो सकेगी | (शंकरानन्द) | अतः छोगों की 
स्थिति (रक्षा के हेतु) स्वरूप विहित कर्मों के अभाव में सभी विनष्ट हो जायेंगे 
केवळ इतना हो नहीं बल्कि अहं संकरस्य च कर्ता स्याम्‌--वेदादि 
शास्र में जाति तथा बणे भेद के अनुसार जिन प्रथक्‌-प्रथक्‌ कर्मा का 
विधान है उन व्यवस्थापक कर्मों को न किये जाने पर समस्त जाति 
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था वणे एक हो जायेंगे अतः वर्णों में संकोणेता आ जायेगी । अतः 
में कम न करूं तो Ag wala प्रजापति, इन्द्र आदि देवता एवं दूसरे 
सभी मनुष्य मेरा-अनुकरण कर PAMI करेंगे ओर इससे वणसंकरता आ 
जायेगी अतः मूलतः में ही वर्णसंकर का कती वन नाऊँगा | उसी कारण से 
( अहम्‌ इमाः प्रजाः उपहन्याम्‌-जागतिक विषयों में प्रजाओं पर अनुग्रह 
करने के लिए ही में कर्म में प्रवृत्त रहता हूँ ताकि ये लोग वेदविहित कर्मा के 
द्वारा ज्ञान तथा बराग्य प्राप्त कर मेरे स्वरूप में ( परमानन्द में) लोट आ 
सकें । किन्तु यदि में कर्म न करू तव सभी प्रज्ञा मेरा अनुकरण कर स्वधर्म 
पाळन करना छोड़ देगी एबं इस प्रकार धर्मलोप का कारण वनकर सें इनका 
नन ( विनाश ) करूँगा । अर्थोत्‌ मैं इनके विनाश का ( दुर्गति प्राप्त 
कराने का) कारण वनूँगा [ अभिप्राय यह है कि सद्गति का हेतु सत्‌ 
कमोनुष्ठान के अभाव में समस्त प्रजा ही नरक की गति प्राप्त करेगी । 
( शंकरानन्द ) ] किन्तु एसा होने पर ईश्वर के अनुरूप कार्य ( जो होना 
अनुचित है ऐसा कार्य ) मुझ में प्रसक्त-हो जायेंगे अर्थात्‌ मेरे द्वारा 
सम्पादित होंगे i [ उपहनन उपहति दुर्गति प्राप्ति | अतः उपहुन्याम्‌ शब्द का 
अर्थ है दुगंति ( नरक गति ) प्राप्त करवाऊँगा | दुर्गति प्राप्त करवाना और 
नाश करना एक ही वात है । ] इस प्रकार परम्परा क्रम से अनर्थ की उत्पत्ति 
हो सकतो है । इसलिए जिस प्रकार मुझे उन अनर्थो की निवृत्ति के लिए, 
अर्थात्‌ प्रजा की अधोगति निवारण करने के लिए कम करना पड़ रहा है 
इस प्रकार अविद्वान्‌ को [ एबं विद्वान्‌ को भी जब तक पष्ठ तथा सप्तम साधन 
भूमिका की प्राप्ति न हो अर्थोत्‌ जब तक समाधि के अन्तराळ में स्वेच्छा से 
व्युत्थान होते रहे तब तक ] लोगों के हित के लिए कर्म करना चाहिए | अतः 
तुम्हारा जब कमं में ही अधिकार है तव किसी प्रकार से कम त्याग करना 
तुम्हारे feu उचित नहीं है । दूसरी बात यह है कि श्रेष्ठ व्यक्ति जैसा आचरण 
करते हें दूसरों को भी बेसा ही आचरण करना चाहिए इसे मैंने पहले ही 
कहा था ( गीता ३।२१ ) । तुम मुझे गुरु तथा भ्रष्ठ मानते हो ( गोता २७) 
अतः सेरे अनुवर्ती होकर मैं जैसा आचरण करता हूँ तुम्हें चैसा आचरण 
करना चाहिए [ अर्थात्‌ स्वतंत्र बुद्धि अवळम्तन कर कमेत्याग करना उचित 
नहीं है । (मधुसूदन) ] । 

टिप्पणी ( १) श्रीधर उसके वाद क्या होगा उसे कह रहे हैं- ] 

चेत्‌ अहम्‌ कर्म न कुर्याम--मैं यदि कमं न करूं तव उत्सीदेयुः इमे लोका 
ये छोग धर्म-लोप के कारण नष्ट हो जायेंगे। संकरस्य च कर्ता स्याम्‌ 
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उससे ( धर्मलोप होने से ) जिस वर्ण संकर की उत्पत्ति होगी, उसका 
कती मैं ही बनूँगा | उपहन्याम्‌ इमाः प्रजाः-इस प्रकार में ही इन प्रजाओं को 
उपहत करूँ गा अथीत्‌ मळिन कर दूँगा ( अधोगति प्राप्त कराङगा ) 1 
(२) शंकरानन्द्-वे भी अगर कम याग करें-तो उससे हानि 
क्या होगी ? ऐसा प्रश्न अजुन के मन में हो सकता है इसलिए भगवान्‌ कह्‌ 
र्‌ पळ 
अहं चेत्‌ कमे न कुर्याम:-मैं यदि कर्म न करू तो ये छोग भी बैदिक 
कर्मों का त्याग कर देंगे । तो इमे लोकाः उत्सीदेयुः अन्नाद्‌ भर्वान्त भूतानि’ 
(अन्न से प्राणियों की सृष्टि होती हे ) इत्यादि १४-१५ में इलोक सें जो 
कहा गया है उस रीति के अनुसार हविभोग के अभाव के कारण देवताएँ 
क्षीण हो जायेंगी ( क्योंकि हवि-ही देवताओं का आहार है) और हवि के 
अभाव के कारण बृष्टि आदि का अभाव होने पर मनुष्यां को उत्पत्ति नहीं 
होगी एवं जिन मनुष्यों की उत्पत्ति हुई है उनका भी विनाश हो जायेगा । 
(इस प्रकार ये लोग विनाश को प्राप्त हो जायेंगे) । केवळ इतना ही नहीं, añ- 
सांकये की उत्पत्ति भी होगी--इसे हो अब कह रहे हैं संकरस्य च 
कर्ता स्याम-[ मैं” कृतकृत्यता प्राप्त किया हूँ ऐसा अभिमान कर लोक 
स्थिति के कारणरूप वेदिक कर्मों का त्याग कर ] संकर का कती वन जाऊंगा 
अथोत्‌ उस वाणी तथा जाति के भेद के व्यवस्थापक कर्मों का अनुष्ठान न 
होने के कारण सभी एक हो जायेंगे एबं वर्णसंकर उत्पन्न हो जायगा 
SALA उस संकीणंता का कती हो जाऊँगा। एवं इस प्रकार से सांकर्य 
सम्पादन कर इमाः प्रजाः उपहन्याम्‌-भैं ही सभी प्रजाओं के उपहति का 
कती AML दुर्गति प्राप्त कराने वाळा कती ( हेतु) बन जाऊँगा | सद्गति के हेतु 
जो सत्कर्म हें उनका अभाव होने पर सभी मनुष्य नरकगामी हो जायेंगे यही 
कहने का अभिप्राय है । चूँकि इस प्रकार परम्पराक्रम से अनर्थ की प्राप्ति 
होतो है अतः मैं अथवा तुम अथवा दूसरा कोई आत्मज्ञानी ppa होने 
पर भी छोगों के हितसाधन के लिए (सभी व्यक्ति को ) कर्म करना ही 


चाहिए, यही सिद्ध होता हे । [ भाष्यदीपिका तथा शंकरानन्द की व्याख्या 
एक ही प्रकार की है। ] 


( ३ ) नारायणी रीका- मैं ( सर्वज्ञ भगवान्‌) कर्म नहीं करने पर 


रा. अनुकरण कर लोग यज्ञ, त्रत, दान एवं अपने-अपने वर्णाश्रमों के अनुसार 
समस्त कर्मो को ही याग कर देंगे । इस प्रकार कर्म लुप्त होने पर वर्ण तथा 
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जातिभेद के व्यपस्थापक किसी कर्म के न रहने के कारण मनुष्य स्वेच्छा- 
चारी हो ४ जायेंगे एवं उसक कारण वर्णसंकर की उत्पत्ति होगी। इस प्रकार 
भे ही धमंछोप तथा वर्णसंकर का कारण बन कर प्रजाओं के विनाश अर्थात्‌ 
अधोगति का कत्ती बन जाऊँगा। | 

तुम यदि मेरे समान आत्मवित्‌ होकर कृतार्थबुद्धि हो अथवा मुझसे 
भिन्न दूसरा कोई कृतार्थ बुद्धि आत्मज्ञ पुरुष हो--तब भी तुम्हें ( अपना 
कोई कर्तव्य नहीं रहने पर भी ) दूसरों के प्रति अनुग्रह करने के लिए कर्म 
करना चाहिए, इसे ही इन salar में भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय हे । 
[ अब कहा जा रहा है किं विद्वान्‌ व्यक्तियों को कर्वृत्वाभिमान रहित होकर 
केसा कर्म करना चाहिए ? । ] 


CAL’ (y 
सक्ताः कमण्यविद्वांसो यथा कुवन्ति भारत | 
कुर्या दविद्वांस्तथाऽसक्तश्चिकी घुलोंकसंग्रहम्‌ ॥ २५ ॥ 

अन्वय--हे भारत ! कर्मणि सक्ताः अविद्वांसः यथा gated, विद्वान्‌ असक्तः 
( सन्‌ ) लोकसंग्रहं चिकी पु ः तथा कुर्यात्‌ | 

अनुवाद-हे भारत (aga)! अविद्वान्‌ छोग ( अज्ञळोग ) कर्म में 
आसक्त हो कर अथोत्‌ कर्म के फल में आसक्ति रखकर जिस प्रकार से 
कर्म का अनुष्ठान किया करते हें उस प्रकार से ही लोकसंग्रह करने में इच्छुक 
विद्वान्‌ अनासक्त होकर कर्म का अनुष्ठान करेंगे | 

भाष्यदीपिका-हे भारत, हे aga! तुम श्रेष्ठ भरत राजा के 
बंश में उत्पन्न हुए हो इसलिए अपना मत अथात्‌ ज्ञान प्राप्त कर उसमें रत 
रहने को इच्छा कर रहे हो इसलिए में जिस प्रकार शास्त्र का तात्पर्य कह 
रहा हूँ, उसे समभने में तुम अवश्य ही योग्य हुए हो इसे सूचित करने के 
feu “भारत! शब्द के द्वारा भगवान्‌ ने सम्बोधन किया | कर्मणि खक्ताः-इस 
कर्म का फळ मेरा ही होगा”, इस प्रकार कर्म में आसक्त होकर अथोत्‌ इस 
प्रकार कर्त त्वाभिमान के साथ स्वर्ग, पुत्र, धन आदि कर्मफलं की आशा से 
कर्म में आसक्त या अभिनिविष्ट होकर अविद्वांसः-अविद्वान्‌ अथीत्‌. 
aama ( अज्ञ) व्यक्तिलोग यथा कुर्चेन्ति-जिस प्रकार उत्साह एबं 
नियमपूवक कर्म करते. हैं विद्वान--त्रह्मवित्‌ ( आत्मज्ञ) पुरुष असक्तः सन्‌ 
अनासक्त होकर अथोत्‌ कतृ त्वाभिमान तथा फळाभिसन्धि त्याग कर लोकः 
संग्रहं चिकीर्षः लोकसंग्रह करने की इच्छा रखकर अथीत्‌ लोगों को 
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सन्मार्ग में प्रवत्तित करने में इच्छुक होकर तथा--उस प्रकार से ही उत्साह 
तथा नियमपूर्वक कुर्यात्‌ विहित कर्मों का अनुष्ठान करें। [ इस प्रकार से 
कर्म करने से अपने को संसार-सागर से पार तो करेंगे ही साथ ही दूसरों को 
भी पार करेंगे। 


विद्वान्‌ व्यक्ति कतृ त्वाभिमान त्याग कर कमे करते हैं; फल क्या होगा ? 
उस विषय में वे हर्ष, विषाद से शून्य हो जाते sl अतः कर्म करने पर भी 
उनको बन्धन नहीं रहता है | नियम तथा उत्साहपूर्वेक कर्म करने के विषय में 
वे दोनों ही बराबर हैं, किन्तु कर्मफळ में आसक्ति तथा अनासक्ति के विषय में 
दोनों में ही भेद हे अर्थात्‌ अज्ञव्यक्ति स्वयं कर्म के फळ को भोग करने के लिए 
कर्म किया करते हैं ओर विद्वान (aaa) व्यक्ति आसक्तिशून्य होकर 
केवल लोकसंग्रह के लिए कमं करते हैं यही है दोनों में भेद |। 


जो कहते हैं कि समस्त विद्वान्‌ को ही (तत्त्वज्ञानी को) जीवन के 
अन्तिम दिन तक कर्म करना चाहिए, उन्हें ‘Prag: शब्द के प्रति ध्यान 
देना चाहिए | जिनमें छोकसंग्रह की इच्छा है, उन ज्ञानियों के लिये कमोनुष्ठान 
सम्भव है । जो लोग सर्वदा आत्मा में ही स्थित हैं उनमें कोई इच्छा या 
मानसिक व्यापार नहीं रह सकता है अतः उनके लिए कोई कर्म भी सम्भव 
नहीं है ( गीता ६२४, २।१७, ५।१३-१५, १८।४९, २1४५ इत्यादि ) । इसलिए 
श्रोभगवान्‌ के किन लोगों के लि कर्म करना सम्भव हे उसे स्पष्ट करने के 
लिए 'चिकीषुंलोकसंम्रहम? कहा है । 

टिप्पणी । ( १ ) sftac—[ अतः आत्म्ञ व्यक्तियों को लोकसंग्रह के 
लिए लोगों के प्रति कपा करनी चाहिए, इसे कहकर उपसंहार कर दे रहे हैं-] 


, हे भारत !--हे भरत कुल में उत्पन्न अजु न ! अविद्वांसः कर्मणि सक्ताः 
यथा कुवेन्ति--अज्ञ व्यक्ति लोग कर्म में आसक्त होकर अर्थात्‌ अभिनिविष्ट 
होकर जैसा कर्म करते हैं, विद्वान्‌ तथा असक्तः (सन्‌) लोकसं मरह 
चिकोषुः कुर्यात्‌-विद्वान्‌ को भी उसी प्रकार आसक्तिरहित होकर लोक- 
संग्रह ( लोगों की रक्षा ) करने की इच्छा कर कर्म करना उचित है | 


(२) शंकरानन्द--तव लोगों के हित के लिए कर्म में प्रवृत्त विद्वान्‌ को 


e 


कैसा कर्म करना चाहिए ! इस प्रकार की जिज्ञासा के उत्तर में कह रहे हैं-- 


_ अविद्वांसः--अनात्मज्ञ व्यक्ति लोग, कर्मणि-कर्मजनित फळ में अथात. 
स्वग, पुत्र, धन आदि में सक्ताः--आसक्त होकर यथा कुर्वन्ति--नियमपूर्थक 
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श्रद्धा तथा भक्ति के साथ बिहित कर्मों को जैसे करते हं तथा--उस प्रकार 
ही वत्तेमान रहकर लोकसंग्रहम्‌ चिकीर्घुः-छोकसंग्रह ( लोगों का हित) 
करने को इच्छुक विद्वान्‌- ब्रह्मवित्‌ अधिकारी पुरुष अखक्तः ( सन्‌ ) स्वयं 
आसक्तिहीन होकर अथौत्‌ कहेत्वाभिनिवेश रहित होकर एवं फलाकांक्षारहित 
होकर कुर्यात्‌-कर्म करेंगे। इस प्रकार से कर्म करने पर स्वयं संसार स 
उत्तीण हो जाते हैं एबं दूसरों को उत्तीर्ण करने में समर्थे होते ŠI srar- 
भिनिवेश रहित होना, कर्मे फळ की अपेक्षा न करना, एवं कमे की सिद्धि तथा 

असिद्धि में हर्ष तथा विषादशूऱ्यता ही अज्ञ पुरुष से तत्त्वज्ञ पुरुष की विशिष्टता 

( बिलक्षणता ) है । नियभपूवैक कमे करना तो दोनों में ही अथोत्‌ ज्ञानी तथा 

अज्ञानी में समान रूप में ही दिखता है । 


(३) नारायणी टीका-र्‍विठ्ठान' अधिकारी पुरुष लोग लोक: 
कल्याण के लिए ही जम्म ग्रहण करते हें । अतः वे छोकसंग्र की इच्छा 
करते हैं ( चिकीर्षुः छोकसंग्रहम्‌)। और जो विद्वान ( तत्त्वज्ञ ) पुरुष fra 
आत्मसंस्थ रहते हैं. उनमें किसी प्रकार का संकल्प या इच्छा नहीं रह सकती 
हे | अतः लोकसंग्रह के लिए कर्म करना भो उनके लिए असम्भब हे । इलोक में 
“असक्तः? शब्द का अर्थ ( क) कर्मे करते हुए कएत्व में _आसक्तिद्दीन erate, 
देह आदि ही प्रकृति के वश के कारण ( ईश्वर के संकल्प के अनुसार ) यंत्र की 
तरह कर्म कर रहा है A नित्यशुद्ध 'चंतन्यस्वरूप आत्मा है. कता, 
तथा करणों का द्रष्टा हूँ? इस प्रकार से कठेत्वाभिमानशुन्य होकर रहना (ख) 
कर्म में आसक्तिशुन्य होकर अथीत्‌ जब कम प्रकृति या ईश्वर के संकल्पं के 
द्वारा सम्पन्न हो रहा है ( गीता ३१२७-२८, १८५९-६० ) तब कमे मेरा 
नहीं है, ऐसा बोध, (1) कर्मफल में आसक्तिहीन अथोत्‌ किस कमे का फल 
कया होगा उसे ईश्वर ने पहले ही निधोरित कर दिया है, एवं जो होने वाला है 
बह होगा हीं, जो नहीं .होने वाला हे वह नहीं होगा, इस प्रकार निश्चयात्मिका 
बुद्धि के द्वारा कर्मफल शुभ हो या अशुभ हो a विषय में हषे तथा विषाद 
शून्य रहना । विद्वान्‌ ( जिन्होंने यथाथे रूप से आत्मतत्त्व क जान लिया हे 
वे ) इस प्रकार से कतृ त्वामिमानशुन्य होकर एवं कम में तथा कमफल 
आसक्तिहीन होकर लोक शिक्षा के लिए कर्म करते हैं। अतः वे कम के द्वारा 
संसारवन्थन को प्राप्त नहीं करते हैं। और अज्ञव्यक्ति को कतृ त्व में, कम में 
तथा कर्मफल में आसक्ति रहने के कारण वे संसार बन्धन में पड़े रहते हैं।. 
बाह्य दृष्टि से कर्म एक ही प्रकार का रहने पर भी अविद्वान्‌ में यही विशेषत्व है । 
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[ इस प्रकार लोकसंग्रह की इच्छा से यदि मैं प्रवृत्त होऊँ अथवा दूसरा 
कोई आत्मतत्त्ववित्‌ व्यक्ति प्रवृत्त हो तब उनके लिए लोकसंग्रह क अलावा 
कोई कत्तव्य नहीं रहता है, यही कहा जा चुका हे | अब कहा जा रहा है कि 
लोकसंग्रह में प्रवृत्त आत्मवित्‌ किस प्रकार कर्म करेंगे ? ] 

RÀ ` ` e c 
न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमसङ्गिनाम्‌ | 
& योजयेत्‌ TARA विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ २६ ॥ . 
अन्वय--भज्ञानां कर्मसंगिनां बुद्धिभेदं न जनयेत्‌ । ( अपितु ) विद्वान्‌ युक्तः 
( सन्‌ ) सर्वकर्माणि समाचरन्‌ योजयेत्‌ | 

अनुवाद--कर्म में आसक्त अज्ञ व्यक्तियों में बुद्धिभेद उत्पादन करना 
नहीं चाहिए बल्कि ज्ञानी व्यक्ति आत्मा से युक्त होकर अर्थौत्‌ आत्मनिष्ठ 
होकर स्वयं सभी कर्मों का अनुष्ठान कर उनको भी कममाग में नियुक्त करें | 


भाष्यदीपिका-अज्ञानाम्‌--जो लोग अविवेको हैं अर्थात्‌ अनात्म 
दृश्य बस्तु से ( देह, इन्द्रिय आदि से ) आत्मा को प्रथक करने में असमर्थ हैं 
ऐसे अविवेकी देहात्माभिमानी व्यक्तियों को, एवं कर्मेसंगिनाम्‌--जो लोग 
इस अज्ञानता क कारण कतृ त्वाभिमानबश एवं फल की आकांक्षा कर 
कर्म में आसक्त होते हैं, उन कमोमिनिविष्ठ व्यक्तियों का बुद्धिभेदं न जनयेत्‌- 
भिरा यह कत्त॑व्य है, मुझे इसका ( कर्म का ) फळ भोग करना पड़ेगा, इस 
प्रकार अज्ञ व्यक्ति की जो निश्चयात्मिका बुद्धि है उस बुद्धि का भेद अथोत्‌ 
परिचालन न करें | [ आत्मा अकती है, स्वगं आदि फळ अनित्य अथात्‌ 
मिथ्या हैं. इन तत्त्वोपदेशों के द्वारा उस बुद्धिको विचलित न करें। 
( मधुसूदन ) ] अपितु विद्वान--किन्तु विदान्‌ को यह उचित है कि युक्तः 
सन- स्वयं देह, इन्द्रिय आदि से विलक्षण, अखंड, चेतन्यस्वरूप आत्मा के 
साथ अभियुक्त (add रूप से युक्त ) होकर अथीत्‌ आत्मनिष्ठ होकर 
सर्वकर्माणि-अविद्वान्‌ व्यक्ति जिन कर्मों का अधिकारी हे उन शास्तरविहित 
कर्मों को समाचरन--स्वयं विधि के अनुसार सम्यक्‌ प्रकार से (शाख्ानुकूल) 
आचरण के द्वारा MANFA में उनका विश्वास तथा श्रद्धा उत्पादन कर 
योजयेत्‌-उनसे कर्म करवाये । ( 'जोषयेत? ऐसा पाठ भो है । उसका अर्थ 
यह है कि उनको किस प्रकार क्तेव्य कमं में प्रीति उत्पन्न हो, उसी प्रकार से 
समस्त कम में नियुक्त करें | ) 


& जोषयेत्‌ इति वा पाठः । 
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टिप्पणी (१) श्रीधर--[ तब तो लोगों के प्रति कृपा कर उन्हें 
तत्त्वज्ञान का उपदेश देना ही युक्तियुक्त हैं! इसके उत्तर में कह रहे हैं 
नहीं ae उचित नहीं हे] | अज्ञानां कमेसंगिनाम--अज्ञ अथोत्‌ कमंसक्तों को, 
“आत्मा अकतो है? एसे उपदेश के द्वारा उनमें वुद्धिभेदं न जनयेत-- 
बुद्धिभेद नहीं उत्पन्न करना चाहिए अर्थीत्‌ जिनका कर्म करना मेरा कर्तव्य है 
ऐसी बुद्धि है, उनको आत्मा अकतो है इत्यादि धर्मोपदेश के द्वारा दूसरे 
अकार की बुद्धि उत्पन्न कर कमोनुष्ठान से उनको बुद्धि को बिचलित नहीं करना 
चाहिए | सर्वकर्माणि योजयेत्‌-बल्कि अज्ञ व्यक्तियों को समस्त प्रकार के 


“विहित कर्मों में युक्त कर देना चाहिए अथोत्‌ उनसे कर्म करवा लेना चाहिए | 


[aga हे किस प्रकार से उन्हें कमं में युक्त करना चाहिए ? इसके उत्तर में 
कह रहे हैं ] विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ विद्वान्‌ ( तत्त्वदर्शी ) पुरुष को युक्त 
९ सावधान अर्थात्‌ अवहित) होकर स्वयं सम्यक्‌ प्रकार से ae कर 
( maga कर ) उनको कमे में युक्त कर देना चाहिए । अज्ञ 5 की 
‘gfe का विचाळन (विचलित) करने से उनकी कमें में श्रद्धा निवृत्त ( नष्ट ) हो 
जायेगी अतः [ चित्तशुद्धि का कोई उपाय उनके पास नहीं रहने के कारण ] 
वे ज्ञान प्राप्त करने में समर्थ नहीं हो सकगे | अतः वे दोनों ही डोक से भरष्ट 
हो जायेंगे अर्थीत्‌ कर्मत्याग कर इह लोक में बुद्धि लाभ नहीं कर सकेंगे पुनः 
ज्ञान के अभाव के कारण परकाळ में भी मोक्ष प्राप्त करने में समर्थ नहीं 
हो सकेंगे | हे 

(२) शंकरानन्द-पुनः विद्वान-नत्रह्मवित्‌ युक्तः (सन)-देहेन्द्रियादि के 
साध आत्मा के तादात्म्य का अभाव दर्शन कर ( आत्मा को देहेन्द्रियादि से 
प्रथक जानकर ) उस दर्शनरूप योग में निष्ठ रहकर ( ब्रह्मस्वरूप आत्मा H 
स्थित रहकर ) समाचरन्‌-जिस समय में जो करना चाहिए उस समय में 
उस कर्म को सम्यक प्रकार से अनुष्ठान कर कर्मसंगिनाम्‌ अज्ञानाम्‌ — AH से 
आसक्त अज्ञ व्यक्तियों को अथीत्‌ जो छोग कमं के फळ के साथ संग रखकर 
( फळ की अपेक्षा कर ) नियमपूबक कर्म करते हैं उन अज्ञ पुरुषों का अथवा 
देहेन्द्रियादि के द्वारा अनुष्ठित कर्म में 'मैं कतो भोक्ता हूँ” इस प्रकार क अज्ञ 
कर्मसंगियों का अथीत्‌ अनात्मबित. ASIEN की बुद्धिभेदम्‌ न जनयेत्‌-- 
अपने पांडित्य-अभिमान के द्वारा बुद्धिभेद उत्पन्न न करें “ज्योतिष्टोमेन स्वगकामो 
येत! (स्वर्गकामी ज्योतिष्टोम याग करे) इस प्रकार के बचन से ब्योतिष्टोम को 
करने पर स्वर्शादि फल की प्राप्ति होगी, स्वगौदि को प्राप्त करने की यह जो 
कामना अज्ञ व्यक्ति में है उसे यहाँ बुद्धि कहा गया है। इस प्रकार की बुद्धि का 
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भेद अथोत्‌ चालन को बुद्धिभेद कहा जाता हे । फलासक्त होकर जो लोग 
कर्म किया करते हैं उनकी फळ कामनायुक्त बुद्धि को विद्ठान्‌ व्यक्ति विचलित 
न करें, यही कहने का अभिप्राय है | कामना के साथ कर्म करना नहीं चाहिए, 
अथवा स्वर्ग प्रभ्नति फल असत्‌ ( अनिल ) हैं, अथवा कत्तृत् आदि सव 
मिथ्या है, ऐसा कहकर उनकी बुद्धि को विकल नहीं करना चाहिए । किन्तु 
सर्वकर्माणि जोषथेत्‌--'अक्षय्यं ह वे 'चातुमौस्ययाजिनः' 'पश्यति पुत्रं पश्यति 
पौत्रमः (चातुमौस्य के याजनकारियों का फळ अक्षय होता है, पुत्र को देखते हैं, 
पौत्र को देखते हैं ) 'तस्माद्धम परमं बदन्ति’ ( इसलिए धर्म को श्रेष्ठ माना 
जाता है ) इत्यादि वचन के द्वारा समल वेदिक कर्मों को करवाना चाहिए 
AA BAAS को स्मृति कर अज्ञ व्यक्तियों में कर्म करने की इच्छा की वृद्धि 
करवाना चाहिये (उनको शास्त्रविहित कर्मा में अश्रद्धा या अनुत्साह उत्पन्न कराने 
वाला कोई काम नहीं करना या कुछ नहीं बोलना चाहिये ) | 


(३) नारायणी टीका--अनधिकारी व्यक्तियों को तत्त्वोपदेश देकर 
उनकी बुद्धि को विचलित नहीं करना चाहिए क्योकि ऐसा करने से जिन कर्मों में 
उनका अधिकार है उन कर्मों के प्रति उनको श्रद्धा नहीं रहेगी फिर चित्त 
मलिन रहते हुए विहित कर्म याग करने से उनमें ज्ञान की उत्पत्ति नहीं हा 
सकेगो। अतः वे कमं तथा ज्ञान दोनों से हो भ्रष्ट हो जायेंगे । इसलिए शास्र में 
कहा गया है. 'अज्ञस्याद्ध॑ प्रबुद्धस्य सवं त्रह्मति यो वदेत्‌ महानिरयजालेषु 
स तेन विनियोजितः।? अथोत्‌ अज्ञ तथा अद्धप्रबुद्ध व्यक्ति को जो ऐसा 
उपदेश देते हैं कि सव कुछ हो ब्रह्म है वे उसको ( उस अज्ञ व्यक्तिको ) 
महानरक समूह भें गिराते हैं। ज्ञानी व्यक्ति के कर्म नहीं करने से उनका 
अनुसरण कर अज्ञ व्यक्ति भा कर्म करना छोड़ देंगे किन्तु अज्ञानी व्यक्ति 
Matted नत्यनेमित्तिक कर्म का त्याग करने से चित्तशुद्धि तथा ज्ञान- 
प्राप्ति नहों कर सकेगा | अतः कर्मों का त्याग करने से उसका महान्‌ अनिष्ट 
होगा | इसीलिए ज्ञानी व्यक्ति अपना कोई प्रयोजन न रहने पर भी विधि- 
पूर्वक कर्मे कर अज्ञानी को कर्म में नियुक्त करे किन्तु ज्ञानी ऐसा कर्म करते 
रहने पर भी स्वयं सबंदा आत्मा में ही युक्त रहा करते हैं । इसलिए उस कर्म के 
द्वारा उनको कोई अनिष्ट ( बन्धन ) होने की सम्भाबना नहीं रहती है यही 
यहाँ कहने का अभिप्राय है. | 


[ अनात्मज्ञ भूखे व्यक्ति किस प्रकार कर्म सें आसक्त होते हैं, यही 
कहा जा रहा है--] 
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प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणे; कर्माणि सर्वश; | 
अहंकारविमूढात्मा कतोहमिति मन्यते ॥ २७ ॥ 


अन्वय--प्रकृतेः गुणैः wag: कर्माणि क्रियमाणानि; अहंकारविमृद़ात्माः 
Cad कर्ता” इति मन्यते | 

अनुधाद्‌-प्रक्कति के सत्त्व, रजः तथा तमः इन तीन गुणों के परिणाम के: 
द्वारा समस्त कर्म सम्पादित किये जाते हें । किंन्तु जिसके चित्त ( आत्मा ) में 
अहंकार है वह व्यक्ति 'मैं कती हूँ? ऐसा मानते हैं । 

भाष्यदीपिका - प्रकृतेः गुणेः--सत्त्व, रजः, तमः--इन तीनों कीः 
साम्यावस्था को प्रधान या प्रकृति कहा जाता है । [ इसे ही सत्त्वरजस्तमो- 
गुणमयी माया अथवा मिथ्या अज्ञानरूपा अनिर्वचनीया परमेश्वर की शक्ति- 
कही जाती है । श्रुति में कहा गया है “मायां तु प्रकृति बिद्यात्‌ मायिनन्तु महे धरम!” 
( श्वेता० Fo ४।१० ) अथोत्‌ माया को प्रकृति एवं मायी को ( माया के अधी- 
श्वर ) महेश्वर जानो ( मधुसूदन ) ]। उस प्रकृति का गुण या कार्यकारणरूप 
विकार के द्वारा अर्थात्‌ मन, बुद्धि, इन्द्रिय इत्यादि कारणरूप विकार के हारा 
एवं देह इत्यादि कार्यरूप विकार के द्वारा क्रियमाणानि-समस्त प्रकार के. 
लौकिक तथा शास्रीय सम्त कर्म क्रियमाण होते हैं अथात्‌ सम्पादित होते हैं॥ 
अहंकारविसूृढात्मा--कार्य तथा कारण के संघात के ऊपर आत्मबुद्धि करना 
अर्थात्‌ बुद्धि, मन, इन्द्रिय, देह प्रश्नति अनात्मवस्तु के धर्म को अपने ऊपर 
( आत्मा के ऊपर ) आरोप करने का नाम है अहंकार। उस अहंकार के. 
द्वारा विविध प्रकार से ( अनेक प्रकार से ) जिनकी आत्मा ( अन्तःकरण ),. 
मूढ़ ( मोहम्राप्त ) हुई है उस व्यक्ति को “अहंकारविमूढात्मा” कहा जाता है। 
ऐसे व्यक्ति “अहं कर्ता” इति मन्यते-कार्यकारण के ( देह, इन्द्रिय 
आदि के ) धर्म को अपना धर्म मानते हें एवं कार्यकारण को ( देह, इन्द्रिय को) 
ही आत्मा मानते हैं। अतः प्रकृति के हारा सम्पादित (कृत ) कर्मों को 
अविद्या के कारण अपना धर्म मानकर में कतो हूँ” “A कर रहा हूं एसा 
अभिमान किया करते हैं। ; j 

टिप्पणी ( १) श्रीधर-[ यदि ज्ञानी को भी कमे करना कत्तव्य 
है तब ज्ञानी तथा अज्ञानी भें भेद क्या दै ! जक से) दोर मे 

इसके उत्तर में दो aT में (२७-२८ वें इलोकों में ) दोनों में 
विशेषता ( पार्थक्य ) क्या है उसे ही दिखा रहे हें |। प्रतेः सुण 
प्रकृति का गुण अर्थात्‌ इन्द्रियों के द्वारा ही सर्वदः कर्माणि क्रियमाणानि 
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सभी प्रकार से कर्म सम्पन्न हुआ है । अहंकारविमूढात्मा--अहंकार के द्वारा 
इन्द्रियों में आत्मा का अभ्यास कर [ इन्द्रियों का धर्म आत्मा में एवं आत्मा का 
धर्म इन्द्रियों में आरोप कर ] विमूढ-आत्मा ( nga) होकर अहम्‌ 
र्ता इति मन्यते अज्ञ व्यक्ति उन कर्मों को ( इन्द्रियादि के द्वारा किये गये 
कर्मों को ) मैं ही कर रहा हूँ, ऐसा मानते है. [ अहंकार के द्वारा विमूढ होने के 
` कारण ही, ऐसा सोचा करते हैं |। 

(2) शांकरानन्द--पूर्ववर्ती ञ्झोक में कह गया है कि मूढ व्यक्तियों के लिए 
ही कर्म होता है, पंडितों के लिए नहीं ( अथोत्‌ पंडितळोग वाह्य रूप से कर्म 
-करने पर भी उन छोगों का कर्म अकर्म ही हो जाता है )। इसे सूचित 
करने के लिए पूर्ववर्ती श्लोक में “अज्ञानां कर्मसंगिनाम? ऐसा कहा ग्या है । 
“उस शलोक में 'कर्मसंगिनाम! इस पद के हारा क्या समझाया जा रहा है उसे 
'ही अब स्पष्ट रूप से कह रहे हे -प्रकृतेः-प्रकृति का ( माया का ) अर्थात्‌ जो 
.माया सत्त्व, रजः तथा तमः इन तोनों गुणों के द्वारा आकाश, वायु, तेजः 

जल, प्रथ्वी इस पंचमहाभूत के रूप में परिणत हुई है, उस माया के द्वारा 
“गुणः-खगुणों के द्वारा अथोत्‌ गुणों के कार्य देह, इन्द्रिय प्रश्ति के द्वारा 
-सवेदाः कर्माणि--सारे कर्म क्रियमाणानि--अतुष्ठित हा रहे हैं। कभी भी 
कर्म आत्मा के द्वारा सम्पादित नहीं होता है.। इस प्रकार प्रकृति के गुणों के 
द्वारा सम्पादित समस्त कमे के प्रति ही अविद्वान्‌ पुरुष अहंकारविमूढात्मा-- 
अपना स्वरूप न जानने के कारण अनात्मदेह, इन्द्रिय आदि में F इस 
बुद्धि को, अथीत्‌ देह, इन्द्रिय आदि में आत्माभिमान को अहंकार कहा जाता है | 
उस अहंकार के द्वारा विमूढ़ अर्थात्‌ विपरीत रूप से ( अनात्म वस्तु को 
“आत्मा, अनिल जगत को निल, अशुद्ध देह को शुचि एवं दुःखमय जीवन को 
-सुखमय, इस प्रकार विपरीत रूप से ) ग्रहण करने में जिनकी आत्मा ( मन ) 
“तत्पर हुई है उन्हें अहंकारविमूढात्मा कहा जाता है | अथवा-'विमूढ? शब्द में 
अन्तर्गर्भित fa प्रय है । देह, इन्द्रिय आदि में अहंकरण द्वारा ( आत्मबुद्धि 
-कर ), विमोहित हुआ है प्रयगूलक्षण आत्मा ( प्रयगात्मा ) जिसके द्वारा वह 
अहंकार “विमूढात्मा” | अर्थात्‌ मैं द्रष्टा, स्पृष्टा ( स्पर्श कर्म का कतो ), श्रोता, 
"घ्राता, रसयिता ( रसास्वादनकारी ), मन्त्र ( मननकारी ), atar (बोधकारी), 
HU, भोक्ता इत्यादि प्रकार की उपाधि के सम्बन्ध के द्वारा उत्पन्न विपरीत 
FRÀ की विषयता को प्राप्त हुआ है आत्मा ( प्रयगात्मा ) जिसके द्वारा वह 
अहंकारविमूढात्मा [ अहंकार के द्वारा आत्मा विमूढ होने से इस प्रकार 
होता हे--आँख दर्शन करने से जीव सोचता है कि 'मै देख रहा हँ', अथोत्‌ 
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आँख के धर्म को आत्मा में आरोप करता हे । इस प्रकार समस्त इन्द्रियं के 
धर्म को आत्मा में आरोपित कर असंग, निष्किय, अविकारी, शुद्धचेतन्य- 
स्वरूप आत्मा को विपरीत बृत्तिभावापन्न रूप से देखता हे अर्थात्‌ आत्मा को 
विषयासक्त, क्रियावान्‌ ( कतृ त्वाभिमानयुक्त ) एवं विकारी ( जन्ममृत्यु- 
शीळ ) मानता हे | ] अथवा [ अहंकार जब तक रहता है तव तक “ore? का 
अर्थात्‌ शुद्धचतन्यस्वरूप आत्मा का कोई साक्षात्कार कर नहीं सकता | 
अतः | देह, इन्द्रिय आदि में अहंकार करने पर अहं प्रय का अर्थ शुद्धचैतन्य- 
स्वरूप आत्मा जिसके द्वारा विमोहित हुआ है ( अविदित रहा है), उसे 
अहंकारविमूढात्मा कहा जाता है । ऐसा व्यक्ति अहम्‌ कर्ता इति मन्यते 
(कर्मों का ) कतो हूँ, ऐसा सोचता है । दुष्ट तथा अदुष्ट व्यक्ति प्रारब्ध के. 
कारण देह, इन्द्रिय आदि के द्वारा सम्पादित दुष्ट तथा age कर्मों में 
( आत्मा का कोई HIG नहीं रहने पर भी ) HA पाप किया है, मैने पुश्य 
किया है? इस प्रकार अपने को उन क्रियाओं का कती मानता है, यही 
कहने का अभिप्राय है | 


(३ ) नारायणी टीका--अज्ञानी व्यक्ति यह नहीं जानते हें कि आत्मा 
निष्क्रिय, शुद्ध, नि्यसुक्त है। अनात्म वस्तु अर्थात्‌. देह, इन्द्रिय आदि ar 
ही आत्मा मानते हें | यही है अविद्या या अज्ञान। वास्तविक रूप से जो कुछ 
कारण या कार्य के रूप में जगत्‌ में प्रतीत होता हे वह सब ही अनित, 
विकारशील तथा दृश्यपदार्थ हे। वे माया या प्रकृति के हो कार्य हैं। 
परमात्मा की अनिर्वचनीया कल्पना शक्ति को ही माया या प्रकृति कहा जाता है. 
कल्पना कोई वस्तु नहीं है इसलिए तत्त्व दृष्टि में माया या प्रकृति मिथ्या हे, 
अज्ञानस्वरूपा है क्योंकि विद्यमान न रहने पर भो जो अज्ञान या भ्रान्तिवश. 
WHAT की तरह, स्वप्न zga की तरह अथवा मरीचि के जळ की तरह प्रतीत 
होता है ( दिखता हे ) उसे ही माया कहा जाता है । यह प्रकृति या माया 
ही कतो, कर्म तथा करण के रूप में प्रतीत होकर संसार-चक्र को चला रही है । 
वस्तुतः कती, कर्म तथा करण सव ही मिथ्या है। तब भी अज्ञानी व्यक्ति 
दृश्य वस्तु से ( अनात्म प्रकृति का कार्य देह इन्द्रिय आदि से ) द्रष्टा को 
( शुद्ध चेतन्यस्वरूप आत्मा को ) प्रथक्‌ करने में असमर्थ होकर अध्यास- 
वश आत्मा का धर्म ( चेतनता ) कार्य-कारण में अथोत्‌ देह, इन्द्रिय आदि 
में एवं कार्य-करण के ( देह इन्द्रिय आदिःके ) धर्म को आत्मा में आरोप कर 
उस देह, इन्द्रिय आदि के द्वारा सम्पादित कर्म में कर्‌ स्वमोक्टुत्बाभिमान कर 
( अहंकारविमूढात्मा होकर ) संसार-चक्र में भ्रमण करता हे अथोत्‌ शुभ 
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-तथा अशुभ प्रारब्ध के कारण देह, इन्द्रिय आदि के द्वारा किये गये पुण्य या 
याप कर्म में 'मैं ही कती हूँ? अथोत्‌ “मैंने पुण्य किया है, मैंने पाप किया है” 
ऐसा सोचकर पुण्य तथा पापरूप फळ भोग करने के लिए इस कार्यकारणा- 
-भिमानी ( देह, इन्द्रिय आदि में आत्माभिमानी ) जीव जन्म-मृत्यु के प्रवाह में 
-पतित हो जाता है । अतः कतृ स्वाभिमान या अहंकार रहने के कारण ही 
-अज्ञानी पुरुष कर्म फल में आसक्त होता है एवं महान्‌ अनर्थे प्राप्त करता दै, 
-यही इस FAN का ताये है । 

[-अनात्म व्यक्ति की आत्मा अहंकार के कारण बिमूढ़ होकर अपने को 
कर्मों का कती माना करती है एवं कर्मफल में आसक्त रहती है. इसे पूर्वची 
san में कहा गया है । अत्र कहा जा रहा है कि विद्वान्‌ ( आत्मज्ञ ) व्यक्ति 
“किस प्रकार से कर्म किया करते हैं । ] 

तत्त्ववित्त महाबाहो शुणकमेविभागयोः | 
गुणा गुणेषु ada इति मत्वा न सञ्जते ॥ २८॥ 
अन्वय--तु हे महाबाहो ! गुणकर्मविभागयोः तस्त्ववित्‌ गुणाः गुणेषु aed 
gfa मत्वा ( गुणेषु ) न सजते | 

अनुचाद--परन्तु हे महाबाहो ! जिनमें गुणविभाग तथा कमेविभाग के 
सम्बन्धन में यथार्थ ज्ञान है, वे तत्त्ववित्‌ ( अथीत्‌ जो गुण से आत्मा का 
बिभाग एबं गुणों के कर्मों से आत्मा का विभाग, इनको जान गये हैं, वे ) 
जानते हैं कि इन्द्रिय के रूप में, प्रकृति के गुण विषय के रूप में, परिणत प्रकृति के 
गुणों में ही व्याप्त हुआ रहता है ( अथौत्‌ इन्द्रियाँ ही विषय में प्रवत्तित हैं, 
> तो निःसंग हूँ ) ऐसा सोचकर कर्म में आसक्त नहीं होते हैं । 

भाप्यदीपिका - तु--किन्तु | अज्ञ व्यक्तियों से तत्त्वज्ञ व्यक्तियों की 
“विशिष्टता को समझाने के लिये यहाँ g शब्द का प्रयोग किया गया है । 
है महावाहो !-हे शक्तिशाली अजु न !-तुमने केवळ वाहु के द्वारा ही 
निवात कबच आदि असुरो को पराजित किया है, इतना ही नहीं, परंतु 
तुम आत्मशक्ति के द्वारा अज्ञान रूप असुर को भी नष्ट कर तत्त्वचित्‌ हो सकते 
'दो, यहीं कहने के अभिप्राय से भगवान्‌ ने यहाँ पर अजुन को “महाबाहो” 
peat सम्बोधित किया हे, | मसुसूदन सरस्वती का कहना है कि 'हे महा- 
चाहो ऐसा सम्वोधन कर भगवान्‌ यही सूचित कर रहे हैं कि सामुद्रिक 
राख में कहा गया है. कि सत्‌. पुरुष का लक्षण है दीर्घ बाहु ओर तुम में 
जव वह है तब असत्‌ ( अज्ञ ) व्यक्ति की तरह तुम्हें अविवेकी नहीं होना 
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चाहिए । ] गुणकर्मविभागयोः तत्त्ववित--गुण शब्द का अर्थ दै त्रिगुण का 
कार्य अथोत्‌ आँख, कान, नाक, जिह्वा, त्वक्‌ वे पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, बाक , पाणि, 
'पाद, पायु, उपस्थ ये पाँच कर्मेन्द्रियाँ, मन एवं बुद्धि । इन गुणों से आत्मा का 
विभाग अथोत्‌ आत्मा जो उनसे विलक्षण ( प्रथक्‌ है स्वयं उन गुणों के कर्म 
जिस प्रकार चक्षुश्रोत्रादि का दशेन श्रवण आदि क्रिया, वाकपाणि आदि का वाक्य 
'तथा ग्रहण रूप क्रिया, बुद्धि का अहंकरण क्रिया एवं मन का संकल्प विकल्प 
क्रिया इत्यादि ) से शुद्ध चेतन्य स्वरूप आत्मा का विभाग अथीत्‌ विलक्षणता, 
इन तीनों तत्त्व को ( अथोत्‌ गुणों का तत्त्व, कर्म का तत्त्व एवं उनसे आत्मा के 
“विभाग रूप तत्त्व को जो जानते हैं. [ आत्मा असंग,. कूटस्थ चिद्रपमात्र है-- 
त्रिगुण तथा उनसे होने वाले कर्म इसे कभी भी स्पर्श नहीं कर सकता है, इस 
तत्त्व को यथार्थरूप में जो जानते हैं ] वे ही तत्त्ववित्‌ हैं। वे तत्त्वज्ञ पुरुष 
गुणागुणेषु Tied इति मत्वा--करणात्मक समस्त गुण ( इन्द्रिय अथात चक्षु 
आदि पाँचज्ञानेन्द्रियाँ एवं मन, बुद्धि भादि ) विषय रूप गुण में अथोत्‌ रूप, 
रस आदि विषयों सें प्रवृत्त होते हें चूंकि वे दोनों ही प्रकृति के गुण हैं। 
इसलिए स्वभावतः ही वे विकारी है, किन्तु निर्विकार आत्मा कभी भी विषय में 
अवृत्त नहीं होता है ऐसा समझकर अथोत्‌ मैं ( आत्मा ) न तो सुनता हूँ, न 
तो देखता हँ. और न तो कहता हूँ, न करता हूँ और न तो चळता हूँ किन्तु 
सदा ही कूटस्थ असंग चित्‌ स्वरूप निश्चळ रूप से एक ही रूप में अवस्थान 
करता हूँ, ऐसा समझकर (जानकर) न सळ्जते-किसी कर्म में आसक्त 
नहीं होते हैं । अज्ञानी व्यक्ति की तरह वे ऐसा कहकर कि मैं इस कर्म का 
कतो हूँ, मुझे इस कर्म का फळ भोग करना पड़ेगा ऐसा कत्त त्वाभिमान या 
फलयोग की आकांक्षा कर कर्म में आसक्त नहीं होते हैं [ कार्य-कारण का 
अथीत्‌ देह-इन्द्रियादि को ही विषय में प्रवृत्ति होती है। आत्मा कूटस्थ होने के 
कारण उसकी किसी विषय में प्रवृत्ति होना सम्भव नहीं है, ऐसा जानकर 
किसो कर्म में यह मेरा कर्तव्य है, ऐसा अभिमान नहीं रखते हूँ । 
( आनन्दगिरि ) ] 
(1-2 v 

टिप्पणी ( १ ) मधुसूदन--शुणाः=जीव अज्ञान के कारण, A देह हूँ 
मैं इन्द्रिय हूँ, मैं अन्तःकरण हूँ,” ऐसी बुद्धि कर देह, इन्द्रिय तथा अन्तः- 
करण के धर्म को अपने में आरोपित करते हें । इसलिए देह, इन्द्रिय तथा 
अन्तःकरण प्रश्नति अहंकार का आश्रय हुआ करता है. एबं इसी कारण उनको 
ही गुण कहा जाता है । कर्म--उन गुणों के ( अथोत देह, इन्द्रिय तथा अन्तः- 
करण ) क्रिया एवं जिसमें ममत्बबोध रहता है अथात. यह मेरा कम दै, इस 
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` में a 
कर्म के फल में मेरा अधिकार है--ऐसा ममत्ववोध जिनमें रहता हे, 
बही है कर्म | गुण तथा कर्म यहाँ पर समाहार इन्द है। विभाग--जो 
विभक्त है अथोत्‌ समस्त विकारी जड़ पदार्थों का प्रकाशक होने के कारण जो 
उस जड़ वर्ग से प्रथक्‌ हो जाता है बही विभाग है। अतः विभाग शब्द्‌ का 
अर्थ स्वप्रकाशक ज्ञान स्वरूप असंग कूटस्थ निर्विकारी आत्मा-शुण 
कर्म विभाग शब्द में गुण, कर्म एवं विभाग” इस प्रकार का डन्ड समास 
है | गुणकर्मविभागयोः तत्त्ववित्‌--उस गुण, (ज्ञान का प्रकाइय ) एवं 
विभागरूपमासक ( प्रकाशक ज्ञान ) अथात्‌ विकारी जड़ पदार्थ एवं निर्विकार 
चैतन्य सत्ता के तत्त्व ( यथार्थ स्वरूप ) को जो जानते हैं वे तत्त्ववित. हैं | 


(२) श्रीधर-[ पूर्ववर्ती श्छोक में कहा गया है कि अज्ञानी व्यक्ति 
जिस प्रकार अपने को कम का कती मानता है विद्वान्‌ व्यक्ति ऐसा नहीं 
सोचते हैं--] तत्त्ववित्‌ तु गुणकमेविभागयोः--मे गुणात्मक नहीं हूँ 
[सत्त्व, रजः तथा तमः इन तीनों गुणों से में उत्पन्न नहीं हुआ हूँ | इस प्रकार 
गुण से आत्मा का विभाग ( प्रथकत्व ) एवं कर्म मेरा नहीं है [ देह, इन्द्रिय 
आदि का ही कर्म है] इस प्रकार कर्म से भी आत्मा का विभाग इन दोनों के 
[ गुण तथा कर्म से आत्मा का विभाग ] तत्त्व को जो जानते हें वे तत्त्वज्ञ 
व्यक्ति न सज्ञते-कत्तृत्वाभिनिवेश नहीं करते हैं [ यह किस कारण से 
होता है, वही कहा जा रहा है ] गुणाः गुणेषु वत्तन्ते इति मत्वा--उसका 
कारण यह है कि तत्त्वज्ञ व्यक्ति जानते हैं कि गुण (इन्द्रियाँ ), गुणों में 
( अपने-अपने विषय में ) प्रवृत्त हो रहा है--में ( आत्मा) विषय में प्रवृत्त 
होता हूँ, यह सोचकर उनका कर्म में कतृ त्वाभिनिवेश नहीं होता है | 


(३ ) शांकरानन्द--२६ वें शोक में विद्धान्‌ युक्तः’ ऐसा कहने में 
यही स्पष्टतः प्रतिपादित हो रहा है कि विद्वन्‌ व्यक्ति आत्मा में देह, इन्द्रिय 
एवं उनके कमे के सम्बन्ध का अभाव दशन करते | | 


गुणकर्मविभागयोः--गुण तथा कर्म दोनों का विभाग गुण शब्द का 
अथं है | गुण का काये आँख इत्यादि पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, वाक sala पाँच 
कर्मेन्द्रियाँ, मन तथा बुद्धि | इनमें आँख, कान प्रश्नति का दर्शन, श्रवण आदि 
क्रिया, वाक्‌ पाणि प्रश्रति का वचन, आदान प्रदान आदि क्रिया, बुद्धि का अहंकार 
रूप क्रिया एवं मन का संकलन क्रिया हुआ करता हे । ( इनको गुण का कर्म 
कहा जाता है ) । आत्मा का गुण तथा कमे ( क्रिया ) नहीं; वह तो कूटस्थ, 
असंग तथा केवल चित्स्वरूप से अवस्थान करता है। इस. प्रकार गुण तथा 
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कर्म इन दोनों के विभाग का तत्त्ववित्‌ तु-एवं साथ-साथ आत्मा के तत्त्व को 
जो यथाथ रूप में जानते हैं वह तत्त्ववित्‌ बिद्वान्‌ यहाँ 'तु' शब्द को अबिद्वान से 
बिहान्‌ को व्यावृत्त करने के लिए अथौत्‌ उनके भेद को दिखाने के लिए 
व्यवहार किया गया है गुणाः--( समस्त कर्मों में ) आँख आदि, बाकू आदि 
तथा मन, बुद्धि WAY वर्त्तन्ते-अपने-अपने गुण में व्यवस्थित हैं अर्थात्‌ 
आँख, कान, रूप, शब्द आदि विषय को ग्रहण करने में, वाकू , पाणि इत्यादि 
वचन, आदान आदि में व्यवस्थित हैं, बुद्धि उन कर्मों में 'मै करता हूँ? ऐसा 
अहंकार करती है इति मत्वा-ऐसा जानकर न सज्ञते-उन कमो में में 
सुनता नहीं ई” देखता नहीं हूँ, कहता नहीं हूँ, करता नहों हूँ तथा जाता 
नहीं हूं, किन्तु में कूटस्थ, असंग, चिदात्मा तथा सर्वदा चुपचाप एक ही 
स्थान में अवस्थान करता हूं? ऐसे निश्चय से उनकी मन तथा इन्द्रियों के 
कर्म में आसक्ति नहीं रहती है अर्थात्‌ उन कमों में 'में, मेरा” ऐसी बुद्धि 
नहीं रहती है | 

_ (४) नारायणी टीका--सारे कर्म गुणों से उत्पन्न होते हैं अर्थात्‌ 
गुणों का विकार देह, इन्द्रिय आदि के द्वारा सम्पादित होता है, यह गुण तथा 
कर्मो से विभक्तरूप में अवस्थित कूटस्थ आत्मा की सत्ता में गुण तथा कर्म 
सत्ताबान्‌ प्रतीत होता है एवं आत्मा के प्रकाश से ही गुण तथा कम प्रकाशित 
होते हैं, आत्मा निय, सर्वगत, अचळ, सनातन है और गुण तथा कर्म अनिल, 
परिच्छिन्न, चंचळ तथा विकारी | वस्तुतः तत्त्ववित्‌ पुरुष इन गुणों तथा 
गुणों के कर्मों को, शुद्ध 'चेतन्य स्वरूप आत्मा में प्रतीत होने पर भी 
पारमार्थिक सत्ताहीन अर्थात्‌ मिथ्या ही मानते हैं । इसलिए उनकी दृष्टि में 
ये समस्त गुण [ गुणों का परिणाम ( देह, इन्द्रिय आदि ) गुणों में ( गुणों के 
विकाररूप विषयों में )] saa रहने पर भी किसी कर्म में उनकी आसक्ति 
( कठ त्वाभिमान एवं फलाकांक्षा ) नहीं रहती है क्‍योंकि वे सदा हो निःसंग, 
अद्वितीय, द्रष्टा स्वरूप में अवस्थान करते हैं। अतः देह, इन्द्रियाँ आदि का 
कार्य होने पर भी वे किसी प्रकार का कर्म या कर्मफल के द्वारा लिप्त नहीं 
होते हैं, जिस प्रकार कमल का पत्ता उसके ऊपर रहने वाले पानी के द्वारा 
सिक्त ( गिला ) नहीं होता है । 

[ पूव॑वर्ती श्‍लोक में कहा गया है कि तत्त्वज्ञानी कमे कर के भी उसमें 
आसक्त नहीं हो जाते हैं, ओर २६ बें श्छोक में कहा गया है कि अज्ञानी 
व्यक्ति की अवस्था उससे विपरोत है ala उसको Sa त्वाभिमान तथा 
फल में आसक्ति रहती है। इसलिए ज्ञान का उपदेश देकर अज्ञानियों का 
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ुद्धिमेद कर कर्मयोग से विचलित करने पर वे ज्ञान तथा कमै दोनों पथ से 
भ्रष्ट हो जायेंगे । इसे ही अब कहा जा रहा है-- ] i 
 प्रकृतेसुंगसंप्ूढाः सञ्जन्ते  गुणकमंसु | 
तानकुत्ल वेदो मन्दान्‌ ढृत्स्नविक्ष विचालयंतू | XS ॥ 


अन्वय--प्रकृतेः गुणसंमूढ़ाः गुणकर्मसु सजन्तेः, कृत्स्नवित्‌ तान्‌ अक्ृत्स्नविदः 
सन्दान्‌ न त्रिचालयेत्‌ | 

अनुवाद--प्रकृति के गुणों से विमुग्ध होकर अज्ञ व्यक्तिकोग इन्द्रियादि- 
रूप गणों के कार्य में आसक्त रहते हैं। सर्वेज्ञ ( सभी अर्थों को जानने 
बाळा ) आत्मतत्त्वज्ञ व्यक्ति को उन अल्पबुद्धि मूढ ( दुमे ) लोगों को 
बिचलित नहीं, करना चाहिए अथोत्‌ उन लोगों की कर्मे के उपर जो श्रद्धा है, 
उसे नष्ट नहीं करना चाहिए | | 


; भाष्यदीपिका--प्रकृतेः गुणसंमूढाः-प्रकृति के गुणों के द्वारा असन्त 
मोहित होकर | पूर्वोक्त मायारूप प्रकृति के कार्य भूत aa के द्वारा अथात्‌ 
प्रकृति के BAYT देह, इन्द्रिय, अन्तःकरण MAN धिकार जिसे गुण कहा 
जाता है उसके हारा ( मधुसूदन) ] सम्यक्‌ मूढ़ ( मोहग्रस्त ) व्यक्तिकोग 
चित्तशुद्धि के अभाव तथा अपने स्वरूप का ( आत्मा का ) स्फुरण न होने के 
कारण अज्ञानी व्यक्ति भ्रान्ति से देहेन्द्रिय तथा अन्तःकरण में जो आत्मबुद्धि 
' करते हैं उसे ही उनकी ‘dae ( संमोहित ) अवस्था कही जाती है G इस 
प्रकार मोहप्राप्त व्यक्तिकोग ( देहेन्द्रियादि में आत्माभिमानकारी व्यक्तिछोग ) 
गुणकर्मसु-गुणों के कर्मों में अथोत देह, इन्द्रिय तथा अन्तःकरणरूप 
गुणों के व्यापारों में सञ्जन्ते-आसक्त होते हैं अथोत्‌ में इस फळ के लिए 
कर्म कर रहा हूँ. एवं यह मेरा ही कर्म हे इस प्रकार कम गुणों का व्यापार 
होने से भी उन कर्म में इढ़ रूप से आत्मीय बुद्धि ( 'मेंरा कम हेः ऐसी 
बुद्धि) कर आसक्त रहते हैं ( मधुसूदन ) । छृत्स्नवित--जो परिपूर्ण रूप से 
आत्मतत्त्व को जान गये हैं. वे तान्‌ अकृत्स्नविंदः मन्दान--वे कमसंगी 
९ में कर्म का कतो हूँ, ऐसा कत्तत्वाभिमान कर कर्म में आसक्त ) एवं कर्म- 
qonagi ( अर्थात्‌ अनित्य, मिथ्या विषयरूप फल की प्राप्ति ही जिनके 
कर्म का एक मात्र उद्देश्य है-जिनके कर्म का उद्देश्य चित्तशुद्धि प्राप्त कर ज्ञान की 
आप्ति नहीं है, ऐसे अनात्मज्ञ) मन्दबुद्धि ( चित्तशुद्धि के अभाव के कारण 
उनकी बुद्धि arg अथीत्‌ मलिन रहने के कारण जो ज्ञानप्राप्ति के अयोग्य हैं 
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एसे अनात्माभिमानी ) व्यक्तियों को न विचालयेत्‌---बुद्धि भेद करने को हो 
'चाळन कहा जाता हे । अतः “न विचालयेत्‌ः शब्द का अर्थ है कि द्विभेद 
कर्‌ उन लोगों को विपथ में चालित नहीं करना चाहिए अयाता उनके 
कमं के प्रति जो अद्धा है उससे च्युत नहीं करना चाहिए बल्कि उनके कर्ण की 
प्रशांसा कर उन्हे कम में ही प्रवृत्त करना चाहिए । और जो व्यक्ति 
अमन्द हैं अथोत्‌ जिनका अन्तःकरण शुद्ध हो गया है उनमें विवेक का उदय 
होने से वे स्वयं ही कर्ममार्ग से विचलित हो जाते हैं क्योंकि तव = 
ज्ञान का अधिकार प्राप्त होता है, यही यहाँ कहने का अभिप्राय है। 
(मधुसूदन ) | 
_ [ वाततिककार सुरेश्वराचाये “sea तथा अकृत्न” शब्द का श्रुति के 
अथे के अनुसार क्रमशः आत्मा तथा अनात्मा के अर्थ में व्याख्या किये हूँ । 
अद्वय, अखंड आत्मा ही 'कृत्स्न' वस्तु है इस कारण उस अद्वितीय आत्म- 
तत्त्व के सम्बन्ध में ज्ञान आप्न होने से जानने का और कुछ भी नहीं रहता èi 
श्रुति भी कहती हे--“आत्मनि अरे विज्ञाते सर्वमिदं विज्ञातं भवति? @. उ.) । 
उज इस आत्माको जो जान गये हैं वे 'ऋत्स्नवित! हैं । आत्मा के 
सिवा ओर सब कुछ ही जड़, अनित्य, परिच्छिन्न ( अल्प ), विकारी तथा 
सावयव है एवं अनेक धर्मों से विशिष्ट है । इस कारण घटादि कोई एक बस्तु 
यदि किसी धर्म के. द्वारा अथवा किसी अवयव के द्वारा विशिष्ट होकर 
मलुष्य के ज्ञान का विषय बने किन्तु पश्चात्‌. यदि वह बस्तु दूसरे धर्म या 
AR के द्वारा विशिष्ट हो जाये तब वह उस व्यक्ति के निकट अज्ञात 
ही रहेगी । पुनः घट ज्ञात रहने से पट अज्ञात रह सकता है। इसलिए 
समस्त अनात्मवस्तु का ज्ञान असम्पूर्ण रहने के कारण उसे “अक्ृत्स्न! कहा 
जाता हे, इसलिए जो इस अनात्मवस्तु को सत्य मानकर उसमें ही “मैं? तथा 
मेरा! ऐसा मानता है, वह 'अकृत्स्नवित? है । ( मधुसूदन ) ] 
टिप्पणी (१) श्रीधर--[ अज्ञ--व्यक्तियों की बुद्धि का भेद नहीं 
करना चाहिए इस वाक्य का उपसंहार दे रहे हैं-- | प्रकृतेः गुणसंमूढाः-- 
अकृति के सत्त्व आदि गुणों के द्वारा संमूढ़ ( सम्यक्‌ प्रकार से मोहित) 
होकर गुणकमंसु--गुण में अर्थात्‌ इन्द्रिय आदि में एवं कर्म में अर्थात्‌ इन्द्रिय 
आदि के कमो में सज्ज न्ते-आसक्त रहते हैं। तान्‌ अकृत्स्नविदः मन्दान-उन 
अनात्मज्ञ मन्द मतिवाले लोगों को कृत्स्नवित्‌-सर्वज्ञ व्यक्ति विचालयेत्‌- 
विचलित न करें [ क्योंकि तब मन्द्‌ बुद्धि वाले लोग कर्मों के प्रति अपनी 


शरद्धा को खो AST ] । 
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(२) शंकरातन्द-इस प्रकार देह, इन्द्रिय आदि के द्वारा अनुष्ठित 
कर्मों में अपना HHT दर्शन कर विदान्‌ व्यक्ति “अपने से विलक्षण नानी 
कर्मियों को भूल से भी विचलित न कर! इस प्रकार पहले २६ i any 
जो कहा गया है उस अथे को दृढ़ करने के लिए पुनः यहाँ कहा जा रहा है 


साधारण कर्मियों का विद्वानों से asqa दिखाया जा Sih > 
प्रकतेगु णसंमुढाः- प्रकृति का orale पू्ोक्तलक्षणयुक् मि गुण i 
अथीत गुणों के कार्य देह, इन्द्रिय आदि में में" ऐसी अहंबु कट 
अथीत्‌ देह, इन्द्रिय आदि के साथ तादात्म्य ( एकत्व ) प्राप्त कर निकृष्ट a 
गुणकमैसु--गुण के कर्मा में अथोत्‌ पंचज्ञानेन्द्रिय एवं बुद्धि क मन 
दवारा अनुष्ठित कर्मा में, मैं ही श्रोता, दृष्टा, वकता, nee त्ता ऐसा 
निश्चय कर सञ्जन्ते--आसक्त होते हैं AAT अभिनिवेश करत है | तान्‌ 
अकृत्स्नविदः मन्दान_-उन अमपूर्णज्ञानी (ब्रह्म या ATT को पूणं रूप 
से जो नहीं जानते हैं ऐसे ) मन्दबुद्धियों को कृत्स्नवित्‌--पहले जिन ब्रह्म- 
ज्ञानियां का लक्षण कहा गया है. वे पूणज्ञानी न विचाळयेत्‌- विचलित 
नहीं करेंगे [ तत्वज्ञान का उपदेश देकर जिन कर्म में वह मन्दबुद्धि 
अधिकारी है उन कर्मों से उसे निवृत्त करने की चेष्टा नहीं करना चाहिए ] । 


(३) नारायणी टीका-पहले ही कहा गया है कि यह होक २६ वे 
>छोक की ही व्याख्या है । 


आत्मज्ञान न होने तक प्रकृति के गुणों के द्वारा सभी मोहित रहते हैं 
अर्थात्‌ अनात्म देह, इन्द्रिय आदि में आत्मबुद्धि कर देह इन्द्रियादि के दारा 
कर्म में 'मैं? तथा भेरा' ऐसा बोध रहता है अथोत्‌ भें कर्म का कतो हूँ” मुझे 
फळ भोग करना पडेगा? इस प्रकार कठ स्वाभिमान तथा कमे फळ में आसक्ति 
रहती है । 'अहंकारविमूढात्मा’ और '्रकृतेरांणसंमूढाः' शब्द का तात्पर्य 
एक ही है | अज्ञान के कारण ही ऐसा होता है । विहित कमीवुष्ठान न करने से 
चित्तशुद्धि नहीं होती हे । चित्तशुद्धि न होने से तत्त्वज्ञान का उद्य नहीं 
होता है; एवं ज्ञान न होने से अज्ञान बिनष्ट नहीं होता है । अतः जब तक 
चित्तशुद्धि न हो, मन्द्‌ बुद्धि पुरुष को यदि कोई तत्त्वज्ञ पुरुष निरन्तर वेदान्त 
वाक्य (ne सत्य है, और सब free है, तुम ब्रह्म स्वरूप ही हो इत्यादि वाक्य) 
सुनाते रहे हैं तो बुद्धि की मलिनता के कारण वह कभी भी वेदान्त वाक्य के 
तात्पर्य का अबधारण नहीं कर सकेंगे | बल्कि जगत्‌ तथा जागतिक सभी क 
मिथ्या हैं ऐसा वाक्य बराबर सुनने के कारण उनको शास्त्रविहित कर्म के 
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अति श्रद्धा शिथिळ हो सकती हे । इस प्रकार को अवस्था में वह उभयपथ से 
( कर्ममार्ग तथा ज्ञानमार्ग दोनों मागे से ) भ्रष्ट हो जायेंगे | जो आत्मदर्शी हैं 
'वे ऐसे अज्ञ व्यक्ति को कभी भी बुद्धिभेद कर विचलित न करें परन्तु अपना 
कोई प्रयोजन न रहने पर भी अनात्मज्ञ व्यक्ति के कल्याण के लिए ( अर्थात्‌ 
ag ताकि श्रेष्ठ पुरुष का आचरण देखकर ज्ञान के पथ में अग्रसर हो सके 
उसके लिए ) स्वयं नाख्यकार की तरह कर्म कर अज्ञ व्यक्ति को कमे में प्रवृत्त 
-करें यही भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय है | 
[ (अज्ञ पुरुष का कर्म में ही अधिकार हे उसे स्वीकार करने पर भी 

यदि वह मुमुक्ष हो, तव तो उन्हें कर्म लाग करना चाहिए क्योंकि मोक्ष की 
प्राप्ति ज्ञान के हारा ही सम्भव है, केवल कम के द्वारा ही प्राप्त होना असम्भब 
है--ऐसी शंका के उत्तर में ) कमे का अधिकारी अज्ञ पुरुष यदि मुमुक्ष हो 
सब ज्ञान प्राप्ति के लिए किस प्रकार से कर्म करना चाहिए, वही कहा जा 
रहा है । | 

मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा । 

निराशीनिममो भूत्वा युध्यस्व बिगतज्बरः ॥ ३० ॥ 


अन्वय--भध्याव्मचेतसा सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य निराशीः निर्ममः 
apat विगतज्वरः ( सन्‌ ) युध्यस्व | 

अनुवाद--विवेकबुद्धि की सहायता से समस्त कर्मों को ही मुममें 
समर्पण कर निष्काम तथा ममताशून्य होकर एबं बिगतसन्ताप ( तापों से 
रहित ) होकर युद्ध करो । 

भाषप्यदीपिका--अध्यात्मचेतसा-[ अधिकृय आत्मानम्‌ अध्यात्मम्‌ , 
अध्यात्मं च त्चेतश्च तेन--आत्मा को या परमेश्वर को अधिकृत कर जो चित्त 
तदूगत रहता है (अर्थात्‌ आत्मा को ही सवेदा स्मरण करता है) उसे अध्यात्म- 
चेतः कहा जाता है, उस प्रकार के चित्त के द्वारा अथवा विवेक बुद्धि के द्वारा 
अथीत्‌ श्रय जैसे राज्ञा के अधीन होकर उसके लिए कर्म करता है उस प्रकार 
अन्तयीमी ईश्वर के अधीन होकर-“उस ईश्वर के लिए ही मैं कर्म कर रहा हँ 
'ऐसी बुद्धि के साथ सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य-छोकिक तथा वेद्क 
समस्त कर्मों को मेरे ऊपर अथोत्‌ जो सबोत्मा, सर्वनियन्ता, सर्वज्ञ 
परमेश्वर है उसी भगवान्‌ वासुदेब के ऊपर निक्षेप कर ( समर्पण कर ) 
'निराशीः--कोई आशा न रखकर अथौत्‌ कर्मफल में निरपेक्ष होकर (निष्काम 
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होकर ) निर्ममः भूत्वा--ममता विहीन होकर [ अथात्‌ देह, ग्रह, पुत्र, भाई 
प्रभूति के ऊपर निर्मम होकर ( मधुसूदन ) ] विगतज्वरः बिगत सन्ताप 
होकर (विगत शोक होकर) [यहाँ “उवर? शब्द के द्वारा शोक को समझाया जा 
रहा है क्योंकि शोक ही सन्ताप का कारण है अतः 'विगतज्वर! शब्द का अर्थ है 
कि इह लोक में बदनाम तथा परलोक में नरक में पतित होने के भय से रहित 
होकर (मधुसूदन) ] युध्यख--तुम युद्ध करो अर्थात्‌ बिहित कर्मा का अनुष्ठान. 
करो । [ मधुसूदन सरस्वती कहते हैं कि इस श्छोक में जो ईश्वरापण एवं 
निष्कामत्व के बारे में उल्लेख किया गया हैः वह ggg के लिए समस्त कर्म में 
ही साधारण नियम है अथोत्‌ समस्त सुसुछु को समस्त कर्मा में हो दोनों का 
अनुष्ठान करना. अवश्य कत्तेव्य है । और निमंमत्व तथा विगतज्बरत्व को 
( अथीत्‌ जिस ममता तथा शोक को लाग करने के वारे सें कहा गया है, वह ) 
केवल युद्धस्थळ के लिए ही कहा गया हे अथोत्‌ समस्त कर्मा को निष्काम 
होकर भगवदर्पणबुद्धि से ही तो करना चाहिए अधिकन्तु इस युद्ध स्थळ में 
तुम्हें निर्मम एवं शोकविहीन भी होना पड़ेगा, यही भगवान्‌ के कहने का 
अभिप्राय हे 1] 


टिप्पणी (१) श्रीधर--[ २५, २६, २८, २९ श्छोकों के द्वारा 
यही सिद्ध होता हे कि तत्त्वविद्‌ को भी ( लोकसंग्रह के लिए) कर्म करना 
कत्तव्य हे । किन्तु तुम अबतक तत्त्ववित्‌ नहीं हुए हो, तुम्हें तो कर्म करना 
ही चाहिए। किस प्रकार से कर्म करना चाहिए, वह कहा जा रहा है--] 
(क) सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य--सभी कर्मों को मुझमें ( सर्वेश्वर 
बासुदेव में ) समर्पण कर ( ख ) अध्यात्मचेतसा--अध्यात्म चित्त के द्वारा 
अर्थात मैं अन्तयोमी के अधीन हूँ ( उनकी इच्छा के अनुसार मुझे समस्त 
कर्मा को करना पड़ेगा) ऐसी बुद्धि के द्वारा ( ग ) निराशीः--निष्काम 
होकर एबं (घ) निमंमः--इस कर्म को अपनी किसी फळ प्राप्ति के लिए अथवा 
प्रयोजन सिद्धि के लिए नहीं कर रहा हूँ किन्तु भगवान्‌ की तृप्ति के लिए ही 
कर रहा हूँ, इस प्रकार से ममताशून्य होकर ( ङ ) विगतज्वरः-शोकशून्य 
होकर युध्यख्र-तुम युद्ध करो अथोत्‌ स्वधर्म का पालन करो | 


(२) दांकरानन्द--इस प्रकार अधिकाधिक ज्ञानियों को लोकसंग्रह के 
लिए अबश्य कम करना चाहिए | ऐसा उपदेश देकर अत्र श्रीभगवान्‌ aga से 


कह रहे हैं कि लोकसंग्रह की दृष्टि का अबलम्बन कर तुम स्वधमं का 
पालन करो-- 
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(१) यदि तुम अपरोक्ष ज्ञानी होकर ( आत्मतत्त्वज्ञ होकर ) छोक- 
संग्रह के कत्ती वनो [ अथवा दूसरा कोई भी ऐसा हो) तब तुम्हें इस 
प्रकार से कर्म करना 'चाहिए--अध्यात्मचेतसा--'इदं स्वं यदयमात्मा? ( जो 
कुछ भी दृश्य है, वह सब ही आत्मा है) इस श्रुति वाक्य के अनुसार 
आत्मा को उद्देश्य कर जो व्यक्ति कर्म में प्रवृत्त होता है ( अर्थात्‌. जो कुछ 
करता है ) उसे अध्यात्म कहा जाता है। चेतस्‌ शब्द का अर्थ है ज्ञान । 
अध्यात्मरूप चेतः (ज्ञान ) के द्वारा ada 'त्रह्मापेणं ब्रह्म ah? ऐसी 
बक्ष्यमाणळक्षणप्रयक्‌ दृष्टि के हारा [ ४२४ में जो कहा जायगा उसके 
अनुसार ] अर्थात्‌ सब कुछ ही ब्रह्म है, ऐसे दर्शन (ज्ञान) के द्वारा 
सर्वाणि कर्माणि--नित्य, नेमित्तिक समस्त कर्म मयि--त्याग कर अर्थात्‌ 
सर्वात्म स्वरूप मुझ में संन्यस्य-त्यागकर अथौत्‌ 'सब ब्रह्म ही है! इस बुद्धि के 
द्वारा विषय कर निराशीः--( सन्‌) जयळाभ कर युद्धरूप क्रिया के फल के 
रूप में राज्यप्राप्ति होगी या नहीं उस विषय में निराशी अर्थात्‌ निरपेक्ष 
(निरासक्त) रहकर निर्ममः भूत्वा--जिन भाई तथा बन्धुओं की मृत्यु होगी 
उनके प्रति निमेम अथोत्‌ ममता रहित होकर विगतज्वरः ( भूत्वा )-“ये छोग 
मेरे हैं, ये छोग मेरे द्वारा मारे जायेंगे” ऐसा जो ज्वर अथात्‌ सन्ताप जिनका 
विगत हो गया है उनको विगतज्बर ( शोकरहित ) कहा जाता है । ऐसा 
युध्यस्व--युद्ध करो अर्थीत्‌ लोकसंग्रह के लिए कर्म करो ( स्वधर्म का पालन 
करो )। यहाँ कहने का अभिप्राय यह है 'मैं एवं ag सब ब्रह्म ही हे! इस 
प्रकार पर तथा अवर का (ब्रह्म तथा जीव का ) एकत्व विषयक अप्रतिवद्ध 
( दृढ़ ) अपरोक्षज्ञान जिनमें है, ऐसा आधिकारिक ब्रह्मवित्‌-यहाँ जैसा 
कहा गया है उसी रीति के अनुसार लोकहित के लिए कमे करें | वे जीवित 
अवस्था में ही सुक्त रहते हैं। अतः उन्हें अपनी किसी प्रयोजन सिद्धि के 
लिए कर्म की आवश्यकता नहीं है किन्तु इस प्रकार के कर्म के द्वारा दूसरों का 
उद्धार करना ही उनका एकमात्र कर्त्तव्य है । 


(२) और यदि वे परोक्षज्ञानी हों तो (क) “घट का द्रष्टा जिस 
प्रकार घट से प्रथक्‌ है, उसी प्रकार में देहादि का द्रष्टा होने के कारण देह्दादि से 
आत्मा ( मैं ) भिन्न ( प्रथक्‌ ) हूँ? इस प्रकार की युक्ति के द्वारा अपने देह 
आदि से भिन्नत्बज्ञान के द्वारा “में कती नहीं हूँ, मैं कारयिता अर्थात. कोई 
कर्म नहीं करता हूँ अथवा किसी से करवाता भी नहीं हैँ! ऐसी अकढ़ त्व 
बुद्धि के द्वारा एवं (ख) “मायामात्रमिदं डतम्‌? (ये सब द्वेतवस्तु मायामात्र है ) 
इत्यादि. ्तिवचन के सामर्थ्य के द्वारा एवं 'यह सब मिथ्या, माया का कार्य 
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होने के कारण इन्द्रजाल की तरह है” ऐसी युक्ति के द्वारा कतो, कार्य तथा 
कारण सब मिथ्या ही .है, इस प्रकार कतो प्रश्नति में मिथ्यात्व दर्शन कर 
( निश्चय कर ) सर्वत्र ( समप्त पदार्थों में ) निराशी, निर्मम ( ममताहीन ) 
होकर चे लोकहित के लिए कर्म करेंगे | इस प्रकार कर्म के हारा परम्परारूप 
से उनकोःचित्तपरिपाक ( चित्तशुद्धि ), ज्ञान तथा मोक्ष की सिद्धि होती है। 
इसके द्वारा एक ओर अपना उद्धार तथा दूसरों का भी उद्धार--इन दोनों 
फलों की प्राप्ति होती है। (३) और यदि वे आत्मज्ञानी नहीं तत्र परिग्रह के 
विषय में (जागतिक वस्तुओं के संग्रह के विषय में) fada ( ममतारहित ) 
होकर एवं कर्मफल के लिए निराश ( वासना रहित होकर अथीत्‌ निष्क्राम- 
रूप से ) श्रोत तथा स्माते समस्त कमो को ईश्वरापण बुद्धि के द्वारा अपने 
fea के लिए ही उन्हें कर्म करना चाहिए क्योंकि जेसे कर्मों के अनुष्ठान के द्वारा 
क्रमशः चित्तशुद्धि एवं चित्तशुद्धि के होरा ज्ञान एबं ज्ञान के द्वारा मोक्ष की 
प्राप्ति होगी | 


(३ ) नारायणी टीका--आत्मा को आश्रय करके जिसकी स्थिति 
चत्तमान रहती है उसे अध्यात्म कहा जाता है। चित्त जब आत्मा में ही 
चत्तेमान रहता है. तब ggg अध्यात्मचेतः बन जाता है। यही मुक्ति का 
यथ है । साधारणतः चित्त आत्मा में न रहकर अनात्मवस्तु में रहता है | 
अनात्म देह, इन्द्रिय आदि में A ऐसी बुद्धि एवं अनात्म विषयों में 'मेरा' 
ऐसी बुद्धि जब रहतो हे , तभी जीव को संसार रूप बन्धन की प्राप्ति होती है । 
सवोत्मा भगवान्‌ ही माया शक्ति के द्वारा ( कल्पना शक्ति के द्वारा) सभी 
रूप में विद्यमान रहकर सम त कर्मों को करते हैं; जीव तो उनके अधोन यंत्र 
मात्र हैं । समस्त कर्म भगवान्‌ को इच्छा से हो सम्पादित हो रहे हैं. एवं 
कर्म का फल भी जैसा उन्होंने पहले ही कल्पना कर रखा है, उसी के अनुसार 
होगा, उसका अन्य प्रकार होने का कोई उपाय नहीं है, इस प्रकार को बुद्धि 
जब दृढ़ हो जाती है अथोत्‌ see, कर्मत्व, तथा कर्मफळ सत्र कुछ 
भगवान्‌ के अधीन ही है ऐसी बुद्धि होतो हे अथवा भगवान्‌ ही कती, 
कर्म, करण तथा कर्मफल के रूप में नाटक कर रहे हैं, इस प्रकार से चित्त 
जब भावित हो जाता है. तब वह चित्त आत्मा या भगवान्‌ में हाँ स्थित 
रहता है | इसलिए उसे अध्यात्मचेतः कहा जाता है। जो मुमुक्ष हे उसको 
चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञान प्राप्ति के लिए (क) ऐसे अध्यात्मचित्त के द्वारा 
परमात्मा या भगवान्‌ में समस्त कर्मा को संन्यास ( अर्पण) कर अपने 
कत्तव्य को करना पड़ेगा। कर्मो का समर्पण दो प्रकार से होता है 
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{ १) ईश्वरापंण (२) ब्रह्मापेण | इंश्वरापंण पुनः दो प्रकार का है, (१) ( F ) 
'कि में कतो हूँ”, इस प्रकार का अभिमान पूर्णरूप से त्याग कर कर्म करना | 
भगवान्‌ की प्रकृति ही समत्त कार्यों के द्वारा भगवान्‌ की ही सेवा कर 
रही है ( गीता ३॥२७ ); देह, इन्द्रिय, अन्तःकरण जिसे कै करता A 
'बह तो प्रकृति ही है । मेरा अज्ञ A भी तो तुम्हारी प्रकृति ही है । अतः 
मैं कती हूँ, इसे केसे मानूँ ! तुम ही अपनी प्रकृति के द्वारा तुम्हारे कर्मों को 
कर रहे हो और यदि तुम ही कती हो तो उसका कर्मफल भी तो तुम्हारा ही 
है ऐसी बुद्धि जिनमें दृढ़ हो गई है वे पूर्णरूप से भें कती नहीं हॅ” इस 
अकार कतृ त्व अभिमान से शून्य होकर यंत्र की तरह समस्त कर्मों को Seat में 
अर्पण करने में समर्थ होते हैं | ईइबर को प्रकृति से जब साधक की प्रकृति का 
gag अस्तित्व नहीं है, तब साधक को किसी प्रकार की आशा (फलाकांक्षा) 
करने को भो कुछ नहीं रहता है । अतः वे निराशी होते ga: Ac’ ऐसी 
भावना जब उनमें नहीं रहती हे तब वे aa ( ममताशून्य ) हो जाते ह । 
अतः उनमें सन्ताप करने का कारण न रहने से विगतज्वर ( शोकरहित ) 
'होकर जीवन युद्ध करते हुए भगवान्‌ में ही सदा स्थित रहने में समर्थ होते हैं; 
(a) आंशिकरूप से "मैं कतो हूँ? ऐसा अभिमान कर कमं करने वाले निम्न 
श्रेणी के व्यक्ति यह नहीं सोच सकते हैं कि एक अखंड चित्‌शक्ति ही ( माया 
या प्रकृति ही) विश्‍व का कार्य कर रही हे | अतः वे अपने को खण्डशक्ति 
रूप से (ईश्वर के अंशरूप से ) कल्पना कर भगवान्‌ की आज्ञा के अनुसार 
'उनके ही दास या दासी के रूप में कमं करते हुए समस्त कर्मों को भगवान्‌ सें 
:ही अर्पण कर देते हैं। [ इस प्रकार से कर्म करते हुए इस श्रणी के साधक 
-निरन्तर अध्यात्मचित्त होने के कारण अन्त में भगवान्‌ के साथ मिलने में 
(teas करने में) समर्थ होते हैँ । क्योंकि इस प्रकार दास के 
-रूप में भगवान्‌ की आज्ञा से ही कर्म करते रहने पर उनका कतृ त्वाभिमान 
स्वतः ही नष्ट हो जाता है । अतः वे निराशी ( फलाकांक्षारहित ) हो जाते 
हे, वे निर्मम होते हैं (उनमें भगवान्‌ के अलावा और किसी वस्तु के प्रति 
aaa नहीं रहती द्वै ), अतः उनमें किसी वस्तु के प्रति शोक न रहने के 
कारण वे विंगतज्वर होकर सर्वकर्मसंन्यास के अधिकारी दोकर ब्रह्म तथा 
आत्मा का ऐक्यळाभ कर जीवन्मुक्त हो जाते है | 

(२) ब्रह्मापण--ज्ञानी व्यक्ति समस्त जगत्‌ एवं अपने को ब्रह्म ही 
MAË कतो, कर्म, करण, कर्मफल इत्यादि सब प्रकृति के गुणों का ही 
कार्य हे अर्थात्‌ ब्रह्मरूप अधिष्ठान में माया के द्वारा वे रचित होते & | अतः 
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उनकी, ब्रह्म की सत्ता से कोई पथक्‌ सत्ता नहीं रहती el इस कारण से 
ज्ञानी को दृष्टि से कतो, कर्म इत्यादि भी ब्रह्म ही है ( अथौत्‌ वे सव उनकी 
अपनी आत्मा हो है) । अतः उनको किसी बस्तु के feu आशा, ममता या. 
शोक रहना सम्भव नहीं हे । माया के द्वारा रचित इन्द्रियां माया के द्वारा 
रचित विषयों में saga रहती हैं, ऐसा जानकर ( गीता ३1२८ ) 'ब्रह्मपर्ण 
ब्रह्म हविः? गीता (४।२४ ) इत्यादि बोध के द्वारा वे अपने को ब्रह्ममय कर 
निस्क्रिय, शान्त आत्मा में स्थित करते हैं । =y 
[ पूर्व॑चर्ती कुछ इलोकों में फलामिसन्धि ( फल की कामना ) से रहित 
होकर ईश्वरापण बुद्धि से विहित कर्मो का अनुष्ठान करना चाहिए, इस 
प्रकार भगवान्‌ ने अपने मत (अभिप्राय) को प्रमाण के साथ प्रकाशित किया R । 
अब यथार्थ रूप से जो भगवान्‌ का यह मत मानकर कर्मे करते हैं उसका | 


फल क्या होता है ? यह कहा जा रहा है--] | 
ये मे मत.मेदं निल्यमनुतिष्ठन्ति मानया; | 
श्रद्धावन्तो5नत्रयन्तो मुच्यन्ते ASH AA: ॥ ३१ ॥ 


अन्वय--गये मानवाः श्रद्धावन्तः अनसूयन्तः ( सन्तः ) मे इदं मतम्‌ नित्यम्‌ 
अनुतिष्टिन्ति, ते अपि कमेभिः झुच्यन्ते | 

अनुचाद्‌--जो मानव श्रद्धाबान्‌ तथा असूयाहीन होकर ( अथौत्‌ 
गुणों में कोई दोष दर्शन न कर ) सर्वदा मेरे इस मत का अलुवत्तेन करते हैं 
वे भी कर्म से अथोत्‌ कर्म वन्धन से मुक्त हो जाते हैं । 

भाष्यदीपिका-ये मानवाः--जो मनुष्य अर्थात्‌ मनुष्यों में कोई भी 
[ 'मानवाः' पद्‌ को उल्लेख कर यही सूचित कर रहे हैं कि केबल मात्र मनुष्य 
ही कर्मयोग का अधिकारी हैं। ( मधुसूदन ) ] श्रद्धावन्तः--श्रद्धावान्‌ 
होकर [ ma एवं आचार्य के द्वारा जो जो उपदेश दिया गया है वे अनुभूत 
न होने पर भी ‘ae इस प्रकार ही है? ऐसा जो विश्वास है उसका नाम है 
श्रद्धा ऐसी श्रद्धा से युक्त होकर ( मधुसूदन ) | अनसूयन्तः--में सर्वेश्वर 
बासुदेव ही समस्त छोगों का सुहृत्‌ तथा परम गुरु मैं ( सर्वेश्वर बासुदेव ) 
ही हूँ.। अतः मेरे ऊपर असूया न कर अथोत्‌ गुणो में किसी प्रकार का दोष 
न देखकर [में जो कुछ तुम्हें उपदेश दे रहा हूँ वह समत तुम्हारे 
कल्याण के लिए ही है किन्तु मेरा सुद्ृद श्रीकृष्ण जब मुझे दुःखमय कर्म में 
प्रवृत्त कर रहा हे तब ये कारुणिक नहीं हैं? इस प्रकार मेरे परम हितकर कार्य में 
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दोष दर्शन करने से वह असूया हो जायेगी | इस प्रकार असूया ( दोषदृष्टि )- 
am कर ( मधुसूदन ) | मे इदं मतम्‌-मेरे इस मत के अनुसार sia. 
फलाभिसन्धि रहित होकर बिहित कमा के अनुष्ठान करते हुए सभी कर्भा को 
मुझमें ( ईश्वर में ) अर्पण करना चाहिए इस प्रकार जो मत को (अभिप्रायको): 
तुम्हारे निकट अब तक मैंने प्रकाश किया हे उसके अनुसार यदि कर्म 
नित्यम्‌-अञुतिष्ठन्ति सदा ही अनुष्ठान करें [मधुसूदन सरस्वती निल शब्द का 
तीन प्रकार का अर्थ ळगाते हें (क) नित्यम--जो निय वेद के द्वारा 
बोधित ( उपदिष्ट ) होकर अनादि परम्परा से आ रहा हे अथीत्‌ गुरु. 
शिष्य के सम्प्रदाय के क्रम से अनादि काल से प्राप्त हो रहा है, वही मेरा 
मन है। ऐसा अर्थ लेने से नित्य शब्द मतम्‌ शब्द का विशेषण हो जायेगा H 
अथवा (ख) नित्यम्‌-आवइयक | इस प्रकार के अर्थ में भी “मतम्‌? शब्द्‌ का 
विशेषण होगा अथवा (ग) नित्यम्‌-सर्वदा इस अर्थ में निम्‌ शब्द 
क्रिया विशेषण है. । ] मनुष्य एक क्षण भी विना कार्य किये नहीं रह सकता है 
( गीता ३।५) अतः वह निरन्तर जो कुछ करता हे वह अगर उसके कर्म- 
योग के रूप में परिणत हो जाय, तभी वह योग दृढ़ हो जायेगा | इसलिए 
पातंजल योगशास्त्र में भी कहा गया है “स तु दीर्घकाळनेरन्तयेसत्कार- 
सेवितो दृढभूमिः? इस ःछोक में भी उस पातंजल सूत्र की ही प्रतिध्वनि हे-- 
(क) दीर्घकाळ नेरन्तयं नियम्‌ और सत्कारसेबित श्रद्धावन्तः अनुसूयन्तः | 
अतः नित्य शब्द का अर्थ है निरन्तर या सबं यही अर्थ अधिक उचित प्रतीतः 
होता हे | 

ते अपि कर्मभिः सुच्यन्ते--तब वे भी क्रमशः चित्तशुद्धि तथा ज्ञान-- 
प्राप्ति धमोधर्स नामक कर्मराशि से अथौत्‌ कर्मों के बन्धन से ( यथार्थे ज्ञानी 
की तरह ) मुक्ति प्राप्त करते हैं ( मधुसूदन ) | 


टिप्पणी (१) श्रीचर--( पूर्ववर्ती oats में जैसा कहा गया हे 
उसी प्रकार कर्मोनुष्ठान के गुण कह रहे हैं--) ये मानवाः श्रद्धावन्तः 
अनसूयन्तः मे इदम्‌ मतम्‌ नित्यम्‌ अनुतिष्ठन्ति-मेरे वाक्य में श्रद्धावान्‌. 
एबं असूयाशून्य होकर ( अर्थात्‌ भगवान्‌ मुझे दुःखात्मक कमे में प्रवृत्त कर 
रहे हैं ऐसी दोषदृष्टि न रखकर ) मेरे इस मत को ( अनुशासन को ) सदा 
अनुष्ठान करते हैं. ( अथीत्‌. मेरे मतानुसार निष्काम कर्मयोग का अनुष्ठान 
करते हें )। ते अपि कर्मभिः झुच्यन्ते-वे कर्मों का अलुष्ठान करके भी 
कर्म से [ कर्म बन्धन.से ] सम्यग्‌ ज्ञानी की तरह शनः-( क्रमशः ) युक्तिः 
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-लाभ करते हैं [ अथोत्‌ कर्म के द्वारा चित्तशुद्धि प्राप्त कर बाद में ज्ञान प्राप्त कर 
मोक्ष प्राप्त करने में समर्थे होते हैं. । | 
(२) शंकरानन्द--'न कर्मणामनारम्भात्‌? ( गीता ३।४ ) से आरम्भ 
-कर 'मयि सबौणि कोणि संन्यस्य? ( गीता ३।३० ) होक तक सुमुक्षु की 
मोक्ष प्राप्ति के लिए ईश्वरापंण बुद्धि से कर्म कों अवश्य करना चाहिए 
यह मेरा (भगवान्‌ का) मत है, ऐसा निश्चय कर श्रीभगवान्‌ अव जो 
'मेरे इस मत का अनुसरण करेंगे वे मुक्त हो जायेंगे; और जो _उससे 
विपरीत आचरण करेंगे वे विनाश को प्राप्त हो जायेंगे! एंसा नियमन 
कर रहे हैं-ये-जो विवेकी मानव अथोत्‌ ब्राह्मण आदि Gag में-- 
Pa अर्थात्‌ ईश्वर का इदम--यह अथोत्‌ जैसा qia में कहा गया है ड्स 
लक्षणयुक्त मतम--मत या शासन अनसूयन्तः--गुणो में दोष के दर्शन 
करने को असूया कहा जाता है | जगद्गुरु मुझमें असूया ( दोषदर्शन ) न कर 
किन्तु श्रद्धावन्तः-मुममें श्रद्धा तथा भक्ति करते हुए नित्यम्‌ अनुतिष्ठन्ति-- 
RAT अनुष्ठान करते हैं. ( सम्यक्‌ प्रकार से मेरे मत का अनुसरण करते हैं ) 
अथौत्‌ मेरे शासन का उल्लंघन न कर जो नित्यकर्म करते हैं ते कर्मभिः अपि 
मुच्यन्ते-वे भी चित्तशुद्धि के दवारा निर्विकार आत्मा का बिज्ञान ( विशेष 
ज्ञान Sat साक्षात्कार ) प्राप्त होकर अनेक दुःखों के हेतुभूत संचितादि 
पुण्य पापरूप कर्म से मुक्त हो जाते हैं । 'अपि! शब्द के द्वारा यह भी सूचित 
“हो रहा है कि जन्म मरणादि से भी वे मुक्त हो जाते S| 


(३) नारायणी टीका-ज्ञानी लोग तो मुक्त होंगे ही किन्तु जिन्होंने 
अभी भी सम्यक ज्ञान प्राप्त नहीं किया है वे भी, मैंने ( परम गुरु परमेश्वर ने) 
gÈ (aga को ) अब तक निष्काम कर्मयोग का जो उपदेश दिया हे उसे, 
अद्धापूर्वक एबं असूया ( दोषदृष्टि ) से शून्य होकर नित्य अथोत्‌ निरन्तर या 
सर्वदा करने से क्रमशः ज्ञान प्राप्त कर मुक्ति प्राप्त कर सकते हैं । अतः तुममें 
यह धारणा न हो कि कर्म से मुक्तिळाभ की सम्भावना नहीं है । ज्ञानी व्यक्ति 
-छोग जिस प्रकार मुक्तिळाभ करते हैं उस प्रकार निष्काम कमालनुष्ठान के द्वारा 
भी चित्तशुद्धि तथा बाद में ज्ञान प्राप्त कर कर्मयोगी मुक्त हो सकते हैं । 
इसे ही ‘Asia’ पद्‌ के ‘arti? शब्द के द्वारा सूचित किया जा रहा है | 


[ इस प्रकार giai ats में अन्बय मुख से निष्काम कर्म का गुण 
दिखाकर अथोत्‌ ईश्वरापण बुद्धि के द्वारा निष्काम कर्म करने से क्या होता है, 
-उसे कहकर व्यतिरेक मुख से दोष दिखाने के लिए अथोत्‌ भगवान्‌ के 
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कर्मयोग | गीता ५४१ 


मतानुसार कमे नहीं करने पर किस प्रकार का प्रत्यवाय (पाप ) होता हे, 
उसे कह रहे हैं। ] 
ये स्वेतदस्यस्नयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ | 
ly ~ + A A 
सवज्ञानांवमूढास्तान्‌ वाद नष्टानचेतसः ॥ ३२ I 


अन्यय--ये तु एतत मे मतम्‌ अभ्यसूयन्तः न अनुतिष्ठन्ति तान्‌ अचेतसः 
सर्वज्ञानविमूढ़ान्‌ नष्टान्‌ विद्धि | 


अन्नुचाद्‌-जो लोग मेरे इस मत के ऊपर असूयापरबश होकर 
( दोषट्ष्टिपरायण होकर ) इसका aga नहीं करते हैं (मेरे इस 
मत के अनुसार कमोजुष्ठान नहीं करते हैं) उन बिगतचेता ( विवेकहीन ) 
व्यक्तियों को सर्वविध ज्ञानों में विमूढ ( अर्थोत्‌ समस्त प्रकार के ज्ञान के. 
विषय में विशेषरूप से मूढताप्राप्त ) हें अतः वे नष्ट ( अथोत समल, 
पुरुषार्थ से भ्रष्ट )हो गये हूँ , ऐसा जानोगे । 


भाष्यदीपिका-ये तु-किन्तु जो लोग पूर्ववर्ती ONS में कहे गये: 
मुमुछुओं से विपरीत स्वभाव के हैं-[ तु शब्द को व्यावृत्त अथ में य 
विहित कर्मों का अनुष्ठान जो करते हैं उनसे, जो लोग नहीं करते हें उन्हें 
प्रथक्‌ कर दिखाने के लिए ) व्यवहार किया गया है |। इसलिए एतत्‌ मे: 
मतम्‌ अभ्यसूयन्त+-मेरे इस मत के प्रति असूयापरवश होकर अथात्‌ मेरे 
द्वारा कहा गया यह कर्मयोग मोक्षप्राप्रि का उपाय होने पर भी इसमें दोष- 
दृष्टि परायण होकर नानुतिष्ठन्ति-इसंका अतुवत्तंन नहीं करते हैं अरथीत्‌ः 
मेरे मतानुसार बिहित कर्मों का अनुष्ठान नहीं करते हैँ तान्‌ अचेतसः सवे-. 
ज्ञानविमूढान्‌ नष्टान्‌ विद्धि-वे सभी ज्ञानां में विविध प्रकार से मूढ़ एवं 
अविवेकी रहने के कारण उन्हें नष्ट ( नाशम्राप्त ) मानना चाहिए | [ वे समस्त 
अचेता ( अथोत्‌ शुभाशुभ विचार करने में असमर्थ विवेकहीन व्यक्तिळोग ). 
सभी प्रकार के ज्ञानों में ही अनेक प्रकार कीं विमूढता को प्राप्त करते हैं अथोत्‌ 
सभी स्थानों में हो (कर्म के विषय में अथवा सगुण या निगुणत्रह्म के विषय में). 
वे विमूढ़ अथोत्‌ विधिरूप से ( प्रमाण की ओर से, प्रमेय की ओर से तथा 
प्रयोजन की ओर से) मूढ़ हो जाते हैं। [कहने का अभिप्राय यह है कि दुष्टचित्त- 
( अशुद्धचित्त ) रहने के कारण सभी विषयों में विचारशक्ति के अभाव के. 
कारण वे सभी प्रकार से अयोग्य रहते हैं ( मधुसूदन )]! वे न तो अपने" 
कल्याण के लिए कमीनुष्ठान कर सकते हैं न तो सगुण ब्रह्म के तत्त्व को जान. 
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-१४२ गीता [ अ. ३. इलोक, ३२ 


-सकते हैं, न तो नह्म के स्वरूप को धारण कर सकते हैं, ओर न तो सगुण 
अथवा निर्गुण ब्रह्मतत्त्व का निर्णय करने में उपयोगी जो शाखीय प्रमाण है 
ad समभने का प्रयत्न करते हैं | अतः परम तत्त्व (प्रमेय) के विषय में उनकी 
संशय निवृत्ति नहीं हो सकती 21 पुनः वे चित्तशुद्धि के अभाव में 
अविवेकी होने के कारण GAM दुःखा की निवृत्ति के छिए परमार्थ दर्शन रूप 
Me की प्रयोजनीयता को अनुभव नहीं करते हें । इस प्रकार समस्त ज्ञाना सें 
“ही वे विशेषरूप से yeaa होते हैं। नष्टान्‌ विद्धि-अतः उन्हें नष्ट 
(mama) मानो [ अथोत्‌ समस्त प्रकार के पुरुषार्थ से भ्रष्ट हैं, एसा जान लो 
“( मधुसुदन ) । ] 
टिप्पणी ( १) श्रीधर--[अन्यथा अर्थात्‌ ३१ श्छोक में कहे गये FA- 
-योग अनुष्ठानकती के विपरीत काये से उसे क्या होता है, वही कहा जा रहा 
है।] ये तु मे एतत्‌ मतम्‌ अभ्यसूयन्तः न अनुतिष्ठन्ति--जों लोग मेरे 
-मत में दोषदष्टि कर मेरे इस मत के अनुसार कर्म नहीं करते हैं वे अचेतसः- 
fas हें अतः सर्वज्ञानविमृढ़ान-सारे कर्म विषयक जो ज्ञान हैं एवं 
जह्मविषयक जो ज्ञान हैं उसमें वे लोग (विमूढ बिविधप्रकार से मूढ़ता को 
-आप्त होते & | अतः तान्‌ नष्टान्‌ विद्धि- उन व्यक्तियों को नष्ट मानो | 


(२) शंकरानन्द--और जो छोग मेरे शासन को नहीं मानते हैं 
“वे ळोग किस दंड को प्राप्त करते हैं, बह कहा जा रहा है । 

ये तु--किन्तु जो अविवेकी. ब्राह्मण आदि दुष्ट अहंकार के वशीभूत 
होकर मे एतत्‌ मतम--मेरे ( ईश्वर के ) उक्तलक्षण युक्त मत का (शासन का) 
-अभ्यसूयन्तः--अलन्त दोष प्रचार कर न अनुतिष्ठन्ति--उसे नहीं करते हैं 
अथीत्‌ दुरा्रह के वशीभूत होने के कारण मेरी आज्ञा का पालन नहीं करते हैं 
-तान्‌ सर्वज्ञानविमूढान्‌ अचेतसः विद्धि--उनको सर्वज्ञान विमूढ, अविवेकी 
“मानना चाहिए। सर्वात्मा होने के कारण ब्रह्म को सर्व कहा जाता हे । उस 
“सब! या “ब्रह्म! विषयक ज्ञान को (अथोत्‌ ब्रह्मतत्त्व के ज्ञान को) सर्वज्ञान कहा 
'जाता है । इस संज्ञान के सम्बन्ध में विशेषरूप से मूढ़ होने के कारण वे 
“(भेरी आज्ञा को न मानने वाले अचेतसः अथीत्‌ अविवेकी हो जाते हैं 
* इसलिए Se नष्टान्‌ विद्धि--नष्ट ( विनाशप्राप्त ) मानना पड़ेगा | कर्म अनेक 
-साधनों के द्वारा किया जाता है एवं अनेक प्रकार के क्लेशा से युक्त है एबं 
कर्म करने पर अदृष्ट फल अवश्य ही उत्पन्न होते हें । अतः कर्म-संन्यास में 
व्ही ( कमे त्याग में ही ) परम सुख की प्राप्तिं हो सकती है इस प्रकार बिपरीत 
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कर्मयोग | गोता १४३ 


बुद्धि-युक्त, संन्यास में अयोग्य, अकर्मनिष्ठ (-अळस ) व्यक्तियों को नष्ट अर्थात 
पुण्यळोक से विनष्ट हो गये हैं ऐसा मानना पड़ेंगा। स्वधर्म का परित्याग 
कर जो व्यक्ति दूसरे के धर्म को मानता है वह विपरीत बुद्धि के द्वारा स्वयं 
ही नष्ट हो जाता है । यही कहने का अभिप्राय है | 
( ३) नारायणी रीका-अज्ञानी व्यक्ति कमे न कर एक क्षण भी 
'नहीं रह सकता है । यदि कतृ त्वाभिमान या फळाकांक्षा के साथ कम करे 
तब बह कर्म उसके बन्धन का ( संसार रूप वन्धन का ) कारण होता है | 
पुनः उस कमे को ही भगवान्‌ के हाथ में यंत्र स्वरूप होकर, निष्काम होकर 
मगवदर्पण बुद्धि से करने पर चित्तशुद्धि प्राप्त कर कर्मयोगी मोक्ष का ( ज्ञान- 
निष्ठा का) अधिकारी बन जाता हे । अतः भगवान्‌ ने ३० wis तक जो 
निष्काम कर्मयोग के वारे में कहा उस कर्मयोग को भगवान्‌ के मतानुसार न 
कर जो यह सोचता है कि भगवान्‌ मुझे इस घोर युद्धादि कमे में प्रवृत्त कर 
उनकी करुणाहीनता का ही प्रकाश कर रहे हैं, इस प्रकार भगवान्‌ के ऊपर 
दोषारोपण करता है वह चित्तशुद्धि के अभाव में 'अचेतसः' ( अविवेकी ) 
हो जाता है क्‍योंकि अनिल, मिथ्या, जड़, श्य जगत्‌ से निय, सत्य, चेतन 
आत्मा को पथक कर उनके यथार्थ स्वरूप को जानेने में असमर्थ रहता है । 
उसके अछावा अनित्य जगत्‌ में Raada, दुःख में gada, अनात्मा में 
( देहेन्द्रियादि में ) आत्मबोध इत्यादि विपरीत ज्ञान रहने के कारण सर्वेज्ञान- 
fg हो जाता है अथोत्‌ सर्वज्ञान की जहाँ समाप्ति होती हे उस परमात्मा के 
स्वरूप के सम्बन्ध में ( पारमार्थिक तत्वज्ञान के विषय में ) विमूढ़ ( विशेष 
रूप से मूढ़ अर्थात्‌ अज्ञ ) रहकर सर्वपुरुषार्थ से इस जन्म में धर्म, अर्थे, 
काम से अथवा परलोक में स्वर्ग आदिरूप फल से वंचित रहता है । अतः 
-उसका जीवन नष्ट ही हो जाता है । है 
[ किस कारण मनुष्य तुम्हारे मत का agata नहीं करते हैं, तथा 
स्वधर्म प्रतिपालन न कर परधर्म का अनुष्ठान किया करते हैं! तुम्हारे 
अतिकूळ होकर तुम्हारी आज्ञा के उल्ळंघनरूप दोष में भय नहीं पाते हैं 
इस प्रकार के अर्जुन के प्रश्‍न की आशंका कर भगवान्‌ कह रहे है-] 


gest चेष्टते स्तस्याः प्रकृतेज्ञोनवानपि | 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति ॥ २३ ॥ 


अन्वय--ज्ञानवान्‌ भपि स्वस्याः प्रकृतेः Text चेष्टते, भूतानि प्रकृति यान्ति, 
"निग्रहः कि करिष्यति | 
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अनुवाद-ज्ञानवान्‌ होकर भी ( मनुष्य ) अपनी प्रकृति A AJET: 
चेष्टा करते हें । समप्त प्राणी ही अपनी प्रकृति का अनुसरण करते हें । अतः- 
निम्रह ( मेरा या दूसरों का दंड या शासन ) क्या करेगा ? 
भाष्यदीपिका--ज्ञानचान्‌ अपि--समस्त जीव यहाँ तक कि ज्ञानवान्‌ 
ब्रह्मवित्‌ भी जिनकी सर्वेबासनाम्रन्थि निल्निरन्तर त्रह्मनिष्ठ के र द्वारा 
निर्माल होकर छिन्न हो गई दै, [ अथवा गुण तथा दोष के बारे सें जोः 
ज्ञानवान्‌ है अथौत्‌ कौन गुण हे ओर कोन दोष है ! उसके सम्बन्ध में जो 
पूर्ण रूप से जानते हैं. ( मधुसूदन ) ] वे भी, मूखों की तो वात ही नहीं 
स्वस्याः प्रकृतेः--अपनी प्रकृति के; प्रकृति शब्द का अथ है पूवजन्मकृत घम, 
अधर्म, ज्ञान, इच्छा प्रश्नति का संस्कार जो वर्तमान जन्म में अभिव्यक्तः 
होता है; [ श्रुतिमें भी कहा है--“तं विद्याकर्मणी समन्बारभते gaat च” 
( बृह. उ. ४।४।२ ) अथीत्‌ ( सत्यु के समय में ) विद्या, कर्म तथा पूर्वप्रज्ञा उस 
उत्रमणकारी जीव को सम्यक्‌ रूप से अनुवर्तन करते Fl इसलिए प्रकृति 
सबीपेक्षा बलबती है । अतः सभी अपनी-अपनी प्रकृति के ] सह॒शं-- 
अनुरूप चेष्टते-( प्राण धारण आदि के लिए) आहार, पान आदि 
लौकिक व्यवहार करते हें । अतः सभी श्रेयोमार्ग में विचरण करने में 
( चळने में ) समर्थ नहीं होते हैं। भगवान्‌ शंकराचार्य ने इसलिए ब्रह्मसूत्र के 
अभ्यास भाष्य में कहा है--“पह्वादिभिश्वाविशेषात्‌” ( ज्ञानी व्यक्ति: 
व्यवहार के समय में पशु आदि की तरह ही अविशेष हो जाते हैं, अथोत्‌. 
पशुओं की तरह ज्ञानी व्यक्ति भो अपनी-अपनी प्रकृति के अनुरूप ही व्यवहार 
करते हैं | लौकिक व्यवहार प्रश्नति में वे भी अज्ञानी की तरह अपनी-अपनी 
प्रकृति के अधीन होकर कार्य करते हैं )। भूतानि--अतः समस्त प्राणी, 
TEMAS पुरुषार्थसिद्धि का प्रतिबन्धक ( विष्नकर ) होने पर भी 
उस प्रारब्ध संस्कार रूप प्रकृति का ही यान्ति--अनुसरण करते हैं अर्थात्‌. 
अनिच्छा रहने पर भी विवशा होकर अपनी अपनी प्रकृति के अनुरूप रागद्वेष. 
आदि के द्वारा नाना प्रकार की चेष्टा करते हें । इस प्रकार प्रकृति के अधीन: 
रहने के कारण यदि कोई व्यक्ति अपनी इच्छा से कोई कर्म परित्याग कर, 
इन्द्रिय निग्रह के द्वारा निष्क्रिय होकर ( चुपचाप ) बैठे रहने का प्रयत्न करे 
तब वह चेष्टा भी व्यर्थे हो जाती है यदि बह उसकी प्रकृति के अनुकूल न हो;. 
यही कहने का अभिप्राय हे । अतः 'निश्रहः कि करिष्यति-मेरा निम्र 
( शासन या दण्ड अथवा शास्त्र का विधिनिषेध) अथवा राज्ञा प्रश्वति का 
निग्रह (शासन या दण्ड) अथवा अपनी इन्द्रियों का निम्रह या दमन करने की 
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चेष्टा क्या कर संकती' है ? प्रकृति को' वेग : इतना. प्रवल है कि निग्रह भीं 
(कठिन Fest) पापकम से निवृत्त नहीं कर सकता है | पापकर्म महानरके का 
हेतु है, ऐसा. जानकर भी अपनी अंकृति से उत्पन्न प्रबल दुष्ट वासना के 
द्वारा प्रेरित होकर जीव पाप कमे राशि में प्रवृत्त होते हैं. अथोत्‌ मेरा. शासन 
अतिक्रम करने से भविष्य में महादुःख का भांगी होना पड़ेगा, इंसे जानकर 
भी भयभीत नहीं होते हैं, यही भावार्थ है । | s i - 

टिप्पणी ( १) श्रीधर-[ तुम्हारे वाक्यां का पाळन करने से यदि 
ऐसा ही फल हो तब इन्द्रिय आदि को fine कर - सभी निष्काम होकर 
स्वधर्म का अनुष्ठान क्यों नहीं करते हैं ! इसके उत्तर में कह रहे हैं-] खस्याः 
प्रकृतेः TE ज्ञानवान्‌ अपि चेष्टते-भरङ्ति’ शब्द का अर्थ हे प्राचीन संस्कार 
के अधीन ( अर्थात पूबंजन्मकृत कर्मराशि के संस्कार से उत्पन्न ) स्वभाव । 
अपनी अपनी प्रकृति के (स्वभाव के) सदृश अर्थात्‌ गुण तथा दोष के अनुरूप 
कार्यो को ज्ञानवान्‌ व्यक्ति भी करते हें । अतः अज्ञ व्यक्तिछोग अपने अपने 
स्वभाव का अनुसरण करेंगे इसमें कहना ही क्ण है ? [ मधुसूदन 
सरस्वती की व्याख्या ऐसी ही है ] प्रकृति भूतानि यान्ति--चूँकि समस्त 
प्राणी ही प्रकृति का अनुवत्तेन करते हैं. अतः निग्रहः कि करिष्यति--इन्द्रिय- 
निग्रह क्या करेगा ? प्रकृति ही बलवती है [ अतः mans विधिनिषेध 
मानकर इन्द्रियनिग्रह के द्वारा प्रति को वशीभूत करने की चेष्टा करने 
पर भी वह चेष्टा व्यर्थ होती है. क्योंकि सभी को ही अवश होकर प्रकृति या 
स्वभाव के अनुसार ही ( अर्थात्‌ प्रकृति से उत्पन्न राग, द्वेष आदि के अनुसार 
ही ) काम करना पड़ता है । ] 

(२) शंकरानन्द-मेरे मत का अनादर कर जो लोग 'कर्तव्य कर्म को त्याग 
कर मैं स्थाणु की तरह चुपचाप ( स्थिर ) रहूँगा', ऐसा सोचते हैं, उस प्रकृति के 
अधीन व्यक्तियों के लिए निश्चळ होकर चुपचाप बैठे रहना सम्भव नहीं है क्योंकि 
ज्ञानियों के लिए भी मेरी प्रकृतिरूप माया को निम्रह करना अल्यन्त दुष्कर है । 
इस कारण “कार्यते -ह्यवशः कमं सर्वः प्रकृतिजैगुणेः? ( गीता ३५) अर्थात्‌ 
प्रकृति से उत्पन्न गुण के द्वारा वशीभूत होकर समस्त प्राणी को काम करना 
पड़ता है, इस वचन का अर्थ ही श्रीभगवान्‌ मूढ़ व्यक्तियों को कम में नियमन 
करने के लिये ( नियुक्त करने के लिए ) पुनः दृढ़ (स्पष्ट) रूप से कह रहे हैं-- 

ज्ञानवान्‌ अपि--नित्मनिरन्तर ब्रह्मनिष्ठा ser जिन्होंने समस्त 
बासनाओं की अन्थि को निर्मूलित कर दिया है, ऐसे vai पुरुष भी 
स्वस्याः प्रकृतेः--प्राणरक्षा के हेतु के रूप में अविशिष्ट अपनी प्रकृति के 
१० 
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सददां-अनुरूपं चेष्टते-आहार आदि में चेष्टा करते हैं क्योंकि प्रकृति 
ही शरीर की स्थिति का हेतु है। अतः प्रकृति का निवारण करना दुःसाध्य Zl 
इस प्रकार ब्रह्मनिष्ठा के द्वारा प्रकृति का अतिक्रमण कर स्थिर, जितेन्द्रिय 
्रह्मवित्‌ पुरुष भी जब ( लौकिक व्यवहार में ) प्रकृति का अनुसरण करता है 
तब उससे भिन्न अशिष्ट ( अजितेन्द्रिय ) मूढ़ व्यक्ति तो प्रकृति का अनुसरण 
करेंगे ही इसमें और कहने को क्या है ? इस अभिप्राय से कह्‌ रहे हैं-- 
सूतानि-सुख दुःख को भोग करने के लिए अपने-अपने कर्मों के अनुसार 
भूत ( उत्पन्न ) होते हैं, इसलिए “भूतानि! शब्द का अर्थ है समस्त राणी । 
प्रक यान्ति-अपनी-अपनी जाति के अनुसार अनेक क्रिया की उत्पत्ति के 


A 


हेतुभूता रागद्वेषादि गुणवती वासनास्मिका प्रकृति को प्राप्त करते हें AAT 
अपनी प्रकृति के अनुसार रांग द्वेप के हारा अनेक प्रकार की चेष्टा किया 
करते हैं क्‍योंकि प्रकृति के अधीन होने के कारण एक क्षण के लिए भी वे 
चुप नहीं रह सकते हैं। अतः निग्रहः कि करिष्यति--सें' किसी प्रकार का 
कर्म नहीं करूँगा” इस प्रकार का तात्कालिक frre ( इन्द्रिय निरोध ) क्या 
करेगा ? अर्थात्‌ उस अल्पकाळ के लिए इन्द्रियनिरोध किस प्रयोजन को 
सिद्ध करेगा ? रागद्वेघयुक्त अपनी प्रकृति के वेग के द्वारा चालित होकर 
सभी को ही जब चेष्टा करनी पड़तो है तब भैं कुछ नहीं करूँगा' ऐसा नियम 
( अथीत्‌ इन्द्रियों के निम्रह की चेष्टा ) व्यर्थ होता है--यही कहने का 
अभिप्राय हे | 
(३) नारायणी टीका--समस्त छोग मेरे मत के अनुसार नहीं 
चल सकते हैं उसका कारण यह है कि समस्त व्यक्तियों को यहाँ तक कि 
ASMA पुरुषों को अथवा गुणदोषज्ञ ज्ञानी को भो अपनी-अपनी प्रकृति अथोत्‌ 
ग्रारब्ध संस्कार के अधीन होकर उस संस्कार के अनुसार कार्य करना 
पड़ता है । यह संस्कार इतना प्रबळ है कि कोई विधिनिषेध या निग्रह 
( दंड ) उसे सत्थ में चालित नहीं कर सकता है, यदि उसका प्रारव्ध- 
` संस्कार ससथ में अग्रसर होने के अनुकूल न हो ( अथौत्‌ जब तक वे 
प्रकृति से उत्पन्न देहेन्द्रियादि में आत्मबुद्धि रखेंगे एबं डस कारण प्रकृति के 
गुणों के ( सत्त्व, रजः तथा तमः गुणों के) अधीन रहेंगे तब तक 'मेरे द्वारा 
उपदिष्ट निष्काम कर्मयोग महाफळदायक हैं ऐसा पुनः पुनः कहने पर भी 
तथा वे इसे स्वयं अनुभव करने पर भी, मेरे द्वारा निर्दिष्ट पथ में वे चलने में 
समर्थ नहीं होते हैं । फिर कोई यदि सभी कर्मों का परित्याग कर अपची 
प्रकृति का निम्रह कर चुपचाप बैठना चाहे तब वह चेष्टा भी व्यर्थ हो जाती है. 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


कर्मयोग ] गीता १४७ 


ळा को ही अपनी-अपनी प्रकृति के वशीभूत रहकर कार्य करना 
पड़ता है ( गीता ३५, १८।५९-६० ) ] आ 
[ अच्छा, यदि सम त्त प्राणी ही प्रकृति के वशीभूत होकर प्रकृति के 
aged ही काये क्रे एवं प्रक्तिशून्य जब कोई प्राणी ही नहीं है तव तो 
पुरुषकार के लिए भी लोकिक या बैदिक कोई विषय नहीं रह जाता है 
( पुरुष को प्रयत्न को आवश्यकता नहीं रहती है) इसलिए wea विधि 
तथा निषेध निर्थक हो जायेंगे । प्रकृति ही यदि प्रबळ हो एवं पुरुषकार यदि 
व्यर्थं हो अथात्‌ पुरुष के प्रयत्न की आवश्यकता अगर न रहे तब तो कोई 
भो अपनी इच्छा के अनुसार वेदिक या लौकिक कर्मों में प्रवृत्त नहीं हो सकते 
हें । अतः वेदादि शाखा में जिन विधि निपेधां के बारे में कहा गया है, वे 
व्यर्थं हो जायेंगे | ] 
इन्द्रियस्येन्दरियस्यार्थे रागद्वेषौ व्यवस्थितौ | 
तयोनं वशमागच्छेत्‌ तो ह्यस्य परिपन्थिनौ ॥ ३४ ॥ 
अन्वय--इन्द्रियस्य इन्द्रियस्य अर्थ रागद्वेषो व्यवस्थितौ, तयोः वशं न 
आगच्छेत्‌, हि तौ अस्य परिपन्थिनौ । ` 


अनुचाद्‌-प्रत्येक इन्द्रिय का ही अर्थात्‌ आँख, कान इत्यादि इन्द्रियां का 
अपने अपने विषयों में अथोत्‌ रूप शब्द इत्यादि विषय में ( इष्ट या अनिष्ट 
वोध के अनुसार ) राग या द्वेष व्यवस्थित है। उन रागद्वेषों के वशवर्ती मत 
होओ । क्योकि वे राग तथा इंघ सुमुछु के श्रेय प्राप्ति का परिपन्थी ( प्रति- 
यन्धक ) होता है | 

भाष्यदीपिका--इन्द्रियस्य-समस्त इन्द्रियां का ही अथोत्‌ कान, 
त्वचा, आँख, जीभ एवं नाक ये पाँच ज्ञानेन्ट्रियाँ एबं वाक्‌, पाणि, पाद, पायु 
( मलद्वार ) एवं उपस्थ ( जननेन्द्रिय ) ये पाँच कमेन्द्रियाँ हैं--इनमें प्रत्येक 
का ही इन्ट्रियस्याथे-इन्द्रियां के अर्थ में अथीत्‌ विषय में [ यथा कान का 
विषय है शब्द, त्वक्‌ का विषय है स्पर्शी, आँख का विषय है रूप, जीभ का 
विषय है रस एवं नाक का विषय है घाण, ओर पञ्च कर्मेन्द्रियों का क्रमशः वचन, 
आदान, गमन, मळनिःसारण एबं मैथुन तथा मूत्रत्याग-ये विषय हैँ | इंस 
प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय का अपने अपने विषय में रागद्वेषौ व्यवस्थिती--राग 
तथा द्वेष ब्यबस्थित ( नियमित रूप से ) है अर्थीत इष्ट (अभिळषित ) होने 
पर ( शास्त्र में निषिद्ध होने पर भी यदि आपात दृष्टि से सुख के अनुकूल at 
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तब ) उसमें ही राग या-आसक्ति होती है एवं: अनिष्ट ( अनभिलषित ) होने 
पर ( अथीत्‌ शास्रविदित होने पर भी वह यदि आपातदृष्टि से सुख के प्रतिकूल 
हो तब ) उसमें BT हुआ करता हे । इसलिए प्रत्येक इन्द्रिय का अपने अपने 
विषयों के प्रति राग तथा द्वेष नियम वक :रहता दै अथोत्‌ इष्ट बोध होने पर 
उस विषय के प्रति राग एवं अनिष्ट बोध होने पर उस विषय के प्रति दष. 
अबइयम्भावी है। ऐसा होने पर भी पुरुषकार तथा रास्ना (शास्र का 
विधि तथा निषेध ) व्यर्थ नहीं है। क्‍योंकि इस को अभी स्पष्ट कर कहा जा 
रहा है। तयोः वशं न आरच्छेत्‌-शाख्रीय अर्थ में (विषय में ) प्रदत्त 
पुरुष पहले से ही उनके अथोत्‌ राग तथा द्वेष के वशीभूत नहीं होंगे | पुरुष की. 
जिस जन्मगत प्रकृति के वारे में पहले कहा गया हे बह राग तथा ga को 
पुरस्कृत कर (आगे रखकर ) पुरुष को अपने कार्य में (प्रकृति या 
स्वभाव के अनुसार कार्य में ) प्रवर्तित करता है। जब ऐसा होता है तभी 
स्वधर्म का परित्याग तथा परधमे का अनुष्ठान हुआ करता हे 1 [ शास्त्रीय 
भाषा में राग का हेतु है “बलवदनिष्टसाधनता ज्ञान के अभाव के साथ 
वलवत्‌ इष्ट साधनता का ज्ञान” | पुरुष को जो प्रकृति शा्न-निपिद्ध कलंज- 
भक्षणादि कर्मों में प्रवृत्त कराती हे वह ऐसे ज्ञान को “यह मेरे प्रवळ अनिष्ट का 
कारण है? प्रकाशित होने में बाधा देकर इष्टसाधनता ज्ञान अर्थात्‌ “यह्‌ मेरे 
अभिलषित विषय की प्राप्ति का कारण है? ऐसे ज्ञान से जिन रागया 
आसक्तियों की उत्पत्ति होती है उसे पुरस्क्रत कर ( आगे रखकर ) उन कलंज 
भक्षणादि कर्मों में प्रवृत्त कराता है । [ 'कंळंज’ शब्द का अर्थं तम्बाकू अथवा 
विषयुक्त अस्त्र से विद्ध-पशु का मांस ] इसी प्रकार द्वेष का कारण हे 'बळ- 
वदिष्ठसाधनताज्ञानाभाव के साथः अनिष्टसाधनताज्ञान' अथोत्‌ सन्ध्यावन्दन 
आदि क्रिया शास्त्रविहित होने पर भी लोग उससे निवृत्त होते हें इसका कारण 
यह है कि उन कार्यों में यह मेरे वळवत इष्ट ( अभिलषित ) विषय का साधन 
है? ऐसी भावना इसमें नहीं रहती है। (बळषतइष्टसाधनता ज्ञान का अभाव रहता 
है), एवं उसके साथ यह ज्ञान “यह मेरे अनिष्ट का कारण है? ala 
ge मेरा अभिळषित नहीं है? ( अनिष्टसाधनता का ज्ञान ) रहता हे एबं उस 
कारण संध्याबन्दन आदि विषयों में उन लोगों का द्वेष उपस्थित होता है | अतः 
अपनी अपनी प्रकृति के बशीभूत होकर अज्ञानवश कभी पुरुष को अविहित 
वस्तु में अनुराग की उत्पत्ति होती है एबं कभी करणीय ( कर्तव्य ) वस्तुओं में 
द्वेष प्रकट होता है । यही प्रवृत्ति तथा निवृत्ति का कारण है । ऐसी अवस्था में 
शास्त्र तथा पुरुषकार क्या कर सकते हैं। यही होक में कहा जा रहा है । 
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९ मधुसूदन )। विषय के प्रति रागद्वेष उत्पन्न होने के पहले ही यदि कोई 
{ शाखीय उपदेश प्राप्त कर ) प्रतिपक्ष भावना ( प्रतिकूल भावना ) के द्वारा 
राग तथा g को नियमित कर सके तव उसको दृष्टि mafa विषयों में 
ही रहती है एवं वह तब और प्रकृति के वशीभूत नहीं होता है । [ जैसे कि 
शहद तथा विषमिश्रित अन्न में किसी को रुचि होने पर एवं शास्त्र के द्वारा 
ऐसा कहे जाने पर कि 'यह अत्यन्त अनिष्टकर है”, उसके मन में भी “यह मेरे 
अनिष्ट का कारण है? ऐसी बुद्धि का उदय होता है। अतः मात्र दृष्ट-इष्ट 
साधनता ज्ञान अर्थात्‌ 'यह मेरे लिए रुचिकर है? ऐसा ज्ञान उस शहद तथा 
विषमिश्रित अन्न में उसके अनुराग की सृष्टि नहीं करता हे । अर्थात्‌ उसे 
उस अन्न को खाने की और प्रवृत्ति नहीं होती है उस प्रकार निषिद्ध कर्म 
आपात दृष्टि से रुचिकर प्रतीत होने पर भी शास्र वाक्य उसमें अनिष्ट बुद्धि” 
उत्पन्न कर उस निषिद्ध कर्म से उसे निवृत्त कर सकता हे । इसलिए शास्र की 
सार्थकता हे । पहले पहल कुछ कष्ट होने पर भी यदि अधिक सुख को प्राप्ति 


हो सके तव पुरुष उस विषय में प्रवृत्त हो जाता है । जैसे कि अन्न पकाने में, 
भोजन करने के लिए हाथ को भोजन के साथ मुह में लेने में एवं आहार करते 
समय मुँह को क्रियाशील रखने में भोजन कष्टकर प्रतीत होने पर भी बाद में 
भोजन से पुष्टि, तुष्टि, तथा भूख की निवृत्ति होने पर अधिक सुख मिळता हे 
इसीलिए लोग भोजन करने में प्रवृत्त होते हें, उस प्रकार शास्त्रीय कर्मों को 
करने में कष्ट माळूम होने पर भो उससे अधिक सुख ( स्वगे आदि ) अथवा 
परम सुख (मोक्ष ) की प्राप्ति होती है। इसे यदि समझाया जा सके तब 
व्यक्ति बळवदिष्टसाधनता ज्ञान के द्वारा (अथोत्‌ इससे मेरा अधिक इष्ट 
साधन होगा, इस ज्ञान के द्वारा ) प्रेरित होकर शाख्जीय कर्म में प्रवृत्त हो 
जाता है | कुछ कष्ट होने पर भी अनिष्टसाधनता के बोध से उससे निवृत्ति 
नहीं होती है । पुनः, जो निषिद्ध हे उससे अनिष्ट होता है--शास्नवाक्य या 
araara से यह समझ जाने पर अलल्प (Bx) सुख के लिए पुरुष उसमें 
प्रवृत्त नहीं होता हे । इस प्रकार शास्र वेध कमे में पुरुष की प्रवृत्ति उत्पन्न 
करता है एवं निषिद्ध कर्म से उसे निवृत्त करता है । शास्रीय विवेकज्ञान प्रबळ 
होने पर सदसद्‌ विवेक बुद्धि भी प्रबळ होकर स्वाभाविक राग तथा ET का 
कारण जो अज्ञान है उसे नष्ट कर देती हैं । इस कारण से ( जन्मगत ) प्रकृति 
शास्त्रदृष्टि से सम्पन्न (Meare सम्पन्न) पुरुष को अनायास विपरीत 
पथ में चालित नहीं कर सकती हे । अतः शास्त्र को अथवा पुरुषकार की 
व्यर्थता का प्रसंग नहीं हो सकता है. अथोत्‌ उक्त कारणों से शास्त्र तथा पुरुष- 
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कार की सार्थकता है, यह स्वीकार करना ही पड़ेगा ( मधुसूदन ) । ] [अभिः 
प्राय यह है कि समस्त प्राणी ही यदि प्रकृति के ही अधीन द्वा तव तो राग- 
उष के हारा स्वधर्म का त्याग भी अवश्यम्भावी हो जायेगा एवं शाख तथा 
उपदेश की व्यर्थता सिद्ध होगी, ऐसी शंका हो सकतो है । इसक उत्तर में 
कहा जा रहा है कि शास्त्रीय उपदेश क द्वारा विवेकज्ञान उत्पन्न होने से 
शाखीय दृष्टि का अवरूम्बन करे | प्रतिपक्ष भावना क हारा प्रकृति क अनुसार 
कार्य में प्रवृत्त होने के पहले ही राग द्वेष आदि का निवारण कर प्रात की 
बऱ्यता ( अधीनता ) को परिहार करने में मनुष्य समथ होता है | ures 
मिथ्याज्ञान से ही उत्पन्न होते हें । मिथ्याज्ञान का विरोधो अथात्‌ नाशक ह. 
विवेकज्ञान, marha विवेकज्ञान के हारा ung की प्रतिपक्ष भावना 
सम्भव है अथीत्‌ मिथ्याज्ञान से यदि कोई बस्तु में इष्ट बुद्धि उत्पन्न होती है 
तव इस इष्ट वस्तु से, प्रतिपक्ष भावना से अनिष्टबोध तथा अनिष्ट विषयों में 
ष्ट बोध सम्भव है। इस प्रकार रागद्वेष का मूल मिथ्याज्ञान ( अज्ञान ) 
निवृत्त होने पर कार्यसिद्धि होतो हैं. अथोत्‌ प्रकृति या स्वभाव की अधीनता से 
सुक्त होना सम्भव है ( आनन्दगिरि )। ] हि-चूँ कि तौ अस्य परिपन्थिनी 
यह राग तथा द्वेष मुमुक्ष पुरुष का परिपन्थी है अर्थात श्रेयोमागे में अग्रसर 
होने में दस्यु की तरह परिपन्थी ( विध्नकारक ) हे । [ वेदादि शास्त्र में 
अनेक जगहों पर देवता तथा असुरों के संग्राम के वारे में कहा गया हे । इन 
स्थानों में रागद्वेषयुक्तवृत्ति ही असुर है एबं weisz वृत्ति ही देवता 
ata स्वाभाविक हे अथीत्‌ स्वाभाविक रागद्वेष के कारण शास्त्रबिपरोत 
वृत्तियों को असुर एवं शास्त्रानुकूळ वृत्तियों को देवता कहा गया हे । देव- 
ताओं के द्वारा असुरों का नाश करना पड़ेगा--यही इस ऋक में कहने का 
अभिप्राय हे | | 
टिप्पणी ( १) श्रीधर--[ अच्छा, यदि पुरुष की प्रवृत्ति प्रकृति के 
ही अधीन हो तब तो शास्त्रीय विधिनिषेध व्यर्थ हो जायेंगे । इस आशंका के 
उत्तर में कह रहे हैं ] इन्द्रियस्य इन्द्रियस्याथ--इन्द्रियस्यः शब्द को दो 
बार प्रयोग करने का अभिप्राय यह है कि प्रत्येक इन्द्रिय का ही स्वस्व 
अर्थ में अर्थात्‌ अपने अपने विषय में रागद्वेष व्यवस्थितौ अनुकल होने से 
राग ( अनुराग ) एवं प्रतिकूल होने से द्वेष होता है । अतः राग तथा इंष 
अवर्यम्भावी हे । इन राग तथा द्वेषो क अनुसार जो जो प्रवृत्ति होती है यही 
प्राणियों की प्रकृति स्वभाव ) हे । तव भी तयोः न वशम्‌ आगच्छेत्‌ 
उन राग तथा BA के वशवर्ती नहीं होना चाहिए यही शाख का अनुशासन ar 
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तौ हि अस्य परिपन्थिनो-चूँ कि वे राग तथा द्वेष दोनों हो इनके (मुमुक्ष के) 
परिपन्थी अथोत्‌ प्रतिपक्षी हैं। कहने का अभिप्राय यह है कि.बिषय का स्मरण 
करने पर प्रकृति राग तथा इंष उत्पन्न कर अनवहित ( असावधान ) पुरुष को 
बलपूर्वक अनर्थ अतिगम्भीर स्रोत में गिराने के लिए प्रवृत्त करती है किन्तु 
विषय-स्रोत में गिरने के पहले ही राग द्वेष के प्रतिबन्धक, नाशक परमेश्वर के 
भजन आदि में प्रवृत्त, डूबने से. पहले ही नाव में आश्रयप्राप्त व्यक्ति की 

तरह शास्त्रानुशासन पालनकारी व्यक्ति किसी अनर्थ को प्राप्त नहीं करते हैं। 

अतः पशुओं की स्वाभाविकी विषय-प्रवृत्ति परित्याग कर धर्म में प्रवृत्त 
होना ही ( बुद्धिमान्‌ व्यक्ति का ) कत्तेव्य हे । 

(२) शंकरानन्दू--यदि समस्त प्राणी ही रागद्वेषात्मिका प्रकृति के 
द्वारा अस्त ( वशीभूत ) रहें तब-तुम्हारे मत के अनुसार जो चलते हैं वे भो 
उक्तलक्षणयुक्त प्रकृति के द्वारा AA TEN | अतः तुम्हारे द्वारा कहे गये कमं- 
योग में उनकी प्रवृत्ति होना किंस प्रकार से सम्भव है ? ऐसी आशंका के 
उत्तर में कह रहे हैं कि राग तथा द्वेष का कारण है क्रमशः समीचीनत्व तथा 
असमीचीनत्ब बुद्धि अथीत्‌ यह समीचीन ( अनुकूल या युक्तिसंगत ) हे” 
ऐसी बुद्धि होने पर उस बिषय में राग ( अनुराग ) उत्पन्न होता हे एवं यह 
“असमीचीन ( प्रतिकूल या असंगत ) हें! ऐसी बुद्धि होने पर दब की उत्पत्ति 
होती है । इसके उत्तर में भगवान्‌ कहेंगे” न देष्टयकुशळं कर्म कुराले नाऽलु- 
पज्जते, ( अकल्याणकर कर्म में द्वेष नहीं होता है एवं कल्याणकारी कमे में राग 
नहीं होता है अथोत्‌ आसक्त नहीं रहते हैँ गीता १८।१० ) इस प्रकार कथित 
न्याय के अनुसार इश्वराराधनारूप mafa कम में कुशलत्व तथा 
अकुशलत्व बुद्धि त्याग करने पर राग तथा द्वेष को अवकाश नहीं <हता है 
इसे सूचित करने के लिए राग तथा द्वेष की_स्थिति, उनकी. निवृत्ति के प्रकार 
एवं उनका बन्धकत्ब अर्थीत्‌ ये राग तथा द्वेष ही बन्धन का हेतु हे! इसे अब 
कह रहे हैं इन्द्रियस्य -श्रोत्रादि इन्द्रियों का इन्द्रियस्याथ--उन श्रोत्रादि 
इन्द्रियां का शब्द आदि विषयों में रागद्वेषौ व्यवस्थितौ- दष्ट विषय में राग 
एवं अनिष्ट विषय में द्वेष होता है । इस प्रकार प्रत्येक विषय में राग तथा 
gu विशेषरूप से अथोत्‌ नियमपूर्वक स्थित है । अब प्रश्‍न हे--इन्द्रियों का 
विषय Ss या द्वेष रहे तो अ को क्या हानि है ! a =a 
कह रहे हैं हि--इस कारण --राग तथा दृंष अस्य- 
इच्छुक व्यक्ति का परिपन्थिनौ--मोक्षमार्ग में परिपन्थी--दोते हैं. अथोत्‌ 
मोक्ष के मार्ग में चोर की तरह प्रतिबन्धक, विन्नकर होकर मोक्ष साधन में 
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लिप्त मुमुक्षु को राग तथा द्वेष अपने आश्रय के बल से ( समीचीनत्व तथा 
असंमीचीनत्व बुद्धि के बळ से) विषयरूप अरण्य में छोड़कर उसी में 
अमण करता है इस कारण से कौन अरस्तु सत्‌ है तथा कोन वस्तु असत्‌ है 
इस सम्बन्ध में जिनको विवेक ज्ञान उत्पन्न हुआ है ऐस मुमुक्ष पुरुष जगत के 
किसी बिषय के सम्बन्ध में समीचीनत्ब तथा असमीचीनत्व बुद्धि के द्वारा 
राग eo के अधीन कभी भी नहीं होंगे oat, जागतिक सभी विपय ही 
असत्‌ ( मिथ्या ) होने के कारण किसी द्रव्य, गुण तथा कर्म में समीचीनत्व 
तथा असमीचीनत्व बुद्धि ही राग तथा द्वेष के बशवती होने का हेतु हे अतः 
विवेक ज्ञान से सम्बन्धित मुमुक्षु व्यक्ति उसे न कर राग तथा इृष का अविषय 
होकर अपने धर्म को. वह चाहे कुशळ हो या अकुशळ ( उसमें समीचीनत्व 
तथा असमीचीनत्व बुद्धि न रखकर ) इश्वरगति के fet स्वधर्मे करने में प्रवृत्त 
रहेंगे । इस प्रकार जो मुमुछ स्वधमे में प्रवृत्त रहते हैं वे वित्न के विना ही 
मोक्ष प्राप्त कर सकते हैं यही कहने का अभिप्राय है । 


(३) नारायणी टीका--प्रकृति के गुणों से उत्पन्न इन्द्रियाँ प्रकृति के 
ही गुणों से उत्पन्न विषयों में, राग द्वेष के द्वारा प्रवृत्त होती हैं । विशेष-विशेष 
विषयों के प्रति व्यक्तिविशेष का जो स्वाभाविक राग या हष है वह उसकी अपनी 
प्रकृति के द्वारा ही नियमित होता हे । पूर्बकृत धर्म तथा अधर्म का संस्कार जो 
इस जन्म में अभिव्यक्त हुआ है, बही उस जोब को प्रकृति या स्वभाव है। 
उस संस्कार रूप प्रकृति के अनुसार ही किसी विषय के प्रति व्यक्तिविशेष की 
इष्टबुद्धि रहती है, इष्टबुद्धि ( यह मेरे अनुकूल है या सुख का साधन ढे, ऐसी 
बुद्धि ) से उन विषयों के प्रति राग ( आसक्ति) की उत्पत्ति होती हे एवं उस 
प्रकृति या स्वभाव से उत्पन्न राग ही उसे बशीभूत कर विषयों को प्राप्त करने के 
लिए उसे कमे में प्रवृत्त करता हे । पुनः, अनिष्ट बुद्धि ( यह मेरे प्रतिकूल है 
अथवा दुःख का साधन है, ऐसी बुद्धि ) के द्वारा किसी विषय के प्रति द्वेष 
होने पर उसे त्याग करने के लिए, कमे में प्रवृत्त होता हे । भतः जीवमात्र ही 
जो प्रकृति के अर्थात्‌ पूर्वे जन्मार्जित होकर संस्कार के वशीभूत होकर, अवश 
होकर जो कर्म करता है उसके मूल में है राग तथा द्वेष का संस्कार | राग 
द्वेष को जीतने का दो. उपाय हे--( १ ) शास्त्रज्ञान के द्वारा प्रतिपक्ष भावना 
अथौत्‌ बिपरीत भावना, Wa तथा गुरु के वाक्‍य में श्रद्धा रखकर कर्म या 
विषय के प्रति भी स्वाभाविक राग है वह यदि शाख््विरुद्ध हो तज विचारपूर्वक 
असमीर्चीनत्वः बुद्धि को (अथोत्‌ वह आसक्ति मेरे लिये भविष्य में अनिष्टकर 
होगी ऐसी बुद्धि को ) चढ़ करना । जैसे कि आपातमधुर भोजन में स्वाभाविक 
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राग रहता है किन्तु उसे विषमिश्रित जानने पर उसके प्रति अनिष्टबुद्धि उत्पन्न 
होकर उस भोजन को ग्रहण करने में प्रवृत्ति नहीं होती है उसी प्रकार स्वाभाविक 
संस्कार के कारण ( AL अपनी प्रकृति के वशीभूत होकर निषिद्ध कर्मों में 
रूचि या राग रहने से, शास्त्रज्ञान उसके प्रति अनिष्ट बुद्धि उत्पन्न कर उस 
अवृत्ति को निवृत्त कर सकता है। इसलिए शास्रोय विधिनिषेध की सार्थकता है । 
शाखज्ञान श्रद्धा तथा अभ्यास के द्वारा असन्त पुष्ट होने पर पूर्वे संस्कार या 
अकृति मनुष्य को वशीभूत नहीं कर सकता है। विषयों के प्रति स्वाभाविक 
<अथोत्‌ पूर्वेसंस्कार जनित) TTS जीव को प्रकृति के अधीन कर संसार रूप 
क्लेश में गिराते हैं किन्तु magia उस पतनोन्मुख जीव के पुरुषकार को 
-उद्दीपित कर ( स्वाधीन कर ) मोक्ष के पथ में चालित करता है। शास्त्र की 
आज्ञा के अनुसार कार्य करने पर ही रागद्वेष का संहार कर प्रकृति को जीता 
जा सकता है। (२) दूसरा उपाय है भगवान्‌ के प्रति पूर्णरूप से आत्म- 
समर्पण (जो गीता की चरम शिक्षा है) aaa धर्म तथा अधमो को परित्याग 
कर एकमात्र भगवान्‌ के शरणापन्न होकर उन्हें ही aaa एवं सभी वस्तु में 
देखने से विषय नाम की और कोई चीज नहीं रहती है । अतः समी- 
siaa तथा असमी'चीनत्व बुद्धि ( इष्ट तथा अनिष्ट बुद्धि) न रहने के कारण 
राग तथा द्वेष नहीं रह सकता है । उस समय साधक 'निस्त्रेगुण्य' हो जाता है । 
राग तथा हष नहीं रहने पर प्रकृति का जय स्वतः ही होता है एवं राग तथा 
द्वेष रूप प्रतिबन्धक न रहने के कारण मोक्ष का द्वार सदा ही उनके लिए 
उन्मुख रहता है | 


[ रागद्वेषयुक्त मनुष्य शाख्न के अर्थे को अन्यरूप अथोत्‌ बिपरीत रूप से 
मानकर परधर्म को ही अपने धर्म के रूप में ग्रहण कर उसे अपने अनुष्ठान के 
योग्य मानता है । परन्तु ऐसा मानना भूल है, इसे अब कह रहे Š । अभिप्राय 
यह्‌ कि पूर्ववर्ती ₹ळोक में कहा गया है किं स्वाभाविक राग व द्वेष से उत्पन्न 
अन्ति पशु तथा मनुष्यों में बराबर ही है अतः उसके वशीभूत न होकर शाख- 
विहित कर्मों में प्रवृत्त होना चाहिए । अब प्रश्‍न है कि क्षत्रिय धमे हिंसापूर्ण 
होने के कारण दुःखकर है किन्तु भिक्षावृत्ति के दारा जीबनत्यापन कर 
संन्यासी के अहिंसादि-धर्म को पालन करना ही तो सुखकर है | दोनों ही राख 
बिहित धर्म हैं अतः दुःखमद युद्ध आदि को न कर सहजसाध्य संन्यास थम 
का.ही मैं क्यों न अबलम्बन करूँ ! ऐसी आशंका के उत्तर में कह रहे हैं 
(मधुसूदन ) ]। ace 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


१५४ गीता [ भ. ३. लोक. ३५ 


श्रेयान्‌ स्वधमों विगुणः परधर्मात्‌ स्वलुष्ठितात्‌ | 
स्वधमे निधनं श्रेयः परधमो भयावहः ॥ २५ ॥ 


अन्वय--स्वनुष्ठितात्‌ परधर्मात्‌ विगुणः स्वधर्मः श्रेयान्‌, स्वधमे निधनं श्रेयः 
परधर्मः भयावहः | 
अनुचाद्‌--उत्तम रूप से अनुष्ठित प्रधमं की अपेक्षा कुछ अंगहीन 
( अथोत्‌ असम्पूर्णे रूप से अनुधित ) स्वधमे श्रेष्ठ हे । स्वधमं में रहकर निधन 
भी ( मृत्यु भी) अच्छी हे ओर परधम भय का ( नरक आदि भय का ) 
हेतु है। oat 
भाष्यदीपिका-- स्वनुष्ठितात्‌ परधर्मात-_उत्तमरूप से नियमपूर्वक 
अनुष्ठित ( अर्थात्‌. समस्त अंगों के साथ सम्पादित 2 परधर्मं से [ केबल 
वेद ही धर्म में प्रमाण है, दूसरा कोई प्रमाण नहीं है । अतः IAA भी 
अनुष्ठेय है क्योंकि वह भी स्वघर्म की तरह धर्मे ही है- परधम के सम्बन्ध सें 
ऐसा अनुमान भी प्रमाण नहीं हो सकता है. । क्योंकि "चोदनालक्षणोऽर्थो 
घर्मः? अथीत्‌ चोदना ( विधिवाक्य ) जिसका लक्षण (ज्ञापक प्रमाण ) हॅ, 
बह अथे ( पुरुषार्थं ) हो धर्म है । महर्षि जैमिनि के मीमांसा दशान के उक्त 
सूत्र से प्रमाणित होता है कि एकमात्र वेदयिहित कमौलुछान ही धर्म हे 
( मधुसूदन ) | कर्मेकती के वर्ण तथा आश्रम का विचार कर शाख क द्वारा 
( वेद की विधि के द्वारा ) जिसे कत्तव्य के रूप में विहित किया गया है वही: 
उसका स्वधर्म है एवं जिसे विहित नहीं किया गया है. वह उस व्यक्ति काः 
पर धम है । ] उस परधमे से विगुणः स्वधर्मः श्रेयान्‌-विगुण होने पर 
भी ( अंगबैरुण्य के कारण ) असम्पूर्ण रूप से अनुष्ठित होने पर भो अथीत. 
अपने वणीश्रम के अनुसार कत्तव्य कर्म करने में यदि किसी अंग को हानि हो 
जाय तब भी (स्वधर्म_ही अधिक प्रशस्त श्रेष्ठतर) है अरथोत्‌ कल्याणकर 
ओर प्रशंसनीय है । aaa निधनं श्रेयः-स्वधमे किंचित्‌ अंगविहीन होने 
पर भी जो व्यक्ति उसी में अवस्थान करता है अर्थात्‌ यथाविधि उसी का 
अनुसरण करता है, उसमें अगर उसको मृत्यु भो हो जाय तव भी परधम में 
रहकर जीवित रहने की अपेक्षा श्रय अथीत्‌ अधिक प्रशस्त है क्‍योंकि 
स्वधर्मस्थ व्यक्ति के निधन से भी ( स्वधर्म में रहकर सत्यु हो तो भी) 
इस जगत्‌ में कीचि का ही छाभ होता है एवं वह संत्यु परलोक में उसको 
'स्वग आदि की ( अथवा मोक्ष की ) प्राप्ति का कारण होती है किन्तु नरक 
आदि की प्राप्ति का कभी हेतु नहीं होती है। परधर्मः भयावहः--दूसरी ओर 
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परथमं भयावह है. अर्थात्‌ नरक आदि रूप भय का कारण होता है, [ कहने का 

अभिप्राय यह हे कि जो परधर्म हैं वह इस लोक में अकीत्तिकर एवं 
परलोक में भी नरकादिप्रद्‌ होने के कारण वह भी निन्दनीय है, इस कारण से 

रागद्वेष से जो स्वाभाविक प्रवृत्ति की उत्पत्ति होती है वह जिस प्रकार 
परित्याज्य है उसी प्रकार परधर्म भी अवश्य ही परित्याज्य है। इसलिए पंडित 
लोग ऐसा कहते हैं “श्रद्धाहानिस्तथासूया दुष्टचित्तत्वमूढता | प्रकृतेवेशवत्तित्वं 

रागट्ठेषो च .पुष्कलो | परधर्मरुचिरत्वन्चेत्युक्ता दुमौर्गवाहकाः ॥? अर्थात्‌ . 
श्रद्धाहीनता, असूया ( गुण में दोष दर्शन), दुष्टचित्तता, gga, प्रकृति को 

amfa, अधिक परिमाण में राग (आसक्ति) तथा द्वेष एवं परधम के 

प्रति रुचि--ये सव दुष्टमाग के वाहक हैं अथोत्‌ ये सव पुरुष को विषय में 
'चालित करते हैं | मधुसूदन ) ] | 


टिप्पणी--(१) श्रीधर--[ (क ) युद्ध आदि स्वधमं दुःखरूप होने केः 
कारण ( ख ) यथारोति उसको पाछन करने में असमर्थ होकर (ग) परधम के 
( अर्थात्‌ संन्यास धर्म के ) अहिंसादि को पाळन करना सहज साध्य होने के. 
कारण एबं ( घ ) दोनों ही (स्वधर्म तथा परथमं ) शास्त्रविहित होने के. 
कारण उनमें कोई पार्थक्य नहीं है, ऐसा सोचकर अजुन संन्यास रूप 
परधर्म में प्रबत्तित होने को इच्छुक था यह देखकर भगवान्‌ कह रहे है-]. 
aaa: विगुणः--स्वघर्म कुळ अंगद्दीन होने पर भी खचुष्ठितात्‌ परधर्मात्‌ . 
श्रेयान--स्वर्म॑ सर्वागपूर्ण, उत्तम रूप से अनुष्ठित, परथमे की 
अपेक्षा कल्याणप्रद श्रेयान्‌ अथौत्‌ प्रशस्ततर ( श्रेष्ठ दै, इसका कारण 
यह है कि खधम निधनं श्रेयः--जिसका जो स्वधर्म है उसमें ( जैसे क्षत्रिय 
आदि का युद्धादि कमै स्वधे है अतः उसमें ) प्रवृत्त रहकर निधन अथोत्‌ 
मृत्यु का वरण करना भी श्रेष्ठ है चूँकि स्वधर्म पालन करने से स्वगे आदि की 
प्राप्ति हो सकती है. परन्तु परधर्मः भयावहः--परधमे ( यथा क्षत्रिय के 
लिए संन्यास ) भयप्रद है. क्‍योंकि वह क्षत्रिय के लिए शाख्र में निषिद्ध हे. 
एवं नरक प्राप्ति का कारण है | 


(२) शंकरानन्दू--अच्छा, स्मृति शाख में कहा गया है अभय 
सर्वभूतेभ्यो दत्त्वा नेष्कम्येमाचरेतः (समस्त प्राणियों को अभयदान कर 
संन्यास अहण करना उचित है), इस बचन के अनुसार कर्मसंन्यासरूप ; 
धर्म का भी अनुष्ठान करना चाहिए, ऐसा यदि कहूँ” इसके उत्तर में कहा जा 
रहा है, तब जो कहे हो वह ठीक है क्योंकि संन्यास भी शा्रविहितः 
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-धर्म है एवं gus का वह कत्तव्य है, तव भी 'स्वे स्वेऽधिकारे या निष्ठा सा 
“गुणः परिकीत्तितः' (अपने अपने धर्म में जो निष्ठा है उसे ही गुण कहा 
जाता है ) इस बचन फे अनुसार वह संन्यास अपक्कान्तःकरण का ( अशुद्ध- 
“चित्त पुरुष का ) धर्म नहीं हे । किन्तु अनेक जन्मों में अनुष्ठित पुण्यराशि से 
«जिनका अन्तःकरण परिपक्क ( परिशुद्ध ) हो गया है एबं जो विषयों के प्रति 
-बिरक्त हो गये हें एबं ये भी अनुभव किये हें कि कर्म के द्वारा मोक्ष की 
“प्राप्ति नहीं हो सकती है ऐसे मुमुक्ष को ही तत्त्व जानने की इच्छा होने पर 
-संन्यास-धर्म कर्तव्य हे अथवा कृतार्थं विद्वान्‌ ( आत्मतत्त्वज्ञ ) पुरुषों को 
-संन्यास कर्त्तव्य है ¡ किन्तु जिससे कत्तव्य कर्म करने में दुःखबुद्धि के कारण 
-अळसता रहती है ऐसे मूढ़ के लिए संन्यास विहित नहीं हे । इसलिए मूढ़ 
व्यक्ति के लिए संन्यास परधर्म है,--वह उसका स्वधमे नहीं हे एवं श्रेयः का 
-भी (कल्याण का भी ) हेतु नहीं दै. ( अथोत्‌ कर्म ही उसका स्वधमं है एवं 
ama का हेतु है ) । अतः मूढ़ व्यक्ति को कर्म करना चाहिए, यही अव 
-कह रहे हैं । भगवान्‌ वर्णाश्रभी पुरुषों को यही परम उपदेश दे रहे हैं. हे 
Jag लोग; तुम लोग सुनो'-स्बनुष्ठितात्‌-उत्तमरूप से अनुष्ठित अथोत्‌ 
शास्त्र के अनुसार सम्यक्‌ प्रकार से (ठीक ठीक) नियमपूरवेक अनुष्ठित (आचरित) 
-परधर्मात्‌-परधर्मं से चिशुणः खधरमः-रास्र के द्वारा अपने लिए जो 
कर्तव्य के रूपमें विहित है. वही उस व्यक्ति का स्वधर्म है। ऐसा स्वधर्म यदि 
“बिगुण भो हो अथोत्‌ अंगहीन भी हो ( सम्यकू प्रकार से अचुष्टित न भी 
हो ) तब भी वह श्रेयान्‌--पुरुष के fer श्रेयस्कर है क्योंकि शास्त्र के द्वारा 
“बह fated किया गया है । जैसे कि यति के लिए कर्म परधर्म है इसलिए 
"स्नान, जप, स्तोत्र आदि कर्म की अपेक्षा ज्ञान का साधन श्रवण मनन-निदि- 
"ध्यासन ही अधिक प्रयोजनीय होने के कारण समस्त कर्मों का संन्यास ही 
(am ही ) यति के लिए श्रेष्ठ धर्म है, उस प्रकार गृहस्थ के लिए कमंसंन्यास 
'परधम होने के कारण सवे कमं संन्यास की अपेक्षा ज्ञान का साधन जो चित्त 
-शुद्धि हे ( जिसे प्राप्त करना गृहस्थ के लिए एकान्तिक प्रयोजन है ) उस चित्त- 
शुद्धि को प्राप्त करने के लिए ईश्वरापेण बुद्धि से निष्काम कर्मयोग ही 
TEA का श्रेष्ठ धम है। इस प्रकार दूसरे बणीश्रमिओं को भी परधर्म की 
-अपेक्षा सवधम ही कल्याणकर है, यही यहाँ कहने का अभिप्राय है। यहाँ 
ततक कि खधम निधनं श्रेयः-श्रेष्ठतर परधर्म त्याग कर स्वधर्म कुछ अंगहीन 
होने पर भी नियमपूर्वेक जो स्वधर्म में स्थित रहते ह उनका स्वधर्म पालन 
“करते हुए निधन (मरण) भी हो जाये.तब भी वह भ्रेयः है क्योंकि ऐसा करने से 
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मृत्यु 'से स्वगं अथवा मोक्षरूप श्रेयः प्राप्ति करने की संम्माबना रहती दै, वह 
कभी भी अकल्याणकर -नहीं- होता है अथात्‌ नरकप्राप्ति'का कारण नहीं 
होता है । पुनः, स्वधर्म परित्याग कर यदि कोई शब्द से प्रकाश न PCHA 
ही मन में परधम: के प्रति निष्ठावान्‌ रहे एवं परधर्म पालन करते हुए यदि 
उनकी सृत्यु. हो जाये तब उस aye कभो भी कल्याणग्राप्ति नहीं हो 
सकती है क्योंकि परधमे! भयावहः--नियमपूर्वक सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठित 
होने पर भी -परधर्स यमदूत से भय एवं नरकप्राप्ति का कारण रहता हैः 
अर्थात्‌ परधर्म नरक एवं गर्भवास आदि दुःख प्रवाह का कारण बन जाता È,- 
यही कहने का अभिप्राय है। . . . . : | 

[ जिस कारंण से पुरुष काम्य तथा निषिद्ध कर्मों में प्रवृत्त होते हें उसे 
दूर करने पर ही भगवान्‌ के मत का अनुसरण कर विहित कर्म करना सम्भवः 
है। अतः काम्य तथा निषिद्ध कर्मा में प्रवृत्त होने के कारण को निश्चित 
रूप से जान लेना चाहिए । यद्यपि “ध्यायतो विषयान्‌ पुंसः? (गीता २।६२ ),. 
“तौ ह्यस्य परिपन्थिनो? ( गीता ३३३४ ) इत्यादि इळोकों के द्वारा पहले ही कह 
दिया गया है कि अनर्थे का मूळ क्या है ! किन्तु वे अनेक स्थानों पर विक्षिप्त 
एवं अनवधारित है ( अथोत्‌ उन कारणों में सभी समानरूप से प्रधान है या: 
एक प्रधान है और अन्य सब सहकारी है, इसे निश्चय कर नहीं कहा गया हैं) |: 
अतः 'संक्षेप में यही निश्चित अनर्थे का मूल है? इसे जानने की इच्छा कर अजुन 
पूछ रहे हें क्योंकि उस कारण को निश्चित रूप से जानने पर उसके उच्छेद के- 
लिए प्रयत्न किया जा सकता हे--] 


अजु न उवाच 
अथ केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति पूरुपः। ` 
अनिच्छन्नपि वार्ष्णेय बलादिव नियोजितः ॥ ३६॥ ` 


अन्वय ag नः उवाच--हे वाष्णेय ! भथ अनिच्छन्‌ अपि अयं पूरुषः 


केन प्रयुक्तः ( सन्‌ ) बलात्‌ नियोजितः इच पापं चरति | 
अनुवाद--अजु न वोळे--वृष्णिवंशावतंस ! यह्‌ पूरुष इच्छा न करने 
पर भी किसी के द्वारा प्रयुक्त होकर मानो बठपूर्वक नियोजित ( प्रेरित ) होकर” 
ही पाप कार्य का अनुष्ठान करता है । 
भाष्यदीपिका--अज्ञुन उवाच-हे वाष्णेय !--अजुन कहे-हे बृष्णि- 
कूलप्रसूत | तुम वृष्णिवंश अथोत्‌ मेरे मातामह के कुल में कृपापूवेक अवतीणे 
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go हो एवं मैं भी वृष्णिबंश की नारी का पुत्र हूँ, इस कारण तुम्हें मेरी उपेक्षा 
नहीं करनी चाहिए, इसे ही अजु न “बाष्णय' शब्द क हारा सूचित कर रहे हैं | 
“(मधुसूदन ) | अथवा-- त्रह्मविदां त्रह्मानन्दामृतं वर्षतीति वृष्णिः सम्यग्‌ बोधः 
तेन अबगाम्यते इति वाष्णेयः परमात्मा श्रीभगवान्‌ तस्य सम्बुद्धिः हे वाष्णेय, 


~ 


अथीत ब्रह्मज्ञानियों को त्रह्मानन्दरूप असत जो वर्षण करते हैं ( अर्थात्‌ सम्यक्‌ 
बोध या ज्ञान) उसे बृष्णि कहा जाता है | उसके द्वारा ( सम्यक ज्ञान के 
द्वारा ) जिन्हें जाना जाता है वे बाषणय अथात्‌ परमात्मा या श्रीभगवान्‌ 
.( शंकरानन्द ) हैं। अथ--अच्छा, अथोत्‌ मेरे मन में एक नया संशय उत्पन्न 
“होने के कारण उसकी निवृत्ति के लिए तुम्हें पूछ रहा हूँ, तुम मेरे संशय को 
निवृत्त करो | ( प्रथक्‌ प्रन को आरम्भ करने के लिए अथ शब्द का प्रयोग 
-किया गया है ) | अनिच्छन्‌ अपि--स्वयं करने में इच्छुक न होने पर भी अयं 
'पूरुषः--कार्य कारण संघातरूप अथोत्‌ देहेन्द्रिय की समष्टि रूप यह पूरुष केन 
प्रयुक्तः ( खन्‌ )--किस हेतु के हारा, श्वय जिस प्रकार राजा क हारा प्रयुक्त 
होता है उस प्रकार से प्रयुक्त अर्थीत्‌ परिचालित होने के कारण बलात्‌ नियो- 
“जित इच--मानो वलपूर्वक नियुक्त होकर पापं चरति--पाप कर्म का अनुष्ठान 
-करता है । [ फळ की कामना कर अनर्थकर कर्मों का अर्थात्‌ चित्रायाग प्रश्नति 
-काम्य कर्म, शात्रुबध के साधम के रूप में इयेनादि नामक यज्ञ, एवं कलंज 
(cats अथवा तम्बाकू अथवा विषयुक्त अञ्जादि से विद्ध मांस) इत्यादि निषिद्ध 
वस्तुओं का भक्षण आदि की तरह अनेक प्रकार के. अनर्थकर पाप कर्मों का 
अनुष्ठान करता हे किन्तु परम पुरुषार्थ क साधन अथोत्‌ निवृत्तिलक्षण 
कर्मे अथीत्‌ जिस कर्म के द्वारा विषय से निवृत्त होकर मोक्ष की प्राप्ति हो सक, 
'जो तुम्हारे द्वारा उपदिष्ट हुआ है उसे करने की इच्छा रहने पर भी नहीं कर 
“सकता है | अतः इच्छा न रहने पर भी वह पुरुष शुभ कमं नहीं कर सकता है | 
पुनः, अनिच्छा रहते हुए भी अशुभ (पाप) कर्मों को करने को बाध्य होता है | 
“किसी की पराधीनता के बिना ऐसा नहीं हो सकता है । वशीभूत होकर श्रय 
जिस प्रकार कर्म में नियुक्त होता है उस. प्रकार शाखीय विरुद्ध कमो को 
अनर्थकारी जानकर भी वह व्यक्ति किसी के द्वारा वशीभूत होकर बलपूर्वक उस 
"कर्म में प्रयुक्त. होता है । इस बलपूर्वक अनर्थ मार्ग का प्रबत्तक कोन है, वह 
Ba कहो, ताकि उसके स्वरूप को निश्चित रूप से जानकर उसका उच्छेद कर 


'सकू । यही कहने का अभिप्राय है। [ मधुसूदन सरस्वती की टोका का तात्पये 
"भी इस प्रकार है । | ती 
टिप्पणी ( १) श्रीधर होक में कहा गया है कि राग- 


द्वेष के अधीन नहीं होना चाहिए किन्तु उसे असाध्य सममकर अजुन ने कहा 
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हे बाष्णय--हे वृष्णिवंशसम्भूत! अथ केन प्रयुक्तः अयं पूरुषः पापं चरति-- 
इत्यादि किस के द्वारा प्रेरित होकर यह पुरुष अनर्थ रूप पाप कमे करने की 
इच्छा न रहने पर भी पापाचरण करता हे अथोत्‌ अपनी इच्छा न रहने 
'पर भी मानो किसी के द्वारा deg नियोजित होकर पाप करने में 
बाध्य होता है । विवेकयुक्त कर्म द्वारा काम तथा क्रोध का निरोध करने में 
सक्षम पुरुष पुनः पाप कर्म में प्रवृत्त होता है। अतः इसका मूलभूत दूसरा 
कोई प्रवेतक निश्चय ही होगा ऐसी सम्भावना से अजुन ने ऐसे प्रश्न किये । 


(२) शंकरानन्द-यद्यपि "ध्यायतो. विषयान्‌? ( गोता २।६९ ) 
४इन्द्रियस्येन्द्रिस्यार्थ! ( गोता २।३४ ) इत्यादि इछोकों में पुरुष का जन्म, मरण 
आदि अनर्थ परम्परा के आगमन का कारण निरूपण किया गया है तब भी 
“विशेष रूप से उसका स्वरूप, उसका अधिष्ठान एवं उसके जय का उपाय जानने में 
इच्छुक अजुन मानो उसे भूळ गया है ऐसे विस्मृत व्यक्ति की तरह 
भगवान से प्रश्न कर रहे हैं । संसार का कारण जानकर पंडित व्यक्ति किसी 
उपाय के द्वारा ताकि उसे ( संसार को ) परिहार करने में समर्थ हो सके, 
इसलिए aga कह रहे हैं अथ--प्रथक्‌ प्रश्न को आरम्भ करने के पहले 
अथ शब्द का प्रयोग किया गया है। हे वाष्णय--त््ज्ञानी पुरुष में 
जह्मानन्द्रूप THA को जो TIT करता है. उसे वृष्णि अथोत्‌ सम्यक्‌ बोध 
( ज्ञान ) कहा जाता है। इस बृष्णि या-सम्यक बोध को जो जानते हैं वे 
चार्ष्णय erate परमात्मा ( भगवान्‌) हैं । हे भगवन्‌! जिस प्रकार बळवान्‌ 
राजा के द्वारा अथवा किसी बलवान्‌ पुरुष के द्वारा Ber बळ्पूवेक नियुक्त 
अथवा प्रेरित होता हे उस प्रकार पूरुष:--क्या करना चाहिए एवं क्या करना 
'नहीं चाहिए इस विषय में ज्ञानवान्‌, पुरुष भी केन बलात्‌ इव नियोजितः 
-अनिच्छन अपि पापं चरति--किसके हारा अ्थोत्‌ यह कार्य कारण (देहेन्द्रियादि 
dora किसी वळवान्‌ के द्वारा प्रेरित होकर पाप का फळ भोग करने में 
अनिच्छुक होकर भी पाप ( HAL जो करना नहीं चाहिए वह ) का आचरण 
करता हे ( करने को बाध्य होता है.) यह मुझे कहो | 

(३) नारायणी टीका--वध्यायतो विषयान्‌ पुंसः’ (गीता २।६२ ) 
इत्यादि sate में तुम कहे हो कि विषय का ध्यान करने से विषयासक्ति होगी 
एवं उस विषयासक्ति से राग अथवा ST उत्पन्न होगा ही | पुनः यह Wes 
ही मोक्षमार्ग का बड़ा प्रतिबन्धक है अतः मुमुछ का WANG है, इसे भी तुम 
३।३५ श्छोक में कहे हो। किन्तु जब पुरुष तुम्हारे आज्ञारूप Was 
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अनुशासन के अनुसार धर्म पाडन करने की इच्छा-करता है, पाप कर्म से अपनी 
रक्षा करने के लिए सावधानता के साथ सभी प्रकार से प्रय्न करता है, 
तब भी किसी के हारा वळपूर्वक (अपनी इच्छा न रहने पर भी ) तुम्हारे 
मत के विरुद्ध एवं समस्त अनर्थं के हेतुभूत उस पाप कर्म करने में भी वाध्य 
होता है। यहाँ तक कि बिवेकज्ञान सम्पन्न च्यक्ति की ears रहते हुए भो 
पाप कर्भ में प्रवृत्ति होती है | इस प्रवृत्ति का प्रवत्तेक कॉन है t ( क ) भगवान्‌ 
सभी की आत्मा, निय, सुहृत्‌, परमकारुणिक एवं स्वरूपतः सभी कम क साक्षी- 
मात्र है | अतः वे पाप कर्म के विनियोग का कती नहीं हो सकते हैं । ( ख ) 
और यदि कहो कि प्राचीन पूर्वैसंस्कार जिसे जीव की प्रकृति या स्वभाव कहा 
जाता है वही उसे पापकर्म में नियुक्त करता है. तो यह वात युक्तिसंगत 
नहीं है क्योंकि संस्कार तो जड़ है | अतः अजु न की जिज्ञासा ह कि पुरुष कोः 
इस पाप कर्म में प्रवृत्त कौन करता है ? 
इसलिए जो व्यक्ति स्वधर्मे का अनुष्ठान कर, चित्तशुद्धि प्राप्त कर 

ज्ञान का अधिकारी होकर केवळ आत्मचिन्तन के लिए ही समस्त कर्मों को 
am कर संन्यास धर्मे का अवलस्बन किये हैं उनके लिए आत्मज्ञान में निष्ठा- 
प्राप्ति के साधन के अलावा यागादि कर्म अथवा जप स्त्रोत्रादि कमे परधर्मे 
हैं, अतः इस प्रकार परधर्म को अच्छी तरह से करने पर भी वह श्रयो- 
मार्ग से च्युत हो जायेंगे। पुनः, जिनकी अभी भी चित्तशुद्धि नहीं हुई है 
चह यदि वणे तथा आश्रम के अनुकूल बिहित कर्मों को त्याग कर भिक्षावृत्ति क 
द्वारा नीबिका-निवीह करे तब वैसा बाह्य संन्यास भी उसके लिए परधर्म हे. 
एवं ऐसे परधर्म को ग्रहण करने के लिए वे भयावह ( नरकादि प्राप्ति रूप 
भीतिप्रद ) अवस्था प्राप्त करेंगे। इसलिए स्वधर्म विगुण होने पर भी अथौत्‌ 
अंगहानिरूप. दोषयुक्त होने पर भी किसी को भी स्वधर्म त्याग करना नहीं 
चाहिए | पुनः स्वधे याग कर परधम को पालन करना सहज होने पर भी. 
उसे ग्रहण करना नहीं चाहिए । परथमं आयात दृष्टि से सुखकर माळूम होने | 
पर भी चूँकि वह उस धर्म का अधिकारी नहीं है इसलिए बह धर्म उसके: 
श्रेयःप्राप्ति का हेतु नहीं है । इसलिए शास्त्र में कहा गया है “स्वे स्वेऽधिकारे 
या निष्ठा सा गुणः परिकीर्तितः? अथोत्‌ अपने अपने अधिकार में जो निष्ठा है 
उसको ही गुण मानकर प्रशंसा की जाती हे । अतः स्वधर्म में स्थित रहकर 
भी यदि मृत्यु को वरण करना हो तब भी उसके द्वारा श्रेयः की प्राप्ति हो सकती 
है क्‍योंकि ऐसे कर्मी परजन्म में पवित्र वंश में जन्म ग्रहण कर ज्ञान प्राक्त 
करने का अधिकारी हों सकता है | 
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[ qidi होक के साथ संगति रखकर इस इलोक की व्याख्या अन्य 
प्रकार की भी हो सकती हे, उसे प्रथम अंध्याय के परिशिष्ट में तृतीय 
अध्याय कं ३५ वें इछोक के तासयै में दिखाया गया हे । ] 

= परवर्ती Wis के अजुन के प्रइन के उत्तर में श्रीभगबान्‌ अब कह 
रहे हें-जिसके सम्वन्ध में.तुमने अभी प्रश्‍न किया हे. उस पापकर्म का प्रवर्तक 
एवं समस्त अनर्थो का कारण रूपं शत्रु कोन है, उसे अब सुनो-] . 


श्रीभगवानुवाच 
काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्धवः | 
महाशनो महापाप्मा विद्धचे नमिह वैरिणम्‌ ॥ ३७ ॥ 


अन्वय--रजोयुणसञ्चद्भवः महाशनः मद्दापाप्मा एषः कामः, ( एव ) क्रोधः 
(a), पनम्‌ इह वैरिणम्‌ विद्वि । 


अनुवाद्‌--श्रीभगवान्‌ ने कहा--(काम ही बलपूर्वक पाप कर्म में नियुक्त 
करता है ) | यह काम रजोगुण से उत्पन्न होता है अथवा इस काम से ही रजो- 
गुण का उद्भव होता है । इसकी पूर्ति होना सम्भव नहीं है, ( अथोत्‌ किसी 
प्रकार के भोग के द्वारा भी इसकी भूख को मिटाना सम्भव नहीं हे ) एवं यह 
समस्त पापकमा का हेतु है, यह किसी प्रकार से प्रतिहत होने पर इसी के 
परिणामस्वरूप क्रोध समुदूभूत होता है। इस संसार में मोक्ष के मार्गे में 
इस काम तथा क्रोध को ही परम शत्रु के रूप में जानोः। - 


भाष्यदीपिका--श्रीभगवान उचाच--श्रीभगवान्‌ बोले । “'श्वर्यस्य 
aama धर्सस्य agra: श्रियः। वेराग्यस्याथ भोत्तस्य षण्णां भग इतीरितम्‌॥ 
उत्पत्ति प्रळयञ्चेच भूतानामगतिं गतिम्‌। वेत्ति विद्यामविद्याञ्च स वाच्यो 
भगवानिति ॥” ( विष्णुपुराण ६।५।७४, ७८ ) अथोत्‌ समग्र ऐश्वर्य, धर्म, यशः, 
श्री, वैराग्य एवं मोक्ष (अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्ति का उपायभूत ज्ञान) इन छः पदार्थो का 
नाम है भग। इन छः पदार्थों में प्रत्येक हो समग्र रूप से ( सम्पूण रूप से ) 
जिन वासुदेव में सदा ही अप्रतिबद्ध रूप से बिद्यमान है एवं प्राणियों की 
उत्पत्ति तथा प्रलय, गमन तथा आगमन ( अर्थात्‌ सम्पद्‌ तथा आपदू ) एवं 
विद्या तथा अविद्या इन छः विषयों के . साक्षात्कारजनित विज्ञान (विशेष ज्ञान) 
जिनमें है वे बासुदेव ही भगवान्‌ शब्द का बाच्य हैं अथोत उन्हें ही भगवान्‌ 
कहा जाता है | रजोगुणसमुद्भवः--रजोरूप जो गुण है. वही जिसका सम्यकू 

११ 
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प्रकार से उदूभव अर्थीत्‌ उत्पत्ति का कारण दै । [ जिस रजोगुण से प्राणियों का 
दुःख (ama विषय के अभावबोध के लिए दुःख A प्रवृत्ति ( उस 
वस्तु को प्राप्त करने के लिये कमं की प्रवृत्ति एवं उस कर्म को करने का 
अनुकूळ बळ) का आविभोव होता है वह रजोगुण दी wE i KESS 
( सम्यक्‌ प्रकार से उत्पत्ति का कारण हे) | इसलिए कर्म को 'रजोगुण- 
समुद्भव” कहा जाता है। यद्यपि तमः एवं रजोगुण दोनों ही काम की 
उत्पत्ति का हेतु है क्योंकि अज्ञानरूप तमः गुण न रहने के कारण किसी pce 
लिए इच्छा नहीं हो सकती है, तब भी दुःख तथा प्रवृत्ति के बरिषय में ES b 
गुण का ही प्राधान्य रहने के कारण उसी का उल्लेख किया गया है pass 
समुद्भवः शब्द के द्वारा कामादि का SAA प्रमाण कर कामादि को परित्याग 
करने को कहा गया है | द्वितीयतः यह भी सूचित. किया गया हे कि चूँकि 
एकमात्र सत्त्वगुण के विकास ( प्रभाव ) के दारा ही रजोगुण को अभिभूत 
( क्षय ) किया जा सकता है इसलिए कामना को जय करने के लिए दृढ़ता- 
gas इन्द्रियनिग्रह करके सत्त्वगुण का पूणं बिकास हो gall al 
प्रयत्न करना चाहिए ( मधुसूदन) ] अथवा रजोगुणसमुदझ्भधचः- STN का 
उत्पादक ( रजोगुण की उत्पत्ति जिससे होती है. वह काम ) | I पहले 
कहा गया है कि दुःख, प्रवृत्ति तथा वळ ही जिसका लक्षण ( परिचायक 
fag है ) उस रजोगुण का समुद्भव ( सम्यक्‌ उत्पत्ति ) जिससे होता ढे उसे 
अर्थीत्‌ काम को रजोगुणसमुद्‌भव कहा जाता है । ] काम ( कामना ) से ही 
रजोगुण प्रकाशित होता है, चूँकि कामना विषयाभिळाषस्वरूप है--यह्‌ 
स्वतः उत्पन्न होकर रजोगुण की. प्रवृत्ति को उत्पन्न कर, पुरुष को दुःखस्वरूप 
कर में प्रवृत्त कराता है.। रजोगुण द्वारा सेवा प्रश्नति कार्य में प्रवृत्त दुःखी 
व्यक्तियों में ऐसा प्रलाप कि 'ठृष्णा मुझे यह कार्य कराती है” सुना जाता है 
उस कारण इस काम को अवश्य ही विनष्ट करना चाहिए, यही कहने का 
अभिप्राय है । [ किन्तु प्रश्न है साम, दान, दण्ड एवं भेद-शत्रु को दमन 
करने का यह जो चार उपाय प्रसिद्ध हें उनमें किसका अवलम्बन कर काम का 
जय किया जा सके ? दण्ड के द्वारा (हठपूबेक इन्द्रिय दमन कर) जो काम को 
वशीभूत नहीं किया जा सकता हे इसे ३३ वें श्‍लोक में ‘re: किं करिष्यति 
के द्वारा पहले ही कहा गया दै। अब कहा जा रहा है कि साम, दान तथा 
भेद के द्वारा भी काम को दमन करना असम्भव है--( मधुसूदन ) ] 


महाशनः--इस काम का अशान (भोजन या भोग्य वस्तु) महत है Sigi | 
निवृत्त करना सम्भव नहीं है इस लिए भनुस्पृति में कहा गया है “यत. पृथिव्यां . | 
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stai हिरण्यं पशवः faa: | नालमेकस्य तत्‌ सवेमिति मत्वा शमं Aa” 
अर्थात्‌ इस प्रथ्वी में जितना ब्रीहि, यब प्रश्रति अन्न ( अनाज ) हैं एवं जितने 
सुवर्ण, धन, पशु, रमणियाँ हैं वे सव एक पुरुष के लिए भी पर्याप्त नहीं ži 
अथोत्‌ वे सभी को एक साथ संग्रह कर देने पर भी एक पुरुष की कामना को 
शान्त नहीं किया जा सकता है ) ऐसा जानकर शम, शान्ति का अवल्म्बन 
करना चाहिए अर्थात्‌ कामनाशुन्य होना चाहिए। अतः प्रवी की सारी 
भोग्य वस्तुओं से भी जब एक पुरुष को शान्त करना सम्भव नहीं है तव 
इससे ag भी सिद्ध हो रहा है कि दान के द्वारा काम को वश नहीं किया 
जा सकता है। एषः कामः महापाप्मा-जिससे ( जिसके लिए ) पुरुष को 
महान पाप्मा ( दोष ) उपस्थित होता हे उसे महापाप्मा कहा जाता है । यह 
काम महापाप्मा हे क्योंकि काम के द्वारा वळपूबेक प्रेरित होकर ही प्राणी, 
पाप का फल अनिष्ट तथा महान्‌ अनर्थक है यह जानकर भो पाप किया करते 
हैं। [ इस काम के वशीभूत होकर ही लोग गुरुपत्नी के साथ गमन करते हैं, 
चंडाल से भी अर्थग्रहण करते हैं एवं क्रुद्ध होकर Ween, Tee प्रश्चति 
दुष्ट कर्मों को कर वेठते हैं । इसलिए ये महापाप्मा हैं | 

शास्त्र में भी कहा गया है-“अकामतः क्रिया काचित्‌ - दृश्यते नेह 
कस्यचित्‌ | यद्‌ यद्धि कुरुते जन्तुस्तत्तत्‌ कामस्य चेष्टितम्‌? अर्थात्‌ इस संसार में 
कामना के विना कोई क्रिया सम्पन्न नहीं हो सकती है। जीव जो कुछ 
करता है वह सव कामना का ही कार्य हे। काम ही समस्त प्रवृत्ति का 
कारण है । अतः काम (कामना) समस्त लोगों के प्रक्ष होने के कारण 
होक में “एषः? (यह ) शब्द के द्वारा उसके प्रसक्षत्व का निर्देश किया 
गया है । योग्यत्व या अयोग्यत्व का बिचार न कर दृष्ट या श्रुत '( जो देखा 
गया या सुना गया है, ऐसी ) वस्तुओं के लिए पुरुष को जो कामना ( प्राप्ति की 
इच्छा ) होती है उसे काम कहा जाता है [ पहले कहा जा चुका है. कि que 
ओर दान से काम को वशीभूत करना सम्भव नहीं Vl ] अभी काम को 'महा- 
पाप्मा? ( अति उम्र पाप ) कहने के कारण यह है कि साम तथा भेद के द्वारा 
भी इसे वश करना असम्भव है | एषः (एवं क्रोधः (च )--यह काम ही 
किसी कारण से प्रतिहत होने पर (बाधा प्राप्त होने पर ) क्रोध में परिणत 
हो जाता है । अतः यह काम ही क्रोध है । एनम्‌ इह वैरिणम्‌ विद्धि-इस 
काम तथा क्रोध को इस लोक में ( संसार में ) वैरी ( शत्रु ).मानना चाहिए 
क्योंकि इस संसार में मोक्ष के पथ में अग्रसर होने के लिए काम तथा क्रोध ही 
Jug के लिए महा प्रतिबन्धक है । वे एक ही वस्तु है अथोत जहाँ काम दै 
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बहीं क्रोध रहता दै । इसलिए रोक में “एनम एक बचन का व्यवहार किया. 
गया है । दुष्ट काम करने की अनिच्छा रहने पर भी जीव जो पापाचरण 
करता है उसका मूळ है काम | पहले जो क्रोध के बारे में कहा गया है कि. 
क्रोध भी पापाचरण का हेतु है किन्तु काम तथा क्रोध पथक्‌ नहीं हैँ । काम 
after होने पर क्रोध में परिणत होता है. । क्रोध को पहले प्रथक्‌ रूप सें 
कहने पर भी क्रोध कामज ही है ( काम से उत्पन्न होता हे )। ये काम तथा 
क्रोध रजोगुण से समुद्भूत होते हें । सत्त्वगुण की वृद्धि होकर तथा रजो- 
गुण का क्षय होने पर ही काम तथा क्रोधरूप शत्रु fias हो सकते हैं -- 
अन्यथा नहीं | 

टिप्पणी ( १) श्रीघर--[ पूर्ववर्ती श्छोक के उत्तर में श्रीभगवान्‌ ने 
कहा--] 

कामः एषः-तुमने जो प्रश्न किया हे उसका हेतु है काम (प्रश्‍न)-किन्तु 
तुम पहले 'इन्द्रयस्येन्द्रियस्यार्थ ( गीता ३।२४ ) ऐसा कहकर क्रोध के बारे में 
भी कहे हो। ( उत्तर )--तुमने जो कुछ कहा है वह सल हे । यह क्रोध 
काम से एथक नहीं हे । किन्तु क्रोधः ( अपि ) एष:-यह क्रोध भी हे अथोत्‌ 
पूबंबर्ती इछोक में कहे गये पाप के आचरण का हेतु क्रोध भी है। काम ही 
किसी कारण से प्रतिहत होने पर क्रोध में परिणत होता है। पहले यद्यपि क्रोध को 
पथक कर कहा गया हे किन्तु वह काम से ही उत्पन्न होता है। इस अभि- 
प्राय से काम तथा क्रोध को एक साथ कहा जाता है । रजोगरुणसमुद्धवः-- 
यह काम तथा क्रोध रजोगुण से समुद्भूत ( उत्पन्न ) होता हे । इसके डारा, 
सत्त्वगुण की वृद्धि होकर रजोगुण का क्षय होने पर काम उत्पन्न नहीं हो 
सकता है यही सूचित हो रहा है । इह-इस मोक्ष मार्ग में एनम्‌-इस काम को 
चैरिणं विद्धि-वैरी (शत्र) मानना । जैसा बाद में कहा जा रहा हे उस क्रम से 
इस काम रूपी शत्रु का वध (नाश) करना पड़ेगा क्योंकि यह काम मद्दाशनः- 
जिसका अशन ( आहार ) महान्‌ है अथीत्‌ पूणे करना कठिन है. बह दृष्पूर 
काम ही 'महाशनः है अथोत्‌ इसकी भूख को शत-शत भोग के द्वारा भी तृप्त 
करना असम्भव है । साधारणतः प्रबळ शत्रु को साम, दान, दण्ड, भेद--इन 
चारों उपायों के द्वारा वश में किया जा सकता है किन्तु इस काम को दान के 
द्वारा भी वशीभूत करना असम्भव हे क्‍योंकि असंख्य भोग की सामग्री दान 
करके भी इसे शान्त करना असम्भव हे । पुनः इसे साम के द्वारा भी वशीभूत 
करना असम्भव है चूँकि यह काम महापाप्मा--अथीौत्‌ अत्युग्र ( अति उम्र ) 
पाप का हेतु है | 
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(२) शंकरानन्द--“अकामस्य क्रिया काचिदू दृश्यते नेह कर्हिचित्‌ 
यदू यद्धि कुरुते जन्तुस्तत्तत्‌ कामस्य चेष्टितम्‌? ( इस संसार में अकाम पुरुष की 
कहीं भी कोई क्रिया नहीं रहती है। प्राणीमात्र नो कुछ ही करता है वह 
सव उसके काम की ही चेष्टा है। ) इस न्याय के अनुसार समस्त कर्मों के 
आचरण का कारण एवं सकळ अनर्थ का बीज एक मात्र काम ही है, इसे 
समाने के लिए श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- § 


एषः कामः-सभी की प्रवृत्ति का मूळ अर्थात्‌ कारण है काम, ओर 
यह काम सभो को ही प्रयक्ष हे--इस अभिप्राय से 'एषः कामः? ( इस काम ) 
पद्‌ के द्वारा सामने प्रत्यक्ष रूप से काम को निर्देश कर कह रहे हैं। योग्यत्व 
तथा अयोग्यत्व को बिना विचार किये यदि कोई दृष्ट या श्रुत वस्तु पुरुष में 
कामना की उत्पत्ति करे तव उस कामना या वासना को काम कहा जाता है 
अर्थात्‌ feet विषय प्राप्त करने की प्रबळ इच्छा हीं काम शब्द का अर्थ है। 
णषः क्रोधः--यह काम (जो पुरुष की संसार गति का कारण हे वह काम हो) 
किसी के वारा अपने विषय में प्रतिबद्ध ( बाधा प्राप्त ) होने पर क्रोध में 
परिणत होता है । इस कारण से क्रोध भी काम ही है । [ एषः कामः एषः 
क्रोधः--ऐसे कहने में काम तथा क्रोध जो एकही है उसे निर्देश कर कह 
रहे हैं । ] न्‍ 

रजोगुणसमुद्धवः--वे (काम तथा क्रोध) रजोगुण से उत्पन्न होते हैं। 
रजोगुण शब्द का अर्थ है राग या रंजनात्मिका विषयसम्बन्धी सामान्य 
इच्छा, यह राग या इच्छा ही विषय के निकट उपस्थित होने पर काम की 
उत्पत्ति होती है । अतः काम रजोगुण से समुद्भूत होता हे अथवा “प्रज्ञां 
तु सात्त्विकीं प्राहुस्तामसीं विचित्तताम्‌ क्रियां ठु राजसीं प्राह्मगुंणतत्त्वविदो 
बुधाः” ॥ (गुणों के तत्त्ववित्‌ पंडित प्रज्ञा को सात्त्विकी, विचित्तता को अथोत्‌ 
असावधानता को तामसी और क्रिया को राजसी कहते हैं ) इस वचन के अनु- 
सार क्रिया रजोगुण है। उस क्रिया या रजोगुण की उत्पत्ति जिससे होती है 
उसे 'रजोगुणसमुद्भव” कहा जाता है । काम से ही क्रिया या रजोगुण की 
उत्पत्ति होती है एवं काम ही समस्त भ्रवृत्तियों का हेतु हे । इसलिए काम या 
क्रोध "रजोगुणसमुद्भवः? हैं | 

महाशनः--यह काम महाशन है । “न जातु कामः कामानामुपभोगेन 
शाम्यति’ (विषय के उपभोग द्वारा काम कभी भी शान्त नहीं होता है) इस वचन से 
पता चलता है कि काम का अशन (भोगरूप आहार) महत. (सीमारहित) महाशन 
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हे अथोत्‌ किसी के द्वारा भी काम की दृप्ति नहीं होती है | इस कारण से हो 
बह महापाप्मा--जिससे पुरुष को महान पाप्मा (दोष ) प्राप्त होता है उसे 
महापाप्मा कहा उता है। काम या क्रोध महापाप्मा है क्योंकि कामाविष्ट 
होकर पुरुष अपनी वहन के ऊपर भी Gels करने की इच्छा करता है,चंडाल से 
भी घन ग्रहण करता है, क्रुंढ पुरुष गुरु को भी giaa कह देता है, गोह्य 
करता है, अतः काम को (या क्रोध ) जो महापाप्मा कहा गया हैं, बह ठीक 
ही हे । अतः इह एनम्‌ वैरिणम्‌ विद्धि-इस संसार में इस काम हो BES का 
बेरी ( शत्रु) ऐसा जानना चाहिये अथोतू काम को ही मुक्ति क॑ प्रतिवन्धक के 
रूप में मानना चाहिये | रर य 

(३) नारायणी टीका-श्रुति कहती है “आत्मा वेदमेवाग्र आसीदेक एव 
सो5कामयत जाया मे स्यादथ प्रजायेयाथ वित्तं में स्यादथ कर्म कुर्वीत--अथो 
खल्वाहुः काममय एवायं पुरुषः” | अर्थात्‌ पहले आत्मा ही था। उसने 
कामना की कि मेरी जाया (स्त्री) हो, प्रजा हो, वित्तहो। मेरा यह हो 
मुझे यह प्राप्त करना पड़ेगा? इस तीब्र अभिळापा से जिसकी चित्तवृत्ति का उद्य 
होता है वही काम है। अज्ञान से (आत्मा को न जानने के कारण ) संकल्प 
एबं संकल्य से जगत्‌ की सृष्टि होती है । जागतिक विषयों में सत्यत्वबुद्धि 
रहने के कारण पूवीपर विषय का विचार न कर पूर्वजन्माजित संस्कार के 
अनुसार विषयों के प्रति अनुकूळ या प्रतिकूल बोध होकर जो मानसिक 
व्यापार होता है उसे वासना या काम कहा जाता है इसलिए संकल्प, वासना, 
कामना, इच्छा और काम ये सभी ही एकार्थवाचक हैं | 

शान्त आत्मा में रजोगुण का BATT आरम्भ होने पर ही संकल्प, 
वासना, काम इत्यादि की उत्पत्ति होती रहती है । पुनः काम उत्पन्न होने से 
रजोगुण प्रबळ होकर पुरुष को चालित करता है एबं उसे पाप में नियुक्त 
करता हे । इसलिए कहा गथा है. 'रजोगुणसमुद्भवः” | काम को कोई भी 
तृप्त नहीं कर सकता है क्योंकि काम 'महाशन' हे । काम ही अनादिकाल से 
जीव को महापापरूप संसार चक्र में भ्रमण करा रहा हे इसलिए वह 
'महापाप्मा? है । अतः काम ही मुमुक्ष का महाशत्रु है जव तक जगत्‌ तथा 
जागतिक विषय के सम्बन्ध में मिथ्यात्व निश्चय कर एबं एकमात्र नि 
आत्मा में स्थिति लाभ कर्‌ काम का जय न किया जाय तब तक परमानन्द 
रूप मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती है । 

[ काम किस प्रकार जीव का शत्रु हे उसे दृष्टान्तो के द्वारा स्पष्ट कर 
अब कह रहे हैं । ] . 
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धूमेनाव्रियते चह्वियंथादशों मलेन च । 
यथोल्बेनाइतो गर्भस्तथा तेनेदमावृतम्‌ || ३८ ॥ 


अन्वय-- यथा वह्निः धूमेन आनियते यथा आदशः मळेन च ( आव्रियते ) 
यथा उल्वेन wa: ( आव्रियते ) तथा तेन ( कामेन ) इदं ( ज्ञानं ) आवृतम्‌ । 


अनुवाद--जिस प्रकार धूम के द्वारा अभ्नि आवृत ( आच्छादित ) 
रहता है, जिस प्रकार मल के द्वारा दर्पण. आवृत रहता है, जिस प्रकार 
जटायु (झिल्ली) के द्वारा गर्भ अथोत्‌ कुक्षिस्थ जीव आवृत रहता हैः उस. प्रकार 
काम के द्वारा वह ज्ञान आवृतहो जाता हे॥ : 5. ` ऋ अप 


भाष्यदीपिका--यथा afe: धूमेन आव्रियते--जिस प्रकार 
प्रकाशात्मक अग्नि ( अथीत्‌ जिस अप्नि का स्वभाव ही हे अपने को तथा 
दूसरे को प्रकाशित करना, वह अग्नि ) जैसे सहज तथा अप्रकाशात्मक धूम के 
द्वारा अर्थात्‌ जिसकी उत्पत्ति आगं के साथ ही होती है एवं जो दूसरी 
वस्तु को प्रकाशित होने नहीं देता है, ऐसे धूम के द्वारा ) आवृत (आच्छादित) 
हो जाता है यथा आदशः मलेन च ( आव्रियते )--जिस प्रकार 
चेहरे के प्रतिबिम्ब ( छाया ) का प्रकाशा करने में समर्थ होने पर भी दर्पण 
आदि मळ के द्वारा आवृत या आच्छादित होता है.। | यह मळ ( गंदापन ) 
दर्पणादि के साथ उत्पन्न नहीं होता है बल्कि बाद में उत्पन्न होता हे । अतः 
दर्पण के साथ मळ का वेधम्य है, इसे सूचित करने के लिए “च? शब्द का 
व्यवहार किया गया दै, ( मधुसूदन ) ] यथा उल्वेन गर्भः ( आव्रियते )= 
जिस प्रकार अचेतन जरायु नामक अतिस्थूल गर्भवेष्टनरूप चमड़े के द्वारा 
चेतनगर्भे अथोत्‌ भ्रूण या ङुक्षीस्थ जीव आ- (सभी ओर से) ब्रियते 
अर्थात्‌ आच्छादित रहता हे तथा (कामेन) इदं ( ज्ञानं) आवृतम-- 
उस प्रकार उस काम के द्वारा यह ज्ञाने आवृत रहता है अथौत्‌ तिरोहित 
हो जाता है । अखंड, अद्वय ज्ञान ही एकमात्र सदूचस्तु है अथोत्‌ सबेदा सर्वत्र 
पूर्णरूप से तथा समान रूप से विद्यमान है | यह ज्ञान-सत्ता ही माया के द्वारा 
अनेक रूपों में परिणत होकर परिच्छिन्न ( सीमित ) शब्दादि विषय के रूप में 
प्रतिभासित हो रही है । उन शब्द-आदि विषयों में अनुकूलत्व बोध होने से 
उस विषय के प्रति काम का ( कामना का ) उदय होता है । अतः धूम जिस 
प्रकार अप्नि के साथ सांथ उत्पन्न होता है; एवं जिस प्रक्रार धूम का स्वभाव है. 
अपने उत्पत्ति-स्थान अर्थात्‌ अग्नि का आवरण करना उस प्रकार काम की 
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उत्पत्ति ज्ञान से ही होती है ( अर्थात. अखंडाइय ज्ञान की सत्ता से ही काम 
सत्तावान्‌ होता हे ) किन्तु प्रकाशात्मक ज्ञान का आवरण करना ही इसका 
स्वभाव है अर्थात्‌ ASSIS ज्ञान सत्ता को ( सत्स्वरूप आत्मा को ) उपलब्ध 
होने में बाधा देकर परिच्छिन्न विषय के रूप को खंडित तथा विकारी कर 
देना ही उसका (काम का) स्वभाव है । यही प्रथम दृष्टान्त का तात्पये हे । चित्त 
सत्त्वुणसम्पन्न होकर उसकी स्वाभाविक स्वच्छता प्राप्त होने से ज्ञान प्रकट 
होता हे । ज्ञान आनन्दस्वरूप है एबं आत्मतत्त्व को प्रकाश कर सुसुछ व्यक्ति को 
परमानन्द प्राप्ति कराता है । आदर्श ( दर्पणादि) भी मुख तथा अंगका 
प्रतिबिम्ब ग्रहण कर दर्शक के लिए. आनन्दकर होता है किन्तु दर्पण आदि 
पर मळ जमा हो जाने पर बह प्रतिबिम्त्र दर्पेण पर नहीं पड़ सकता हे । उसो 
प्रकार चित्तरूप दर्पण में भी काम रूप मळ जम जाने पर उसकी स्वच्छता को आवृत 
कर आत्मा के प्रतिविम्ब को ग्रहण करने में बाधा देता है AA आत्मज्ञान को 
( आनन्दस्वरूप आत्मा को ) प्रकाशित होने नहीं देता है। काम ज्ञानका ही 
( चितसमुद्र का दी) तरंग होने पर भी वह ज्ञान का धर्मे नहीं हे क्योंकि 
कामरूप वृत्ति अविद्या के कारण ही उत्पन्न होती है. । जिस प्रकार मल आदर्श 
का धर्म नहीं है-चह आगन्तुक है | यही द्वितीय दृष्टान्त का तात्पर्य हे । 


ज्ञान (या आत्मा ) चित्‌. स्वरूप ( चेतन ) हे ओर काम अचेतन 

हे | जिस प्रकार अचेतन जरायु चेतन भ्रूण या ङुक्षिस्थ जीव को चारों ओर से 
आवबृत करके रखता हैं उस प्रकार काम ( एबं उससे उत्पन्न संकल्प आदि ) 

अचेतन होने पर भो चेतन ज्ञान को ( सबेव्यापी चित्स्वरूप ज्ञान को अथोत्‌ 

आत्मा को ) प्रकाशित होने न देकर सभी प्रकार से आवृत्त करके रखता है । 

यही तृतीय दृष्टान्त का तात्पर्ये हे । इस प्रकार इस इलोक में सत्‌ स्वरूप, 

चित्‌ स्वरूप एबं आनन्द स्वरूप आत्मा किस प्रकार से अज्ञान तथा अज्ञान 

का कार्य काम क्रोधादि के द्वारा आवृत रहता है उसे कहा गया है । 

[ मधुसूदन ने इन दृष्टान्तों का तात्पयं कुछ दूसरे प्रकार से दिखाया हे | किन्तु 

उपयुक्त व्याख्या ही समीचीन मालूम होती है । ] [ मधुसूदन की व्याख्या 
इस प्रकार है-आग धूम के द्वारा आवृत होने पर भी वह अपने दाहादि कार्य 
( जलाने का कार्ये ) करती रहती हे । आदर्श, दर्पण मल के द्वारा आवृत होने 
पर प्रतिविम्ब नहीं ग्रहण कर सकता हे । उसमें केबल आदर्श का स्वच्छता 
रूप घर्म तिरोहित. हो जाता है. किन्तु वह अपने स्वरूप में उपलब्ध होता 
रहता हैः( अर्थात्‌ वह जो आदर्श ही हे इस विषय में भूल नहीं होती है ) 
किन्तु जरायु के द्वारा गर्भ ( भ्रूण) आवृत होकर हाथ पेर इत्यादि को 
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असार तो करता ही नहीं हे अधिकन्तु वह अपने स्वरूप में भी उपलब्ध 
नहीं होता है । ( काम भी इसी ठृतीय दृष्टान्त की तरह ज्ञान को आवृत किया 
हुआ हे जिससे कि ज्ञान की क्रिया एवं ज्ञान का स्वरूप कुछ भी उपलब्ध नहीं 
हो सकता है )। ] 


टिप्पणी ( १) श्रीधर-काम का वेरित्व ( शत्रुता) इस इलोक में 
Ram गया है। जिस प्रकार अभि के साथ उत्पन्न धूम आग को, 
आगन्तुक मळ दर्पेण को एवं उल्व अर्थात्‌ जटायु या गर्भवेष्टनरूप 'चमड़ा 
गर्भ को चारों ओर से आवृत करके रखता है तेन इदम्‌ आव्ृतम--ऐसे ही 
काम के द्वारा तीनों प्रकार से यह, विवेकज्ञान आवृत रहता है [ किस 
प्रकार से काम ज्ञान को तीनों प्रकार से आवृत कर के रखता है, उसे 
भाष्यदीपिका में स्पष्ट रूप से कहा गया है । ] 


(२) शंकरानन्द--पूर्वंचर्ती इलोक में कहा गया हे कि मुक्ति के 
अतिचन्धक होने के कारण काम मुमुक्ष का शत्रु हें । इसे ही अब विशेष रूप से 
स्पष्ट कर कह रहे हैं-- i 

धूमेन--अप्रकाशस्वरूप धूम के द्वारा बह्निः प्रकाशस्वरूप होकर भी 
चहि ( अग्नि ) यथा आत्रियते--जिस प्रकार आवृत रहता हे यथा मलेन-- 
जिस प्रकार लेपनस्वभाव ( मलिन करने वाला ) रज से अर्थात्‌ धूल के द्वारा 
आदरः आवियते--आदर्श स्वभावतः ही बिम्ब का प्रकाशक हे एवं fara को 
(जीव को) आनन्द देने बाळा होने पर भी (उस धूलि के द्वारा) आवृत होने पर 
उसकी स्वाभाविक प्रकाशशक्ति आच्छन्न रहती हे यथा उल्वेन--जिस 
प्रकार अचेतन गर्भावेष्टन के द्वारा गर्भः--गर्भेस्थित शिशु आवृतः भवति-- 
आवृत रहता हे तथा तेन इदम्‌ आबृतम्‌--उस प्रकार उसके द्वारा ( अर्थीत्‌ 
अप्रकाशस्वरूप, लेपंक तथा अचेतन उस पूर्वोक्त काम क॑ द्वारा ) यह ज्ञान 
(जो प्रकाशस्वरूप है, जो आत्मा का प्रकाशक होने के कारण आनन्द- 
दायक है एवं जो आभास व्याप्ति के द्वारा स्त्र चेतन रूप से विद्यमान हे 
बह्‌ ज्ञान ) orga ( तिरोहित ) हो जाता है । 

( ३) नारायणी टीका--काम ज्ञान को आवृत्त करके रखता है 
किन्तु काम क॑ He, मध्यम तथा अधिक मात्रा इत्यादि भेद के अनुसार तीन 
प्रकार के भेद होते हैं। (क) पूजापाठ, waited, भगवदूभजन 
इत्यादि के द्वारा जव चित्तशुद्धि होती हे तब काम भी क्रमशः क्षीण तथा 
सूक्ष्म होता रहता हे एवं साथ साथ आत्मा का आवरण भी क्षीण होता 
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रहता है । धूम के डारा आवृत अमि में उच्ञ्बळता नहीं रहती है किन्तु अझ्नि के 
ताप का कुछ अनुभव होता रहता है | उस प्रकार AE काम के द्वारा ज्ञान के args 
रहने पर भी उस ज्ञान की भी तत्त्व ग्रहण करन में इछ शक्ति रहती है | 
(ख) साधन की अपरिपक्ष अवस्था में कभी कभी विषय चिन्ता होती है एवं साथ 
साथ काम भी कभो कभी प्रबळ रूप से आविभूंत होता हे। यह काम की 
मध्यम अवस्था है । इस काम के साथ TIT के कळक की तुलना की जा 
सकती है । दर्पण धूळ के द्वारा कलंकित नहीं होता हे किन्तु जव धूल mate 
से मुक्त हो जाता हे. तब TIT स्वाभाविक स्वच्छता को प्राप्त कर मुख के 
प्रतिविस्व को ग्रहण करता है उस प्रकार ज्ञान काम क द्वारा कभी कभी आवृत 
होने पर आत्मतत्त्व का प्रकाश नहीं कर सकता हे किन्तु ध्यान भजन के 
समय यदि कभी चित्तरूप दर्पण काम रूप कलंक से सुक्त हो जाये तभी चित्त में 
आत्मानन्द का आभास होता रहता है । l * 
(ग)जों मूद लोग ध्यान, भजन नहीं करते हैँ एवं सबदा ही विषय को 
. ओग करने में लिप्त रहते हैं. उनके अन्तर में अधिक मात्रा में ( अति तीब्र 
मात्रा मैं ) काम विद्यमान रहता है। इस अवस्था में काम की जरायु क साथ 
तुलना की जा सकती है। जरायु जिस प्रकार अण को चारों ओर से 
आच्छादित रखता है एबं इससे भ्रण की हाथ पेर आदि को हिलाने को 
शक्ति नहीं रहती है. उस प्रकार विषय को उपभोग करते समय ज्ञान त्र 
काम के द्वारा आच्छादित रहने के कारण अपना प्रसारण नहीं कर सकता ह 
अथीत्‌ आत्म तत्त्व को ग्रहण कर ही नहीं सकता हे । ऐसी अवस्था में जीव 
तत्त्व के सम्वन्ध में नितान्त जड़ बुद्धि सम्पन्न होता है. | 
sate में तीन प्रकार की उपमा देने का यही तात्पय हे कि काम जितना 
सूक्ष्म तथा क्षीण होता जाता हे उतना ही भगवान्‌ के. साक्षात्कार के लिए 
'संवेग तीत्र होता रहता है इसलिए पातंजळ योगसूत्र में कहा गया है 
^तीब्रसंवेगानामासन्नः' | ( जिनका संवेग तीव्र से cia होता हे उनका 
आत्मसाक्षात्कार भी आसन्न है अथोत शोध होने वाला है ) 
[ पृर्व॑र्ती श्छोक में कहा गया है तेनेदमावृतम्‌? अर्थोत्‌ काम के हारा 
यह आबृत होता है । जो काम के द्वारा आवृत होता है ae 'इदं शब्दवाच्यं” 
वस्तु क्या है, उसे अब कह रहे हें -] 


Sad ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा | 
कामरूपेण कोन्तेय दुष्पूरेणानलेन च.॥ ३९ ॥ 
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कर्मयोग | - गोता voi 


अन्वय--है कोन्तेय ! ज्ञानिनः निल्यवेरिणा एतेन कामरूपेण दुष्पूरेण अनछेनः 
नच ज्ञानम्‌ AMITA | 


अनुवाद--हे ङुन्तोनन्दन ! ज्ञानियों का निल्यवेरी जो दुष्पूर ( अर्थात्‌. 
जिसकी तृष्णा को पूरण करना हुःसाध्य हे ) एवं अनळं है ( अर्थात्‌ जिसका 
ABUT या Tala Bl भो सम्भव नहीं है ) ऐसे काम के द्वारा ज्ञान आवृत 
रहता है | i 
भाष्यदीपिका--हे कौन्तेय !--हे अजु न ! तुम मेरे पिता की वहन 
कुन्ती के पुत्र हो इसलिए तुम मेरे विशेष प्रिय हो। अतः तुम्हें में 
स्पष्ट रूप से समझा दे रहा हूँ, ऐसे प्रेम भाव को स्पष्ट करने के लिए ही 
'कौन्तेयः शब्द हारा भगवान्‌ ने सम्बोधित किया है। ज्ञानिनः नित्यवैरिणा एतेन 
कामरूपेण--ज्ञानियों के इस कामरूप नित्य वेरी अथीत्‌ निय शत्र के द्वारा 
ज्ञानो व्यक्ति पहले से ही जानते हैं. कि 'इस काम के द्वारा मैं इस अनर्थ कार्य में 
प्रेरित हो रहा हूँ? उस कार्य के कारण सबेदा ही वे दुःखी रहते हें । इसलिए. 
यह काम ज्ञानी व्यक्ति के निकट संबेदा ही वेरी (शत्रु ) है किन्तु मूख को 
एसा वोध नहीं होता है । क्योकि Ae व्यक्ति तृष्णा के समय ( बिषय के. 
भोग के समय ) काम को प्रिय मित्र की तरह देखता है एवं बाद में विषय 
भोग के परिणाम रूप में जब उसे दुःख प्राप्त होता है तव वह सममता है कि. 

यह्‌ तृष्णा या काम ही दुःख का कारण है। परन्तु दुःख को प्राप्त करने के पहले 

बह इसे नहीं समझता है। किन्तु ज्ञानी ( विवेकी) व्यक्ति काम्य वस्तु का उप- 
भोग करते समय एवं उस भोग के परिणामस्वरूप सभी अवस्थाओं में दुःख बोध 
करता है । इस कारण से ही काम ज्ञानी व्यक्तियों का निल्यवेरी अर्थोत्‌ सदा 
ही शत्रु हे । अब प्रश्‍न हे कि इस काम का स्वरूप कया है? उसके उत्तर में 
कह रहे हैं 'कामरूपेणः--क'म aA इच्छा या तृष्णा ही जिसका रूप है 
उसे कामरूप कहा जाता है | अथवा “काम्यते इति कासो विषयस्तमेब सवत्र. 
रूपयति गोचरयति न कचिद्‌ ब्रह्मेति” अथोत्‌ काम या तृष्णा हृदय में उत्पन्न: 
होने पर सर्वत्र मिथ्याविषय का ही दर्शन होता रहता है ( अथोत्‌ विषय में हीः 
चित्त लिप्त रहता हे ) किन्तु नित्य, सत्य, चिदानन्दस्वरूप ब्रह्म या आत्मा का. 
दर्शन नहीं होता है इसलिए इस तृष्णा को कामरूप कहा जाता है (TT 
नन्द्‌ ) | इस काम का और क्या वैशिष्ट्य है, वह अब कहा जा रहा zi] 


दुष्पूरेण अनलेन च--उस कामरूप FK अनल के द्वारा दी 
अत्यन्त दुःख के साथ जिसको पूर्ण करना पड़ता है उसे दुष्पूर कहा जाता है d 
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३७२ गीता 9 [ भ. ३. रलोक. ३९ 


“न चिद्यतेऽळं पयोप्तियेस्य इति अनळः” अर्थात्‌ जिसमें “अलं? ( पर्योप्ति 
अर्थीत्‌ भोज्य या पेय वस्तु को ग्रहण कर परिठृप्ति) नहीं हे उसे अनल 
कहा जाता हे । भाष्यकार 'अनळ' शब्द को कामरूप शब्द के विशोषण के 
रूप में ग्रहण किये हैं । [ मधुसूदन “अनलेन च? शब्द का अर्थ 'बह्वि सदश ' 
काम के द्वारा?, ऐसा मानते & । आग को जिस प्रकार घी या दाह्य वस्तु के 
ड्वाराउपरितृप्त नहीं किया सकता है उसी प्रकार कामको भी भोगक 
दवारा पूणे नहीं किया जा सकता है। अतः इस काम को दुष्पूरणीय 
अनल (a ) सदृश कहा गया है। ( यहाँ 'दुष्पूरेण' शब्द की “अनलेन? 
शब्द के विशेषण के रूप में व्याख्या की गई है। काम को किसी समय भी 
पूर्ण रूप से तृप्त नहीं किया जा सकता है इसलिए वह सदा ही अनळके 
५ अभ्नि ) समान सन्ताप ( दुःख ) दायक है । अतः विवेकी तथा अविवेकी 
दोनों को ही इसका परित्याग करना चाहिए | Sale शास्त्र में कहा गया है-“न 
जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति। हविषा कृष्णवत्मंब भूय एवाभि- 
age” ( विष्णुपुराण ) अथीत्‌ काम्य वस्तुओं क उपभोग द्वारा कभी भी 
कामना की शान्ति ( निवृत्ति ) नहीं होती हे । जळती हुई आग में. घी की 
आहुति देने पर जिस प्रकार आग बढ़ती जाती हे उसप्रकार कामना भी 
“विषय भोग क द्वारा और बढ़ती जाती है। अतः विषय भोग के द्वारा कामना की 
निवृत्ति सम्भव नहीं हे । विषय में दोष दर्शन कर विषय को परित्याग 
'करने पर ही काम की समाप्ति हो सकती है । इस लिए विवेकी तथा अविवेकी 
“सभी को ही बिषय का त्याग करने के लिए ( कामना को त्याग करने के लिए ) 
प्रयत्न करना चाहिए, यही कहने का अभिप्राय हे | शलोक में ‘a’ इस 
अउ्यय को उपमा के अर्थ में अर्थात्‌ काम 'ढुष्पूरणीय अनळ सदृश हे! इस 
अथ में व्यवहृत किया गया हे । ] इस प्रकार काम के द्वारा ज्ञानम्‌ आवृतम्‌- 
ज्ञान आवृत रहता हे | जिसके द्वारा जाना जाता हे वही ज्ञान है अथीत. 
अन्तःकरण अथवा पूबेवर्ती इछोक के 'तेनेदमावृतंः इस पद के द्वारा जिस विवेक 
विज्ञान का पहले ही उल्लेख किया गया है वह विवेक विज्ञान ही यहाँ ज्ञान 
शब्द का अर्थ हे ( मधुसूदन) [ अथवा बुद्धि की ada ब्रह्म को ग्रहण 
करने की जो योग्यता है उसे ज्ञान कहा जाता है। (शंकरानन्द )। जिस 
अकार पंक के द्वारा जल आवृत रहता हे. अथवा राहु के हारा चन्द्रविस्व 
आवृत रहता है उस प्रकार यह ज्ञान ज्ञानियों का नित्य वेरी दुष्पूर अनळ 
सदृशा काम के द्वारा सदा ही आबृत रहता है, ( शंकरानन्द ) ] अर्थात्‌ यह 
'काम रहने से अन्तःकरण की ब्रह्मकारा कारवृत्ति अथवा "मैं ही बह ब्रह्म हूँ? ऐसा 
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कर्मयोग ] i गीता ६७३ 


व्यवसायात्मिका (निश्चयात्मिका) बुद्धिरूप ज्ञान का उदय नहीं हो 
सकता हे | इसलिए श्रुति भी कहती है--“यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य 
हृदि संश्रिताः | अथ मर्लो$मृतो भवलत्र ब्रह्म समइनुते” ॥ अथोौत बुद्धि का 
आश्रय कर जो काम अवस्थान करता है. वह परमार्थ के दर्शन के द्वारा 
( आत्मसाक्षात्कार के द्वारा ) जव नष्ट हो जाता है aa मरणशीळ जीव 
अमर हो जाते हैं (अथोत्‌ संसार चक्र में उनका गंमनागमन और नहीं 
रहता है ) एवं समस्त वन्धनां का उपशम हो जाने के कारण इसी जीवन में 
वह ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है | 

टिप्पणी (१) श्रीधर--[ पूर्ववर्ती श्लोक में “इद्‌? शब्द के द्वारा 
निर्दिष्ट वस्तु ( विवेक ज्ञान ) का निर्देश कर भव काम की शत्रुता को स्पष्ट 
कर रहा हे--] हे कौन्तेय | एतेन.कामरूपेण--इस काम के द्वारा ज्ञानं-- 
विवेकज्ञानं आवुतं--आवृत रहता है [ इस कामरूप की विशेषता क्या है ? 
ज्ञानिनः नित्यवैरिणा--अज्ञ व्यक्ति भोग के समय काम को सुख का हेतु अथोत्‌ 
मित्ररूप में ग्रहण करता है यद्यपि परिणाम में अज्ञ के लिए भी काम शत्रु के 

सदृशा ही कार्य करता है। किन्तु ज्ञानी व्यक्ति भोग के समय में तथा परिणाम में 

काम को दुःखमय जानकर उसे सबेदा ही दुःख का कारण मानते हैं। 
इसलिए काम ज्ञानियों का नित्य वेरी है । दुष्पूरेण--विषय के द्वारा परिपूरित 
होने पर भी उसकी पृत्ति कभी नहीं होती है ( अथीत्‌ पूर्णरूप से तृप्त नहीं 
होता है) अनलेन च-सर्वेदा भोग के द्वारा परिपूरित होने पर भी यह 
शोक तथा सन्ताप का हेतु होता है इसलिए काम अनळ (अभि) के 
समान & । काम के इन बिशेषणों के द्वारा यही सूचित हो रहा है. कि काम 
सभी का ही नित्य वैरी है. [ केवल ज्ञानी व्यक्ति ही उसका स्वरूप जानते हैँ 
और अज्ञानी व्यक्ति नहीं जानते हैं, यही विशेषता है । ] 

[ श्रीधर स्वामी की व्याख्या मधुसुदन सरस्वती की टीका सें स्पष्टीकृत 
किया गया है । भाष्यदीपिका भी द्रष्टव्य | 

(२) शंकरानन्द-ज्ञान के आवरण अर्थात काम के स्वरूप के 
वारे में विस्तारपूर्वक कहा जा रहा है चूँकि अनळेन--निरन्तर विषयों की 
सेवा करके भी जिसे तृप्ति नहीं होती है उसे अनळ कहा Pu zı [ काम 
अनळ है ( न अळं पर्याप्ति अथोत पूर्ण ठ॒प्ति नहीं है ) क्‍योंकि किसी प्रकार 
भोग के द्वारा भी इसकी तृप्ति नहीं होती है । ] अथवा हृदय में जो अभि की 
तरह कार्य करता है ( प्रज्यलित रहकर निरन्तर ताप दान करता है.) उसे 
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499i 
अनळःकहा जा सकता हे । (काम ही यह अनळ है )। उमा 
वस्तु का अथोत्‌ अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति, असन्त दुःख és कत 
होती है इसलिए काम EO है। अथवा इच्छित वस्तु i जज | 
पर काम पुरुष को दुःख से पूर्ण कर देता है अतः काम दुष्प्र 
कामरूपेण--काम्यते इति कामः विषयस्तमेब सत्र रूपयति 
नोचस्यति न कचिद्‌ ब्रह्मेति कामरूपस्तेन' (जिसकी कामना HOU 
चह काम अथोत्‌ विषय है; उस बिषय का ही जिसके द्वारा सर्च 
होता है एवं ब्रह्म का कहीं भी दशन नहीं होता है अर्थात्‌ नित्य, सस ब्रह्म क 
| वृत रखकर सर्वत्र विषय को ही जो दर्शन करवाता हे उसे कामरूप कहा 
वटी है | उसके द्वारा अतः ज्ञानिनः नित्यचैरिणा-ज्ञानी के = eS के 
द्वारा सदा बाह्य विषयालम्वन के देठु होने के कारण वह ज्ञाने a ne 
होता है इसलिए काम ज्ञानी का निस बेरी है अथवा क shi a 
अहण कर ज्ञान का आवरणकतो होने के कारण काम को Bs क निल 
कहा जाता है| पतेन--ईस प्रकार अनल, दुष्पूर तथा ज्ञान ie Se a 
काम के द्वारा ज्ञानं आवृतं भवति-ञ्ञान अथोत्‌ सर्वत्र ब्रह्म 2 ai वृ nt 
aga रहती है अथोत्‌ पंक ( कदम ) के द्वारा जिस प्रकार जळ क॑ Se 
आवृत रहती है, राहु के द्वारा चन्द्रविम्त जिस प्रकार आवृत रहता ह 
अकार ब्रहमग्राहिका बुद्धि-दृत्ति काम के हारा आदत (आच्छन्न ) होने पर 
आत्मस्वरूप ब्रह्म का साक्षात्कार करने में जीव असमर्थ होता है--यह - 
कहने का अभिप्राय हे | 


(३) नारायणी टीका- giai IAT में कहा गया “इद्‌? शब्द का 
अर्थ है ज्ञान ( विवेक ज्ञान), यह इस इळोक में स्पष्ट किया गया है । 
अज्ञानी व्यक्ति जव भोग करते हैं उस समय काम उनके लिए सित्ररूप में 
अतीत होता है किन्तु भोग के परिणामस्वरूप दुःख उपस्थित होने पर अज्ञानी 
व्यक्ति भी इसे शत्रु मानने छगते हे | किन्तु ज्ञानी ( विवेकी पुरुष ) काम को 
सदा ही शत्रु माना करते हैं। इसलिए उनके लिए काम 'निलवेरी' है। ज 
विषय भोग नहीं रहता है तब भी ज्ञानी व्यक्ति जानते हैं कि पूर्वजन्म के 
काम के लिए ही उसे इस दुःखमय संसार में शारीर धारण कर आना पडा 
हे । जब विषय भोग करना पड़ता है तब भी वह जान जाता है कि यह काम 
उसे भगवान्‌ के स्मरण से विच्युत कर परिणाम में उसके लिए महान इ 
उपस्थित करेगा एबं भोग समाप्त होने पर वह जान जाता है कि इस काम 
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किसी भी प्रकार से संतुष्ट करना सम्भव नहीं है क्योंकि यह 'दुष्पूर! है एवं 
यह अनछ! है अर्थात्‌ इसका अळं ( पयीप्ति या अन्त ) नहीं है अथवा यहद 
अनळ (alia सदृश) है क्योंकि यह काम भोग के पूर्वकाल में विषय.के 
परिणाम में, सभी अवस्था में शोक उत्पन्न कर अनछ को ( अभि की ) तरह 
सन्तप्त करता रहता है | ज्ञानी व्यक्ति और यह भी जानते हैं कि विषय के भोग के 
द्वारा काम को निवृत्त करना असम्भव हे--काम को जय करने का एकमात्र 
उपाय है विषयों में दोप दर्शन अथोत्‌ बिषय के अनियत, मिथ्यात्व, असुखत्व 
का निरन्तर विचार कर ( गीता ९।३३ ) वैराग्यवान्‌ होकर आत्मा के नित्त, 
AAA तथा आनन्दस्वरूपत्व का निश्चय कर आत्मसंस्थ होने के लिए निरन्तर 
अभ्यास करना | 


[ शत्रु के अधिष्ठान अर्थीत्‌ आश्रयस्थल को यदि जाना जा सके तव 
उसका अनायास ही जय किया जा सकता हे. । इसलिए जो काम ज्ञान को 
आवृत ( आच्छादित ) कर सभी का वेरो ( शत्रु ) होता है, उस काम का 
अधिष्ठान ( आश्रय ) क्या है ! उसे अब श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं । ] 


इन्द्रियाणि मनोघुद्धिरस्याधिष्ठानप्रुच्यते । 
एतेविमोहयत्येप ज्ञानमावृत्य देहिनम्‌ ॥ ४० ॥ 


अन्चय--अस्य इन्द्रियाणि मनः बुद्धिः भविष्ठानम्‌ उच्यते । पतैः एषः ज्ञानम्‌ 
आवृत्य देहिनं विमोहयति । 


अनुबाद--इन्द्रियाँ, मन तथा बुद्धि काम के अधिष्ठान ( आश्रय ) कहे 
जाते हैं । काम इन सव कें द्वारा ( इन्द्रियाँ, मन तथा बुद्धि के द्वारा ज्ञान को 
आवृत कर देही को विशेष रूप से मोहित कर देता zl 


भाष्यदीपिका--अस्य--इस काम का इन्द्रियाणि, मनः, बुद्धि 
इन्द्रियाँ अथोत्‌ शब्द्‌, स्पशं, रूप, रस तथा गन्ध इन पाँच विषयों का ग्राहक 
पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, एबं बचन, आदान ( ग्रहण ), गमन, उत्सं ( मलत्याग ) 
तथा आनन्द का जनक वाक, पाणि, पाद, पायु, उपस्थ ये पंच कर्मेन्ट्रिया 
तथा संकल्पात्मक मन एवं निश्चयात्मिका बुद्धि--ये समस्त ही अधिष्ठानम्‌ 
उच्यते--आश्रय कहे जाते हैं। इन्द्रियाँ यदि विषयों के प्रति दौड़ती हुई 
दर्शन, श्रवण आदि कार्यों में प्रवृत्त हो, मन यदि विषय ग्रहण के वारे में 
निश्चय करे तभी काम का ( विषय के प्रति स्प्रहा) आविभोव होता हे । 
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इसलिए इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि को काम का अधिष्ठान या आश्रय कहा' 
गया है। एतैः-ये इन्द्रियों, मन तथा बुद्धि रूप आश्रयों को सहायता से 
[ अर्थात्‌ अपने अपने व्यापार ( क्रिया ) विशिष्ट इन इन्द्रियादिरूप आश्रयां के 
द्वारा ( मधुसूदन ) | एषः यह अज्ञानजनित काम ज्ञानम्‌ आत्रृत्य--विवेक 
ज्ञान को आच्छादित कर ( अन्तःकरण को बहिमुंख कर sree कोः 
दर्शन करने न देकर ) देहिनं--शरीराभिमानी जीव को विमोहयति-- 
विविध प्रकार से (नानो प्रकार से ) मोहित कर देता है! जिनके देह में 
( शरीर में ) आत्मबुद्धि रहती है उन्हें ही काम बिमोहित कर सकता है किन्तु 
जो लोग आत्मा को शरीर से विलक्षण जानकर उसी आत्मा में अह. अहास्म 
इस प्रकार अभिमान करते हैँ उनका समस्त काम ही नष्ट हो जाता हे | अतः 
उन्हें काम विमोहित नहीं कर सकता है | यही देहिनं’ शब्द्‌ oe तासयै है + 
कामरूप दोष जब तक रहे तब तक देह में आत्मबुद्धि कर इदन्या को 
की! एवं उससे सम्बन्धित बस्तुओं को AU कहकर अभिमान करते हैं wt 
Gate हू, यह मेरा भोग्य है; यह सुखकर हे, यह दुःखकर है इत्यादि 
भावनाओं के द्वारा मनुष्य अस्थिर रहते है । काम के लिए ही अनेक प्रकार से 
पुरुष की बुद्धि बिचलित हो जाने पर अथोत्‌ मक रहने के कारण 
चित्तवृत्ति को निरोध कर परमात्मा के साक्षात्कार में असमर्थ होकर संसार- 
चक्र में भ्रमण करते हैं-यही देहिनं विमोहयति'--पद का तात्पये है. | 
टिप्पणी ( १) श्रीधर--[काम के आश्रय के बारे में कहकर काम को 
` बश करने के उपाय के बारे में अब कह रहे दे] 
इन्द्रियाणि मनोवुद्धिरस्याधिष्ठानसुच्यते--इन्द्रिया की क्रिया हे 
विषयों का दर्शन, श्रवण प्रश्नति, मन की क्रिया है संकल्प, बुद्धि की क्रिया है 
अध्यवसाय ( निश्चय करना )-इनके द्वारा [ अथोत्‌ इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि के 
व्यापार ( क्रिया ) के हारा | काम का आविभौव होता है । इस कारण से 
इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि को काम का अधिष्ठान या आश्रय कहा जाता है | कप 
à: ज्ञानम्‌ आवृत्य देहिनम्‌ विमोहयति--यह अथात्‌ काम इन सभा * 
द्वारा अथीत्‌ दर्शनादि व्यापार के आश्रयभूत इन्द्रिय TAT कारणों के हारा 
ज्ञान को ( विवेकज्ञान को) आवृत कर देही को [ देहाभिमानी पुरुष को |, 
विमुग्ध करता है । ` 
(२) शंकरानन्द--काम संसार का कारण है अथीत्‌.( क ) ज्ञान कोः 
आवृत करना, (ख) विषय के निकट बुद्धि को (सदा) ले जाना, (ग ) 
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हृदय को तप्त करना एवं ( घ ) दुःख प्राप्त करना, ये ही हैं काम के कार्य 1: 
इस प्रकार aad इलोक में कहा गया है तब भी मुमुक्ष यदि काम के अधिः: 
छान को ( अथोत्‌ जिन स्थानों को अधिकृत कर काम कार्य करता हे उनको y 
न जान सके तब मुमुध्ठ के छिए उस काम का जय करना असम्भव है क्योंकि: 
शत्रु के स्थान को जानने में समर्थ होने पर ही उसे जय करने के लिए प्रयत्न: 
करना सम्भव S| इस प्रकार की आशंका के उत्तर में श्रीभगवान्‌ कह रहे हैं-: 


अस्य इन्द्रियाणि मनः af: अधिष्ठानम्‌ उच्यते--इस काम का: 
अधिष्ठान अथोत्‌ स्थान या आश्रय हैं आँख आदि इन्द्रियाँ, मन एवं बुद्धि-- 
इसे जो विद्वान्‌ व्यक्ति लोग श्रुति तात्पये को जानते हैं वे कहते हैं । अतः उन्हें i 
काम के आश्रय के रूप में जानना है । श्रुति में कहा गया है ar पंचावतिष्ठन्ते 
ज्ञानानि मनसा - सह । बुद्धिश्च न विचेष्टेत तामाहुः परमां गतिम्‌ ( जबः 
मन के साथ पंच श्रोत्रादि ज्ञानेन्द्रियाँ स्थिर हो जाती हैं, बुद्धि भी चेष्टा नहीं 
करती है, उसे ही तत्त्वदर्शी लोग परमा गति कहते हैं । ) काम की उत्पत्ति 
होने से ही उन इन्द्रियों की एवं मन तथा बुद्धिः की चेष्टा आरम्भ होतो है।' 
अतः एतैः--अपने ( काम की ) प्रवृत्ति के द्वारभूत इन इन्द्रियों के व्यापार के 
द्वारा पषः--यह काम ज्ञानम्‌ आवृत्य--ज्ञान अर्थोत्‌ प्रग्‌ दृष्टि को (चेतन्य- 
स्वरूप आत्मा के प्रति दृष्टि को) आबृत कर चित्तवृत्ति को बहिमुख कर देंहिनं-' 
देहात्माभिमानी, शास्त्रज्ञानी तथा अज्ञानी: पुरुष को विमोहयति-विशेषरूप से” 
मोहित करता है. अर्थात्‌ मैं भोक्ता हूँ, यह मेरा भोग्य है, यह रम्य हे, यह 
अरम्य है, यह सुख है, यह दुःख है इत्यादि अनेक प्रकार के भावों के द्वारा: 
पूर्ण कर देता है । कहने का अभिप्राय यह हे कि कामरूप दोष के - द्वारा ही” 
बुद्धि बिचलित होती है, जीव देददेन्द्रियादि के साथ तादात्म्य प्राप्त करता है 
एवं भें”, भेरा? ऐसी भावनाओं के वशीभूत होकर पुरुष संसार चक्र में भ्रमण 
करता है | i 

(३) नारायणी टीका-_काम का दुर्ग ( आश्रय) है ५ कमेन्दरियाँ, , 
४ ज्ञानेन्द्रियाँ, मन तथा बुद्धि | इनकी क्रिया के द्वारा ही काम काये करता है 
एबं इनके द्वारा ही आत्मविषयक ज्ञानं को आवृत्त कर अज्ञानी पुरुष को 
( अर्थात्‌ जिस की देह, इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि में आत्मबुद्धि रहती हे उसे) ' 
fag ( विशेष रूप से मोहाच्छन्न ) कर देता है । इन्द्रियां के साथ उसके ' 
स्व॒ स्व विषयों का संयोग होने पर विषय यदि अनुकूल हो तब राग की उत्पत्ति 
होती है तथा प्रतिकूल होने से द्वेष की उत्पत्ति होती है। जिस विषय के प्रति : 


१२ x 
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राग ) की उत्पत्ति हुई हे. उस विषय को लेकर मन अनेक प्रकार के 
Ss करना शुरू कर देता है एवं विषयों में आसक्त बुद्धि भी यह 
निश्चय कर लेती है कि इन्द्रिय के डारा विषय भोग कर कास को पूणे करना 
ही चाहिए । देहात्मामिमानी अज्ञानी पुरुष इस भकार से इन्द्रिय, मन तथा 
बुद्धि के समर्थेन को प्राप्त कर विषय के भोग को ही जीवन का परम पुरुषाथ 
मानने लगता दै । बिषय का भोग करने में लिप्त हो जाने से ही उसका विवेक- 
ज्ञान या आत्मविषयक ज्ञान आवृत हो जाता है ( क्योंकि अनिल, gra 
विषय और नित्य आनन्दस्वरूप आत्मा पूर्व तथा पश्चिम की तरह विपरीत है ) 


एंवं इस प्रकार से काम के द्वारा पुरुष मोहाच्छन्न होता है । 


“gaat श्लोक की टीका में कहा गया है. कि काम को विष्यो के भोग के 
वारा तृप्त करना असम्भव है । काम को जय करने का उपाय हे (क) विषय में 
दोषदर्शन के द्वारा वैराग्य--एवं (ख) निलशुद्ध, मुक्त, a चेतन्य स्वरूप आत्मा में 
स्थिति लाभ करने के लिए निरन्तर अभ्यास | जब देह में आत्माभिमान याग 
कर सञ्चिदानन्दस्वरूप ब्रह्म ही 'मैं हूँ” ऐसा ज्ञान परिपक्त a जाता हे तब 
इन्द्रिय के वारा विषय भोग करते हुए भी वे ओर्‌ लिप्त नहीं होते हैं ( गीता 
३।२७ ) अथवा सभी वस्तु को ब्रह्म के रूप में दर्शन करने के कारण उसके 
निकट काम, बिषय या विषयभोग अथोत्‌ भोक्ता; भोग्य तथा भोग नामक 
कोई $a बस्तु नहीं रहती है । अतः काम उसे विसुग्ध नहों कर सकता हॅ. | 

: चकि ऐसी बात है, अथोत्‌ चूँकि काम इन्द्रियादि का आश्रय कर 
जीव > करता है, अतः. te qa कत्तव्य है? वही अव कहा 
जा रहा है । ] 

4 A ` भरत c 

तस्मात्‌ त्वमिन्द्रियाण्यादो नियम्य भरतषभ | 
पाप्मानं प्रजहि ह्येनं ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ll ४१ ॥ 
अन्वय--दे भरतर्षभ ! तस्मात्‌ स्वम्‌ आदौ इन्द्रियाणि नियम्य ज्ञान-विज्ञान- 
नांशनम्‌ एनं पाप्मानं प्रजहि हि । 


अनुवाद -हे. भरतकुलभ्रे्ठ ! अतः तुम पहले इन्द्रियों को नियमित 
(daa) कर ज्ञान तथा विज्ञान के नाशक इस पापस्वरूप काम का 
qa etl . | 

भाष्यदीपिका-हे भरतर्षभ--हे भरतकुलश्रष्ठ अजुंन ! जिस कारण 
तुम भरत राजा के महावंश में जन्म ग्रहण किये हो उस कारण मैं तुम्हें अब 
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जो उपदेश दे रहा हूँ उसे पांडन करने में तुम निश्चय ही समर्थ हो-- 

ही सूचित करने के लिए श्रीभगवान्‌ ने दात? ख सम्बोधन र 
है । तस्मात्‌्-जिस कारण काम इन्द्रियादि का आश्रय कर जीव को विमोहित 
करता है एवं वह जीव का नित्यशत्रु है उस कारण त्वम्‌--तुम अर्थात्‌ मुमुक्ष 
तुम आदो--पहले अथोत्‌ काम तुम्हें मोहित करने के पहले अथवा कामको 
निरोध ( नष्ट ) करने के पहले इन्द्रियाणि नियम्य--इन्द्रियों को नियमित 
या संयतं कर अर्थोत्‌ वशीभूत कर । [ पूर्ववर्ती छोक में काम का आश्रय 
“इन्द्रियाणि मनो बुद्धि! कहा गया हे ओर इस cate में केवळ इन्द्रियां को 
चशीभूत करने के वारे में जो कहा है उसका कारण यह है. कि यदि इन्द्रियाँ 
बशीभूत रहें तव मन तथा बुद्धि भी वशीभूत हो जाते हैं क्योंकि मन का 
संकल्प तथा बुद्धि का व्यवसाय ( निश्चय ) बहिरिन्द्रिय की प्रवृत्ति के द्वारा ही 
अनर्थं का कारण होता है | अथवा 'इन्द्रियाणि' पद के द्वारा मन तथा बुद्धि का 
भी ग्रहण किया गया है ( मधुसूदन) ] अथवा आदो इन्द्रियाणि पद का 
तात्पर्ये है--'पहले इन्द्रियां को एवं वाद में मन तथा बुद्धि को नियमित कर” 
क्योंकि नियमविधि में “आदि” पद के द्वारा बाद के कर्त्तव्य को सूचित किया 
जाता है । यदि मन में विषय का संकल्प रहे एवं बुद्धि उसे भोग के विषय में 
निश्चय करे तब केवळ बहिरिन्द्रिय का संयम करने मात्र से हो काम को नष्ट 
करना सम्भव नहीं S| अतः इन्द्रियाँ एवं मन बुद्धि अथोत जिन्हें काम का 
आश्रय कहा गया है उन्हें भी संयत करना पड़ेगा--यही आदो इन्द्रियाणि 
नियम्य पद्‌ का तात्पर्यं हे । ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌-ज्ञान का ( अर्थात्‌ मोक्ष 
प्राप्ति के हेतुस्वरूप शास्र तथा आचायं के उपदेश से जिस आत्मादिकि के 
ज्ञान का) [ अथीत्‌ आत्मा, जीव तथा जगत के सम्बन्ध में बोध (परोक्ष ज्ञान) 
उत्पन्न होता है उसका ] एवं विज्ञान के अथोत्‌ उस परोक्ष ज्ञान के फलस्वरूप 
बिशेष रूप से जो आत्मा का अनुभव अर्थात्‌ अपरोक्ष ज्ञान ( आत्म- 
साक्षात्कार ) उतपन्न होता है उसका नाशक अर्थीत्‌ जिस ज्ञान तथा विज्ञान के 
द्वारा श्रेयः (मोक्ष ) की प्राप्ति होती है उसका नाशक एनं पाप्मान-इस 
पापाचार को अथात्‌ समस्त प्रकार के पाप के मूलभूत ( अ्थीत्‌ पापवृक्ष की 
जड़ ) इस काम नामक शत्रु का प्रजहि हि--प्रकष्टरूप से परित्याग करो। 
प्र+हा धातु के लोट्‌ में प्रजहि हि होता है । अथवा प्रकृष्ट रूप से निहत करो 
( पूर्णरूप से नाश कर दो ) इस अर्थ से प्र+इन घातु के लोट में अजहि' 
पद सिद्ध होता है । ३।४३ ate में ही 'जहि? शब्द के द्वारा काम को विनष्ट 
करने के बारे में ही कहा गया हे अतः प्रजहिहि यहि--हि यहाँ सिद्धार्थक 
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अब्यय 'है? शब्द का अर्थ है परिस्फुटरूप से अर्थात्‌ निःरोषतया तब इलोक के 
द्वितीय पाद का अर्थ होगा--प्रकृष्ट रूप से ( निःशेषित रूप से ) ज्ञान तथा 
विज्ञान का नाशक इस पापाचार काम का हनन ( नाशा ) करो । पवत में घुं 
देखकर अभि के अस्तित्व के सम्बन्ध में जो ज्ञान होता है उसे परोक्षज्ञान 
कहा जाता है और रसोई घर भें अग्नि का साक्षात्‌ रूप से दर्शन कर जो ज्ञान 
होतां है उसे अपरोक्ष ज्ञान कहा जाता है । उसी प्रकार वेदान्त शास्र आदि का 
श्रवण कर ब्रह्म अथोत्‌ सर्वभूतात्मा सवेव्यापी सर्वेश्वर परमात्मा ">: मे 
जो ज्ञान होता है उसे परोक्षज्ञान कहा जाता है और मनन, निदिध्यासन के 
द्वारा सभी प्रपंचो से शून्य SAY का साक्षात्कार कर “अहं ब्रह्मास्मि अथोत्‌. 
मैं ही वह ब्रह्म हूँ ऐसे agua को अपरोक्ष ज्ञान कहा जाता हे. । इसाळए 
पंचदशी में कहा गया है. “अस्ति ब्रह्मेति चेत्‌ ज्ञानं परोक्षज्ञानमुच्यते । अहं 
ब्रह्मासीति ज्ञानमपरोक्षज्ञानसुच्यते? सकाम चित्त में अथात्‌ चित्त 
कामना के डारा अधिकृत होने पर बुद्धि मळिन हो जाती है। अतः बुद्धि म 
शाख्रोपदेश से उत्पन्न परोक्ष ज्ञान स्थिरता प्राप्त नहीं कर सकता है. अतः 
अपरोक्षुज्ञान से एवं निदिध्यासनादि से जिस अपरोक्षज्ञान की उत्पात्त 
होती है उसकी भी प्राप्ति नहीं हो सकती है। अतः श्रेयः प्राप्ति ( मोक्ष प्राप्त 
करने की ) आशा भी बहुत दूर की वात है इसलिए स्होक में काम को 'ज्ञान- 
विज्ञाननाशनम” एवं “पाप्मानः कहा गया है। [ मधुसूदन सरस्वती की 
टीका का तात्पर्य भी इसी प्रकार हे । ] 


टिप्पणी (2) श्रीधर-चूँ कि ऐसी बात है [ अर्थात्‌ चूँ कि काम 
इन्द्रियादि के द्वारा देही जीव के ज्ञान को आबृत कर, विमुग्ध कर रखता है 
अतः ] हे maas! | आदो--इन्द्रिया तुम्हें विमोहित करें इसके पहले 
ही इन्द्रियाणि नियस्य--इन्द्रियाँ, मन तथा बुद्धि का नियमन कर एवं ज्ञानः 
विज्ञाननाशनं पाप्मानं प्रजहि हि--इस ज्ञान विज्ञान के नाशक. पापरूप 
काम को (प्रजहि) निःशेष करो अर्थीत्‌ विनाश करो (R शब्द का निश्चंयाथे में 
व्यवहार किया गया है )। अथवा प्रजहि fe अथोत्‌ परित्याग करो । 
ज्ञान--आत्मविषयक ज्ञान ( तत्त्वज्ञान ); विज्ञान--शास््रीय ज्ञान अथवा 
ज्ञान-शास्त्र एवं आचार्य के उपदेश से उत्पन्न ज्ञान । और विज्ञान-निद्ध्यासन 
जनित ज्ञान ( अपरोक्ष ज्ञान )। [ शंकराचार्य के मतानुसार स्वानुभवसिद्ध 
ज्ञान ही विज्ञान है । ] इसलिए श्रुति में कहा गया है “तमेव धीरो विज्ञाय 
प्रज्ञां कुर्वीत” इति अर्थात्‌ धीर व्यक्ति उनको ( परमात्मा को ) शास्त्रोपदेश के 
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द्वारा ज्ञात कर साधन की सहायता से उनकी प्रज्ञा के [ अर्थात्‌ विज्ञान ( विशेष 
ज्ञान ) या यथाथ आत्मस्वरूप के वोध के लिए ] लिए प्रयत्न करेंगे । 


(२) शंकरानन्द--काम की निवृत्ति के बिना बुद्धि की स्थिरता 
सम्भव नहीं है, स्थिर बुद्धि के विना बिशुद्ध ज्ञान की उत्पत्ति नहीं होती है 
qi बिशुद्ध ज्ञान का अभाव रहने पर मोक्ष सम्भव नहीं हे । इसलिए 
सुसुक्षु के लिए काम को जय करना अवश्य कत्तव्य है, इसे सूचित करने के 
लिए कह रहे हे. 


हि--चूँ कि मन, बुद्धि तथा इन्द्रियां का व्यापार ही (कार्यही ) 
जिसका एकमात्र बळ है वह काम ही तुम्हारे लिए ggg का नित्य शत्रु हे 
तस्मात्‌--उस कारण त्वम्‌ आदौ--तुम पहले इन्द्रियाणि--इन्द्रियों को एवं 
'बाद में मन तथा बुद्धि को नियस्य--नियमित ( संयत ) कर अर्थात्‌ विषय 
अहण से विमुख कर (‘one में अथोत्‌ पहले इन्द्रियां कां ऐसा कहने में 
सूचित हो रहा हे कि मन तथा बुद्धि को भी संयत करना पड़ेगा क्योंकि 
नियमविधि में “आदि पद्‌ के प्रयोग के द्वारा सूचित हो रहा है कि बाद में 
भी कुछ करने को है, इसके ABA अगर मन के अन्दर चिन्ता रह जाय तव 
इन्द्रियनिग्रह विफल हो जायगा। "मनस्तु पूर्वाद्यात्‌ कुमीनमिव मत्स्यहा’ 
अथोत्‌ जिस प्रकार धीवर ( मछली को मारने वाला ) कुमीन को ( चंचळ 
मछली को ) पहले पकड़ता हे उस प्रकार योगी भी पहले मन को वशोभूत 
कर लेंगे, ऐसे वचन के द्वारा सूचित हो रहा है कि मन ही बस्तु के दशन में 
(विषय को ग्रहण करने में ) मुख्य कारण हे । अतः इन्द्रियां का नियमन 
(Rag) करने के वाद ही मन तथा बुद्धि का निग्रह करना चाहिए। इस 
अकार काम के अधिष्ठान को ( अथोत्‌ इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि को ) निरोधःकर 
ज्ञानविज्ञाननाशनं--दूर से धूम ( धूआँ ) दर्शन कर 'पबंत पर आग है? इस 
प्रकार के परोक्ष ज्ञान की ( अनुमान ज्ञान की ) तरह श्रुति तथा युक्ति के द्वारा 
“सव ब्रह्म ही है? इस प्रकार का वस्तुविषयक निश्चयात्मक परोक्षज्ञान ही यहाँ 
ज्ञान शब्द कां अर्थ है। और “रसोई घर में आग है? इझ् प्रकार अपरोक्ष- 
ज्ञान की ( प्रसक्षज्ञान की ) तरह “यह सब मैं ही. हूँ? इस प्रकार सभी विषयों में 
आत्माकाराकारवृत्ति व्याप्त होने पर प्रयक्षरूप से जो आत्मदर्शन होता है उसे 
अपरोक्षज्ञान या विज्ञान कहा जाता है । इस प्रकार चन्द्र तथा सूर्य के सच्श 
:अविशेष और विशेष स्फुरणरूप वह ज्ञान तथा बिज्ञान मोक्षप्राप्ति का कारण 
होता है। काम उन दोनों का (ज्ञान तथा. विज्ञान. का) नाशक अथीत्‌. 
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विध्बंसक है | अतः एनं पाप्मानं प्रजहि-अपने शत्रु इस पापिष्ठ काम का प्रकृ 
रूप से नाश करो अथोत्‌ विध्वंस करो ( ताकि पुनः यह. आविभूत ( प्रगट ) 
होकर शत्रुता न कर सके ) । | 

(३) नारायणी टीका--काम इन्द्रिय, मन तथा बुद्धि का अधिष्ठान 
( आश्रय ) कर देहाभिमानी पुरुष के विवेकज्ञान को आइत कर ATT कर 
देता हे अथीत्‌ आत्मज्ञान से बिसुख कर विषयाभिसुख कर देता है । काम. 
केवळ बिवेक ज्ञान को ही आवृत नहीं करता हे, काम के रहने पर शास्त्र तथा 
आचाय से प्राप्त आत्मविषयक परोक्षज्ञान कार्यकर नहीं हो सकता है । एवं 
बिज्ञान अथोत्‌ आत्मसाक्षात्कारजनित अपरोक्षज्ञान कभी भी प्राप्त नहीं: 
किया जा सकता है । इस कारण से काम पापस्वरूप हे क्योंकि यह ज्ञान तथा 
बिज्ञान का नाश कर अथोत्‌ ज्ञान तथा विज्ञान से वंचित कर जीव को संसार- 
रूप महानरक में भ्रमण कराता है. । इसलिए जीव के मोक्षमागं के इस महा- 
शत्रु काम को [ उसके आश्रय पर ( दुगे पर ) आक्रमण कर ] जय करना 
पड़ेगा। किसी विषय के सम्बन्ध में काम उत्पन्न होने से समभना पड़ेगा कि 
मन में उस विषय के संकल्प की उत्पत्ति हुई है, बुद्धि ने इसे निश्चय किया है 
एवं इन्द्रियों के द्वारा उस विषय को प्राप्त करने की चेष्टा हो we! चूँकि 
इन्द्रियों के द्वारा काम को बाह्य अभिव्यक्ति सम्भव हे अतः उन इन्द्रियों को 
पहले ( आदौ ) संयत ( वशीभूत ) करना पड़ेगा। इन्द्रियों को वशीभूत 
करने में समथ होने पर ही अन्त में काम के प्रधान दुर्गे मन तथा बुद्धि को 
जय करना सहज हो जायगा। [ केवल इन्द्रियां को संयत करने पर हो 
काम का नाश नहीं किया जा सकता हे क्योंकि संकल्प से काम की उत्पत्ति 
होती है। संकल्प का अन्त न होने पर अर्थात्‌ निःसंकल्प न होने पर काम को. 
जय करना सम्भव नहीं है। इसलिए योगवाशिष्ठ में कहा गया ह “यदि वर्षः 
सहस्राणि तपश्चरसि दारुणम्‌ । नान्यः कश्चिदुपायोऽस्ति संकल्पोपशमादृते | 
निः्संकल्पो यथाप्राप्तञ्यबह्दारपरो भव । क्षये संकल्पजाळस्य जीवो ब्रह्मत्व- 
माप्नुयात्‌? | ( अथोत्‌ यदि हजार हजार वर्षों तक कठोर तपस्या करो तो भो 
संकल्प का अन्त (नाश ) न होने तक मोक्ष प्राप्ति का और कोई दूसरा उपाय 
नहीं है। निःसंकल्प होकर यथाप्राप्त जागतिक व्यवहार करो। संकल्पः 
जाळ का क्षय ( नाश ) होने पर ही जीव ब्रह्मत्व प्राप्त करता हं ) | इन्द्रिय के 
द्वारा काम की बाह्य अभिव्यक्ति न होने पर मन तथा बुद्धि बिषय के 
स्वरूप के सम्बन्ध में विचार करने का अवसर प्राप्त करते हैं एबं विषय केः 
दोष ( अनित्यत्व, मिथ्यात्व, तथा असुखत्व ) विचार कर नित्य परमानन्द्स्वरूप 
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आत्मा के अभिमुख होकर वेराग्य तथा ध्यान अभ्यास के द्वारा आत्मस्थिति 
प्राप्त कर तथा निःसंकल्प होकर Et महाशत्रु काम का विनाश करने में 
समर्थे होगा, इसे ही परवर्ती दो इळोको में भगवान्‌ स्पष्ट रूप से कहेंगे । ] 
इन्द्रियसंयम अर्थोत्‌ इन्द्रिय को वशीभूत करने का तीन उपाय हैँ--गुरुमुख से 
भगवान्‌ ही परम प्रेमास्पद आत्मा है .यह जानना (१) आत्मा या 
भगवान के स्वरूप का निरन्तर विचार (मनन) करना (२) आत्मा या 
भगवान्‌ के निर्गुण या सगुण रूप का (अपने अपने अधिकार भेद के अनुसार) 
ध्यान ( निदिध्यासन ) करना ( ३ ) जिस समय मनन तथा. निदिध्यासन 
( ध्यान ) नहीं होगा उस समय आत्मा या भगवान्‌ का जो कोई ( गुरु के 
gia दियो गया ) नाम जपना | [ साधक को प्रकृति के भेद के अनुसार 
इन में कोई एक मुख्य हे एवं दूसरा दो गोण होता हे किन्तु समय के अनुसार 
उन तीनों का ही अभ्यास करने पर इन्द्रिय से 'मन” एबं मन. तथा. बुद्धि की 
स्थिता अनायास ही सम्पादित होती हे। ] इस कारण शास्र में कहा 
गया हे-“जपात्‌. आन्तः पुनध्योयेत्‌ ध्यानात्‌ श्रान्तः पुनजेपेत्‌। जपध्यान- 
परिश्रान्त आत्मानच्च विचारयेत्‌? | अथोत्‌ नाम जप करते करते. श्रान्त हो जाने 
पर पुनः ध्यान करो, ध्यान करते करते श्रान्त हो जाने पर पुनः जप करो। 
इस प्रकार जप तथा ध्यान से परिश्रान्त होने पर आत्मा के स्वरूप का 

विचार करो | ; 


[ पहले इन्द्रियों को वशीभूत करने पर कामरूप शत्रु का परित्याग 
(as) कर सकोगे--यह gadi इछोक में कहा गया है | किसी वस्तु का 
आश्रय कर काम को परित्याग करना पड़ेगा-वही अब कहा जा रहा है । 
गीता २४६ इळोक मैं कहा गया है "रसोऽप्यस्य परं इष्ट्वा निवत्तंते” अर्थात्‌ 
विषय का रस ( तृष्णा ) परको--दर्शन कर निवृत्त हो जाता है cate 
परको ( परमात्मा को ) आश्रय करके ही सर्वकाम को जय किया जा सकता 
है। इसलिए अब, “पर? शब्द के द्वारा जो अभिहित होता है उस शुद्ध 
आत्मा को देहादि से प्रथक्‌ कर भगवान्‌ अर्जुन को कह रहे हैं। ] | 


इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः परं मनः | 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः || ४२ ॥ 


अन्वय--इन्दियाणि पराणि भाहुः, इन्द्रियेभ्यः मनः परम्‌; मनसः तु बुद्धिः 
परा यः तु बुद्धेः परतः सः | 0020-01: 3 
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. अनुवाद्‌--स्थूल तथा : बाह्य देहादि वस्तु से 7 सूक्ष्म तथा आन्तर 
;( अथीत्‌ देह के भीतर अवस्थान करने के कारण ) इन्द्रियॉ श्रेष्ठ ŠI इन्द्रियों से 
और भी सूक्ष्म एवं आभ्यन्तर होने के कारण मन श्रेष्ठ ढे । मन से बुद्धि 
ष्ठ है । बुद्धि से भी जो पर ( विलक्षण ) एवं सबसे अधिक आन्तर एवं 
,सृक्ष्मतम है उसे ही परमात्मा कहा जाता है | ग 
भाष्यदीपिका-इन्द्रियाणि पराणि--इन्द्रियाँ अथोत्‌ आँख, कान 
आदि पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ एवं वाक्‌ , पाणि प्रशृति पाँच कर्मेन्द्रियाँ स्थूल, वाह्य 
एवं परिच्छिन्न देह से पर अथोत्‌ प्रकृष्ट या TEI इन्द्रियाँ देह से सूम, 
*अन्तस्थ ( आभ्यन्तर ) एवं व्यापक होने के कारण श्र छं, यही कहने का 
“अभिप्राय है । किस प्रकार जाना जाता हे कि इन्द्रियाँ श्र ४ हैं ! इसके उत्तर में 
कह रहे हे--आहुः--पंडित लोग ( ज्ञानी पुरुष लोग ) कहते हैं. अथवा श्रुति 
:कहती हे । इन्द्रियेभ्यः मनः परम्‌--( पंडित लोग ) संकल्पविकल्पात्मक 
मंन को (अथोत्‌ जिस मन का. स्वभाव ही संकल्प तथा विकल्प करना हू उसे) 
इन्द्रियों से प्रकृष्ट ( श्रेष्ठ) कहते हैं. क्योंकि मन इन्द्रिय से और भी सूक्ष्म 
अन्तःस्थ एवं व्यापक हे [ एवं इन्द्रियों का प्रवत्तेक भी हे अथात्‌ मन ही 
अधिष्ठाता होकर इन्द्रियों को अपने अपने विषयों को ग्रहण कराने में प्रवृत्त 
:करता है । : ( मधुसूदन ) | मनसः तु घुद्धिः परा-उस मन से अध्यव्यव- 
सायात्मिका बुद्धि प्रकृष्ट या श्रेष्ठ है--यह पंडित छोग कहते हैं. ( इलोक में 
“आहुः! शब्द का AAMT कर सभी के साथ युक्त करना पड़ेगा )। बुद्धि 
अध्यवसाय अर्थात्‌ निश्चय न करने पर मन का संकल्प कार्यकर होकर 
'इन्द्रियों को स्व॒ स्व विषयों में नियुक्त नहीं कर सकता हे । अतः बुद्धि श्रष्ठ 
है | यः तु बुद्धेः परतः खः एव--जो वुद्धि से अतीत हे वह बुद्धि से उत्कृष्ट 
हे । बुद्धि तक सभी दृश्य वस्तुओं से जो आभ्यन्तर हे एबं जो देह में आत्मा- 
` भिमान करने से देह, काम आदि इन्द्रियों के ब्यापार को आश्रय कर अथीत्‌ 
इन्द्रियादि के कार्य द्वारा ज्ञान को आवृत्त कर उस देहाभिमानी पुरुष को 
मोहित करता हे, जो स्वरूपतः सबसे बिछक्षण ( एथक्‌ ) हे तथा बुद्धि आदि 
सभी दृश्य वस्तुओं के द्रष्टा के रूप में अवस्थान करता है उन्हें ही पर अथात्‌ 
परमात्मा कहा जाता हे। [ देह से चुद्धि तक सभी इऱ्य होने के कारण वे 
जड़ हैं । अतः वे सभी afta, विकारी एवं परिच्छिन्न हैं किन्तु शुद्ध, 
'चेतन्यस्वरूप आत्मा नित्य, सर्वज्ञ, सवप्रकाशाक, सवेसाक्षी, सर्वव्यापी एबं 
:अंनन्त ( अपरिच्छिन्न ` तथा पूर्ण हैं.) । इसलिए यह. आत्मा सर्वोकृष्ट हे | 
श्रुति में भी कहा गया है-'पुरुषान्न परं किंचित्‌ सा काष्ठा सा परा गतिः? अर्थात. 
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पुरुष से पर ( श्रेष्ठ ) ओर कुछ भो नहीं हे। बही प्रत्येक जीव का अधिष्ठान 
होने के कारण काष्ठा ( समाप्ति शेष सीमा ) एवं परम गति हे । अतः इस 
:आत्मा को जानना ही मनुष्य जीबन का परम पुरुषार्थ हे । ] 


टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--[ जिसमें चित्त को निविष्ट ( लीन ) करने 
थर इन्द्रियों को संयत करना सम्भव है वह आत्मस्वरूप देहादि से भिन्न हें, 
इसे विचार कर दिखा रहे हें-]। इन्द्रियों के द्वारा ma ( देहादि ) 
विषयों से szat श्रेष्ठ हे, क्योंकि इन्द्रियाँ सूक्ष्म तथा देहादि की प्रकाशक हैं । 
अतः इन्द्रियाँ देह से प्रथक्‌ हैं, यह भी कहा गया है। इन्द्रियेभ्यः मनः परमः 
इन्द्रियां से संकल्पविकल्पात्मक मन श्रेष्ठ हें क्योंकि मन का संकल्प ही इन्द्रियो का 
THUG हे | मनसः तु बुद्धिः परा-मन से निश्चयात्मक बुद्धि श्रेष्ठ हवै क्योंकि 
संकल्प से निश्चय श्रेष्ठ ह-चूँकि निश्चय न होने पर केवळ संकल्प ही 
इन्द्रियों को कमे में प्रवृत्त नहीं करा सकता है । सः तु यः बुद्धेः परतः 
बुद्धि से भी जो श्रेष्ठ हे अथोत्‌ साक्षी के रूप में अवस्थित हे बह सबके अन्तर में 
अवस्थान RATS आत्मा हे । [ यह आत्मां जव अज्ञानवंश A देह हँ” 
'ऐसा अभिमान कर देही होता है तब ] काम उस देही को. अर्थात्‌ 'देही? 
पद्वाच्य आत्मा को ( जीवात्मा को ) विमोहित कर देता है । ` ' 

(२) शांकरानन्द--शंका हे, अच्छा, यह काम तो दुजेय हे, इसे 
'जय करना असन्त ही कठिन हे। इस TIT काम का जय करने के लिए 
अवश्य कोई वळवान्‌ आश्रय का अबलम्बन करना पड़ेगा । अतः मुमुक्ष 
किसका आश्रय कर, किसकी महिमा के द्वारा काम का जय करेगा, इसके 
उत्तर में “रसबर्ज रसोऽप्यस्य पर॑ दृष्ट्रा निवत्तते ।' ( परमात्मा को देखकर 
विषय का रस भी निवृत्त हो जाता हे) इस वचन के अनुसार सर्वव्यापक, 
सर्वोत्तम परमात्मा को जानकर, उसका आश्रय लेकर तुम काम का नाश 
कर सकोगे यह समझाने के लिए आत्मा को किस प्रकार जानना पड़ेगा 
यह अव कह रहे हैं-- 


इन्द्रियाणि पराणि आहुः-श्रोत्रादि पंच ज्ञानेन्द्रियाँ एवं वाकू , पाणि 
इत्यादि पंच कमेन्द्रियां में शरीर से अधिकतर प्रकाशाकत्व, अवान्तरत्व, 
सूक्ष्मत्व, व्यापकत्व, कारणत्व एवं प्रवत्तकत्व आदि धर्म रहने के कारण उन 
इन्द्रियों की अपेक्षा देह अधिकतर जड़, बाह्य, स्थूळ, व्याप्य, कार्य एवं प्रवर्त्य 
( दूसरों के द्वारा प्रवर्तित अर्थात्‌ नियुक्तं होने वाळा ) है।) जिसके हारा 
जो वस्तु प्रकाशित एवं प्रवर्तित होती है वह उस प्रकाशित तथो प्रवत्तित बस्तु से 
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अधिक व्यापक, सूम पर ( श्रेष्ठ ) तथा भिन्न ( प्रथक्‌ ) है । जिस प्रकार 
लोहे में स्थित अग्नि लोहे का. प्रकाशक है एबं उससे भिन्न है उस प्रकार 
देह की अपेक्षा इन्द्रियाँ देह तथा देह के धर्मो की प्रकाशक तथा प्रवत्तेक होने के 
कारण पर. ( श्रेष्ठ ) तथा भिन्न हैं । उस प्रकार इन्द्रियेभ्यः मनः परम्‌ 
इन्द्रियों से मन अधिकतर प्रकाशकत्व आदि धर्मो से युक्त रहने के कारण पर 
( उत्कृष्ट ) एवं भिन्न हे. क्योंकि मन अन्तर में स्थित रहकर इन्द्रियां. तथा 
इन्द्रियों के धर्मों का प्रकाश करता है.। इसलिए इन्द्रिय की अपेक्षा मन को पर 
(aa) तथा भिन्न कहना युक्तियुक्त ही दै । इस प्रकार मनसः तु बुद्धिः परा-- 
मन की अपेक्षा अधिकतर प्रकाशकत्वादि गुणविशिष्ट होने के कारण बुद्धि 
परा अथीत्‌ उत्कृष्ट है। बुद्धि के द्वारा दी मन तथा मन का धर्मे प्रकाशित 
होता है. | इसलिए मन से बुद्धि पर ( श्रेष्ठ ) तथा भिन्न है यह सिद्ध होता है । 
यः बुद्धेः परतः सः तु ( आत्मा )-सूच्मत्व, अवान्तरत्व, व्यापकत्य, कारणत) 
प्रवत्तेकत्व, प्रकाशाकत्व आदि धर्मों के हारा जो बुद्धि से आरम्भ कर स्थूल 
तक कार्य कारण संघात को सभी प्रकार से व्याप्त कर अपनी सन्निधि मात्र के 
द्वारा SE प्रवृत्त करते रहकर उसके धमे, उसके कर्म, उसके गुण एवं उसके 
विकार साक्षातरूप से जानती है अथोत्‌ प्रकाशित करती हे किन्तु स्वयं अविकारी 
रूप में सदा ही अचल स्वरूप में स्थित रहती हे वही आत्मा है, बही बुद्धि से 
“परतः पर? अथीत्‌ सभी से उत्कृष्टतम एवं भिन्न है क्योंकि बह आत्मा नित्य, 
सर्वज्ञ, सर्वश्रकाशक एवं सर्वसाक्षी है। श्रुति में भी ऐसा ही कहा गया है-- 
“पुरुषान्न परं किञ्चित्‌? अथीत्‌ पुरुष से पर (ag) कुछ भी नहीं है। इस कारण से 
सभी का द्रष्टा, देहेन्द्रिय से भिन्न, सर्वप्रकाशाक, चिदानन्देकरस, सन्मात्र, 
परिषूणे इस आत्मा को ही जानो [ क्‍योंकि इस आत्मा को जानने से ही 
काम का आश्रय इन्द्रिय) मन, बुद्धि-इन सभी को निश्चळ किया जा सकता है | 


यही कहने का अभिप्राय है । 
(३ ) नारायणी टीका--परवर्ती इछोक को टीका द्रष्टव्य है. | 


[ ४१ बे इलोक में कहा गया है कि काम का जय करने के पहले 
इन्द्रियों का संयम करना पड़ेगा एवं पूर्ववर्ती इलोक में कहा गया हे कि इन्द्रियों से 
मन श्रेष्ठ है, मन से बुद्धि शरेष्ठ हे एबं बुद्धि से भी जो श्रेष्ठ हे वही सर्वश्र् 
परमतत्त्व ( आत्मा ) है वही सभी का अधिष्ठान प्रकाशक तथा प्रवत्तेक हे | 
गीता के ४० वें इळोक में कहा गया हे कि बुद्धि से यह अतीत ( बुद्धि तसे 
श्रेष्ठ ) जो परमतत्त्व हे उसका ज्ञान होने पर ही ( अथीत्त आत्मज्ञान 
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पर ही) काम. का जय तथा विनाश करना सम्भव, हे, यही अब स्पष्ट कर 
ba 2 F 
कहा जा रहा ह ] 


एवं बुद्धेः परं बुद्धवा संस्तभ्यात्मानमात्मना | | 
जहि शत्रु' महावाहो ! कामरूपं दुरासदम्‌ ॥ ४३ ॥ 


अन्वय--हे महाबाहो ! एवं बुद्धेः परं बुद्ध्वा भात्मना आत्मानं संस्तभ्य 
कामरूपं दुरासदं दत्तु जहि | ES 


अनुवाद- हे महाबाहो ! तुम इस प्रकार से बुद्धि कें अतीत ( अर्थांत. 
बुद्धि से श्रेष्ठ) परमात्मा के स्वरूप को अवगत कर आत्मा के द्वारा 
( अर्थात्‌ शुद्ध संस्कृत मन के द्वारा) आत्मा को सम्यक्‌ प्रकार से स्तम्भित 
या स्थिर कर ( अर्थात्‌ मन को आत्मा में सम्यक प्रकार से समाधिस्थ कर ) 
इस कामरूप दुर्जेय शत्रु का विनाश करो । . 


भाष्यदीपिका-हे महावाहो !--हे aga! तुम अतिशक्तिशोळी 
हो । जो महाबाहु होते हें उनके लिए शन्रुबध अति सहज है। अतः कामरूप 
दुर्जय शत्रु को भी तुम अनायास ही मार सकोगे। इसे ही सूचित करने के 
लिए "महावाहो? शब्द के द्वारा भगवान्‌ ने अजुन का सम्बोधन किया । एवं 
qe: परं चुद्ध्वा--इस प्रकार बुद्धि के भी अतीत अथोत बुद्धि से श्रेष्ठ 
( एवं २।५९ श्लोक में 'पर शब्द के द्वारा जिन्हें .समभाया जा रहा है वे 
( परमतत्त्व ) आत्मा को अवगत कर अथोत्‌ साक्षात्‌ कर आत्मना आत्मानं 
संस्तभ्य--आत्मा के द्वारा अथौत्‌ संस्कृत मन क SI आत्मा को संस्तव्ध 
अर्थात्‌ पूर्णतया स्तब्ध ( स्थिर ) कर [आत्मा सर्वदा ही स्थिर निश्चळ हे किन्तु 
मन के ( अन्तःकरण के ) 'चांचल्य क कारण ही आत्मा चंचल दिखती है, 
नदी के तट पर स्थित वृक्ष स्थिर रूप से स्थित रहने पर भी जिस प्रकार चलती 
हुई नाव पर बैठे हुए लोगों को वह'चळता हुआ दिखायी पड़ता हे। Ala में भी 
कहा गया हे “ध्यायतीव लेळायतीव” अथोत्‌ आत्मा सदा हो स्थिर रहने 
पर भी मन की चंचछता के कारण लगता हे कि मानो आत्मा ध्यान कर रही ह, 
कम्पित हो रही है इसलिए मन के द्वारा मन को आत्मा में समाधिस्थ करने 
पर आत्मा स्तम्भित अर्थात्‌ स्थिरीकृत हो जाती हे । अतः मन को सदा ही 
आत्मसंस्थ (आत्मा में ही समाहित ) रखकर | दुरासदं--अलन्त कष्ट से 
जिसे प्राप्त या हस्तगत किया Tae उसे दुरांसद कहा जाता हे । क्योंकि 
काम अनेक विशेषणों से युक्त होने के कारण दुर्विज्ञेय है । अतः इसे पराजय 
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कर हस्तगत करना भी अत्यन्त कठिन है। इस प्रकार कामरूपं TAA हो 
(विषयतृष्णा ही) जिसका स्वरूप है. उस कामरूपी दुर्जय शत्र को अथोत्‌ सभी 
प्रकार के पुरुषार्थ के विप्नस्वरूप उस शत्रु को जहि-मारो अथवा त्याग करो | 
[ मधुसुदन इसका अर्थे इस प्रकार लिये हैं--ण्वं बुद्ध! परम्‌ इस परकार स॑ 
बणित बुद्धि से श्रेष्ठ आत्मा को TAAL साक्षात्कार कर आत्मना-निश्चः 
यात्मिका बुद्धि के द्वारा आत्मानं _-मन को संस्तभ्य-स्थ्र कर कामरूप 
ृष्णारूपी दुरासदं-दुजय ( ठुविज्ञेय ) शब्रुं--सभी पुरुषार्थनाशाक शत्रु को 
जहि-मारो ( नष्ट करो.) ] 


. टिप्पणी (१) मधुसूदन-३ अध्याय का तात्पये-इस अध्याय सें 
ज्ञाननिष्ठा के उपायस्वरूप--जो कर्मनिष्ठा हे उसे ही प्रधान रूप से कहा 
गया हे. और उपेय--अथोत्‌ जो ज्ञाननिष्ठा. प्राप्य है वह गोण रूप में कीचित 
हुई है (अथीत्‌ ज्ञाननिष्ठा के विषय को सामान्यरूप से कहा गया है. | yt 
“न॒ कमैणामनारम्भात”? (गीता UY) इस प्रकार अध्याय के प्रारंभ सें 
addin के विषय में कहना प्रारंभ कर, अनेक प्रकार के बचनों के हारा देहा- 
भिमानी मुमुक्षु के कमेत्याग की निन्दा कर, श्रीभगवान्‌ ने कहा कि कर्म अवश्य 
"कर्तव्य है। कर्म के मूल में है काम--अतंः काम का जय न करन पर कर्म 
‘grt करना कभी भी सम्भव नहीं है। इसलिए ईश्वरापणबुद्धि से निष्काम 
रूप से कर्तव्य ( विहित ) कर्म कर चित्तशुद्धि प्राप्त करनो पड़ेगी; चित्तशुद्धि 
आप्त करने से श्रवण, मनन तथा निदिध्यासन के हारा आत्मसाक्षात्कार होने 
पर काम को जय करना सम्भव होगा; काम को जय करने से अखंडाइय ज्ञान 
स्वरूप आत्मा में स्थिति प्राप्त कर ( अथोत्‌ ज्ञाननिष्ठा के द्वारा ) मोक्ष की 


sift हो जायगी, यही इस अध्याय का तात्पर्य =| 


(२) श्रीधर--[. भगवान्‌ अपने वक्तव्य का अब उपसंहार कर 
रहे हैं-]। विषय तथा इन्द्रियादि के संयोग से उत्पन्न यह काम आदि विकार 
gfe का ही होता है । आत्मा निर्विकार एवं बुद्धि का साक्षो हे.। अतः एवं 
बुद्धेः परं वुद्‌ध्वा--इस प्रकार बुद्धि से श्रेष्ठ आत्मा (परमात्मा) को जान कर 
आत्मना--निश्चयात्मिका बुद्धि के द्वारा आत्मानं-मन को संस्तभ्य 
निश्चल कर, हे महावाहो दुरांसदम--जिसे Gagan मिळता है ( वशीभूत 

किया जा सकता है.) अथोत्‌ दुर्बिज्ञेयं शात्रु--उस कामरूप शत्र को जहि 
आरो ( विनाश करो ) श्रीधर स्वामी की. टीका एबं मधुसूदनी टीका में कोई 
amea नहीं “है ] 1 आफ कार फ्लश केप 
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(३) शंकरानन्द--इस प्रकार बुद्धि आदि दृश्यों के द्वारा द्रष्टा आत्मा को 
अपना आत्मस्वरूप जानकर उस आत्मा में निष्ठा रख कर संसांर के. हेतु उस 
काम को तुम ys करो, इसे अब कह कर श्रोभगवान्‌ मोक्ष के उपायभूत 
कर्मयोग के उपेयभूत ज्ञाननिष्ठा के द्वारा सभी कामों की निवृत्ति होने से ही 
मुक्तिछाभ होता हे, इसे सूचित करने के लिए कर्मयोग का उपसंहार कर रहे हैं-- 

हे महावाहो--इस विशेषण को सुसुक्ष के कामरूप शत्रु को मारने के 
लिए चातुर्यै या सामर्थ्ये का प्रकाश करने के लिए व्यवहार किया गया È | 
एवं वुद्धेः--इस प्रकार बुद्धि से अथौत्‌ बुद्धि walt सभी दृइयों से परं 
विलक्षण अखंड आनन्दैकरस ( ब्रह्मस्वरूप) आत्मा को बुद्ध्वा--वह 
आत्मा मैं ही हूँ~-इस प्रकार आत्मा में ( परमात्मा या परब्रह्म में ) आत्मत्व- 
बुद्धि को दृढ़ कर तुम आत्मानं-काम के आश्रयभूत आत्मा.को ,अथोतू 
अन्तःकरण . को आत्मना--अपने स्वरूपभूत बाहर तथा : भीतर पूणं 
अखंडेकरस आत्मा के हारा संस्तभ्य--सन. अथोत्‌ पूर्णरूप से संयुक्तकर 
अर्थात्‌ अन्तःकरण को नामरूप ग्रहण न करने देकर उस नाम तथा रूप के 
अधिष्ठानभूत ब्रह्म के दर्शन में ही नियुक्त कर कामरूपं दुरासदम्‌ राजं 
जहि-इस कामरूप दुर्जेय शत्रु का बिनाश करो। 'सब ब्रह्म ही हे? इस 
प्रकार सर्वत्र त्रह्मदर्शन जहाँ न रहे वहीं पर काम दु्जेय हो जाता है अथोत्‌ 
काम को जय करना असम्भव होता है क्योंकि विशेष विशेष विषय ग्रहण से ही 
( शब्द, स्पर्श आदि को प्रथक एथक विषय के रूप में ग्रहण करने पर ही) 
काम की उत्पत्ति होती हे ada ब्रह्मदृष्टि के द्वारा प्रथक्‌ प्रथक्‌. विषय का 
amen ही काम के विनाश का हेतु है। अतः कहा जा रहा है सभी 
विषयों में ब्रह्म के रूप ( सब कुछ ही त्रह्म है इस रूप में.) में दर्शन करते हुए. 
काम को निर्मूंळ करो। -: PE (पेत 

इस अध्याय में 'न कर्सणामनारम्भात? (कर्म के आरम्भ के बिना 
रीता २४) इस इंछोक से कर्मयोग का आरम्भ कर बहुवचनों के डरा 
miea की निन्दा कर मुमुकछु को कर्म करना कर्तव्य है, ऐसा प्रतिपादन. 
किया गया है । मैं? भेरा? ऐसा भाव अबलम्बन कर जो प्रवृत्तिरूप संसार” 
प्रवाह चळता रहता है उसका एकमात्र कारण है काम। इस काम का माहात्म्य 
वर्णन कर कर्मयोग के द्वारा जिस पुरुष को चित्तशुद्धि प्राप्त हुई दै, ऐसे 
पुरुष को ज्ञानयोग में निष्ठालाभ कर अर्थात्‌. ज्ञाननिष्ठा के द्वारा (आत्मा सें 
सर्वदा स्थिति प्राप्तकर ) काम को जय करना कर्त्तव्य है, ऐसा भगवान्‌ ने कहा 
एवं 'यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि श्रिताः ( जब इनके हृदय में स्थित. 
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सभी काम पूर्णरूप से मुक्त ( अथोत विनष्ट) हो जाता है, इत्यादि श्ुतिरूप 
प्रमाण के अनुसार सभी प्रकार के काम से मुक्त होने से ही जो मोक्ष प्राप्त 
करना सम्भव दै यह सूचित किया हैं। इस कारण से pian का प्रधान 

[| कर्मयोग गोण । अतः इस अध्याय साधन का 
tg हय आम ग T a के कारण यह अध्याय ज्ञानयोगपरक 
कहा है अथोत ज्ञानयोग का हो ABA प्रतिपादन कर ae | [ यद्यपि इस 
अध्याय में ज्ञानयोग के साधन कर्मयोग के सम्बन्ध में विशेष रूप से कहा 
गया है एवं इस अध्याय को कर्मयोग कहा जाता है तब भी ज्ञाननिष्ठा के विना 
काम को जय करना एवं मोक्ष प्राप्त करना सम्भव नहीं है। इसे अन्त में 
प्रतिपादन कर इस अध्याय में ज्ञानयोग को ही प्राधान्य दिया गया है, यही 
शंकरानन्द के कहने का अभिप्राय हे । ] 

. (४) नारायणी टीका--४२-४३ वें इळोक में जो कहा गया हे वह 
कठोपनिषद्‌ के मंत्र की ही प्रतिध्वनि है। उस श्रुति 5102 कहा गया है 
५इन्द्रयेभ्यः परा GAN: अर्थेभ्यश्च परं मनः। मनसस्तु परा बुद्धिबुद्धेरात्मा महान्‌ 
परः | महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः । पुरुषान्न परं किंचित्‌ सा काष्ठा 
सा परा गतिः ॥! [ विषय इन्द्रिय को आकर्षित करता है इसलिए कभी-कभी 
विषय को श्रेष्ठ कहा जाता हे । किन्तु ( क ) बिषय स्थूळ और इन्द्रिय सूक्ष्म 
हे । इन्द्रिय का संयोग न होने पर विषय सुख या दुःख, राग या इंष की 
उत्पत्ति नहीं कर सकता है। अतः विषय के कार्य का प्रकाश इन्द्रिय के द्वारा 
ही होता है | इस कारण विषय से इन्द्रिय श्रेष्ठ है; ( ख ) इन्द्रियां विषय का 
भोग कर सकती हैं तथा विषय का त्याग भी कर सकती हैं अथोत्‌ विषय का 
अहण तथा अग्रहण करने में इसकी स्वाधीनता हे । इसलिए इन्द्रियाँ श्रे हैं; 
( ग ) इन्द्रिय विषय का प्रकाशक तथा द्रष्टा ( विज्ञाता ) है ओर विषय र्य 
तथा प्रकाइय हे । इस कारण से भी इन्द्रिय विषय की अपेक्षा श्रष्ठ है | पुनः 
इन्द्रिय की अपेक्षा मन श्रेष्ठ है क्योंकि (क) इन्द्रिय की अपेक्षा मन सूक्ष्म है, 
(ख) मन अगर चाहे तो वह इन्द्रिय को अपने-अपने कार्य में प्रवृत्त कर 
सकता है. तथा ऐसा नहीं भी कर सकता हे । अतः मन की स्वाधीनता एवं 
शक्ति ज्यादा है, ( ग) मन इन्द्रिय का द्रष्टा ह। पुनः, मन की अपेक्षा बुद्धि 
श्रेष्ठ है क्योंकि (क) बुद्धि मन.से सूक्ष्म है; (a) किसी कार्ये के करने के 
पहले मन अनेक प्रकार की कल्पना करता है किन्तु बुद्धि उनमें से किसी एक 


> 


उपाय को निश्चय कर दूसरों का त्यागकर देती हे । इसलिए बुद्धि को 
स्वाधीनता तथा शक्ति मन की अपेक्षा अधिक हवै (ग ) बुद्धि मन के संकल्प 
तथा विकल्प की द्रष्टा ( ज्ञाता) है । व्यष्टि बुद्धि से समष्टि बुद्धि ( जिन्हें 
महान्‌ आत्मा या हिरण्यगभे या ब्रह्मा या आदि जीव कहा जाता है वे) 
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श्रेष्ठ है । इस समध्िबुद्धि अथोत्‌ महान्‌ आत्मा से अव्यक्त या सर्व जगत्‌ की 
बीजरूपा माया श्रेष्ठ है । अव्यक्त से सबंप्रकाशक सर्वव्यापी शुद्ध 'चेतन्य स्वरूप 
आत्मा ( जिन्हें परमात्मा, ब्रह्म या भगवान्‌ कहा जाता है, वे ) श्रेष्ठ है । वही 
अन्तिम पुरुष, सभी की अन्तिम सीमा एबं वही सभी जीवों की परा गति है 
(सा काष्ठा सा परा गतिः ) । केवल बाह्य इन्द्रियां को बशीभूत करने से ही 
काम को जय नहीं किया जा सकता है क्‍योंकि इन्द्रियां की वाह्य प्रवृत्ति 
न रहने पर भी अन्तर में तृष्णा रह ही जाती है एबं उस तृष्णा को दूर 
करना असन्त कठिन है । इसलिए मोक्षमार्गे के इस महाशत्र को कहा जाता 
है दुरासद” (gst या हुर्विज्ञेय ) | अगर प्रबल शत्रु को जय करना हो तो 
वह शत्र जिसका आश्रय कर कार्य करता है उस आश्रय से भी अधिक श्रेष्ठ 
तथा अधिकतर शक्तिशाली आश्रय का अवलस्बन करना चाहिए। इन्द्रिय, 

मन तथा बुद्धि हैं कामरूपी शत्रु का अधिष्ठान या आश्रय। इन सबसे श्रेष्ठ 

है आत्मा ( परमात्मा ) एबं इस आत्मा को आश्रय कर आत्मा में स्थित रहने 

पर ही काम को जय करना सम्भव है-इसका ही भगवानूने इस अध्याय के शेष 

दो इलोकों में प्रतिपादन किया है | यह आत्मा सभी के अधिष्ठान, सवप्रकाशक 

एवं सभो का द्रष्टा ( विज्ञाता ) है, आत्मा के अळावा ओर सब कुछ ही हृदय, 

काल्पनिक, जड़ तथा मिथ्या है । दृश्य पदार्थ या विषय मात्र ही मिथ्या 

है--आत्मा की सत्ता से ही वे सत्तावान्‌ हैं। आत्मा के प्रकाश से ही वे 

प्रकाशित होते हैं एबं आत्मा की शक्ति से ही वे चेतन की तरह कार्य करते हैं, 

अतः सभी के अघिष्ठानरूप चेतनसत्ता ही "मैं? हूँ--'मैं? ही निय, aa, 

शुद्ध, बुद्ध, सुक्त परमपुरुष हूँ इस प्रकार यथार्थ आत्मा में आत्माभिमान कर 
( आत्मना ) विषय से वैराग्य तथा आत्मस्थिति में निष्ठा लाभकर ( ज्ञान- 
निष्ठा के हारा ) आत्मा को ( अन्तःकरण को ) [ अर्थात्‌ अज्ञान के कारण 
इतने दिन तक जिसमें आत्माभिमान कर उनके काये को अपना कार्य मानकर 
काम के वशीभूत रहना पड़ता था उस बुद्धि, मन एवं उनके अधीन 
इन्द्रियादि को] आत्मा में (Tema में) संस्तब्ध कर (स्थिर कर अथवा संयुक्त 
या ळय कर ) सर्वत्र ब्रह्मदर्शंन होने पर ही काम को जय कर परमपुरुषार्थः 
रूप मोक्ष की प्राप्ति हो, सकती है, यही यहाँ कहने का तात्पर्य है । 


ॐ ततूसदिति श्रीमद्‌भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे शौकृष्णाजुंनसंवादे 
कर्मयोगो नाम तृतीयोऽध्यायः | 
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ar, Guide I 
Bala Vihar, Guide Il 
Bhaja Govindam 


Dhyana Slokas 
Geeta for Children 
Geeta Chapter I 
—do— I 
—do— Ill 
—do— IV 
—do— V 
ds VI 
—do— VIII 
—do— शा 
—do— IX 
—do— X 
—do— XI 
—do— XII 
—do— XIII 
—do— XIV 
—do— XV 
—do— XVI 
—do— XVI 
—do— XVIII 
Geeta Chapter III & IV 
—do— V&VI 
—do— VII, VIII & IX 
—do— X & XI 
—do— XII & XIII 
—do— XIV & XV 


—do— XVI & XVII 
Guidance from Guru 
Holy Geeta—Big size 
—do— Pocket size 
Hymn to Dakshinamurthy 
Hymn to Ganga 
Himavat Vibhuti 
ILove You 
Isavasyopanishad 
Iswara Darshan 
Kaivalyopanishad 
Kathopanishad 
Kenopanishad 
Kindle Life 
Mandukya & Karika 

‘on & Life 
anishad 


‘va 
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12.00 63. Tattwa Bodh 6.00 
400 64. Tell Mea Story Part | 5.00 
1600 65. —do— IL 5.00 
l 25.00 66. —do— Il 5.00 
~~ 10.00 67. Tunein Mind 3.00 
| 17.00 68. Tarangini I 6.00 
| j0 69. —do— Il 6.00 
70. —do— Ill 5.00 
71. —do— IV 5.00 
72. —do— V 3.00 
73. —do— VI 3.00 
74. —do— शा 3.00 
75. —do— VIII 5.00 
76. —do— IX 3.00 
77. —do— X 3.00 
78. —do— XI 3.00 
79. Vakya Vritti 9.00 
80. Vedanta the Science of life I 25.00 
81. —do— II 30.00 
82. Vishnusahasranamam 14.00 
83. Vivekachoodamani 33.00 
84. - Wandering in the Himalayas 16.00 
85. We Must 4.00 
86. Children’s Drama 10.00 
87. My Trek through Utterkhand 18.00 
. 88. Our Heritage Part I 7.00 
89. —do— Part II 6.00 
90. —do— Part Ill 10.00 
91. —do— Part IV 4.00 
HINDI 
1 Atma Bodha 5.00 
2 Bala Geeta 8.00 
3 Bhajagovindam 3.00 
4. Drik Drisya Viveka 5.00 
5. Gangotri Mahima 3.00 
6. Jeevan Jyothi 7.00 
7 Manava Nirmana Kala 10.00 
8 Mudakopanishad 6.00 
9. Narada Bhakti Sutra -~ 5.00 
10. Prasnopanishad 4.00 
11. Purusha Sooktam 2.00 
12. Upadesa Saram 5.00 
13. Holy Geeta 40.00 
14; Kathopanishad 10.00 
* CASSETTES 

1. Art of Manmaking 30.00 

5 (a set of 18 cassettes) 
2. Bhagavad Geeta Chanting 120.00 

(per set of 4 cassettes) 
g! Vedic Chanting I 30.00 
व. —do— II 30.00 
5. —do— Ill 30.00 
6. Bhajagovindam 30.00 
7. Stotram & Bhajans 30.00 
8. Indivisible Truth 50.00 
9. Rudram & Chamakam 30.00 
10. Chinmany Bhajans 30.00 
11 Selected Geeta Chanting- 30.00 
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